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Tatry. Kwitngce krokusy w gorskich dolinach zachecajg do wiosennych
Spacerow (Fot.planetagor.pl)



25 marca

Zwiastowanie NajSwietsze] Maryi Pannie

Uroczystosé, ktdrg teraz obchodzimy, to pierwszy znak
nadchodzgcego zbawienia - szczegdlnej bliskosci Boga.
Jest to fundament dalszej historii przymierza pomiedzy
Bogiem a cztowiekiem. Z wydarzenia tego ptynie niezwy-
kta rados¢ z powodu prawdziwego zejscia Boga na zie-
mie i przyjecia Go caltym sercem, bez zadnego wahania,
przez Najswietszg Panne Maryje.

Sw. Lukasz pisze:
W széstym miesig-
cu Bdg postat anio-
ta Gabriela do mia-
sta w Galilei, zwa-
nego Nazaret, do
Dziewicy posSlubio-
nej mezowi, imie-
niem Jozef, z rodu
Dawida: a Dziewicy
bylo na imie Maryja.
Aniot wszedtdo Niegj
i rzekt: ,Badz po-
zdrowiona, petna fa-
ski, Pan z Tobg".
Ona zmieszala sie
na te stowa i rozwa-
zala, co miatoby zna-
czy¢ to pozdrowie-
nie. Lecz aniot rzekt
do Niej: ,Nie bdj sie
Maryjo, znalaztas bo-
wiem taske u Boga.
Oto poczniesz i po-
rodzisz Syna, ktore-
mu nadasz imie Je-
zus.” (1, 26-31)

W swoich poczat-
kach uroczystos¢ Zwiastowa-
nia miata wysoka range, po-
niewaz uwazana byta za
Swieto Panskie. Akcentowano
przede wszystkim wcielenie
sie Chrystusa Pana, czyli
pierwszy akt przyjScia Syna
Bozego na ziemie i rozpocze-
cia naszego zbawienia, co
stato sie zwornikiem catej hi-
storii i wszelkiego stworzenia.
To moment rodzenia sie no-
wego zycia.
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(Fot. Wrochna Art.pl)

Swietu nadano réwniez cha-
rakter Maryjny. Bowiem Naj-
Swietsza Panna, jako btogo-
stawiona miedzy niewiastami,
zostata wybrana w Bozych
planach na Matke Zbawiciela
rodzaju ludzkiego.

Juz w VIl wieku w sSwieto
Zwiastowania, podobnie jak
w Swieto Ofiarowania Pa-
na Jezusa w Swiagtyni, Naro-
dzenia i Zasniecia Maryi
(Wniebowziecia Matki Bozej),

wychodzita z Rzymu procesja
z litanigz kosciota sw. Hadria-
na do bazyliki Matki Bozej
Wiekszej. Takze we Francji na
ten dzieh przeznaczona hyta
osobna, piekna procesja. Sy-
nody w Toledo (656) iw Trullo
(692) rowniez wspomi-
naty o Swiecie Zwiasto-
wania.

Dlaczego obchodzi-
my Swieto Zwiastowa-
nia 25 marca? Na to
pytanie najczesciej
podaje sie wyjasnie-
nie, ze od daty Zwia-
stowania po uptywie 9
miesiecy obchodzimy
uroczystos¢ Bozego
Narodzenia.

Fakt, ze uroczy-
stos¢ Zwiastowa-
nia przypada czesto
w trakcie trwania
Wielkiego Postu (tak
jak to jest w tym ro-
ku), uzmystawia nam,
ze tajemnica Wcie-
lenia jest nierozer-
walnie zwigzana z ta-
jemnicag sSmierci
i Zmartwychwstania
Syna Bozego Jezu-
sa Chrystusa.

Zwiastowanie Maryi
stato sie inspiracjg dla wielu
malarzy. Najdawniejszy wize-
runek zachowat sie w kata-
kumbach $w. Pryscylii i pocho-
dzi z Il wieku.

Podobne obrazy z Il wieku
zobaczy¢ mozna w katakum-
bach $Sw. Piotra i Marcelina.
Namalowany Aniot nie posia-
da skrzydet. Natomiast juz
od IV wieku archaniota Ga-
briela przedstawiano ze skrzy-
dtami.



28 marca -

Niedziela Palmowa

Hosanna Synowi Bozemu

Wjazd Jezusa
do Jerozolimy

»,Agdy sie przyblizyli do Je-
rozolimy i przyszli do Betfage
na Gorze Oliwnej, wtedy Je-
zus postat uczniow, méwiac
im: ldzcie do wioski, ktéra jest
przed wami, a wnet znajdzie-
cie oslice uwigzang i osle
z nig; odwigzcie i przywiedZcie
Mi je. A jeSliby wam kto cos
rzekl, powiedzcie: Pan ich po-
trzebuje, a On zaraz pusci je.
A to sie stato, aby sie spetnito,
co powiedziane przez proro-
ka, mdéwigcego Powiedzcie
corce syjonskiej: Oto Krdl twdj
przychodzi do ciebie tagodny
i jedzie na o$le, Zrebiehciu
oslicy podjarzemnej (Zach.
9,9, lzaj. 62,11). Poszli wiec
uczniowie iuczynili, jak im roz-
kazat Jezus. Przywiedli oSlice
i Zrebie, i wtozyli na nie szaty,
i posadzili Go na nich. A wiel-
ki ttum ludzi rozposcierat swe
szaty na drodze, inni za$ ob-
cinali gatazki z drzew i stali
na drodze. A rzesze, ktore Go
poprzedzaly i ktére za Nim po-
dagzaly, wotaly, mowiagc: Ho-
sanna Synowi Dawidowemu!
Btogostawiony, ktéry przy-
chodzi w Imieniu Panskim.
Hosanna na wysokos$ciach!
A gdy wjechat do Jerozolimy
poruszylo sie cate miasto, mo-
wigc: Kto to jest? Rzesze za$
mowity: To jest prorok Jezus,
ten z Nazaretu galilejskiego”
(Mt 21,1-11).

Uczniowie Jezusa z poczat-
ku nie rozumieli dlaczego tak
jest, ale gdy Jezus zostal
uwielbiony, wéwczas przypo-
mnieli sobie, ze to o Nim bylo

Betfage (oznacza w jez.
polskim Dom Fig)
mate miasteczko poto-
zone na Go6rze Oliwnej.
Tutaj w murach Sre-
dniowiecznego sank-
tuarium zachowano du-
zy kamien z freskami
przedstawiajacymi wy- f m
darzenia ewangeliczne.

Jest tam fresk przed- N
stawiajacy 2 uczniow,
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ktérzy - ku zdziwieniu mieszkancow Betfage, zabierajg osiotka. Jest procesja
z palmami i ludzie zrywajacy galazki oliwne, aby sta¢ droge Jezusowi. W Bet-
fage zachowata sie gleboko zakorzeniona tradycja, ze wtasnie z tego duzego
kamienia wsiadat na osiotka Jezus. Dzisiaj z tego miejsca kazdego roku w Nie-
dziele Palmowa rusza procesja prowadzona przez Patriarche Jerozolimy

(Fot. Betfage kamien: Primera Christiana,

fot. wnetrze sanktuarium: Custody ofthe Holiy Land)

napisane. Dlatego tez tlum
wyszedt Mu na spotkanie,
poniewaz ustyszat, ze On ten
znak uczynit. Faryzeusze zas
mowili jeden do drugiego:
Widzicie, ze nic nie zyskuje-
cie: Patrz - Swiat poszedt
za Nim (J 12,14-19). Apostot
Jan relacjonuje, ze gdy inni
pielgrzymi, ktorzy wczesniej
przybyli do Jerozolimy, dowie-
dzieli sie, ze On sie zbliza, wy-
szli na Jego powitanie.
Ostatnia chwila podrézy
stata sie pochodem triumfal-
nym. Ludzie wznosili okrzyki
na czesc¢ ,Krolestwa Ojca na-

szego Dawida”. Wjazd Jezu-
sa do miasta przypomniat
uczniom Mateuszowi i Janowi
0 proroctwie ze Starego Te-
stamentu: ,Powiedzcie corce

syjonskiej...”
Stary Testament tak dalej
opisuje tagodnego kréla:

,Jsunie rydwany z Efraima
lrumaki z Jerozolimy, a tuki
wojenne beda potamane; i be-
dzie gtosit pokéj narodom”
(Zach. 9,10). Wkroczenie
Jezusa do miasta w taki wia-
Snie spos6b bylo wyrazem
programu rozbrojenia i pokoju,
a nie wojny z poganami.
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Zwlastowanie w Nazarecie

(opowiadanie)

Swiat Nazaretu, w ktérym zyta mata Maryja - le-
pianki, pieczary, miejska studnia i synagoga
na wzgorzu - byt bardzo maly, nawet jezeli go roz-
szerzymy o kilkanascie lepianek i pieczar, potozo-
nych w nieco dalszej okolicy. Wyobraznia jego
mieszkancéw, chociaz zywa izapalna, nie wybiega-
ta daleko poza izby, pagorki i ogrody, poza ubdstwo,
a nawet nedze, gdyz niekiedy tylko gars¢ bobu
ijeczmiennej kaszy byta owocem ich pracy. Caly rok
zyli marzeniami o pielgrzymce do Jerozolimy na uro-
czystosci Wielkich Swiat i w tym celu skrzetnie
oszczedzali pienigdze. Nie wyobrazali sobie tych
$wiat bez swej obecnosci w Swigtyni Panskiej. Te
pielgrzymki byly ich Swietym pragnieniem. Inaczej
uktadato sie zycie Maryi, dwunastoletniej dziew-
czynki, zywej, wesotej i uSmiechnietej, chociaz ubé-
stwo byto réwniez udzialem ijej rodzicow.

Tego dnia, gdy Joachim iAnna udali sie do pracy
w winnicy nazaretanskiego bogacza, Maryja, jak co-
dziennie krzatata sie po izbie. Byta to raczej piecza-
ra niz izba. Krewni, sgsiedzi i znajomi wiedzieli, ze
Maryja jest zareczona z Jozefem ciesla, ze ich we-
sele powinno sie odby¢ za rok, ze jest silna i gospo-
darna, ze ma serce dobre i czute i ze dzieki tym za-
letom bedzie dobrg zong i matkg. Bardzo mozliwe,
ze troche sie dziwili, ze Maryja ma sklonnosci
do $piewu i ukladania piesni, poniewaz zadna inna
dziewczyna w Nazarecie takich zdolnosci nie posia-
data. Gdy zapadat wieczér, Maryja siadata u wejscia
do izby i w gronie uwaznie stuchajgcych rodzicéw,
krewnych i sgsiadow Spiewata piesni wlkasnego ukia-
du, w ktorych mieszaly sie stowa zapozyczone
z psalmoéw i modlitw, uroczyscie zmawianych przez
Joachima w dni Swigteczne iw szabat, z Jej wkasny-
mi pomystami. Nikt w Nazarecie nie ukladat psal-
mow i melodii, wiec stuchajgcy kiwali glowami,
Z czego jednak trudno byto wnosié, czy chwalg, czy
ganig poetyckie zdolnosci cérki Joachima.

| tak tez bylo tego dnia - jak juz wspomnieli$my
- gdy Joachim i Anna udali sie do pracy, a Maryja
od wczesnego ranka krzatata sie w domu, przynio-
sta wode ze studni, zmyta naczynia, po czym wy-
szta przed dom, uklekia na ziemi i Spiewajgc Panu
mefa zarnami pszeniczne ziarno. Prace swag wyko-
nywata spokojnie i z duzg wprawg. Kiedy jednak
podniosta sie z kolan i weszta do izby po gliniany
dzban, poczuta sie nieswojo. Przetarta oczy palca-
mi. USmiech powoli znikat z Jej twarzy, a ciato prze-
biegt zimny dreszcz. Odwrdcita sie ku drzwiom
i chciata wybiec przed dom, ale nie mogta uczynic
kroku.
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(Fot. Gos¢ Niedzielny)

Stata nieruchomo, ostupiata i nagle ujrzata w so-
bie jakie$ Swiatlo, ale nie bylo to Swiatto stoneczne,
ani Swiatlo ksiezycowe, ani Swiatto lampy oliwnej,
ani w ogéle nie byto zadnym Swiattem, gdyz nie by-
to podobne do zadnego Swiatla, i byto tylko tym,
czym widziata w sobie, jak Ten, Ktoéry Jest, szedt ku
niej z odlegto-bliskiej przestrzeni, nieograniczony
zadnag granica i wymykajgcy sie spod wszelkiego
okreslenia, albowiem sam w sobie byt granicg isam
w sobie okresleniem, itak idac ku Niej wtasciwie nie
szedt, albowiem byt poza wszelkim czasem - sta-
wal sie na Jej oczach - wiasciwie nie stawat sig,
gdyz Ten, Ktéry Jest, nie moze sie stawac i tylko,
aby ufatwi¢ Maryi zrozumienie tego, co sie dzieje,
upodabniat i naginat swoje dziatanie nie tylko
do pewnych ziemskich pojec, ile do form cztowie-
czego jezyka - itak stojac w Jej wnetrzu réwnocze-
Snie ksztattowal sie przed Jej oczami jako Wystan-
nik w biatej Inianej tunice, przepasanejjedwabnym
pasem, przetykanym ztotymi niémi i ozdobionym
szafirami, i byt potwierdzeniem tego, co sie w Nigj
dzialo, i tego, co widziata w swoim wewnetrznym za-
chwycie. Byta to ostroznos¢ typowa dla Pana, kt6-
ry znajac upodobanie cztowieka do plastycznego
widzenia, nie ograniczyt sie tylko do dziatania we-
wnetrznego, lecz rownoczesnie przemowit do Niegj
realnym widzeniem.

Maryja z pokorg stuchata jego pozdrowienia, al-
bowiem Maz ten poczat méwi¢ cztowieczg mowa,
ttumaczac na ludzki jezyk to wszystko, co stysza-
ta w sobie wypowiedziane bez-mowg mowa w spo-
s6b zawile-prosty. Wystannik pozdrowit Jg w Imie
taski, ktorg jest wypetniona i w Imie Pana, ktory
pobtogostawit Jg miedzy niewiastami. Maryja, sku-
piona i napieta z lekiem rozwazata kazde stowo



z osobna, pofaczyfa je w zdanie, ktére wprawdzie
pieknie brzmiato, ale niestety nie mogta zrozumiec,
dlaczego to wtasnie Ona ma by¢ wypeiniona taska
Pana i blogostawiona miedzy niewiastami. Wystan-
nik odgadujac Jej mysli prosit, by sie nie lekata
i zwiastowat Jej, ze pocznie i porodzi Syna i da Mu
na Imie Jezus, co znaczy: Pan jest zbawieniem,
a On bedzie wielki i bedzie nazwany Synem Naj-
wyzszego, a Pan da Mu tron Dawida, ojca Jego,
i bedzie krélowal nad rodem Jaakowa na wieki,
a krolestwo Jego bedzie nieskonczone. Wystannik
wypowiedziat to wszystko prosto i skladnie, tonem
Spiewnym.

Dziewczyna spokojnie wystuchata Wystannika.
Czula, ze powinna zadac jeszcze pytanie, ktére Jej
sie samo cisneto na usta: Jak sie to stanie, skoro
meza nie zna? Wystannik odpowiedzial, ze Duch
Swiety zstapi na Nig i moc Najwyzszego ogarnie Ja
niby cien. Dlatego Dziecie, ktore sie z Niej narodzi,
bedzie swiete i bedzie nazwane Synem Bozym. Ma-
ryja poddana woli Bozej wiedziata, ze powinna te-
raz wyrazi¢ zgode na to, co sie stanie ijuz chciata
wypowiedzie€ jg za pomocg hajpiekniejszych stéw
i najstodszej melodii, ale tak Scisneto Jej sie gardio,
ze zdotala jedynie z pokorgwyszeptaé: Jestem stu-
zebnicg Pana, przeto niechaj sie stanie wedtug sto-
wa Jego.

Wystannik rozptynagt sie bez Siadu, oddalit sie
od Niej, a Maryja powoli powracata ze swojego uta-
jonego wnetrza do rzeczywistosci biednej izby. Tyl-
ko Jej niebieskie oczy, goraczkowo i niespokojnie
blyszczgce pod czarnymi tukami brwi, pelne rado-
snej troski Swiadczyly, ze uderzyt w Nig tagodny
grom Pana najwyzszych gor.

Wyszta przed dom. Nagle poczuta na sobie cien,
ktory Jg coraz szczelniej otulat. Otworzyta oczy i spo-
strzegta, ze pada na Nig cienista smuga, chociaz
na rozzarzonym niebie nie byto ani jednego obtoku,
ale mimo to cien padat od obtoku, gdyz cien byt ob-
tokiem, a obtok cieniem, byt obecnoscia Boga, Jego
mieszkaniem i objawieniem, cienisto-obtocznym
JESTEM, ktéry wptynat w krew Maryi i wraz z krwig
wypenit wszystkie komaorki Jej ciata, az do ostatnich
granic Jej jestestwa. Opuscita powieki.

Wtedyawlasnie zbiegt ze wzgoérza zdyszany Jozef,
stanat przed Nig i spostrzegt smuge cienia, ktéra
ocieniata Jej postac. Zatrwozony szybko cofnagt wy-
ciaggnieta dton i szepnat. - Co Ci jest, Maryjo?

(Opracowanie na podstawie ksigzki Romana
Brandstaettera (1906 - 1987) pt. Jezus z Nazaretu
tom I, Wydawnictwo M Krakéw 2012, s. 59 - 66.)

W opracowaniu zastosowano spolszczone
imiona: Elohim - Pan B&g, Jeszua - Jezus.
Miriam - Maryja, Hana - Anna, Jehojakim -
Joachim, Josef- Jozef.

Z prac Biskupa
Wiktora Wysoczanskiego

Wtrosce 0 zachowanie [
nienaruszoneqo depozytu wiary

(...) Elekt Cornelius Steenoven otrzymat
sakre biskupigw dniu 15 pazdziernika 1724
roku z rgk bpa Dominika Marii Varleta,
przy poparciu czesci spoteczenstwa kato-
lickiego. W ten sposéb Kosciot Utrechcki
obronit swoje prawa, szczegdlnie prawo wybo-
ru arcybiskupa, zachowujgc nastepstwo apo-
stolskie. Kosciot Utrechtu nie wyrzekt sie ni-
czego z tradycyjnej wiary i uwaza sie za pra-
wowiernego spadkobierce starego KosSciota
krajowego siegajacego czasow sw. Willibrorda
(658-739).

Sw. Willibrord z Utrechtu. Jako jeden z pierwszych pojat znacze-
nie jednolitej chrzescijanskiej rachuby czasu dla ewangelizaciji.
Upowszechniat liczenie lat od narodzin Jezusa Chrystusa

Rozlgczenie z Rzymem nastgpito z przyczyn
koscielno-prawnych,. a nie dogmatycznych.
Nie przyjat on nigdy charakterystycznej.dla jan-
senizmu nauki o tasce, a na | Kongresie Sta-
rokatolikbw w Monachium (1871) wyraznie
stwierdzono: ,Zarzut jansenizmu w stosunku
do Kosciota Utrechtu jest bezpodstawny”. Je-
Sli istnieje zwigzek Kosciota Utrechtu z janse-
nizmem, to jedynie na ptaszczyznie polityczno-
-koscielnej. Kosciétten stawatw obronie prze-
Sladowanych jansenistow, dzielit z nimi poglad
na dyscypline koscielng oraz sprawowanie
sakramentow Sw. Po roztamie z Rzymem Ko-
$cidét Utrechcki stworzyt samodzielng organi-
zacje koscielng. -

(cdn.)
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2021 Roksw. Jozefa

Znany - nieznany swiety

19 marca obchodzimy uroczystos¢ sw. J6zefa z Nazare-
tu, oblubienca Maryi, przybranego ojca Jezusa, opieku-
na Swietej Rodziny, patrona Kos$ciota, chrzescijanskich
maitzenstw, rodzin oraz ludzi pracy i dobrej Smierci.

Nie znajdziemy w dziejach
Kosciota zbyt wielu Swietych,
o ktérych z punktu widzenia hi-
storycznego wiemy tak mato,
a o ktérych jest tak wiele swia-
dectw ich skutecznego wsta-
wiennictwa przed Bogiem. Nie
ma tez tylu, o ktérych powstato-
by tak wiele ksigzek, medytacji,
kazan i homilii, jak o tym wiel-
kim Swietym Kosciofa, o Jozefie
z Nazaretu. Juz w pierwszych
wiekach pisano o nim: ,Pan zo-
gniskowat w $Sw. Jozefie, jak
w stoncu, to wszystko, co Swie-
ci razem wzieci majg w sobie
ze Swiatta i blasku” (Sw. Grze-
gorz z Nazjanzu IV wiek).

O $w. Jozefie dowiadujemy

sie jedynie z Ewangelii. Znaj-
dziemy o nim tylko 26 wierszy,
ajego imie przeczytamy 14 ra-
zy. Pewne wiadomosci o tym
przybranym ojcu Jezusa od-
najdziemy w tekstach apokry-
ficznych, m.in. Protoewangelii
Jakuba (Il wiek), czy Ewangelii
Pseudo-Mateusza (VI wiek).
Zbyt wiele w nich jednak le-
gend, by mozna je bylo trakto-
wac powaznie.

(@) ile Sw. Mateusz i $w. tukasz

podajaw Ewangeliach dwa r6z-
ane imiona ojca Jozefa (Sw. Ma-
teusz wymienia imie Jakub,
a $w. tukasz imie Heli), o tyle
obaj ewangelisci wyprowadzajag
osobe Jbézefa od dynastii krola
Dawida. To dobitnie $wiadczy
0 tym, jak wielkg role miat
do odegrania Jozef w zyciu
ziemskim Jezusa. Bowiem to oj-
ciec dziecka dawat synowi za-
korzenienie w konkretnej historii
1lrodowodzie. Dlatego na kar-
tach Ewangelii Jezus wielokrot-
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Sw. Jozefz matym Jezusem, ok. 1650, mai. Sebastian

Martinez, Muzeum Prado, Madryt

nie jest nazywany Synem Dawi-
da, krdla, ktory dla wierzacego
Zyda byt zapowiedzig Mesjasza.
Imie i osoba J6zefa z Nazare-
tu pojawia sie po raz pierwszy
gdy mowa jest o wydarzeniu
Zwiastowania. Ewangelista tu-
kasz wspomina, ze Maryja
w chwili, gdy postany zostat do
Niej aniot Gabriel, ustyszata ze:
.jest poslubiona mezowi imie-
niem Jézef z rodu Dawida”
(£k 1, 26-27). Ta Boza obietnica
mogta sie zrealizowac¢ wiasnie
dzieki osobie Jozefa przynale-
zacego do pokolenia Dawida.
Kiedy pielgrzymi nawiedzajag
Ziemie Swieta, nie napotykajg

wiele $ladéw bezposrednio
zwigzanych z zyciem $w. JOze-
fa. Jest jedynie kilka miejsc
w Betlejem, gdzie byt z Maryjg
i matym Jézefem po Jego na-
rodzeniu: plac przy
Swiatyni jerozolim-
skiej, gdzie przybyt
razem z Maryja, aby
ofiarowac Jezusa ja-
ko pierworodnego
syna, i oczywiscie
koSciot Sw. Jozefa
w Nazarecie, ktory
wediug tradycji sta-
nagt w miejscu jego
domu i warsztatu.
Nie wszyscy maja
mozliwos¢ pielgrzy-
mowania do Ziemi
Swietej, ale wszys-
cy moga znalezé
w swoim kraju i mie-
Scie koscioty lub ka-
plice poswiecone te-
mu najpotezniejsze-
mu opiekunowi Ko-

Sciofa.

Swiety Jozef
przedstawiany jest
w sztuce przede

wszystkim z matym
Jezusem na reku,
a takze z charakterystycznymi
atrybutami, narzedziami cie-
sielskimi. Czasem widzimy go
stojgcego przy warsztacie
stolarskim. Czesto spotyka-
nym atrybutem jest lilia, sym-
bol dziewiczego malzenhstwa
i dziewiczego ojcostwa, co
ukazuje nam Jozefa jako pa-
trona czystosci. Mozna go zo-
baczy¢ z dwoma gotgbkami,
nawigzujacymi do sceny Ofia-
rowania, czy z laska lub kijem
wedrowca. W szopkach bozo-
narodzeniowych najczesciej
widzimy go trzymajgcego
w dioni latarnie - symbol Swia-
tta Chrystusa.



Historia osrodka w Scranton (Pa) siega roku 1896

W roku 1900 Polonia amerykanska liczyta juz blisko 2 min os6b. Polacy zetkneli sie na
ziemi amerykanskiej ze srodowiskiem obcym, czesto nastawionym do nich nawet
wrogo. Przybysze zagubieni w nowych warunkach musieli szukac¢ jakichs form
wspoitzycia, ktore przypominalyby im zostawiong za oceanem Ojczyzne. W swoich
osadach budowali wiec najpierw koscioly spetniajgce nie tylko funkcje religijne, ale
byty one waznym czynnikiem zapewniajgcym zachowanie jezyka polskiego, obyczajow

i wiezi sgsiedzkich.

Pragnienie Polakow

Niestety, ich pragnienia zo-
staly zle odebrane przez ir-
landzkich i niemieckich hierar-
chéw rzymskokatolickich, da-
zacych do szybkiego icatkowi-
tego wynarodowienia Polakow.
Przywtaszczali sobie oni wybu-
dowane przez emigrantéw ko-
Scioly, lekcewazyli starania
0 polskiego ksiedza. Powsta-
walty konflikty i nieporozumie-
nia proboszczow z parafianami
oraz ordynariuszéw z radami
parafialnymi. To byto gtdwnym
powodem powstawania pol-
skich parafii niezaleznych na
ziemi amerykanskiej, sposréd
ktérych na czoto wysunety sie
trzy osrodki koscielne z sie-
dzibami w Chicago, Buffalo
1Scranton.

Przed 125. laty zwrdcit na
siebie uwage najtrwalszy
z nich osrodek w Scranton, na
czele ktérego stangt bar-
dzo energiczny ks. Franciszek
Hodur (1866-1953), goracy pa-
triota i propagator literatury
polskiej, a od 1907 roku pierw-
szy biskup Polskiego Narodo-
wego Kosciota Katolickiego.
Jak na owe czasy, osrodek ten
realizowatl niezwykle ambitny
program religijno-spoteczny,
ktory okazat sie najtrwalszy
i wywart najwiekszy wplyw na
srodowisko Polonii amerykan-
skiej i kanadyjskiej.

Historia osrodka w Scran-
ton rozpoczeta sie w 1896
roku, kiedy to wierni usitowa-

li wyjasni¢ razace naduzycia
finansowe w parafii. Wybrali
wiec sposrod siebie komisje
rewizyjng, ktéra miata prze-
prowadzi¢ kontrole gospodar-
czej dziatalnosci proboszcza
ks. Ryszarda Austa (Niemca
ze Slaska). Ksigdz nie pozwo-
lit skontrolowac dziatalnosci fi-
nansowej parafii i po prostu
wyrzucit przybytych za drzwi.
Niezrazeni tym cztonkowie ko-
misji przedtozyli sprawe Bi-
skupowi, ktéry niestety réw=
niez zlekcewazyt delegacje.
Po wielu nieudanych prébach
rozwigzania problemu, pos-
tanowiono wybudowac¢ nowy
kosciét i poprosi¢ Biskupa
0 nowego proboszcza. Bis-
kup W. 0'Hara wyrazit zgode
1przyrzekt, ze dokona pos-
wiecenia nowej Swigtyni. Tak
sie jednak nie stato. Gdy byly
juz gotowe fundamenty ko-
Sciofa, Biskup zazadal, zeby
przepisa¢ na niego kosciot,
a wtedy poswieci fundamenty
iwyznaczy proboszcza. W tej
sytuacji wierni zwrocili sie
0 porade do ks. Franciszka
Hodura, ktory byt woéwczas
proboszczem w rzymskokato-
lickiej parafii pw. Sw. Tréjcy
w Nanticoke. Ks. F. Hodur do-
radzit im, by kontynuowali bu-
dowe kosciota. Budowa ko-
Sciola przebiegata sprawnie
1szybko. Niebawem wiec po-
wstat problem wybrania dusz-
pasterza.

Scranton. Katedra PNKK
(Fot. Wikipedia)
Wierni pragneli, by ich
proboszczem zostat ks.
Franciszek Hodur. Decyzja
zapadta na zgromadzeniu
parafialnym w dniu 14 mar-
ca 1897 roku iw tym dniu na-
stgpito objecie nowej parafii
przez ks. Franciszka Hodu-
ra. Jak pézniej napisat ks. Ho-
dur w artykule pt. Wyznanie,
w pierwszym numerze zatozo-
nego przez siebie czasopisma
Straz: ,Stworzenie Kosciota
Polskokatolickiego, gdzie by
wierni i pasterze byli jednym
ciatem w Chrystusie Jezusie,
to pierwszy krok do uzdrowie-
nia (...) stosunkéw i polepsze-
nia nieszczesnej doli” (Pola-

kéw - przyp. Red.).
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Niedziela Palmowa

Od Niedzieli Palmowejpoczawszy, przez caty Wielki Tydzier do wtorku po Swietach Wiel-

kanocnych zadnej wcale ziemskiej rozpoczg¢ nie godzi sie sprawy

W Niedziele Palmowa, zwana
Kwietng lub Wierzbna, w Ko-
Sciele katolickim na pamiatke
wjazdu Jezusa do Jerozolimy
uroczyscie Swiecone sg palmy.
Wedlug przekazu $w. Jana
Ewangelisty na droge, ktorag
przejezdzal Chrystus jadacy
na osiotku, lud rzucat galgzki
palmowe ioliwne. Juz w pierw-
szych wiekach chrzescijanstwa
w niedziele poprzedzajgca
Zmartwychwstanie zostata za-
poczatkowana tradycja odby-
wania procesji z palmami. Zwy-
czaj ten przyjat sie, a kilka wie-
kow pbzniej (XI wiek) upo-
wszechnit sie réwniez obrzed
Swiecenia palm wielkanocnych,
przygotowanych specjalnie na
ten dzien. Palma wielkanoc-
na symbolizowata meczehstwo,
jak i triumf zmartwychwstate-
go Chrystusa. Palemki to sym-
bol odradzajacego sie zycia
izapowiedz zblizajgcej sie Wiel-
kanocy.

W tradycyjnej kulturze wierz-
be uwazano za rosline ,milujg-
cg zycie”, bowiem jako pierw-
sza rozkwita na wiosne, ros-
nie w najtrudniejszych warun-
kach. | dlatego jest symbolem
odradzajgcego sie zycia, sit
witalnych, wiecznie zielonej
gatezi. W Kosciele katolickim
ma przede wszystkim przywo-
dzi¢ refleksje na temat zmar-
twychwstania i niesSmiertelnosci
duszy.

Palmy wielkanocne przygoto-
wywano z bagniat, czyli galgzek
wierzbowych z rozwinietymi
baziami. Wijac palme takze
iwspoitczesnie do wierzbowych
gatazek dodaje sie inne, ,wiecz-
nie zielone” rosliny: barwinek,
bukszpan, jatowiec i mirt.
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Wjazd Jezusa do Jerozolimy

Poswieconym w kosciele pal-
mom przypisywano w obrzedo-
wosci ludowej nadzwyczajne,
dobroczynne wiasciwosci. Po-
wszechne bylo uderzanie w ten
dzien domownikéw palmag i mo-
wienie: ,Palma bije, nie ja bije,
za sze$¢ noc Wielkanoc...”. Wie-
rzono, ze taka chiosta ,wypedzi
z cztowieka tamanie w kosciach”
i pobudzi moce zyciowe ludzi,
przekazujgc im energie witalna,
ktorg symbolizowato drzewo.

Palmy zatykano za krzyze lub
obrazy, by strzeglty domu od
nieszczes¢ i zapewniaty Boze
btogostawienstwo. Wystawione
w oknie podczas burzy, podob-
nie jak gromnica, miaty chronic
dom przed piorunami. Kropio-
no nimi dom, obejscie, bydio
w oborze, by uchroni¢ domow-
nikéw i zwierzeta przed nie-
szczesciem czy chorobami. Po-
lykano bazie, by zapewni¢ so-

(Oskar Kolberg)

bie zdrowe gardto i ptuca, doda-
wano do ziarna siewnego, aby
zapewni¢ pomysino$¢ urodza-
jow.

Obowigzywat bezwzgledny
zakaz wyrzucania palmy, byla
ona przechowywana do nastep-
nej Wielkanocy, wtedy to palo-
no jg lub zakopywano w ziemi.
Ze spalonych gatazek palmo-
wych otrzymuje sie popiot, kto-
rym kaptan posypuje glowy
wiernych w Srode Popielcowa.

Palmy regionalne sg Swia-
dectwem tradycji oraz bogac-
twa i urody polskich zwyczajéw
ludowych. Charakterystycznym
elementem Niedzieli Palmowej
na Podkarpaciu byt zwyczaj
chodzenia ,,zaczkow”. Zaczka-
mi zwano chiopcéw w wieku
szkolnym. Chodzili parami, je-
den niést krzyz, drugi palme.
Dlatego zwyczaj ten okreslano
rowniez jako ,,chodzenie z pa-

syjka”. Wygtaszali oni oracje,
za ktére dostawali jaja.

Do poczagtkbw XX wieku
w wiekszos$ci wsi polskich prze-
strzegano obyczaju wspdlne-
go udawania sie do kosciota
na uroczystosci Niedzieli Pal-
mowej. Pochdd gromady otwie-
rata ciggnieta na kotkach przez
najszacowniejszych gospoda-
rzy, wyrzezbiona w debinie fi-
gura Zbawiciela na osiotku,
przed ktérg dzieci rzucaly na
droge gatazki wierzby. Za ,,De-
bowym Chrystusem”, bo tak
zwano owafigure, z palemkami
w rekach podagzata na msze ca-
ta wiejska spotecznosc.

« Mikotaj Rej o Niedzieli Pal-

mowej pisat:

W Kwietng kto bagnigtka nie
potknat, a Debowego Chrystusa
(Chrystusa na drewnianym
osiotku - przyp. red.) do miasta
nie doprowadzit, tojuz duszne-
go zbawienia nie otrzymat.

Niedziela Palmowa jest jed-
nym z najbardziej barwnych ob-
rzedow. Palmy szykuje sie
na wiele tygodni wczes$niej,
a w niektérych rejonach Polski
to prawdziwy rytuat. W Tokarni
i Ltysych na Kurpiach odbywaja
sie co roku konkursy palm.
Przynoszaje wierni, wsrdd nich
m.in. znani ludowi twércy. Nie-
jednokrotnie jedng palme musi
nies¢ kilku mezczyzn, bo kon-
strukcja, aby zachowac stabil-
nosc¢ i pion, musi by¢ bardzo so-
lidna.

Zgodnie ze zwyczajem wyso-
kie palmy majg zapewni¢ ,dtu-
gie zycie, dorodne dzieci i uro-
dzaj w polu”. Poza religijnym
znaczeniem radosci i triumfu,
zwigzanym z pamigtkg wjaz-
du Chrystusa do Jerozolimy,
w swej symbolice palmy wiel-
kanocne przynoszag wiosenne
odrodzenie, ptodno$¢ i uro-
dzaj. Im obfitsza i wyzsza pal-
ma, tym lepsza wr6zba dla jej
posiadacza.

Lyse, Niedziela Palmowa

(Fot. wikipedia.org)

Kwietna Niedziela w Bibicach jest wyjatkowa, tu kultywuje sie najbardziej unikatowy
podkrakowski zwyczaj - pucheroki (Zzrédto: Bibice. Pucheroki chodzg po wsi. Chtopcy

przebierancy kultywujg zwyczaj sprzed 400 lat)

Od 1968 roku w Tokarni w Niedziele Palmowa na czele procesji jedzie Jezus na osiotku.
Tokarnia jest jedng z dwéch miejscowosci w Polsce, gdzie ten obrzed jest zywy

(zrodto: Tradycja zywa od pdél wieku)
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8 marca -

Dzien Kobiet

Niewiasta, biatogtowa, pani

Jeszcze w XVII wieku okreSle-
nie kobieta, stosowane gtéwnie
w srodowisku mieszczanskim,
nie miato pozytywnego znacze-
nia. Obecnie jest najpopularniej-
szym i nienacechowanym okre-
Sleniem przedstawicielki ptci
pieknej. Jak zatem nazywano
kobiete w wiekach srednich?

W Biblii ttumaczonej przez
ks. Jakuba Wujka (1559 rok)
Adam nazwal Ewe mezyng, bo
Z meza zostala wzieta. W tym
przekitadzie Pisma Swietego
nie znajdzie czytelnik stowa ko-
bieta. Panna zwana jest tam
niewiastg, mezatka - Zzona.
W tym czasie Polacy uzywali
trzech nazw: niewiasta, biato-
gltowa i pani.

Niewiasta. Najbardziej praw-
dopodobna jest wersja zwig-
zana z czasownikiem wiedzie¢
- niewiasta to kobieta niezna-
na, taka, o ktérej sie nie wie,
ataka osobgjest wprowadzana
do rodu synowa - osoba z ze-
wnatrz.

Biatogtowa, biata-gtowa,
biatka. Nazwa biatlogtowa wy-
wodzita sie od biatlego czepka,
ktéry na gtowe zakladaly me-
zatki. Chodzi tu o kolor podwij-
ki (zwanej tez podwika, podwit-
ka podwiczka) - biatego nakry-
cia glowy noszonego od XIV
do XVII wieku przez zamezne
kobiety.

Pani. Wraz z rozwojem kultu-
ry dworskiej w polszczyznie po-
jawito sie stowo pani. Panig ty-
tutowano zone wiladcy, potem
takze zony wyzszych dostoj-
nikow, kobiety nalezace do
wyzszych warstw spotecznych,
z czasem utrwalito sie jako for-
ma grzecznosciowa. Nietrudno
zauwazy¢ zwigzek tego wyrazu
ze stowem pan, aczkolwiek nie
ma ostatecznej pewnosci, kto-
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Pani z zastong (La Donna Velata), 1516, mai. Rafael Santi

re pojawito sie jako pierwsze.
Czestsze jest przekonanie, iz
pierwotna byla jednak forma
meska, np. najjasniejszy pan
(krdl), wielmozny pan. W XVII
wieku arystokratki okreslano

zapozyczonym z francuskiego
wyrazem dama.

PrzenieSmy sie w wiek XVII,
kiedyz to tworzyt pewien sowi-
zdrzalski poeta itakie oto skia-
dat pieknym paniom zyczenia:

Ich mosSciom biatogtowym bo to delikatni,

Gdzie ich kilka pospotu, jak r6zane kwiatki.

Wino rajskie w gtoneczkach, mitoSciwe panie,
Limunije, cytryny, waszmos$¢ prosza na nie.

Dla gtadyszekprzyniostem foremnego mydia,
Mam idragant, kamfore, inne rumienidia,

Wodki rajskie, co od nich rumienieje lice,

A dla starszych tureckie, piekne bawetnice.

(Jan z Kijan, ,,Fraszki nowe sowizdrzatowe” (1615)



Wielki Post.

Mimo ze Wielki Post to
trudny temat, dziata¢ juz
mozna z maluchami. Ogra-
nicza nas tylko wyobraznia,
jak do tego tematu podejsc.
Ponizej, jak spedzajg ten
czas mamy-blogerki i jakie
majg na to pomysty.

. Wielki Post to wyjatkowy

czas w naszej rodzinie. To
czas szczerej pokuty, nawro-
cenia, pogtebienia wiary. To
czas pracy nad sobag oraz
ofiarnoscig dla innych. Wazne
jest dla mnie, by moje dzieci
réwniez uczestniczyly w prze-
zywaniu Wielkiego Postu
i przygotowari do Swiat Wiel-
kanocnych. Oboje chodzgjuz
do szkoly oraz majg za sobg
| Komunie Swieta, wiec temat
Meki, Smierci i Zmartwych-
wstania Chrystusa jest im do-
brze znany oraz wszystkie ob-
rzedy z nim zwigzane.

Ale znajdujemy kilka sposo-
bow, aby ,aktywniej” spedzac
czas Wielkiego Postu.

Postanowienia. To chyba
jedna z najczestszych metod
angazowania dzieci podczas
Postu. U nas kiedys byly trady-
cyjne postanowienia. W tym
roku jednak wpadtam na po-
myst, by postanowienia byly
w podobnej formie jak kalen-
darz adwentowy, ale kazdego
dnia na dziecko czeka cytat
z Pisma Swietego.

Byc¢ jak sSwiety. W kazdym
tygodniu przyblizamy sobie
inng fTosta¢ Swietego, jego zy-
wot, historie itp. Postaramy
sie chociaz troche by¢ do nie-
go podobni. Np. przy osobie
Sw. Franciszka postaramy sie
pomdéc miejskiemu schroni-
sku dla zwierzat.

Krzyz. Kazde dziecko two-
rzy wiasny krzyz z papieru.
Z kazdym dobrym uczynkiem
krzyz ozdabiajg malujgc serce
(bedzie to dla nich ,zobrazo-

Przygotowanie do Wielkanocy z dzieckiem

Wielkanocne palmy wykonane przez dzieci

wane”,jak duzo ,dobra” ofiaro-
wali innym).

Niedziela Palmowa.
Na Niedziele Palmowg kazdy
samodzielnie tworzy wilasng
palme.

Wielki Tydzien. W ten
ostatni tydzien trzeba zwrocic
uwage dzieciom na ofiarnos¢
Chrystusa. To witasnie w tym
czasie chce pokaza¢, ze oni
rowniez moga siebie ofiaro-
wac innym. Warto pokazac
dzieciom, ze moga oddac cos
swojego lub swoj czas i sile.
Mozna pomoc komu$ bied-
niejszemu, dzielgc sie z nim
tym, czego potrzebuje albo
pomdéc stabszemu, gdy nie
daje rady. (w naszej bajce)

(Fot. Lelkowo.wm.pl)

Il »(...) W moim rodzinnym

domu byt to bardzo wazny
czas, obchodzony z nalezy-
tym poszanowaniem. Zawsze
poscilismy w pigtki, aw Srode
Popielcowa i w Wielki Pigtek
staraliSmy sie zachowac post
Scisty. Jako dziecko uczestni-
czytam w kazdej Drodze Krzy-
zowej i nie czutam, zeby to
byt nieprzyjemny obowiagzek.
Wiedziatam, ze musze, ze
chce i koniec. Gdy bytam juz
nastolatkg, zawsze uczestni-
czytam we wszystkich Nabo-
zenstwach Triduum Paschal-
nego”.

(...) Z moim starszakiem
w tym roku zaczeliSmy
od stworzenia ,zeszytu do re-

. ,(...) Péjde z latoroslami ligii/lapbooka” i wpisaliSmy

na rekolekcje dla dzieci i na
pewno bedziemy na Drodze
Krzyzowej. Mam taki zamyst,
ze skoro moje maluchy tak lu-
bigogladac¢ zdjecia, to poprzy-
pominam im zdjecia z wielu
drog krzyzowych, ktére mamy
na zdjeciach, i Kalwarii (np.
Wielewskiej i tej w Fatimie).
Bedziemy tez podrézowac pal-
cem po mapie, bo przygotowu-
jemy znéw rodzinng piel-
grzymke”. (latoros$le)

do niego definicje Post, czyli
czas, podczas ktérego nie
robimy tego, na co mamy
ochote, np. odmawiamy so-
bie jedzenia stodyczy, czy
jedzenia miesa w pigtek. Mo-
zemy zrobi¢ na ten czas Po-
stanowienia wielkopostne,
czyli obiecac, ze zrezygnuje-
my z czegos$, co bardzo lubi-
my lub to, ze ograniczymy
niedobre nawyki. (myshowe-
love)
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| wiosna by tak nie smakowata, gdyby przedtem zimy nie byto

Pierwszy dzien wiosny,
| nowe nadzieje

Z utesknieniem czekamy na
pierwszy dzieh wiosny. Po diu-
giej, zimowej aurze ten dzien
jest nadziejg na szybkie ocieple-
nie. Wydtuzajace sie dni i wyz-
sze temperatury powodujg wiel-
kie ozywienie w Swiecie przyro-
dy. Swiat zwierzat budzi sie
do zycia, z cieptych krajow przy-
latuja ptaki, pojawiaja sie pierw-
sze kwiaty.

Tak, jak kazda pora roku, tak
i wiosna ma dwa poczatki.
Pierwszy dzien kalendarzowej
wiosny to data popularniej-
sza, wpisana w kalendarz. Jest
ona umowna, ustalona z gory
i wypada zawsze tego same-
go dnia, 21 marca. Astrono-
miczna wiosna zas jest dniem
ruchomym, i nie wyznacza jej
kalendarz, ale wedréwka ston-
ca po orbicie. Wedlug astro-
noméw wiosna przychodzi
w dniu tzw. rGwnonocy wiosen-
nej, czyli wtedy, gdy dzien
zrOwnuje sie z noca, a stonce
pada tego dnia prostopadle
na réwnik. Na potkuli pétnocnej
robwnonoc wiosenna nastepuje
W marcu.

Zwyczajem zwigzanym z pierw-
szym dniem wiosny, wyrostym
z tradycji ludowej, jest topienie
Marzanny. Dawniej Marzan-
na uosabiata boginke $mierci,
ktérg nalezato wynies¢ ze wsi
i utopi¢ badz spalic. Wierzono,
ze symboliczne zabicie postaci
uosabiajgcej S$mieré zapewni
powr6t zycia (wiosny) i przynie-
sie urodzaj na caly nadchodza-
cy rok. Obecnie Marzanna uosa-
bia zime, ktdérg nalezy utopic,
aby zrobi¢ miejsce wiosSnie.
W obrzedach topienia Marzanny
uczestnicza dzieci i miodziez
szkolna lub ludowe lokalne ze-
spoly. Oczywiscie, jesli chodzi-
my normalnie do szkoly, a nie
w czasie pandemii.

12 RODZINA

Porzagdek na nowy pocza-
tek. Tradycja nakazuje, aby wia-
Snie o tej porze roku rozejrzec
sie wokot siebie i zastanowié,
czy warto co$ zmieni¢ w otocze-
niu - np. wprowadzi¢ tad.
Do tzw. wiosennych porzadkéw
przywiazuje sie ogromng wage,
cho¢ pora roku odgrywa tu sym-
boliczne znaczenie. Czyszcze-
nie, szorowanie, a takze pozhy-
wanie sie niepotrzebnych rzeczy
stanowi zapowiedZ zmian po le-
niwej zimie. Dziatania te zwia-
stuja nowy poczatek.

Patrzac z bardziej symbolicz-
nej strony, porzadkowanie moze
by¢ wyrazem tesknoty za przej-
rzystosciag- nie tylko w dostow-
nym, ale i w przenosnym zna-
czeniu. Lad, ktory panuje w ota-
czajacej nas przestrzeni, ma
istothne znaczenie, poniewaz
wprowadza poczucie réwnowa-
gi. Zle czujemy sie w brudnym,
chaotycznym i przetadowanym
przedmiotami miejscu.

Wiele os6b dostrzega jednak
w tej czynnosci dodatkowy

sens. Generalne porzadki to dla
jednych czesto pierwszy, ale
bardzo wazny krok ku kolejnym
zmianom. Inni pozbywajg sie
podczas tej czynnosSci stresu,
negatywnych emocji, a nawet
ztego nastroju. Niektérzy za-
bieraja sie za porzadki wtedy,
kiedy co$ nie idzie po ich mysli
- np. w pracy, na studiach,
w sferze prywatnej: dzieki ta-
kiemu dziataniu dostrzegaja, ze
mimo wszystko majg wplyw
na to, co dzieje sie w ich zyciu.
(koneserzy.pl)

»Najpiekniejszajest
wiosna, gdyz pachng
w niej wszystkie nadzieje -

Rozpoczeta sie wiosna. Idzie-
my do przodu. Zaczynamy
na nowo, budzimy sie z zimowe-
go snu, otrzepujemy ze zmecze-
nia i zaczynamy dziata¢ z we-
rwa. Zmieniamy diete, albo ja
modyfikujemy, dodajgc wiecej
owocéw, czy pojawiajgce sie no-

walijki. Mozemy chodzi¢ bar-
dziej sprezystym krokiem, mo-
zemy myslecjasniej. Nawetjesli
za oknem jeszcze jest szaro-bu-
ro, mozemy sobie powiedziec:
,TO minie. Zaraz bedzie lepsza
aura”, bo to w nas juz jest to
Swiatto, to oczekiwanie, ta na-
dzieja, ze za chwile stonce przyj-
dzie na dluzej.

Warto jest mysle¢ o tym, co
chcemy zrobi¢ w wiosennym
czasie. Moze pojedziemy na
dtugg wycieczke rowerowg. Mo-
ze jeszcze nie w ten weekend,
ale do tego trzeba sie przygoto-
wacé. Wyjac¢ i wyczysci¢ buty,
przygotowac sprzet, no izadbac
0 forme, przyda sie jogging, gim-
nastyka poranna, zdrowa dieta,
ktore sprawia, ze bedziemy
w lepszej kondyciji.

Warto wymarzy¢ sobie to, co
bedziemy robi¢ na przyktad
w majowke. Chodzi o to, zeby,
juz miec¢ to Swiatetko w tuneluj
ze bedziemy widzieli éw jasny
punkt, ktéry bedzie nas motywo-
wat do dziatania. Ze bedzie cze-
kato nas co$ mitego.

Wiosna to taki okres roku,
w ktérym naprawde mozna czer-
pa¢ sporo przyjemnosci z tego,
co nas otacza, i to zupeinie
z darmo. Za darmo jest dobra
pogoda, coraz cieplejszy wiatr;
nie placimy za to, ze drzewa
za chwile bedg mialy paczki,
a tgczki pokryja sie kwieciem
1lbedzie pieknie. Mozemy sobie
to wyobrazi¢ ijuz cieszy¢ sie
na te chwile. Dobrze jest miec
kontakt z ludzmi. Po to, zeby po-
rozmawia¢, posmiac sie, rozta-
dowac réznego rodzaju napie-
cia, a takze, by wspdlnie co$
zaplanowac.

Istotne jest to, aby skupi¢ sie
na tym, co milego nas spotka.
Nie mysle¢ o tym, co byto trud-
ne zima, ale o tym, co teraz mo-
ze nas popchna¢ do dziatania,
co da nam rados$¢é. Wazne jest
takie nastawienie, ito nalezy so-
bie wyobraza¢ (radzi psycholog
Katarzyna Korpolewska).

Poranny wiaterku wiew
gestwiny piesci...

Stodko szelesci

jasminu pachnacy krzew...
Sréd wonnych drzew
szczebiocg ptakow tysiace...
Wiosna i stonce...

Kwiaty i Spiew...

Wiosna, Julian Ejsmond
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Ptasie ciekawostki

Ktore ptaki przylatuja na wiosne do Polski jako pierwsze?

Na pewno wszyscy odpowiedza, ze jako pierwsze przylatujg
bociany. Jest bowiem takie powiedzenie: Na Zwiastowanie
przylatuj bocianie. Ale jednak bociany nie sg pierwszymi
skrzydlatymi gosémi. Pojawiajg sie one zaraz za zurawiami.

Zima odchodzi, a z nig od-
latuja z lasoéw jemiotuszki, gi-
le i czeczotki, ktére u nas
spedzajg te mrozng pore ro-
ku. Przyroda zawsze wyczu-
je zblizajgcg sie wiosne.
A wtedy zlatujg sie pierwsi
heroldowie nadchodzacych
przemian. Nastepuje to juz
zwykle na przetomie lutego
i marca. Wtedy to wiasnie
pojawia sie:

skowronek, cho¢ trudno go
jeszcze zauwazy¢ na polach
i takach, gdyz jest barwy szaro-
brunatnej, a wielkoscig nie-
znacznie przerasta wroébla. Je-
go S$piew jest przepiekny Nie
bez powodu mowi sie, ze rolnik
wychodzi w pole ze skowron-
kiem ize skowronkiem kfadzie
sie spac.

Kolejny zwiastun wiosny to:
czajka, ktéra przylatuje na le-
gowiska juz w marcu, a nawet
zdarza sie, ze pod koniec lute-
go. Czajka posiada biato-czar-
ne ubarwienie i charaktery-
styczny czubek na tebku. Nie-
stety, mechanizacja i chemiza-
cja w rolnictwie, drapieznictwo
lisbw, wron czy srok przyczy-
niajg sig do ciagtego spadku li-
czebnosci tych wspaniatych
ptakow.

Jednym z pierwszych zwia-
stunéw wiosny jest zuraw.
Piekny, najokazalszy i najwiek-
szy z naszych ptakéw. On tez
wraca do Polski na przeto-
mie lutego i marca. ROwniez
i w maju ustysze¢ mozna dono-
sSny gardtowy gtos, zwany klan-
gorem, i z podziwem zaobser-
wowac przelatujgcy nad naszy-
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zywig sie jaskotki nie mogag
wzbi¢ sie wysoko i szukajg
schronienia tuz nad ziemia. Ja-
skotki podgzajg za nimi.

Najwiekszy i najokazalszy z naszych ptakéw - zuraw

mi glowami wspaniaty klucz zu-
rawi.

Jaskotka. Chociaz mowi sie,
ze jedna jaskoétka wiosny nie
czyni, to jednak przylot tych
ptakéw zwiastuje ocieplenie.
Jaskotki przylatujg do Polski,
kiedy juz na dobre zadomowi
sie u nas wiosna, a wiec w po-
towie kwietnia. W Polsce gniaz-
dujg trzy gatunki jaskotek. Mo-
wi sie, ze gdy jaskotki nisko la-
taja, bedzie padat deszcz. Kie-
dy bowiem zbliza sie deszcz,
zmienia sie wilgotnos¢ i cisnie-
nie powietrza, a owady ktérymi

(fot. Common Crane Andreas Trepte)

Jerzyk. Na przetomie kwiet-
nia i maja wiosna jest w pefni,
totez wtedy przylatujg jerzyki.
Sylwetka tego ptaka przy-
pomina zaréwno jaskoétke, jak
i kolibra. W budynkach miesz-
kalnych zdarzajg sie stropo-
dachy, stanowigce idealne
miejsce na zalozenie gniaz-
da dla jerzyka. W przypadku
braku stropodachéw warto
zaktadac skrzynki legowe, kt6-
re Swietnie spetniaja swoja
role.

(opra¢, na podstawie
www.ekologia.pl)


http://www.ekologia.pl

OtwoOrz serce

Wielki Postjestjuz tak blisko,
Czas pokuty, nawrocenia,
Meki Panskiej przezywania,
Grzesznych ludzi nawrdcenia.
Czas Swiety, btogostawiony,
W morze task obfitujacy,
Ktdre z gornych niebios ptyna,
Jako gwiazdy spadajace.
Otworz serce, by zrozumiec
Bozej meki tajemnice,
Ogrom cierpien niepojety,
Ktoiych cztowiek nie policzy.
A wszystko to dla grzesznikow,
Jezus, Bozy Syn Jedyny,
Zniost bez skargi i wycierpiat
By odkupi¢ nasze winy.
Tylko zechciej sie wyciszyc,
Otworz uszy, a ustyszysz
Gtos Tego, ktéryprzemawia
Posrod niezgtebionej ciszy.
Otwdrz oczy, a zobaczysz
Piekno $wiata, cud stworzenia;
Tylko zechciej zwolni¢ biegu,
Znalez¢ czas naprzemyslenia.
W codziennym wyscigu
Z czasem
Zatrzymaj sie cho¢ na chwile,
Zastanow sie, po co zyjesz,
Czy warto sie troszczy¢
0 spraw tyle.

(,Wielki Post”, Teresa Zajewska)

Roman Brandstaetter (1906-1987) napisat
w latach wojny w Jerozolimie sztuke pt. ,Po-
wrét Syna Marnotrawnego”. Bohaterem te-
go dramatu jest Rembrandt, genialny mistrz
pedzla, ktéry w sztuce zostaje ukazany ja-
ko s"n marnotrawny. Brandstaetter niezwy-
kle ciekawie przedstawia droge Rembrand-
ta, ktéra jest drogg marnotrawnego syna,
wiodaca poprzez upokorzenie, zlekcewaze-
nie, catkowitg kleske do odnalezienia wiel-
kich wartosci. Znamienna jest ostatnia sce-
na, w ktorej bohater, po powrocie do domu
ojca, rozmawia ze swojg matka (wiara.pl):

»Powrét syna marnotrawnego” fragm. 1661-1669, Rembrandt, Ermitaz, Petersburg

Cornelia: Powiedz mi, synu, czego$ ty szukat na szerokim
Swiecie?

Rembrandt: Swiatla szukatem, matko.

Cornelia: Czy znalazie$ swiatto, synu?

Rembrandt: Tak, matko. Tutaj znalaztem. W Lejdzie.
Cornelia: Wiec dlaczego odszedte$ od nas, synu najukochanszy?
Rembrandt: Musiatem dojrze¢ do tego Swiatta, matko.
Cornelia: Jak sie dojrzewa do prawdziwego Swiatta, synu?
Rembrandt: Trzeba bardzo cierpie¢, matko.

Cornelia: Bardzo cierpiate$, synu?

Rembrandt: Bardzo cierpialem, matko.

Cornelia: Czy warto bylo cierpie¢, synu?

Rembrandt: Warto byto cierpie¢, matko.
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A —dzieciom

Wiosna, Wiosna, Wiosnha, wiosenny pierwszy wiew, Wiosna, Wiosna,
Wiosna i ciepty wiatr wsrod drzew...(stowa piosenki,,Kiedy znow zakwit-
ng biate bzy”, fragment). Wraz z pierwszym dniem Wiosny prezentuje-

my dzisiaj poetycki obrazek pod nazwg Suita Wiosenna.

SUITA WIOSENNA ~

Delikatnie na palcach stgpa
Wiosnha » ogrodzie

zatanczytaby walca,

ale motyl przeszkadza » uktonie.

Raz - dwa- trzy,

juzjest rytm zielonego walczyka.

Zaba struny szykuje,

Swierszcz popedza pasikonika:
Bierz- no skrzypki, Nie widzisz,
Pani Wiosna nie czeka,

suknig kwiaty zagarnia.
Wietrzyk » Stonce ucieka.
Jakis ptak sie zaplatat

w tej gestwinie trawiastej,
popiskuje cichutko klaszczac
trawie iglastej.

Wiosha wstgzke zgubita,

« modrym byta kolorze.

Niezapominajka sie rozmarzyta:
chciatabym byc takgjak morze...

Kaczence sie rozkwakaty
uwielbiajac swoje igraszki.
Popatrz: bocian tu idzie!
Przyleciaty

na Zwiastowanie ptaszki!
Wiosnha wionie po trawie,
skrywa nosek «» kapelusz,
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Wiosng na obrazie M. Ptak (pepiniera.pl) jest modelka i zona
Claudea’a Moneta, francuskiego malarza impresjonisty
XIX/IXX wieku

bo opali¢ sie moze nieopatrznie,
jak zdarza sie to wielu.

Ale Stonceja goni,

rzuca ku niej iskierki,
uktadajg sie » nuty,

rytm sie zmienia niewielki.
Grajg pierwszg suite!

- przylaszczka wokot ogtasza.

Bocian ramie podaje,
Wiosne » tany zaprasza:

Niech sie Panna nie certuje,
Wioshajest dla wszystkich,

Wiosnajest nasza. (m.)

* Suita - forma muzyczna o zmiennym rytmie.



