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Chrystus zmartwychwstan jest,

nam naprzyktad dan jest,

iz mamy z martwych powstac,

z Panem Bogiem kr6lowac. Alleluja!

Umitowani w Chrystusie Panu Zmar-
twychwstatym, Bracia i Siostry!

Obchodzimy dzi$ pamigtke najwiekszego wyda-
rzenia mesjanskiego, od ktorego zalezy nasza wia-
ra i religia. Radosne przestanie: Chrystus Zmar-
twychwstal!, rozbrzmiewa dzi$ w Swigtyniach chrze-
Scijanskich na calym sSwiecie.

Zmartwychwstanie jest prawda ktéra w swym
najgtebszym wymiarze nalezy do Bozego Objawie-
nia; byta ona zapowiadana przez Chrystusa w cig-
gu Jego mesjanskiej dziatalnosci. Jezus wyraznie
mowit o tym, ze bedzie wiele cierpial, zostanie za-
bity i zmartwychwstanie. W Ewangelii sw. Marka
jest powiedziane, ze po wyznaniu Piotra w poblizu
Cezarei Filipowej, Jezus ,zaczat ich poucza¢é, ze
Syn Czlowieczy musi wiele cierpie¢, ze bedzie od-
rzucony przez starszych, arcykaptanéw i uczonych
w PiSmie; ze bedzie zabity, ale po trzech dniach
zmartwychwstanie”. (Mk 8,31). Po Przemienieniu,
,gdy schodzili z gory, przykazat im, aby nikomu nie
rozpowiadali o tym, co widzieli, zanim Syn Czlowie-
czy nie powstanie z martwych” (Mk 9,9).

Chrzescijanie, w obchodzie liturgicznym dotykaja
tajemnicy samego Mitosiernego Boga Ojca, ktoérego
Duch przenika spoteczno$¢ Kosciota od ponad dwéch
tysiecy lat. Wies¢ o pustym grobie poczatkowo za-
trwozyta Apostotéw i Uczniow, ale kazde kolejne spo-
tkanie ze Zmartwychwstatym utwierdzato ich w wie-
rze i dawato nadzieje na udziat w taskach Pana.

Pusty grob stanowit dla wszystkich przejmujacy
znak. Dla ludzi dobrej woli jego odkrycie stato sie
pierwszym krokiem ku uznaniu faktu zmartwych-
wstania jako prawdy, ktorej nie mozna odrzucic. Kie-
dy niewiasty, kt6re wczesnym rankiem poszly
do grobu, by namasci¢ cialo Chrystusa, pierwsze
przyjety nowine: ,powstat, nie ma Go tu. [...] idZcie,
powiedzcie Jego uczniom i Piotrowi” (Mk 16,6-7),
wtedy przypomnialy sobie Jego stowa: ,Syn Czlo-
wieczy musi by¢ wydany w rece grzesznikéw
i ukrzyzowany, lecz trzeciego dnia zmartwychwsta-

NASZA OKLADKA

Noli me tangere - Nie zatrzymuj Mnie - obraz namalowany przez
Jana Breughela mtodszego wXVII wieku (tutaj: fragment obrazu). Ma-
ria Magdalena rozpoznaje Zmartwychwstalego. Zaalarmowani przez
nig Apostotowie Piotr i Jan znajdujgw grobie ,lezace ptétna oraz chu-
ste, ktéra byta na Jego gtowie”.
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nie” (Lk24,7). Niewiasty, a potem Apostotowie, zna-
lezli sie wiec wobec szczegolnego ,znaku”: znaku
zwyciestwa nad Smiercig. Jezeli sam grob przywa-
lony ciezkim kamieniem Swiadczyt o Smierci, to od-
walony kamien i pusty gréb, a w nim lezace ptétna,
w ktére owiniete byto ciato Zbawiciela, to przeciez
niemi Swiadkowie cudu zwyciestwa zycia nad $mier-
cig, Swiatta nad ciemnoscig, mitosci nad nienawi-
Scig, prawdy nad klamstwem, nadziei nad zwatpie-
niem. Smieré zostata pokonanal!

Umitowani!

Apostotowie przezywali objawienia Zmartwych-
wstatego Pana. Najwyrazniej wida¢ to w osobistej
relacji Sw. Pawta Apostota, ktéry przezyt wkasnie te-
go rodzaju objawienie w drodze do Damaszku (por.
Dz 9,1-9; 22; 26). Objawienie sie Zmartwychwsta-
tego Chrystusa uderzyto sw. Pawta dogtebnie. Drzac
i jakajac sie pytat: ,C6z mam czyni¢, Panie?”



(Dz 22,10). Bylo to radykalne przezycie w Duchu
Bozym. POzniej, po nawrdceniu pod Damaszkiem,
sw. Pawet Apostot niejednokrotnie w swoich listach
dawat wyraz temu doswiadczeniu: ,by¢ w Chrystu-
sie”, ,zy¢ w Chrystusie”, ,zy¢ w Bogu”. Rodzita sie
i dojrzewata autentyczna chrzescijanska wiara.

Przezycie sw. Pawla w drodze do Damaszku
pomaga nam zrozumie¢, co sie dzialo w duszach
Apostotow. Objawienia sie Zmartwychwstatego
Pana przenikaly ich do samej giebi. Pod wplywem
tych szczegolnych spotkan z Bogiem Apostotowie
ryzykowali swoje zycie i odwaznie je oddawali, co
stalo sie punktem wyjsScia do preznego rozwoju
chrzescijanstwa.

Prawda o Zmartwychwstaniu jest centralnym
punktem przepowiadania apostolskiego i najistot-
niejszym punktem zycia Kosciota. Apostotowie
i uczniowie doswiadczali mocy Ducha Bozego, kto-
raw petni zostata im dana w dzien Piecdziesigtnicy.

Umitowani, Bracia i Siostry!

Dzieki otwarciu sie na Ducha Swietego pierwot-
ny Kosciot wyszedt z ciasnych ram judaizmu i roz-
poczat swoj triumfalny marsz, poczatkowo w Swiat
kultury grecko-rzymskiej, a nastepnie na wszystkie
zamieszkate kontynenty. Bez otwarcia sie na Ducha
Swietego Koéciét przestatby byé bowiem instytucja
bosko-ludzka, a staiby sie jedynie trudng do okre-
Slenia formacja spoteczna, bez mozliwosci rozwoju
w przysziosci.

W tym roku przygotowujemy sie do kolejnego Sy-
nodu Ogdinopolskiego. To Swiete Zgromadzenie jest
nie tylko wynikiem wymogow Prawa Wewnetrznego
Kosciota Polskokatolickiego. Kosciot gromadzac sie
na Synodzie pragnie otworzy¢ sie na dziatanie Du-
cha Swietego, by Ten dopomégt mu sprostaé zada-
niom, jakie przynoszg czasy, w ktdrych zyjemy; by
prawda o Zmartwychwstaniu byla nadal gtoszona
w preznie dziatajgcych wspolnotach parafialnych.

Kosciot Polskokatolicki, bedacy kontynuatorem
spuscizny Polskiego Narodowego Kosciota Katolic-
kiego, juz od ponad 120 lat gtosi prawde o Zmar-
twychwstaniu. Ta prawda zaktada wtasnie otwarcie
sie na Ducha Bozego iwspotprace z Jego natchnie-
niem. Dlatego tez i my, majgc na uwadze odpowie-
dzialno$¢, jaka na nas cigzy, przeniknieci paschal-
nawiarg, otwérzmy sie na natchnienie Ducha Swie-
tego i rozwijajmy Jego dary ku pozytkowi i dobru na-
szego Kosciota. Niech, wzorem Apostotow, ,jeden
duch ijedno serce” ozywia wszystkich wierzacych
(por. Dz 4,32 nn), aby przekaz prawdy o Zmartwych-
wstaniu byt czytelny dla wspoétczesnego cziowieka,
oczekujgcego spotkania z autentycznym Swiadkiem
paschalnej wiary. Wiara Kosciota opiera sie bowiem
na wierze Apostotéw, dla ktérych rzeczywistosc
Zmartwychwstania stanowita centrum ich przepo-
wiadania i zycia.

Umitowani w Chrystusie
Panu Zmartwychwstatym!

Zaczyna sie czas wielkanocny, ktéry stanowi
przedsmak zycia wiecznego. Przez kolejne piec-
dziesigt dni Kosciét nie przestanie, podobnie jak
i Boza Rodzicielka Maryja, rozwaza¢ wszystkich
spraw w swoim sercu, powtarzajgc radosne: ,Chry-
stus Zmartwychwstal! Alleluja!”.

Uczestniczgc w Eucharystii, ktéra jest uobecnie-
niem i przypomnieniem Misterium Meki, Smierci
i Zmartwychwstania Chrystusa, przezywamy czast-
kowo juz tu, na ziemi, w ludzkim ciele, rzeczywistos¢
Mitosiernego Boga i naszg droge prowadzaca do
Boga. Trwajmy w wierze, ktora zakltada nadzieje na
udziatw dobrach wiecznych. Niech taska Zmartwych-
wstatego Pana nas umacnia, a Duch Swiety wspiera
nas w realizacji naszych chrzescijanskich zamierzen.

Kazda Wielkanoc przynosi nam wielkg rados¢,
budzi nadzieje, napetlnia nowg mocg i taska, do-
daje otuchy, pobudza do wiekszej gorliwosci,
a przede wszystkim ukazuje na howo zwyciestwo
Chrystusa Zmartwychwstatego. Niech Zmartwych-
wstaty Pan umocni w nas wiare, nadzieje i mitosc.
On sam niech bedzie zr6dlem mocy na trudna rze-
czywistos¢ naszych czaséw. Nasze wierne trwanie
przy Bogu niech bedzie autentycznym Swiadec-
twem dla wszystkich, ktérzy zyja obok nas.

Z catego serca zycze Wam i Waszym bliskim,
aby Uroczystosci Paschalne raz jeszcze wzmoc-
nity Waszg wiare i przypomniaty, ze Zmartwych-
wstaty jest z nami, ze kazdy z nas moze stac sie
zywym Swiadkiem dziatania Jego boskiej mocy.
Niech Zmartwychwstatly Chrystus obdarza Was
zdrowiem, radoscig i sitg do podejmowania co-
dziennych obowigzkéw. Szczes¢ Boze na bto-
gostawione Swietowanie! Cieszmy sie - Zmar-
twychwstat Pan prawdziwie - Alleluja!

Drodzy Bracia w Kaptanstwie!

taczac sie modlitewnie z Biskupami, Kaptana-
mi, Bra¢mi i Siostrami z Polskiego Narodowego
Kosciota Katolickiego w Stanach Zjednoczo-
nych i Kanadzie oraz z Kosciotéw starokatolic-
kich zjednoczonych w Unii Utrechckiej, zycze
Czcigodnym Ksiezom, Ich Bliskim oraz Parafia-
nom daru mitosci, zgody i pokoju oraz umocnie-
nia w wierze i nadziei na udziat w taskach Zmar-
twychwstatego Chrystusa.

Z serca Wam btogostawie: W imie Ojca i Syna
i Ducha Swietego. Amen.

Bp Wiktor Wysoczanski
Zwierzchnik Kosciota Polskokatolickiego w RP

Warszawa, Wielkanoc AD 2018
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Ekumeniczne Spotkanie Noworoczne

W Ekumenicznym Spotkaniu Noworocznym wzigt udzial Zwierzchnik Kos$ciota Polskokatolickiego -

Wysoczanski (pierwszy od strony prawej) fot. mk

Ekumeniczne Spotkania Nowo-
roczne odbywajg sie co roku
W styczniu. Tegoroczne miato
miejsce 10 stycznia w warszaw-
skim Centrum Luterariskim i zgro-
madzito liczne grono osdéb zwiag-
zanych z ruchem ekumenicznym
i zyciem publicznym w Polsce.

Przybytych gosci przywitat dy-
rektor Polskiej Rady Ekumenicznej
(PRE) ks. Grzegorz Giemza. Prze-
moéwienie wygtosit prezes PRE
bp Jerzy Samiec, zwierzchnik Ko-
Sciota Ewangelicko-Augsburskie-
go. Nawigzujac do Tygodnia Mo-
dlitw 0 Jednos¢ Chrzescijan wyrazit
ubolewanie, ze nabozenstwa eku-
meniczne nie cieszg sie duzg fre-
kwencjg - Wyraznie zauwazalny
jesttez trend mchéw antyekumenicz-
nych, ktére wystepujg we wszystkich
Kosciotach, wbrew oficjalnym doku-
mentom i porozumieniom podpisy-
wanym przez zwierzchnosci. Mowit
tez o potrzebie refleksji nad tym,
w jaki spos@b przenies¢ oficjalne,
bardzo dobre ustalenia i dokumen-
ty ekumeniczne do codziennosci zy-
cia Kosciotow. Zaznaczyt, ze nigdy
nie byto tak gtebokiej relacji miedzy
Kosciotami.

Bp Jerzy Samiec z niepokojem
odnidst sie do wzrostu pogardy
i braku szacunku wobec réznych
grup. - Jako mniejszosci religijne
jestesmy szczegdlnie wyczuleni
na wszelkie tego typu przejawy
nietolerancji czy wrecz agresji, bo
sami mozemy stac sie przedmio-
tem podobnych atakéw. Wyrazit
réwniez zaniepokojenie przestep-
stwami na tle rasistowskim w Pol-
sce. - Najczestsze ataki z niena-
wisci dotycza muzutmanodw, kto-
rych w Polsce jest okoto 30 tys.
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Jako chrzescijanie, wszyscy, nie-
zaleznie od przynaleznosci konfe-
syjnej, gtosimy mito$¢ Chrystuso-
wa, ktora dotyczy wszystkich lu-
dzi, bez wyjatku - przekonywat.

Prezes PRE przypomnial, ze
wazna dziedzing dziatalnosci Rady
jest praca na rzecz pojednania.
Wspominat wktad Kosciotow w po-
jednanie polsko-niemieckie i pod-
kreslit, ze byt to trudny proces, pro-
wadzony czesto pod prad dominu-
jacych opinii, ale zakonczony suk-
cesem. - Dlatego solidaryzujemy
sie z wystgpieniem biskupéw ka-
tolickich, ktérzy ostrzegali polity-
kow przed dziataniami, ktére mogg
te przyjacielskie relacje zburzy¢ -
powiedziat. W kontekscie prowa-
dzonego przez Polskg Rade Eku-
meniczng projektu ,Pojednanie
w Europie - zadanie Kosciotéw
na Ukrainie, Biatorusi, w Polsce
iw Niemczech” podkreslit, ze tylko
prowadzac dialog i rozmawiajgc
o trudnych sprawach mozna je
przepracowac, roztadowac napie-
cia, wzajemnie sobie przebaczyc.

Méwca podziekowat wszystkim,
ktorzy przytaczyli sie do obchodow
zesziorocznego jubileuszu 500 lat
reformaciji. - Zycze Panstwu do-
brego roku 2018, roku 100-lecia
odzyskania niepodlegtosci naszej
Ojczyzny.

Stowa pozdrowien przekazat
rzymskokatolicki prymas Polski
abp Wojciech Polak: Zycze, aby-
Smy potrafili sie hojnie dzieli¢ na-
szym cziowieczenstwem, wzra-
sta¢ przed Panem razem, a On
niech naszej drodze btogostawi.

Zyczenia przekazali rowniez dy-
rektor Departamentu Wyznan Reli-
gijnych oraz Mniejszosci Narodo-

Biskup Wiktor

wych i Etnicznych w MSWiA An-
drzej Rudlicki oraz pierwsza prezes
Sadu Najwyzszego Malgorzata
Gersdorf. - Jezeli moge czegos zy-
czy¢ Panstwu, to tylko lepsze-
go 2018r., bo ten poprzedni byt dla
nas trudny, pelen spiec i rozdziele-
nia spofeczenstwa - powiedziata
Pani prezes i poprosita wszystkich
0 modlitwe za nasz kraj.

Na koniec zyczenia przekazat
prezes Towarzystwa Biblijnego
1zwierzchnik Kosciota Ewangelic-
ko-Metodystycznego bp Andrzej
Malicki. - Zycze nam wszystkim,
abysmy wtym rokujeszcze bardziej
zblizali sie do Chrystusa, a zblizajgc
sie do Chrystusa zblizali sie do sie-
bie nawzajem - powiedziat.

W Ekumenicznym Spotkaniu
Noworocznym - oprécz wymie-
nionych oso6b - udziat wzieli
zwierzchnicy pozostatych Ko-
Sciotow zrzeszonych w Polskiej
Radzie Ekumenicznej: pastor Ma-
teusz Wichary (Kosciot Chrzesci-
jan Baptystow), bp Marek Izdebski
(Kosciot Ewangelicko-Reformowa-
ny), bp Wiktor Wysoczanski (Ko-
Sciot Polskokatolicki), bp M. Ka-
rol Babi (Kosciét Starokatolicki Ma-
riawitdbw) oraz metropolita Sawa
(Polski Autokefaliczny Kosciét Pra-
wostawny). Obecni byli réwniez:
rektor Chrzescijanskiej Akademii
Teologicznej ks. prof. Bogustaw Mi-
lerski, reprezentanci Kosciota Ad-
wentystow Dnia Siédmego, Rzym-
skokatolickiego, Zielono$wigtkowe-
go, spotecznosci zydowskiej, od-
dziatéw i komisji Polskiej Rady Eku-
menicznej, ludzie nauki i mediow, dy-
plomaci, urzednicy panstwowi oraz
wielu innych Swieckich i duchow-
nych zaangazowanych w dialog.



Z prac Biskupa Wiktora Wysoczanskiego

Historyczne, teologiczne i prawnokoscielne
poditoze powstania starokatolicyzmu <5

Ponizej kontynuujemy rozwa-
Zania nt. sytuacji katolicyzmu po-
towy XVII w., pozostajgcego pod
wplywem dziatalnosci Towarzy-
stwa Jezusowego ijego nauki
religii i moralnosci.

W szerzonych przez siebie na-
ukach jezuici dopuszczali szero-
ki zakres dziatania wolnej woli, co
wywotato najwiekszy sprzeciw,
na jaki dotgd napotykali w swej
dziatalnosci. Oponentami tym ra-
zem byli wtasnie jansenisci. Na-
zwa ,jansenizm” pochodzi od
nazwiska Korneliusza Jansena
(1585-1638), profesoraw Louva-
in, od 1636 r. biskupa Ypres. K
Jansen ijego przyjaciel Jan Du-
vergier de Hauranne (t 1643)juz
w czasie studiow w Louvain zafa-
scynowali sie dzietami ojca Ko-
Sciofa, Sw. Augustyna (354 - 430),
od 396 r. biskupa Hippony, ktory
walczgc z pelagianizmem (gto-
szacym, ze cztowiek o wiasnych
sitach moze zastuzy¢ na zywot
wieczny, byle tylko miat dobrg
wole), tak poprawnie wytozyt
w swych dzietach prawowierng
nauke o tasce, ze otrzymat tytut
.Doctor gratiae”. Wiedze swa po-
giebiali nastepnie obaj przyjacie-
le w domu rodzicielskim Duvergier
w Bayonne i mozna powiedzie¢,
ze nauka zawarta w dzietach sw.
Augustyna, wypeiniata cate ich
pozniejsze twobrcze zycie.

Teologia rzymskokatolicka-jak
wiemy - przezywala w owym okre-
sie powazne napiecia w zwigzku
ze sporami o srodki taski Bozej.
Kosciot wymagat reform, maja-
cych na celu usuniecie istniejg-
cych wypaczen w dziedzinie mo-
ralnosci oraz karnosci koscielnej
i przywrécenie dawnej gorliwosci
chrzescijanskiej. Nie wyjasniony
dotad w petni - z punktu widze-
nia dogmatycznego - teologiczny

Swiety Augustyn (354 - 430)

problem stosunku taski Bozej
do wolnej woli ludzkiej, wywotat
zywe rozprawy w Louvain miedzy
wydziatem teologicznym, stoja-
cym na gruncie augustynizmu,
gdzie wyktadat Jansen, i kole-
gium Towarzystwa Jezusowego.
Jansen uwazat, ze wiasciwe roz-
wigzanie tego ztozonego proble-
mu znalaztw nauce $w. Augusty-
na, co tez przedstawit w swym ol-
brzymim dziele pt. ,Augustinus”,
wydanym pos$miertnie w Louvain
(1640), Paryzu (1641) i Rzymie
(1643). W dziele tym Jansen
przeciwstawia sie jezuickiej inter-
pretacji zasad dogmatycznych
i norm moralnych, podejmujac
zarazem probe nowego przed-
stawienia tradycyjnej nauki o ta-
sce, grzechu i przebaczeniu, by
w ten sposob uczyni€ jg bardziej
zywa. Punktem wyjscia u Janse-
na jest ograniczonosc¢ ludzkiej
woli, ktéra trzymana jest na uwie-
Zi przez pozadanie spraw ziem-
skich i nie jest zdolna o wiasnych
sitach podzwigna¢ sie z tego sta-
nu. Musi tu przyjs¢ z pomoca ta-
ska Boza, ktéra sprawia, ze grze-
chy zostajg odpuszczone, a du-
sza staje sie uwolniona z wiezéw
pozadliwosci. L. Ranke upatruje
tu zasadniczg rdéznice miedzy
Jansenem a jezuitami.

Autor dzieta ,Augustinus”
z zapatem mowi o koniecznosci
uswiecenia zycia, podejmujgc
zarazem probe oczyszczenia
doktryny katolickiej z wszelkich
szkodliwych nalecialosci.

Na podstawie Augustynskiej
nauki o predystynacji i tasce,
Jansen - podobnie jak Luter
i Kalwin - dgzy do reformy Ko-
Sciota. Trwa jednak przy ,specy-
ficznie katolickim, rzeczowym” -
jak to okreslit bp U. Kury - po-
jeciu taski oraz ,tradycyjnym”,
katolickim porzadku urzedow
i sakramentow. | w tym witasnie
rézni sie od wymienionych obu
reformatoréw. W intencji Janse-
na taska Boza jest rozkoszg
duchowa, sktaniajacag cztowieka
do postepowania zgodnego
z wolg Bozg. Cziowiek winien
czyni¢ dobrze nie z obawy
przed karag, lecz z umitlowania
sprawiedliwosci, ktora - w rozu-
mienia Jansena - jest Bogiem.

Autor twierdzi, ze Boga nale-
zy pojmowac jako odwieczng
Prawde, bedaca zrodtem wszel-
kiej innej prawdy i madrosci, ja-
ko sprawiedliwosci. Normy po-
stepowania ludzkiego sa odbi-
ciem praw wiecznych.

cdn.
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Pamieci Biskupa Franciszka Hodura

Prosba ,,czesci narodu polskiego w

W dniu 15 lutego br. mineta 65. rocznica Smierci Biskupa Fran-
ciszka Hodura - Organizatora Polskiego Narodowego Koscio-
ta Katolickiego w USA i Kanadzie oraz Kosciota Polskokato-
lickiego w Polsce. Natomiast 1 kwietnia br. mija 152. rocznica
przyjscia na Swiat tego wielkiego Patrioty, jakim byt niewatpli-
wie Biskup Hodur. Aby przyblizy¢ naszym Czytelnikom Jego
sylwetke, zacytujemy tu fragmenty Postowia pn.: Polskokato-
licyzm, piéra Bp. Wiktora Wysoczanskiego, zamieszczonego
w ksigzce Bpa Ursa Kury’ego pt. Kosciét Starokatolicki. Histo-
ria-Nauka-Dazenia, s. 436-439, ChAT, Warszawa 1996. Cofnij-
my sie zatem mys$lg 120 lat wstecz, tj. do roku 1898.

Poswiecenia nowo wzniesio-
nego kosciota w Scranton, Pa.
dokonat ks. Franciszek Hodur
w dniu 4 lipca 1897 r. Wierzac
w dobrg wole Kurii Rzymskie]
scrantonianie postanowili udac
sie do papieza o arbitraz, gdyz
poza buntem przeciwko ks. R.
Austowi - w swoich zamierze-
niach nie widzieli niczego, co mo-
gtoby naruszy¢ depozyt wiary ka-
tolickiej. Ks. F. Hodur w ma-
ju 1897 r. przekonywat swych pa-
rafian: ,Zeby nasz Kos$ciot rzym-
skokatolicki stat sie narodowym,
nie trzeba koniecznie zrywac
z Rzymem (...). Z prawd przez
nas dotychczas wyznawanych
nie odrzuciliSmy zadnej, zadac
tylko winnismy w ustroju spotecz-
no-administracyjnym reform
w duchu demokratycznym. | tak
niestychanym jest przeciez ana-
chronizmem na dzisiejsze czasy,
ze narod polski nie ma zadnego
wpltywu na wybor biskupow i ksie-
zy dla siebie przeznaczonych”.
W styczniu 1898 r. wyjechata
z Ameryki delegacja na czele
z ks. FE Hodurem, ktéra miata
wreczy¢ papiezowi Leono-
wi Xl petycje, podpisana przez
ok. 5000 os6b. W dokumencie
zawarto prosbe bardziej uswia-
domionej ,czesci narodu polskie-
go w Ameryce” o przeprowadze-
nie ,pewnych reform w zarzadzie
Kosciota”, odnoszacych sie do
parafii polskich. Scrantonianie
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Biskup Franciszek Hodur (1866 - 1953)

prosili o: - przedstawiciela Pola-
ka w gremium biskupéw Stanéw
Zjednoczonych, ktory by byt zara-
zem posrednikiem miedzy ludem
polskim, Stolicg Apostolska a bi-
skupami amerykanskimi i ore-
downikiem spraw tego ludu; -
zgode na unarodowienie wtasno-
Sci koscielnych, tj. by majatki ko-
Sciotow polskich byty zapisane
w sadach na delegatow, wybra-
nych przez parafie; - przyznanie
ludowi tych praw, ktore ma w Eu-
ropie tzw. kolator, czyli patron,
a mianowicie, by przy obsadza-
niu probostwa biskup zwracat sie
do wiernych o zgode na obsade
danego ksiedza; - prowadzenie
administracji finansowej kosciota
przez ludzi z tona parafian wybra-
nych, a przez ksiedza uznanych”.

Memoriat kohczy sie wzrusza-
jaca deklaracjg scrantonian, ze
poza wysunietymi postulatami,
ktore ,nie dotykajg dogmatow
wiary ani ustroju sw. Rzymskoka-
tolickiego Kosciota”, poddaja sie
oni z catym zaufaniem kierownic-
twu Sw. Matki KosSciota, zbudo-
wanego nha opoce Piotrowej,
przyrzekaja zy¢ i umierac jako
wierni wyznawcy jedynie praw-
dziwego zgromadzenia Jezuso-
wego nha ziemi”.

Wymieniona delegacja scran-
tonska przybyta najpierw do Pol-
ski, celem zasiegniecia rady
u znanego trybuna Iudowego
w Galicji ks. S. Stojatowskiego,
a dopiero po tym spotkaniu udata
sie do Rzymu, by wreczy¢ memo-
riat ks. Cormierowi, ten za$ miat
go przekaza¢ kard. Vincentowi
Vannutellemu. Po powrocie z Rzy-
mu starano sie podtrzymywac
wiernych na duchu i przekonywac,
ze ich petycja zostanie zatatwiona
pomysinie. Nadzieje te okazaly sie
ptonne. Odpowiedz pisemna byla
negatywna. Przyszia ona jesie-
nig 1898 r., za posrednictwem ar-
cybpa Sebastiana Martinnellego,
delegata papieskiego w Waszyng-
tonie. Na zwotanym zgromadze-
niu parafialnym w dniu 18 wrze-
Snia 1898 r., w ktérym uczestni-
czyto ok. 400 osb6b, scrantonianie
jednomysinie postanowili nie wra-
cat¢ pod jurysdykcje biskupow
rzymskokatolickich. Nastepstwem
tej decyzji byta klgtwa rzucona
na ks. F. Hodura w dniu 29 wrze-
Snia 1898 r. przez bpa Michaela
Johna Hobana z upowaznienia
i autorytetu ordynariusza bpa W.
0 'Hary. Mimo tego, ze strony ks. F.
Hodura i skupionych wokét niego
wiernych podejmowane byty pro-
by pojednania z biskupem diece-
zjalnym, a nawet dyskutowano
o warunkach powrotu ekskomuni-
kowanych na tono Kosciota rzym-

Ameryce”

skokatolickiego. Wedtug ks. J. P.
Gallaghera, rzymskokatolickiego
historyka Diecezji Scrantonskiej,
propozycja M. J. Hobana (...)
sprowadzala sie do pieciu warun-
kéw, postawionych ks. F. Hoduro-
wi: wstrzymanie sie przez niego
od wykonywania jakichkolwiek
czynnos$ci kaptanskich do czasu
uzyskania zwolnienia od natozo-
nej cenzury; odbycie rekolekcji
przez okres jednego miesigca
w klasztorze wskazanym przez
bpa M. J. Hobana, odwotanie
w prasie ogloszonych wczes$niej
pogladéw (...); uczynienie wszyst-

kiego, co jest w jego mocy, by
wspolpracujacy z nim wierni po-
wrdcili na tono Kosciota rzymsko-
katolickiego i publiczne odczyta-
nie Wyznania Wiary.

Warunki te zostaly odrzucone.
Scrantonianie oswiadczyli, ze mo-
ga uzna¢ nad soba tylko biskupa
polskiego. Nastgpita wsrdd nich
wyrazna radykalizacja pogladow.
Byta to juz grupa dos¢ silna pod
wzgledem liczbowym, gdyz od
1898 r. z ks. Hodurem wspotpra-
cowaly inne parafie polskie. Ks.
Hodur byt Swiadom tego, ze mio-
dy ruch religijny, ktoremu przewo-
dzi, bedzie miat szanse szerszego
rozwoju, jezeli najego czele stanie
duchowny z sakra biskupia.(...)
Podjeto zatem préby nawigzania
kontaktéw z biskupami starokato-
lickimi w Europie Zachodniej.
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Bp Franciszek Hodur walczyt o dobro
polskich emigrantéw w Stanach Zjedno-
czonych

Posta¢ Boskiego Nauczyciela na Narodowym Cmentarzu
w Scranton, Pa. W grocie Chrystusa taskawego spoczatw sar-

kofagu Sp. Bp Franciszek Hodur
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Wielkanoc jest najstarszym, najwiekszym i centralnym Swietem
chrzescijanstwa. Niedziela Zmartwychwstania Pariskiego, ktéra
konczy okres Wielkiego Postu i zarazem okres Swietego Triduum
Paschalnego jest wspomnieniem triumfu Zbawiciela nad grze-
chem iSmiercig, jest dniem, w ktérym wszystko zaczeto sie na no-
wo dla tych, ktérzy uwierzyli i zaufali Jezusowi. Cud Zmartwych-
wstania Jezusa Chrystusa dokonat sie nad ranem, o Swicie, ijest
bez watpienia najwiekszym, jaki miat miejsce w catej historii Swia-
ta, dlatego stusznie noc tego cudu nazywamy Wielka.

Obchody religijne Niedzieli Wiel-
kanocnej rozpoczyna odbywajgca
sie wczesnym rankiem Msza sw.
0 Zmartwychwstaniu Panskim,
w Kosciele katolickim zwana jest
Rezurekcjg (fac. resurrectio tj.
zmartwychwstanie). Poranng Msze
Sw. poprzedza uroczysta procesja
- posrdd bicia dzwondw i piesni
wielkanocnych - z NajSwietszym
Sakramentem wyniesionym z Gro-
bu Panskiego dla podkreslenia
tajemnicy, ze ten sam Zmartwych-
wstaly Chrystus jest obecny
pod postaciami eucharystycznymi.
Triumfalne bicie dzwondéw ma przy-
pomnie¢ trzesienie ziemi towarzy-
szace Zmartwychwstaniu. Kiedy$
rozpoczeciu Mszy Sw. rezurekcyj-
nej towarzyszyt huk armat. Dzisigj
- wybuchy petard. Ostatni dzien
Triduum Paschalnego peten jest
bowiem radosci, u ktérej podstaw
odnajdujemy cud Zmartwychwsta-
nia. Poczawszy od papieza Grze-
gorza Wielkiego chrzescijanie
w tym dniu pozdrawiali sie stowami:
.Chrystus Zmartwychwstal!”. Od-
powiedz brzmiata: ,Prawdziwie
Zmartwychwstal!”. Ten chwalebny,
piekny i tak bardzo stary zwyczaj
chrzescijanski (zywy do dzis w Ko-
Sciele Wschodnim) przezywa ostat-
nio swoj renesans.

W polskim zwyczaju, po poran-
nej Rezurekcji spozywa sie uroczy-
ste $niadanie w gronie rodzinnym.
Poprzedza je dzielenie sie poswie-
conym jajkiem i sktadanie sobie zy-
czen. Stét odswietnie nakrywamy
lozdabiamy gatgzkami bazi i pierw-
szymi wiosennymi kwiatami, kra-
szankami, kurczgtkami z waty, bar-
winkiem czy bukszpanem. Ozdoby
te symbolizujg nowe zycie otrzyma-
ne na Chrzcie swietym. Na srodku
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stotu umieszczamy paschat rodzin-
ny, baranka wielkanocnego oraz
.Swieconke”. Na wielkanocnym sto-
le nie moze zabrakng¢ wielu trady-
cyjnych potraw - mies i wedlin, jaj,
a takze typowych wielkanocnych
ciast - bab i mazurkéw.
Poniedzialek Wielkanocny, na-
zywany takze drugim dniem Swigt,
uptywa pod znakiem spotkan ro-
dzinnych i towarzyskich. Z dawien
dawna jest dniem zabaw, lejgcej sie
wody, zalotow, psot, zartow, ogol-
nej wesotosci i radosci. Godziny
przedpotudniowe  Poniedziatku
Wielkanocnego przezywane sa
pod znakiem wody tak Swieconej,
jak i zwyktej. Znany byt w niekto-
rych regionach Polski zwyczaj, ze
rolnicy przed wschodem stonca ob-
chodzili swoje pola i kropili je wodg
Swiecong. W innych znowu okoli-
cach strazacy w galowych mundu-
rach i btyszczacych kaskach ob-

chodzili domy, $piewajac piesni
wielkanocne, sktadajac zyczenia
i kropigc mieszkania wodg Swieco-
ng. W catej Polsce znany jest nato-
miast ,Smigus-dyngus” - oblewa-
nie sie nawzajem woda. Ro6znie thu-
maczy sie znaczenie tego ludowe-
go zwyczaju. Dla nas niech pozo-
stanie on znakiem, ze wszyscy zo-
staliSmy obmyci woda chrztu i ni-
gdy nie mozemy zapominac o swej
godnosci chrzescijanskiej i o tym,
ze zanurzeni w $mierci Chrystusa,
wraz z Nim powstaliSmy z mar-

twych i wkroczyliSmy w ,nowe zy-
cie” (Rz 6,4).

Popotudnie w Poniedziatek Wiel-
kanocny w dawnej polskiej tradycji
spedzane bylo na spacerach w ple-
nerze. Spacery te przybieraly cha-
rakter czesto niemal pielgrzymki.
Tak bylo cho¢by w Krakowie, gdzie
mieszkancy odwiedzali tlumnie
kiermasz swigteczny zwany emau-
sem (od nazwy biblijnego mias-
teczka Emaus, do ktérego, wedtug
Ewangelii $w. tukasza, szed!
z dwoma miodziencami Zmar-
twychwstaty Chrystus). Emaus fa-
czyt sie z uroczystymi nabozen-
stwami, procesjami i odpustami
w pobliskich kosSciotach, ale takze
z przykoscielnymi jarmarkami. Kier-
masz ten, jak w przesztosci, odwie-
dzany jest i dzi§ ttumnie przez
mieszkancow Krakowa ijak daw-
niej stynie z zabawek emausowych
(nie spotykanych poza Krakowem).



Swietowanie dawniej

,Serce sie weseli

Niedziela Wielkanocna z Mszg
Sw. rezurekcyjng zawsze byta pet-
na radosci. Procesja rezurekcyjna
znalazta odzwierciedlenie w twor-
czosci wielu artystéw. Przedstawit
jam. in. Michat Elwiro Andriolli na
rysunku Procesja rezurekcyjna
w malym miasteczku, reproduko-
wanym drzeworytniczo w ,Tygo-
dniku llustrowanym” w 1874 r.

Jozef Mineyko pisal o Mszy
Swietej rezurekcyjnej: ,Po Sanctus
wybucha z piersi catego ludu istne
wotanie - to piesn tysigca ludzi,
ktérzy zanosza modly do Boga.
Glos ich zlewa sie w jeden potez-
ny chor, jeden olbrzymi gtos.
| piesn jakby rozkwita we wszyst-
kich duszach w Swiatyni zebra-
nych, w Swiagtyni petnej zapachu
wonnych ziét polnych i kadzidet.
Wtem zagrzmiaty dzwonki, szwaj-
car uderza po trzykro¢ swojag buta-
wa o ziemie, piesn cichnie, urywa
sie, milknie, bo to Podniesienie, to
cud Bozy... Msza skonczona,
ksigdz intonuje piesn wszystkim
dobrze znang: Wesoly nam dzien
dzi$ nastat..., ludnos¢ jg podchwy-
tuje i kazdemu obecnemu serce sie
weseli i kazdy czuje sie jakby od-
rodzony”. Anna z Reyéw Potocka
zapamietata natomiast z kosciota
w Przectawiu hukniecie mozdzie-
rzy na Rezurekcje, a wtedy ,(...)
pan Sokolski z chéru zaintonowat
Bo Zmartwychwstat Pan nasz ninie
Alleluja, lub Wesoty nam dzien dzis
nastat. Spiewat caty kosciot, az sie
mury trzesty”.

Matych dzieci na Rezurekcje ra-
czej nie zabierano. Braly w nigj
udzial, gdy byly starsze, choc itak
czesto zasypialy. Rezurekcje prze-
zywaly one w szczegodlny sposob.
Maria Lewicka zapamietata, ze gdy
byta ktéregos roku na Rezurekgciji,
zachwyecity jg takie szczego6ty uro-
czystosci, jak dzwonigcy srebrnymi
dzwoneczkami chtopcy w czerwo-
nych pelerynkach, migocace $wie-

ce w starych swiecznikach czy tez
barwne chusty kobiet.

Z Rezurekcjg oraz Msza sSwietg
Wielkanocna wigzalo sie strzela-
nie na wiwat przez wiejskich chto-
pakéw, np. za pomocg kalichlor-
ku. Jerzy Rozwadowski wspomi-
nat. ,W Wielkg Niedziele budzi-
ta nas juz o szarym Swicie rzesi-
sta kanonada. Wiejskie chtopaki
strzelaly na potege z ,kaliflorku”.
Anna Pruszak zapamietata nato-

cd. na str. 10

Matka Boska
wypuszcza ha
wiosenny
Swiat
skowronka

Wiosna.
Kwiecien

- mai. Piotr
Stachiewicz
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miast, ze huk w czasie Rezurek-
cji byt tak duzy, ze mozna bylo
oghluchnagc.

Strzelanie w noc z Wielkiej Sobo-
ty na Niedziele Wielkanocng,
a zwlaszcza podczas Rezurekcij,
byto salutem na cze$¢ Zmartwych-
wstatego Chrystusa, nawigzywaito
tez do halasu, jaki spowodowat
usuwajgcy sie z grobu kamienh
i do Swiatta powstalego w czasie
Zmartwychwstania, ktére porazito
straz rzymska. Poza tym byla to
stara tradycja. W dawniejszych
czasach podczas Rezurekcji strze-
lano z armat, mozdzierzy lub broni
recznej, aby dac¢ wyraz radosci.
Scene z wielkanocnym strzelaniem
ukazat Julian Fatat na rysunku Ar-
tylerzysSci wiejscy. Strzelanie na wi-
wat na Wielkanoc na Rusi. Drze-
woryt wykonany wedilug tego ry-
sunku zostat opublikowany w ,Kto-
sach” w 1884 r.

Po Mszy Swietej i Rezurekcji
spotykano przed kosciotem sasia-
doéw i sktadano sobie zyczenia.
Byt tez dawny zwyczaj, ze pro-
boszcz przyjmowatl zyczenia
od obywateli ziemskich. Z Rezu-
rekcji wszyscy wracali do domow,
mys$lac juz o czekajgcym tam
na nich ,Swieconym”. Wowczas
definitywnie konczyt sie post
i mozna bylo juz wszystko jes¢
w dowolnych ilosciach. Bylo to
uroczyste wielkanocne $niadanie
lub obiad, zwyczaj spotykany tyl-
ko w Polsce. Swiecone trwato
zwykle wiele godzin, poniewaz
w Niedziele Wielkanocng spedza-
no czas gtobwnie przy stole. Ta
Swigteczna uczta, zgodnie ze sta-
rym zwyczajem, podawana byla
na zimno (potrawy pos$wiecone
w Wielkg Sobote), a gorgce mogty
by¢ tylko: barszcz lub bulion oraz
kawa i herbata. Oto dawne strofy
nieznanego autora, towarzyszgce
sztychom Andriollego iwychwala-
jace gotowe do spozycia ziemian-
skie Swiecone:
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Ot6z i mamy Swiecone,

apraca nie byta marna

W ktorg okiem rzucisz strone,
piesci wzrok pszeniczne ziarno.
Co za baby! Jakie ciasta!

Jaka lekkos¢, a smakjaki!
Jejmos¢ coraz bardziej wzrasta,
a ze skromna piecze raki!

(...) Oby nam taskawe nieba
Darow swoich nie szczedzity -
Oby nam nie brakto chleba

Ani zycia, ani sity -

BysSmy byli litosSnymi

W Bogu mogli sie weseli¢

| ,,wszystkiem z nieszcze$liwymi
Jak temjajkiem sie podzieli¢!

W stosownym momencie otwie-
rano drzwi do sali jadalnej i zebrani
wchodzili do $rodka. Przed zajeciem
miejsc i rozpoczeciem uczty dzielo-

no sie swieconym jajkiem i sktada-
no sobie zyczenia. Obrzed dzielenia
sie jajkiem stuzyt wyrazeniu wza-
jemnej zyczliwosci, przyjazni i mito-
Sci. Dzielenie sie jajkiem rozpoczy-
nato ktéres z panstwa domu lub
oboje razem. W Studziankach, jak
pisat Wactaw Auleytner: ,Mama bra-
ta do rak piekny duzy talerz z pokro-
jonym jajkiem swieconym. W $rod-
ku talerza stata solniczka ze Swieco-
ng solg. Mama po kolei wszystkim
skiadata zyczenia. Wszyscy tez
skitadali sobie zyczenia nawzajem”.

W czasie Swiagt ziemianie przyj-
mowali gosci i sami jezdzili w od-
wiedziny. Dawniej cztonkowie ro-
dziny przybywali na sSwieta Wiel-
kiejnocy do dworu osoby najstar-
szej wiekiem i powaga. ,Krewniacy
z odlegtych okolic, z zonami i dziec¢-

mi, wystawnie czy ubogo zajecha-
i, jednakowego doznawali przyje-
cia u gospodarstwa, ktére wcze-
Snie dla kazdego obmyslito wygod-
ny i spokojny zakatek. Obszerne
dwory i oficyny pomieszczaly
wszystkich. Z dalszych stron nad-
jezdzata rodzina na pare tygodni
przed Swietami: wtedy niewiasty
pomagaty gospodyni w urzadzaniu
Swieconego i zajeciach codzien-
nych, a krewniacy towarzyszyli
do kniei gospodarzowi i sami zaj-
mowali sie potowem ryb w sta-
wach, jeziorach i rzekach, na dni
wielkiego postu”.

Niedziele Wielkanocng zgodnie
z obyczajem obchodzono w gronie
rodzinnym w domu. Przyjmowano
tez odwiedziny osob, ktére nie szy-
kowaty Swieconego u siebie. Dopie-
ro w drugi dzien Swigt odwiedzano
sie nawzajem. Zygmunt Gloger
zauwazyt: ,Wielkanoc bywata za-
wsze domowa uroczystoscig wiel-
kiej doniostosci. Zgromadzata bo-
wiem prawie kazda rozpierzchnietg
po $wiecie rodzine pod dach domo-
wy, dla ogrzania przy rodzinnym
ognisku (...) Totez w pierwszym
dniu Swieta kazda rodzina pozosta-
wata sama z sobg, drugi zas i trze-
Ci przeznaczony byt na wzajemne
odwiedziny sgsiedzkie, a zabierano
z sobg i dzieciarnie”.

Jadwiga Guttakowska zapamie-
tata, ze u nich ,bywato nieraz 30
0s06b, przewaznie z rodziny lub po-
winowatych, duzo miodziezy”. Je-
rzy Rozwadowski natomiast wspo-
minat: ,Kazda Wielkanoc stata
u nas pod znakiem gremialnego
zjazdu gosci. CzuliSmy sie wszy-
scy po prostu zle, gdy przy stole
nie panowat gwar wielu oséb. To-
tez nie przypominam sobie wielka-
nocnych $wigt w Ksigzenicach, by
nie bylo podczas nich minimum
dwudziestu oséb”. Z drugiej strony
nalezy pamieta¢, ze zorganizowa-
nie swiat i przyjecia wielkanocne-
go, szczegolnie dla wiekszej liczby
0sOb, bylo kosztowne i uzaleznio-
ne od stanu majgtku, dlatego
wsréd ziemianstwa wystepowato
pod tym wzgledem zréznicowanie.

(Na podst. ksigzki T. A. Pruszaka
O ziemianskim Swietowaniu)
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Drzwi Gnieznienskie - Drzwi Swietego Wojciecha

23 kwietnia przypada uroczystos¢
Sw. Wojciecha, biskupa i meczenni-
ka, patrona Polski. Ten Czech za zy-
cia nie odegrat wiekszej roli, odegrat
ja natomiast po Smierci.

Drzwi gnieznienskie, jeden z naj-
wazniejszych zabytkéw sztuki ro-
manskiej w Polsce, przedstawiajg
dzieje sw. Wojciecha, biskupa pra-
skiego z moznego rodu Stawnikowi-
cOw, ktory po zbrodni dokonanej
na jego rodzinie opuscit Czechy
i zdecydowat sie na wyjazd na mi-
sje. Po pobycie we Francji, gdzie ja-
ko pielgrzym nawiedzit m. in. grob
Sw. bp. Marcina z Tours, schronie-
nie znalazt na dworze krola Bole-
stawa Chrobrego. Tam podjat sie
misji szerzenia chrzes$cijanstwa
wsrod poganskich Pruséw. Jego
wyprawa do Gdanska zakoriczyta
sie meczenska Smiercig. Krol Bole-
staw Chrobry wykupit ciato meczen-
nika, dajac za nie tyle zlota, ile wa-
zyto. Sprowadzit je uroczyscie do
Gniezna i tam pochowat, tworzac
sanktuarium. Wkrotce na prosbe
cesarza Ottona lll, skierowang do
papieza Sylwestra Il, Wojciech zo-
stat w 999 r. kanonizowany. Rok
pbzniej, w 1000 r. do grobu Swiete-
go przybyt cesarz Otton lll, a wizyta
ta zaowocowata m.in. utworzeniem
arcybiskupstwa gnieznienskiego.
Kult $w. Wojciecha nasilit sie w XII w.
i wowczas to ufundowano drzwi
gnieznienskie. Ich fundacje, zgod-
nie z tradycjg osiemnastowiecznag,
przypisywano Bolestawowi Krzywo-
ustemu. Wspotczesna literatura
przedmiotu przesuwa date ich po-
wstania na Il potowe XIl w., czyli
na czasy ksiecia Mieszka Starego.

Kompozycja
drzwi gnieznienskich

Dwa wydtuzone skrzydta drzwi
gnieznienskich podzielone sag
na pokryte ptaskorzezbami prosto-
katne kwatery, po dziewie¢ na kaz-
dym skrzydle. Opowies¢ o zyciu
i dziele $w. Wojciecha zaczyna sie
scengjego narodzin - w dolnym le-
wym polu - icate lewe skrzydio po-
Swiecone jest okresowi zycia Swie-
tego przed przybyciem do Polski.
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Sw. Wojciech

Przedstawiony jest tu czas mtodo-
Sci, kaptanstwo $w. Wojciecha oraz
jego pracy duszpasterskiej w Pra-
dze. Prawe skrzydio to opowiesé
0 misji nawrdcenia poganskich
Prusow. Tutaj akcja jest bardziej
zageszczona. To juz nie wybrane
epizody z zycia Swietego, ale sce-
na po scenie pokazano wydarze-
nia, konczace sie sceng zlozenia
zwtok Swietego - w prawym gor-
nym polu - w grobowcu katedry
gnieznienskiej. Wszystkie te sceny
z zycia $w. Wojciecha otoczone sg
bogatym ornamentalnym obramo-
waniem. Postaci ludzkie wplecione
saw liscie palm i winorosli, wyobra-
zenia ptakéw, wezy, matp oraz mi-
tologicznych stworéw. Poszczegdl-
ne zwierzeta i stwory obrazujg
ciemne moce poganstwa i stuzg

pokazaniu odwiecznej walki dobra
ze zlem.

W $redniowieczu, w warunkach
powszechnego  analfabetyzmu,
przedstawienia plastyczne wykorzy-
stywane byly jako srodek masowe-
go przekazu, w pewnym sensie za-
stepujac pismo. Byto to zgodne z na-
uczaniem papieza Grzegorza VI,
ktory podkredlat, ze ,obraz jest bo-
wiem tym dla ludzi prostych, czym
pismo dla umiejacych pisac”. Dlate-
go takie dzieto jak drzwi gnieznien-
skie nie petnito jedynie funkciji
ozdobnika, ale miato za zadanie
przekazywa¢ wazne tresci. Ich iko-
nografia byta wezwaniem do konty-
nuacji dzieta $w. Wojciecha, do nie-
sienia chrzescijanstwa na ziemie
barbarzynskich Pruséw i Pomorzan.

Niestety nie znamy imion twor-
cow drzwi gnieznienskich. Odkryte
sygnatury okazaly sie tak zatarte,
ze nie mozna bylo odczyta¢ zad-
nych napiséw. Wskazujg one jed-
nak na to, ze tworcéw drzwi gniez-
nienskich byto trzech. Potwierdza
to analiza stylu dokonana przez hi-
storykow sztuki. R6znice stylu po-
miedzy poszczegélnymi czesciami
zabytku wykluczaja prace jednego
artysty. Stanowczo najbardziej uta-
lentowany byt autor skrzydta pra-
wego. Dzietlo bezimiennych S$re-
dniowiecznych mistrzow robito i na-
dal robi duze wrazenie tak na wier-
nych, turystach, jak i mito$nikach
sztuki.

Krél Bolestaw Chrobry z pocztem dostojnikéw koscielnych i Swieckich oczekuje
przy granicy swych postéw, majacych przywiez¢ ciato sw. Wojciecha



Drogi do niepodlegtosci 1914-1918

Akt 5 listopada 1916 r. - manifest cesarzy
Austrii 1 Niemiec o utworzeniu Krolestwa Polskiego

| wojna Swiatowa byta zisz-
czeniem narodowych marzen
Polakéw pod zaborami o kon-
flikcie miedzy Niemcami, Au-
strig i Rosjg. Gdy w sierpniu
1914 r. rozpoczeta sie Wielka
Wojna, liczono na przywroce-
nie sprawy polskiej do polityki
miedzynarodowej. Niestety,
zadne z mocarstw nie wyszto
tym oczekiwaniom naprzeciw.
Sytuacja zmienita sie w 1916 r.,
gdy przedtuzajgca sie wojna spo-
wodowata poszukiwanie przez
Niemcy i Austro-Wegry nowych
zrédet rekruta potrzebnego na
froncie. Generat niemiecki Erich
von Ludendorff miat powiedziec:
.Polak jest dobrym zoinierzem.
Stwérzmy ksiestwo polskie [...]
nastepnie postawmy na nogi ar-
mie polska Realizacja tej koncep-
cji moze nie by¢ dla nas zbyt wy-
godna z punktu widzenia politycz-
nego, lecz wszelkie rozwazania
muszg zejs¢ na drugi plan, skoro
idzie o nasze zwyciestwo”.
Potencjat mobilizacyjny okupo-
wanej od 1915 r. Kongresowki
oceniano na ok. milion zoinie-
rzy. Ostateczng decyzje podjeto
w czasie konferencji w Pszczynie
obradujacej na przetomie paz-
dziernika i listopada 1916 r.
z udziatem przedstawicieli dwoch
sprzymierzonych mocarstw cen-
tralnych, Niemiec i Austro-Wegier.
W dokumencie tym, ciggle zbyt
mato docenianym, padty stowa:
.Przejeci nieztomng ufnoscia
w ostateczne zwyciestwo ich bro-
ni i zyczeniem powodowani, by
ziemie polskie przez waleczne ich
wojska ciezkiemi ofiarami rosyj-
skiemu panowaniu wydarte do
szczesliwej przywies¢ przyszio-
sci, Jego Cesarska Mos¢ Cesarz
Niemiecki oraz Jego Cesarska
i Krolewska Mos¢ Cesarz Austryi
i Apostolski Krél Wegier postano-
wili z ziem tych utworzy¢ panstwo

Naczelna Komenda Obrony Lwowa

samodzielne z dziedziczng mo-
narchig i konstytucyjnym ustro-
jem. Doktadniejsze oznaczenie
granic Krdélestwa Polskiego za-
strzega sie. Nowe krolestwo znaj-
dzie w tgcznosci z obu sprzymie-
rzonymi mocarstwami rekojmie
potrzebna do swobodnego sit
swych rozwoju. We wiasnej armii
nadal zy¢ beda petne stawy trady-
cje wojsk polskich dawniejszych
czasow i pamie¢ walecznych pol-
skich towarzyszy broni we wielkiej
obecnej wojnie (...).
Sprzymierzeni  Monarchowie,
biorgc nalezny wzglad na ogélne
warunki polityczne Europy jako tez
na dobro i bezpieczenstwo wia-
snych krajow i ludéw, zywia nie-
zlomna nadzieje, ze obecnie spelnig
sie zyczenia panstwowego i naro-
dowego rozwoju Krélestwa Polskie-
go. Wielkie zas, od zachodu z Kro-
lestwem Polskiem sgsiadujace mo-
carstwa z radoscig ujrzg u swych
granic wschodnich wskrzeszenie
i rozkwit wolnego, szczesliwego
i wlasnem narodowem zyciem cie-
szgcego sie panstwa”.
Bezposrednie nastepstwa Aktu
dalekie byly z pewnos$cia od ocze-
kiwan obu panstw centralnych,
nie nastapit masowy naptyw
ochotnikéw do armii polskiej two-
rzonej u boku Niemiec i Austro-
-Wegier. Nie ma w tym akcie okre-
Slonych granic przysztego pan-
stwa, nie ma stowa o niepodlegto-

Sci, ale jest to pierwszy oficjalny
dokument postulujgcy reaktywo-
wanie Polski i wskazujgcy na ko-
niecznos¢ utworzenia polskiej ar-
mii. Dokument ten upodmiotowit
sprawe polska w planach panstw
centralnych i zainicjowal koniecz-
no$¢ takiego upodmiotowienia
w panstwach Ententy.

Najwazniejszg osobg w powo-
tanym do zycia Krolestwie Pol-
skim byt de facto generat-guber-
nator Hans Hartwig von Beseler,
zwierzchnik niemieckich sit oku-
pacyjnych na terenie dawnej Kon-
gresowki. To wkasnie on byt odpo-
wiedzialny za realizacje aktu 5 Ii-
stopada i dalszych decyzji wiad-
céw Niemiec i Austro-Wegier. 6
grudnia 1916 r. powotano do zy-
cia Tymczasowg Rade Stanu, be-
daca pierwszym organem wiadzy
polskiej w powotanym do zycia
Krolestwie. Miata petni¢ ona funk-
cje doradcze i pomocnicze u bo-
ku wtadz okupacyjnych, jedno-
czesnie rozpoczynajgc organiza-
cje polskiej administracji pan-
stwowej. Jej cztonkowie (poczat-
kowo 25 oso6b) zostali powotani
przez niemieckie i austro-wegier-
skie wiladze okupacyjne. Pierw-
szym kierujgcym pracami Rady
zostat hrabia Wactaw Niemojow-
ski. W skiad Wydzialu Wykonaw-
czego zas wszedt m in. Jézef Pit-
sudski jako odpowiedzialny za re-
ferat wojskowy.
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Zdrowie i my

Starzenie sie to ztozony proces

Znamy juz sposoby, by na ten proces wptywaé. Poza ru-
chem, bez ktérego nasze cialo zamiera, regenerujagcym
snem, energia, ktorg czerpiemy z przyjazni i dobrych uczyn-
koéw, kolejnymi, potwierdzonymi naukowo zaleceniami -
do stosowania od zaraz i dostepnymi na kazda kieszeh - sg
wiasciwe odzywianie i radzenie sobie ze stresem.

Zdrowa dieta. W czasie calego
zycia na nasz materiat genetyczny
dziata wiele niekorzystnych czyn-
nikobw, ktére powodujg zmiany
W jego strukturze prowadzgce do
przedwczesnego starzenia. Nale-
za do nich: zanieczyszczenie $ro-
dowiska, palenie tytoniu, Zle zbi-
lansowana dieta, toksyny w zyw-
nosci itd. Dodatkowo czeste i prze-
wlekie stany zapalne wywotujg ka-
skade proceséw, ktore prowadzag
do szybszego starzenia sie. Po-
wstaja wolne rodniki, ktére sajed-
nym z gtéwnych winowajcow tego
procesu. Jednak w znacznym
stopniu cztowiek moze walczy¢
z tymi wszystkimi czynnikami, pro-
wadzac prozdrowotny styl zycia,
ktérego najwazniejszymi elemen-
tami sg aktywnos¢ fizyczna oraz
odpowiednie zywienie. Wspomnia-
ne powstajgce nieustannie w or-
ganizmie bardzo aktywne wolne
rodniki moga by¢ neutralizowane
przez antyoksydanty z zywnosci,
do ktérych nalezg: witaminy: A,
E, C, beta-karoten, selen, flawo-
noidy. Ich zrédlem sa przede
wszystkim warzywa zielone (szpi-
nak, salata, kapusta, brokuly, na-
tka pietruszki), czerwone (mar-
chew, papryka), owoce (jagody,
zurawiny, grejpfruty, pomarancze,
morele, banany) oraz oleje roslin-
ne. Dieta bogata w te produkty po-
za neutralizacjg szkodliwych cza-
steczek zapewnia utrzymanie lep-
szej ochrony przed infekcjami, po-
prawia trawienie sktadnikow po-
karmowych, zmniejsza procesy
zapalne. W przypadku tego ostat-
niego niezwykle istotna jest odpo-
wiednia podaz kwaséw omega-3
oraz ich proporcja do kwasow
omega-6. Kwasy omega-3 (zawar-
te w rybach, szczegdlnie ttustych:
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sledz, makrela, tosos$) zmniejszajg
procesy zapalne toczace sie w or-
ganizmie, atym samym ogranicza-
ja wytwarzanie wolnych rodnikow.

Nie daj sie stresowi! Przewle-
kly stres wpedza nas w choroby,
odbiera energie do zycia, podgry-
za ciato i umyst, zsyta nam bole
i bezsennos¢, powoduje, ze traci-
my kontrole nad sobg i nad swoim
zyciem. | starzejemy sie w zastra-
Szajgcym tempie. Z powodu stresu
odczuwamy diugotrwate zmecze-
nie, poirytowanie lub zto$¢ oraz
problemy z koncentracjg. Stres ob-
niza odpornos¢, nadwatla natural-
ne mechanizmy obronne organi-
zmu. Stres przewlekly jest grozny,
moze by¢ przyczyng powaznych
chordb, nawet raka.

Stres towarzyszyt cztowiekowi
od zawsze. Rodzag go sytuacje,
ktorym nie potrafimy sprostac,
z ktérych nie widzimy wyjScia.
Wtedy serce bije mocniej i szyb-
ciej, oddech staje sie plytki i krot-
ki, wzrasta ci$nienie krwi. A nadci-
Snienie prowadzi do wczesniej-
Szego rozwoju miazdzycy tetnic
wiencowych. Dlugi stres sprawia,
ze maleje liczba biatych krwinek,
komorek uktadu odpornosciowe-

go, odpowiadajacych za wykrywa-
nie i walke z drobnoustrojami cho-
robotwérczymi. To z kolei moze
prowadzi¢ do ostabienia organi-
zmu. Stabsza odpornos¢ rzutuje
na wiekszg sktlonnos¢ do przezie-
bien i infekcji. Skumulowane na-
piecie - to réwniez wyzszy poziom
cholesterolu we krwi. Nadmiar
LDL (ztego cholesterolu) zaczy-
na odkladac sie na $cianach na-
czyn krwionosnych, zwezajac je
i utrudniajgc przeptyw krwi, co mo-
ze doprowadzi¢ do udaru czy za-
watu. Klopoty sprawiajg, ze mamy
problemy ze snem, a to tez prze-
kltada sie na nasze zdrowie.
Stresu nie da sie wyeliminowa¢
z zycia, ale nalezy wypracowaé
strategie radzenia sobie z nim. Jed-
ne polegaja na tym, ze stres trak-
tujemy jako zadanie do wykonania.
Wymyslamy plan dziatania, wyko-
nujemy go krok po kroku, stawiamy
czota trudnej sytuacji i zazwyczaj
pokonujemy jg z sukcesem, co po-
woduje wzrost poczucia naszej
wiasnej skutecznosci. Inny sposob
to zwierzanie sie przyjaciotom, ro-
dzinie, czasem zupetnie obcej oso-
bie, ktéra ma inng perspektywe
i dlatego widzi najprostsze rozwig-
zanie. Roztadowaniu napiecia stu-
7y tez praca nad cialem: medyta-
cja, masaz, kapiel, sport czy ogol-
na relaksacja. Obnizenie napiecia
w ciele prowadzi zazwyczaj do ob-
nizenia napiecia w psychice.

Warto zadba¢ o zdrowie wczes$niej, by pézniej cieszy¢ sie spokojng, pogodnag

staroscia



Rodzina i my

Zabawy dzieci na dworze

Wspoiczesne dzieci nie bawig sie w berka, podchody, nie
grajgw pitke, nie skaczaw gume, nie wiszg do gory nogami
na trzepakach. Czas wolny wolg spedzac przed telewizorem

lub komputerem!

Kiedy$ zabawy dzieci na dwo-
rze byly standardem. Ludzie uro-
dzeni 30-40 lat temu lub wcze-
Sniej dziecinstwo przezywali
w tradycyjny sposéb - biegali
po podwérku z innymi dzie¢mi,
wspinali sie na drzewa, grali
w pitke. Nie tylko dlatego, ze bar-
dzo chcieli zy¢ aktywnie, ale tak-
ze dlatego, ze nie mieli zbyt wie-
lu innych mozliwosci. Dzieci do-
rastajgce w czasach skoku tech-
nologicznego, upowszechnienia
telewizji, komputeréw, Internetu
i gier w wiekszosci nie sg zainte-
resowane meczacymi zabawa-
mi na Swiezym powietrzu. O wie-
le lepiej czujg sie na kanapie
przed odbiornikiem lub zamknie-
ci we wlasnym pokoju, surfujac
po sieci czy wysylajac sms-y.

Swiat wcigz sie zmienia i nie
nalezy sie temu dziwi¢, ale mar-
twic juz na pewno tak. Brytyjskie
badania potwierdzity, ze dzieci
i mtodziez XXI w. o wiele spraw-
niej poruszaja sie po klawiaturze
komputera czy telefonu komor-
kowego, niz po boisku czy po-
dworku. Eksperyment polegat
na obserwacji najmtodszych,
ktérych poproszono o robienie
przysiadéw czy podcigganie sie
na drabinkach. Okazato sie
woéwczas, ze badane 10-latki sg
znacznie stabsze, niz ich réwie-
Snicy dekade temu, a ich spraw-
nosc¢ fizyczna jest bliska... zeru.
Rosnie pokolenie stabeuszy. Pe-
diatrzy nie obserwuja juz zbyt
wielu ztaman, widzg gtéwnie
nadwyrezenia miesni, nerwoéw
i Sciegien spowodowanych gra-
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Modrzewskiego.

Na dworze mozna bawié¢ sie lepiej
telewizorem, czy grajagc na komputerze

mi wideo. Dzieci siedzg godzi-
nami przed komputerem, co pro-
wadzi do otytosci iw konsekwen-
cji cukrzycy, wad postawy, cho-
réb serca, depresji. 95% czasu
dzieci spedzajg w budynkach,
wiec sg mniej pewne siebie, ma-
ja mniej przyjaciot, nie znaja
swojej dzielnicy ani sgsiadéw, sg
bardziej narazone na ataki prze-
stepcow.

Profesor neurologii Frank Wil-
son w swej ksigzce (,Reka”)
udowadnia, ze rozwéj mbézgu byt
uzalezniony od tego, jak inten-
sywnie pracowalismy dtonmi.
Gdyby nie to, ze fapaliSmy nimi
zwierzeta, zbieraliSmy owoce,
kopalismy w polu albo wytwarza-
lismy meble, nie bylibySmy tak
inteligentni. A na czym dzi$ po-
lega praca wiekszosci z nas?
Klikamy w klawiature. Udowod-
niono, ze nowoczesne technolo-
gie wcale nie poszerzajg nam
Swiata, ale go zawezaja. Dziec-
ko przed komputerem uzywa
dwdch zmystow: stuchu i wzro-
ku, podczas gdy mamy 5 pod-

stawowych zmystow. Jezeli zy-
cie przecietnego dziecka to kom-
puter i komorka, oznacza to, ze
uzywa niewielkiej czesci swoich
mozliwosci i zuzywa ogromne
ilosci energii na to, by zabloko-
waé pozostate zmysly. Kiedy
chodzisz po lesie - dotykasz,
wachasz, smakujesz, widzisz,
styszysz itd. Dostajesz kilka-
dziesigt razy wiecej
bodzcéw niz przed
komputerem, a kazdy
z nich wplywa na roz-
wo6j mozgu.

Aby dziecko poszio
na dobrag uczelnie albo
byto dobrze zarabiajg-
cym pracownikiem,
powinno jak najwiecej
bawi¢ sie na dworze.
Lecz nie na tych nud-
nych placach zabaw,
kolorowych i zadba-
nych, wylozonych guma, z licz-
nymi zakazami, ale w miejskim
parku, lesie, na zarosnietej dziat-
ce albo tgce. Badania pokazuja,
ze dzieci, ktére bawig sie na
przygotowanych placach zabaw,
duzo rzadziej wymyslaja swoje
gry i rzadziej ustanawiajg wlasne
zasady. Z kolei naturalne place
zabaw pobudzajg ich kreatyw-
nos¢, rozwijajg umiejetnosci za-
rzgdzania, szacowania ryzyka
i poznawania praw fizyki, uczg
kontrolowania siebie samego,
bycia konsekwentnym i twor-
czym. Zatem jesli tylko nie ma
wichury i ulewy, ruszajcie z dzie-
ciakami na dwor. Wy tez dotacz-
cie do zabawy. Wszystkim to
wyjdzie na zdrowie i Swietnie
wplynie na wasze rodzinne re-
lacje. Kiedy doroste juz dzieci
wspominajg dziecinstwo, to
chwile bliskosci z rodzing i przy-
rodg okazuja sie najwazniejsze.
Zabierajgc dzieci na wycieczke
do lasu, kreujesz wspomnienia,
ktére zostang w ich glowach
na cale zycie.

niz przed
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Chrystus ukazuje sie Marii Magdalenie - mai. Aleksander lwanow (1806 - 1858), rosyjski malarz neoklasyczny

Po Zmartwychwstaniu

»A pierwszego dnia po sza-
bacie, wczesnym rankiem, gdy
jeszcze byto ciemno, Maria
Magdalena udata sie do gro-
bu i zobaczyta kamien odsu-
niety od grobu.,(...) ,,A kiedy
tak ptakata, nachylita sie
do grobu i ujrzata dwdéch anio-
tow w bieli, siedzgcych tam,
gdzie lezato ciato Jezusa - jed-
nego w miejscu gtowy, drugie-
go w miejscu nog. | rzekli
do niej: «Niewiasto, czemu
ptaczesz?» Odpowiedziata
im: «Zabrano Pana mego i nie
wiem, gdzie Go potozono».
Gdy to powiedziata, odwrdcita
sie i ujrzata stojgcego Jezusa,
ale nie wiedziala, ze to Jezus.
Rzekt do niej Jezus: «Niewia-
sto, czemu placzesz? Kogo
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szukasz?». Ona za$ sadzac,
Ze to jest ogrodnik, powiedzia-
ta do Niego: «Panie, jesli ty
Go przeniostes, powiedz mi,
gdzie Go potozyies, aja Go we-
zme». Jezus rzekt do niej:
«Mario!». A ona obrociwszy
sie powiedziata do Niego po
hebrajsku: «Rabbuni», to
znaczy Nauczycielu. Rzekt do
niej Jezus: «Nie zatrzymuj
Mnie, jeszcze bowiem nie
wstapitem do Ojca. Natomiast
udaj sie do moich braci i po-
wiedz im: ,,Wstepuje do Ojca
mego i Ojca waszego oraz do
Boga mego i Boga wasze-
go”» . Poszia Maria Magda-
lena oznajmiajac uczniom:
«Widziatam Pana i to mi po-
wiedziat. (J 20, 2, 11-18)

Blekitne mgty pajecze
owialy drzewa $piace,

po siwych wodach tecze
widczyto ztote stonce.
Stoneczne zamyslenie

Swiat owtadneto caly,

gdy Marii Magdalenie
zjawit sie Zmartwychwstaty.
Zgietajg czes$¢ i trwoga,

a On, szedt tam, do Boga
w dal senna, nieskornczona.
W biekitne mgtly przejrzyste,
szedt biaty w blaskach
storica,

a ona szepczac: Chryste!...
patrzyta Nan kleczaca.

Kazimierz Przerwa-Tetmajer

(1865-1940):

Chrystus i Magdalena



