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1 czerwca - Uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego

Na ich oczach wstapit do nieba

Po swym Zmartwychwstaniu,
Chrystus przebywat jakis czas
na ziemi. U $w. Mateusza i $w.
Marka ten czas nie jest okre$lony.
U $w. Jana (20,26) jest to przynaj-
mniej osiem dni; w Dziejach Apo-
stolskich (1,3) - czterdziesci dni.
Szczegoblnie wazne jest ostatnie
zjawienie sie Jezusa. Apostot Ma-
teusz, opisujgc to wydarzenie, po-
daje, ze uczniowie po raz ostatni
zebrali sie wokét Pana na gorze
w Galilei. Gdy Go ujrzeli, oddali Mu
pokion. Niektorzy jednak watpili.
Ostatnie pojawienie sie Pana kon-
czy sie nakazem misyjnym i obiet-
nicg statej pomocy dla Kosciota.

W obu dzietach $w. tukasza
opowiadania o wniebowstgpieniu
przedstawiajg pogladowo wywyz-
szenie Chrystusa.

Potem wyprowadzitich ku Be-
tanii i podniésitszy rece btogo-
stawit ich. A kiedy ich btogosta-
wit, rozstat sie z nimi i zostat
uniesiony do nieba (Lk 24,50-
51). Natomiast w obszernym opo-
wiadaniu Dziejow Apostolskich sw.
tukasz pisze: Pierwsza Ksiege
napisatem, Teofilu, o wszystkim,
co Jezus uczynit i czego nauczat
od poczatku az do dnia, w ktérym
udzielit przez Ducha Swietego po-
lecen Apostotom, ktorych sobie
wybrat, a potem zostat wziety
do nieba. Im tez po swojej mece
dat wiele dowodow, ze zyje; uka-
zywalt sie im przez czterdziesci dni
i méwit o Krélestwie Bozym.
A podczas wspolnego positku ka-
zatim nie odchodzi¢ z Jerozolimy,
ale oczekiwac obietnicy Ojca.

Slyszeliscie o niej ode Mnie -
mowit Jezus - Jan chrzcit woda,
ale wy wkrétce zostaniecie
ochrzczeni Duchem Swietym. Za-
pytywali Go zebrani: Panie, czy
w tym czasie przywrocisz kréle-

stwo lzraela. Odpowiedziatim: Nie
wasza to rzecz znac czas i chwile,
ktére Ojciec ustalit swojg wia-
dza, ale gdy Duch Swiety zstagpi
na was, otrzymacie Jego moc i be-
dziecie moimi $wiadkami w Jero-
zolimie i w catej Judei, i w Samarii,
i az po krance ziemi.

Po tych stowach uniést sie
w ich obecnosci w gore i obtok
zabrat Go im sprzed oczu. Kiedy
uporczywie wpatrywali sie
w Niego, jak wstepowat do nie-
ba, przystgpili do nich dwaj me-
zowie w bialych szatach. | rzekli:
Mezowie z Galilei, dlaczego sto-
icie i wpatrujecie sie w niebo?
Ten Jezus, wziety od was do
nieba, przyjdzie tak samo, jak
widzieliscie Go wstepujgcego
do nieba (Dz 1,1-11).

W innym miejscu Pisma Swiete-
go (Lk 24,50; Dz 1,9) Ewangelista
pisze: Po czterdziestu dniach
Pan wyprowadzit swoich
uczniow za miasto na Gore
Oliwna i zegnajac sie stodko

NASZA OKLADKA: Boze, ochroh moich rodzicéw - mal. J. Kranzle
(pocztowka z 1917 r.). W polskiej tradycji swietoscig byly, jak mawiano,
domowe progi, wyznaczajgce granice bezpiecznej domowej przestrzeni.
Zapewne dlatego, ludzie powracajacy do domu z tutaczki, najpierw
Z czcig catowali prog i kreslili nad nim znak krzyza. Manifestacjg przeko-
nan religijnych byly takze obrazy z wizerunkami Swietych zawieszone
na Scianach, krzyze nad wej$ciem, gromnica poswiecona i przyniesio-
na z kosciota w dniu Matki Boskiej Gromnicznej. Przed wprowadzeniem
sie do nowego domu nalezato wnies¢ do izby: Swiety obraz (a wraz z nim
btogostawienstwo Boze) oraz chleb, sél i cukier.

z nimi i ze swojg NajSwietszg
Matka, wznidstszy rece do gory,
wstgpit do nieba na jasniejgcej
chmurze, wiodac za sobg jen-
cow do Krdlestwa, czynigc
z nich obywateli nieba i miesz-
kancow domu Bozego.

Jakiez musiato by¢ uczucie osa-
motnienia, bdl itzy NajsSwietszej
Panny, umitowanego ucznia, $w.
Magdaleny i wszystkich aposto-
tow, gdy ujrzeli, jak Jezus odcho-
dzit i znikat z ich oczu Ten, ktéry
posiadt ich serca. Nie mozna tego
wypowiedzie¢ stowami. Jednakze
ta sama mitos¢, ktéra kazata im
tak bardzo odczu¢ Jego odejscie,
z drugiej strony sprawita, ze bar-
dzo cieszyli sie z Jego chwaly. Bo
prawdziwa mito$¢ nie szuka nicze-
go dla siebie, lecz dla tego, kogo
mituje.

Po odejsciu Zbawiciela do
nieba, uczniowie przez dziesie¢
dni trwali na modlitwie w Jero-
zolimie, tak jak im przykazat to
Pan.

Bogaty Kalendarz
Czerwcowych Uroczystosci

Tegoroczny miesigc czerwiec
obfituje szczegdlnie w wiele
waznych uroczystosci kos-
cielnych

1 czerwca (niedziela)
- Wniebowstapienie Parskie

8 czerwca (niedziela)
- Zestanie Ducha Swigtego
(Zielone Swiatki)
15 czerwca (niedziela)

- uroczystosc¢
Trojcy Przenajswietszej
19 czerwca (czwartek)

- Boze Ciato

24 czerwca (wtorek)
- Sw. Jana Chrzciciela

~ 29 czerwca (niedziela)
- Sw. Apostotéw Piotra i Pawta

.. a takze w Swieta rodzinne

1 czerwca (niedziela)
- Miedzynarodowy
Dzien Dziecka

23 czerwca (poniedziatek)
- Dzienh Ojca
27 czerwca (pigtek)
- zakonczenie
Roku Szkolnego



Podczas chrztu Chrystusa w Jordanie, zwrécit Bég Ojciec uwa-
ge na mesjanskie postannictwo swojego Jednorodzoneao Syna.
Od tej pory nikt nie mégt mie¢ w tym wzgledzie watpliwosci. Wiesé
o tym kierowana byta do narodu izraelskiego, oczekujgcego przyj-

Scia Mesjasza.

Réwnoczesnie Bog objawit ludziom prawde o Tréjcy Przenaj-
Swietszej, bedgca fundamentalng prawdag wiary chrzescijanistwa.
Bo6g Ojciec objawit sie bowiem w glosie z nieba. Svn Bozy - gdy
w ludzkim ciele przyjmowat chrzest w Jordanie, a Duch Swiety dat
sie widzie¢ w postaci biatej gotebicy.

ktérym ujrzysz Ducha zstepujgce-
go i spoczywajgcego nad Nim, jest
Tym, ktéry chrzci Duchem Swietym”
(J 1,33).

Gdy Jan kornczyt swoje kazanie
do ludu, zaczynata sie zazwyczaj
ceremonia chrztu w Jordanie. Usta-
wiata sie wiec diuga kolejka tych,
ktorzy chcieli da¢ wyraz swej poku-
cie. Wowczas i Jezus - podobnie
jak to czynili wszyscy stuchacze Ja-

Sw, Jan Chrzciciel - Chrzest Chrystusa - Tréjca Przenajéwietsza

W dniu 24 czerwca Kosciét obchodzi uroczystos¢ narodzenia Jana Chrzciciela - Poprzednika
Panskiego. Dzisiaj przypomnimy kaznodziejskg dziatalnos¢ Jana Chrzciciela.

Od rozpoczecia swej kaznodziej-
skiej dziatalnosci przebywat Jan
Chrzciciel zazwyczaj u grodu Be-
thabara, ktory usytuowany byt
przed ujSciem Jordanu do Morza
Martwego, w miejscu, gdzie rzeka ta
byta dostepna dla przybyszow z Je-
rozolimy. Przenosit sie jednak
i na inne miejsca. Jednym z nich by-
ta Betania za Jordanem, gdzie znaj-
dowala sie spokojna odnoga tej rze-
ki. Dziatat rwniez w Ainon, koto Sa-
lim. Z kazdym dniem jego dziatalno-
Sci gromadzity sie wokot niego co-
raz liczniejsze ttumy z calej niemal
Palestyny. Krazyta wsréd ludu na-
wet opinia, ze to on, Jan Chrzciciel,
jest oczekiwanym Mesjaszem. Po-
przednik Panski poczut sie wiec zo-
bowigzany wyprowadzi¢ swych stu-
chaczy z bledu. Zwracajac sie do
nich, powiedziat: Ja was chrzcze wo-
da, lecz idzie mocniejszy ode mnie,
ktéremu nie godzien jestem rozwia-
za¢ rzemyka u sandatéw. On was
chrzcié bedzie Duchem Swietym
i ogniem (tLk 3,16). On, Jan Chrzci-
ciel, peten pokory, nie jest godzien
najnizszej nawet postugi oddac¢ nad-
chodzagcemu Mesjaszowi. Dawne
wizerunki przedstawiaty niewolnikow
kleczgcych u noég swych panéw, by
zdja¢ im sandaty. Zdejmowac komus$
sandaly, albo tez nies¢ je za kims,
byto ustuga niewolnicza.

Dzieto Tego, ktéry nadejdzie, be-
dzie wieksze, donio$lejsze, tak jak
i On nieporéwnanie jest wiekszy,
znamienitszy. On - Jan -chrzcit wo-
da woda jednak nie zdota wnikngé
do wnetrza duszy ludzkiej i odmie-
nic¢ jej. Chrzest, wprowadzony przez
Mesjasza, przemieni cztowieka cal-
kowicie: Duch Bozy przeniknie go,
jak ogien, spali i oczysci takze we-
wnetrzne ukryte winy i nieczystosci
serca (patrz; Zycie Jezusa, Kra-
kéw 1936, str. 84 n.). Z wypowiedzi
Jana Chrzciciela wynikato réwniez,

Chrzest Chrystusa - fragment obrazu
Wojciecha Gersona (1831-1901)

ze pojawienie sie Chrystusa jest
bardzo bliskie. | rzeczywiscie, jak
relacjonuje Ewangelista, przyszedt
Jezus z Galilei nad Jordan do Jana,
zeby przyjg¢ chrzest od niego
(Mt 3,13). Przybyt tu zapewne z in-
nymi mieszkancami Galilei, gdzie
réwniez dotarta wies¢ o Janie znad
Jordanu, i rozpalit sie entuzjazm dla
jego dziatalnosci.

Jan Chrzciciel na pewno nie znat
Jezusa. Wiadomo bowiem, iz jako
maty chtopiec opuscit dom rodzinny
i udat sie na pustynie. Ewangelisci
nie wspominajg nigdy, by w ciagu
swego, trwajgcego blisko dwadzie-
Scia lat zycia na pustyni, powracat
w rodzinne strony. Poprzednik Chry-
stusa, wspominajac swoje spotka-
nie ze Zbawicielem, stwierdzit: Ja
Go przedtem nie znatem, ale Ten,
ktéry mnie postat, abym chrzcit wo-
dg, powiedziat do mnie: ,Ten, nad

na - zdjat wierzchnie szaty i stanagt
w szeregu innych pokutnikow. A gdy
przyszta Jego kolej, Kaznodzieja
znad Jordanu ujgt Go za reke, by
wprowadzi¢ Go do wody. Spojrzaw-
szy za$ na Jego twarz, zadrzat.
Oswiecony bowiem Swiattem nad-
przyrodzonym poznal, ze Ten, pro-
szgcy pokornie o chrzest, to Me-
sjasz, ktorego przyjscie gtosit
przed chwilg; to Chrystus, ktéremu
on gotuje droge do ludzkich dusz.
Pokionit sie wiec nisko i wyrzeki
cicho: To ja potrzebuje chrztu
od Ciebie, a Ty przychodzisz do
mnie (Mt 3,14). Bég-Czlowiek spoj-
rzat na niego taskawie i odrzekt
Pozwdl teraz, bo tak godzi sie nam
wypetni¢ wszystko, co sprawiedliwe
(Mt 3, 15). Wtedy Mu Jan ustapit.
Jan nie nalegat juz teraz wiecej,
ani sie nie wzbranial. Ze czcig
wprowadzit Jezusa do rzeki, za-
czerpnat dionig wody i wylat jg na
schylong gtowe Zbawiciela Swiata.
W ten spos6b dokonato sie wpro-
wadzenie Chrystusa w urzgd me-
sjaniski. Tutaj Bog-Cztowiek roz-
poczat swoja misje, ktora - bedac
ekspiacjg za winy wszystkich ludzi
- wymagata upokorzenia. Stanat}
wiec w rzedzie grzesznikow, gdyz
wzigt na siebie grzechy calego
Swiata, by za nie odpokutowac. Dla-
tego przyjat chrzestjako symbol po-
kuty, ktérej w catej petni dokona do-
piero na krzyzu. Wtedy tez dokona-
to sie cos$ niezwyktego; cos, co sta-
nowito zasadniczg tres¢ wydarze-
nia nad Jordanem: Kiedy caly lud
przystepowat do chrztu, Jezus tak-
ze przyjat chrzest. A gdy sie modlit,
otworzylo sie niebo i Duch Swiety
zstgpit na Niego w postaci cieles-
nej niby gotebica, a z nieba odezwat
sie glos: , Ty$jest Syn méj umitowa-
ny, w Tobie mam upodobanie”

cd. nastr. 4



DrAndreas Rinkel- Arcybiskup Utrechtu w latach 1937 .

1970

Starokatolickie Wyznanie Wiary (. sesai

,0czekujemy zmartwychwstania
ciat i zycia wiecznego”. Wyroslismy
ponad starg wiare o nieSmiertelno-
Sci samej duszy i wierzymy, ze
cztowiek, jako stworzenie ztozone
z materii i ducha, ciata i duszy, sta-
nowi jednos¢ w Boskiej madrosci
i Jego wszechmocnej woli. Wierzy-
my, ze Bog zachowa te jednosé
takze po Smierci, i ze uczyni czlo-
wieka, wedlug swego Boskiego
planu, swym nieskalanym obra-
zem, doprowadzajgc go w Jezusie
Chrystusie do prawdziwego i pel-
nego rozwoju w wiecznosci.

Jestem o tym gleboko przekona-
ny, ze tak przedstawia sie staroka-
tolickie wyznanie wiary. A takze je-
stem przekonany o tym, ze tylko
nieudolnie moglem prébowac wy-
razi¢ to w ludzkich, a stad bardzo
niedostatecznych, stowach.

Staje tu przed wami, jako jeden
z waszych biskupéw, ktory skiada
sprawozdanie ze swojego przeko-
nania. Jako biskup musze sam by¢
o tym przekonany, ze jestem tu
glosem Kosciota, ktéry mnie powo-
tat i postat. Nie ukrywam tego
przed soba, ze stalem sie jed-
nym z najstarszych wsréd swoich
braci, i moze po raz ostatni staje
wsrdéd was jako dajgcy Swiadectwo
brat. Gdyby to jednak Bogu sie po-
dobato, zebym maégt jeszcze raz
wzig¢ udziat w Kongresie, to pra-
gne z radosnym iwdziecznym ser-
cem przyjac€ ten dar taski z Jego
rak. Ale - po ludzku méwigc - sto-
wa wyznania i potwierdzenia lepiej
i mocniej wypowiada miodszy czto-
wiek.

cd. ze str. 3

(£k 3,21-22). Odpowiedzig Boga
Ojca na modlitwe Jezusa - jak to
wynika z przytoczonego tekstu -
byla teofania, w ktérej wyrézni¢
mozna trzy zasadnicze momenty:
otwarcie niebios, zstgpienie Du-
cha Swietego i gtos Bozy. To
otwarcie nieba - podobnie jak
w Ksiedze Ezechiela - wyraza tu-
taj powotanie Jezusa do wypet-
nienia misji Proroka Nowego Za-
konu.

Do realizacji postannictwa me-
sjanskiego konieczne byly nadzwy-
czajne taski i dary Boskie. Bowiem,
wedtug przepowiedni Proroka,

To, co powiedziatem, nie jest no-
we. Moze niech mi wolno bedzie
zmodyfikowac stowa z Ewangelii
Sw. Mateusza (13, 52) w tym sen-
sie, ze podobnie jak gospodarz
ewangeliczny, wydobywamy ze
swego skarbca wiecej rzeczy sta-
rych niz nowych. Ale jest to - jesz-
cze raz powtérze w zwyklych i pro-
stych stowach - wyraz tego, czego
jako dziecko nauczytem sie od me-
go duszpasterza, do czego prze-
dzieratem sie jako student, z wielo-
ma myslami i watpliwo$ciami,
z mozolnie wywalczong wiarg. Ja-
ko kaptan mogtem to wszystko wy-
gtosi¢. Jako nauczyciel prébowa-
tem to wszystko wyjasni¢ przy-
sztym stugom Kosciota w naukowej
terminologii. Natomiast jako biskup
nauczylem sie uwazac to wszystko
za powierzony mi przez Chrystusa
Pana depozyt wiary katolickiej; de-
pozyt, ktéry codziennie niose
w umysle i sercu z Swietym lekiem,
i codziennie sie modle, abym nadal
nosit w sobie ten depozyt.

Dlatego moge zakoriczy¢ stowa-
mi Sw. Pawla Apostota, ktére biore
jako modlitwe, proszac Boga, by jej
taskawie wystuchat: ,A przypomi-
nam, bracia, Ewangelie, ktorg
wam glositem, ktérgscie przyjeli
i w ktorej tez trwacie. Przez nig
réwniez bedziecie zbawieni, jezeli
ja zachowacie tak, jak wam gtosi-
tem” (1 Kor 15, 1-2).

(DrAndreas Rinkel-Arcybiskup
Utrechtu w latach 1937 - 1970 -
zmart przed 35. laty, w dn. 25 mar-
ca 1979 r. w Utrechcie).

obiecany Mesjasz bedzie posiadat
petnie Ducha Bozego, gdyz ,spo-
cznie na Nim Duch Pana; Duch ma-
drosci i rozumu, Duch rady i mocy,
Duch poznania i bojazni Pana”
(1z 11,2). Zstgpienie Ducha Swie-
tego na Jezusa po przyjeciu
przez Niego chrztu pokuty ozna-
cza, ze posiada On petnie daréw
nadprzyrodzonych przepowie-
dzianych kiedy$ przez lzajasza.
Wtedy to naznaczony zostat
Jezus Duchem Swietym (por.
Dz 10, 38), tj. otrzymat od Boga
tytut Mesjasza. Zstgpienie Ducha
Swietego bylo konieczne, by wszy-
scy zgromadzeni nad Jordanem
mogli sie o tym przekonac.

| trzeci moment teofanii: Glos
z nieba. Przypomnie¢ tutaj nalezy,
ze niebo jest semickim wyrazeniem
na oznaczenia Boga. Zatem o Jezu-
sie mowit glos Bozy. Glos ten stwier-
dzit ponad wszelkg watpliwos¢, ze
Chrystus jest jedynym i umitowa-
nym Synem Bozym. A wobec te-
go podoba sie Bogu nie tylko Je-
go Osoba, lecz i Dzietlo Odkupie-
nia, ktérego dokona. Synostwo
Boze - o ktorym mowit gtos z nieba
- zgromadzeni nad Jordanem na
pewno zrozumieli wkasciwie. Wie-
dzieli bowiem wczes$niej, ze Me-
sjasz bedzie mocniejszy od Jana
Chrzciciela i bedzie udzielat chrztu
Duchem Swietym i ogniem.



Z prac Biskupa Wiktora Wysoczanskiego

KOSCIOL POLSKOKATOLICKIW POLSCE

Odbudowa Kosciota, jego sytuacja
prawna, autokefalizacia i zmia-
na nazwy (cd.)

Il Synod Ogdlnopolski Kosciota Pol-
skokatolickiego (grudzien, 1952 r.) za-
aprobowat Prawo Kanoniczne (tekst
znowelizowany), przyjmujgc tym sa-
mym sformutowane w nim zasady
organizacyjnoustrojowe oraz zato-
zenia ideologiczne i programowe.
Odrzucono, jako ,niezgodne z Tra-
dycja Kosciota pierwotnego, tworze-
nie tzw. ,Sakramentu Stowa Boze-
go”, ktérgto jednak czynnosc¢ ,uzna-
no za niewatpliwie najdonios$lejszg
w zyciu Kosciota o charakterze sa-
kramentaliow”. W liturgii postano-
wiono zachowac obrzadek Kosciota
Zachodniego, przy wylagcznym uzy-
waniu jezyka polskiego, jako litur-
gicznego, i uwzglednieniu wszyst-
kich uzasadnionych tradycjg zwy-
czajow narodowych tegoz obrzadku
w Polsce. Zachowano dotychczaso-
wa forme obrzedowg w czasie spo-
wiedzi $w. publicznej przed otta-
rzem, uzupetniajac ja jednak szcze-
golowym rachunkiem sumienia.
Spowiedz uszng uznano za obowig-
Zujacg w sumieniu wszystkich
do czasu ukonczenia 18. roku zycia.
Dopuszczalna jest ona takze
po osiagnieciu owej granicy wieku
dla tych, ktérzy sobie tego zycza.
Synod, podkreslajgc katolicko$¢ za-
sad Kosciota Polskokatolickiego,
polecit duchowienstwu i wiernym, by
podejmowali wysitki na rzecz ,brat-
niego zblizenia sie wszystkich wy-
znan w Polsce na platformie ogoélno-
chrzescijanskiej oraz patriotycznej”.
Zobowigzano duchowienstwo i wier-
nych, aby staneli ,w pierwszych sze-
regach budowniczych nowej (...)
rzeczywistosci dla szczescia przy-
sztych pokolen i zaistnienia trwatego
pokoju”. Na Rady Parafialne natozo-
no obowiagzek troski o swych dusz-
pasterzy, zapewnienia im ,niezbed-
nego stalego uposazenia w grani-
cach przecietnej ptacy kwalifikowa-
nego robotnika oraz opieki socjal-
nej”. Wyrazono zgode na dodatko-
wa pozakoscielng prace duchow-
nych, o ile okaze sie ona niezbed-
na w konkretnych warunkach dane-
go ksiedza (kan. 136 i 137). Jedno-
cze$nie zobowigzano Rady Parafial-
ne i proboszczéw do przekazywania

Po Konsekracji 4 Biskupéw Polskiego Narodowego Katolickiego Kosciota.

Konsekrator Ks. Bp.

Franciszek Hodur i Ksieza Dlskupi: Walenty Gawrychowski i Leon Grochowski z prawej strony,
a Franciszek Bonczak i Jan Gritenas z lewej strony Konsekratora w roku 1924 w Scresnton, Pa.

Tak wyglada sama $wieta czynno$¢ konsekrowania Biskupdéw do stuzby apostolskiej.

Prezentowane tutaj fotografie pochodza z archiwalnego ,,Albumu Jubileuszowego
PNKK” z 1954 r. Podpisy pod zdjeciami podajemy w oryginalnej wersji z 1924 r.

co miesiac 1/10 czesci dochodéw
parafialnych na rzecz Funduszu Ad-
ministracyjnego Kosciota. Wreszcie
Synod potwierdzit uchwate ogélno-
polskiego zjazdu duchowienstwa
Z 24 lipca 1952 r. w sprawie elekcji
dwoch réwnorzednych biskupow or-
dynariuszy, jako kierownikow catego
Kosciota”.

Konsekracja obu elektéw odbyta
sie w katedrze polskokatolickiej
w Warszawie dnia 11 grudnia 1952 r.,
po zakoriczeniu obrad synodalnych.
Konsekratorami byli bp Roman (Ma-
ria Jakub) Préchniewski (1872 -
1954), bp Wactaw (Maria Barttomiej)
Przysiecki (1878 - 1961) - obaj z Ko-
Sciota Starokatolickiego Mariawitow,
oraz bp tytularny Adam Jurgielewicz
(1895 -1959) z Kosciota Polskokato-
lickiego.

Jakkolwiek bySmy oceniali wptyw
Owczesnych uwarunkowan spotecz-
no-politycznych i czynnikéw Swiec-
kich na postawe czesci duchowien-
stwa itres¢ podjetych w latach 1951
- 1952 uchwat (co podnoszono cze-
sto w publicystyce PNKK w USA),
podstawowe rozstrzygniecia organi-
zacyjno-ustrojowe i zasady (odno-
szgce sie m.in. do autokefalizaciji
Kosciota), usankcjonowane notabe-
ne przez Il Synod Ogdlnopolski
(8 - 11 grudnia 1952), majg moc
wigzaca. Pozniejsze bowiem Syno-
dy Kosciota Polskokatolickiego nie
uchylity tych uchwal, wrecz przeciw-
nie - potwierdzity je. Takze Synody
PNKK w USA iw Kanadzie przyjety
owe uchwaly przez milczacag apro-
bate.

(cdn.)



O modlitwie napisano tomy. Juz to samo Swiadczy, zejest to

sprawa bardzo wazna

Spedzajmy wiecej czasu na modlitwie

Przezywamy w tym miesigcu
pamiatke odejscia Chrystusa do

chwaty, Zestanie Ducha Swietego

i uroczystosc Trojcy Przenajswietsze;j.

Bedziemy kroczy¢ w proces;ji za
Jezusem w ztocistej monstranciji

w Swieto Bozego Ciata i bedziemy

swojg obecnoscig oraz czynnym
udziatem w uroczystosciach
zaswiadczag, ze nalezymy do

umitowanej Osoby, do Chrystusa,
ze jesteSmy chrzescijanami. A czy
pamietamy o codziennej modlitwie?

Obraz XVI-wiecznego malarza florenckiego Perina del Vagi: Zmartwychwstaty Chrystus

i Sw. Maria Magdalena

Nie tylko oczekiwanie na przyj-
écie Ducha Swietego, ale wszyst-
kie wazniejsze momenty w swoim
apostolskim zyciu poprzedzali
uczniowie Jezusa gorgcg modli-
twg. To samo mozna zalecié
wszystkim, ktérzy kiedykolwiek po
nich zapragng godnie nosi¢ miano
uczniow Chrystusowych. Skad ten
nawyk do trwania w modlitwie?
Skad przekonanie, ze jest to naj-
lepszy sposOb przygotowywania
sie do rozwigzania zyciowych pro-
bleméw? Pewnos$¢ w tym wzgle-
dzie daje nam sam Mistrz. To Je-
zus nauczyt Apostotéw modli¢ sie
w kazdej sytuacji i cate zycie prze-
ksztalca¢ w jedng wielkg modlit-
we. To wiasnie z tej racji mogt
Sw. Pawet poucza¢: Czyjecie, czy
pijecie, czy cokolwiek innego robi-

cie, wszystko czyncie na wiekszg
chwate Bozg. Modlitwa bowiem
ma najszczytniejszy z mozliwych
cel: pomnozy¢ Bozg chwate.

Caly wszechs$wiat i wszystkie
stworzenia (widzialne i niewidzial-
ne), juz przez sam fakt istnienia,
glosza chwate swego Stworcy. Naj-
wyzszg jednak cene ma u Boga
chwata, ktéra Mu oddaé¢ moga ro-
zumne stworzenia przez dobrowol-
nie podejmowane akty modlitewne.
Jest to tak oczywista prawda, ze
Objawienie nie uwaza za konieczne
ja uzasadnia¢. Ewangelie zgodnie
ukazujg Jezusa jako Meza modli-
twy. Chrystus ponad potrzebe pet-
nego snu iwypoczynku przedkfadat
modlitwe. Z Ewangelii dowiadujemy
sie, ze po pracowitym dniu modlit
sie juz o Swicie, kiedy inni jeszcze

spali, ze na modlitewnym czu-
waniu trwat przez czterdziesci
dni i nocy, gdy na pustyni goto-
wat sie do petnienia mesjanskiej
misji, i wielokrotnie pozZniej.
Uczniowie przyzwyczaili sie tak
bardzo do spedzajacego dilugie
godziny na modlitwie Mistrza,
czesto kosztem snu, ze piszac
0 tym, uzywajg pieknego zwro-
tu: Jezus nocowat na modlitwie.
Chrystus nie tylko oddawat Bo-
gu przez modlitwe nieskonczo-
nej wartosci hotd, ale réwniez
sam niestychanie duzo korzy-
stat z tej tacznosci modlitewnej
ze swoim umitowanym Ojcem.
Rozmowa z Bogiem-Ojcem by-
fa dla Jezusa zrodiem sily i gor-
liwosci w zbawczym dziataniu.
Tylko dzieki modlitwie magt Je-
zus jako Cztowiek znies¢ wszel-
kie trudy iwytrwac¢ w postuszen-
stwie az do Smierci.
| nam, zwyklym, szarym lu-
dziom, jeszcze bardziej po-
trzebna jest modlitwa - potrzeb-
na jako woda rybom, a ptakom
powietrze. To nie tylko nasz
obowigzek wzgledem Boga,
wynikajacy z naszej zaleznosci
od Stwoércy. Jest niezbedna
po to, bySmy czuli sie prawdzi-
wymi ludzmi, by czltowiek byt
kim$ - istotg rozumng. Osobg.
Modlitwa wynika z potrzeby
serca i rozumu.
Jest takie twierdzenie, ze nie byto,
nie ma i nie bedzie czlowieka, ktory
nie skosztuje modlitwy. W dziecin-
stwie lub starodci, w smutku lub
przyptywie szczescia. Najczesciej
w chwilach refleksji nad sobg wia-
snym postepowaniem, sensem zy-
cia ijego celem. To nie prawda, ze
po modlitwe siegajg jedynie ludzie
stabi, zastraszeni, chorzy. Modlg sie
takze ludzie w sile wieku, zdrowi
i tworczy. Czy modlitwa polega
na bezmysinym klepaniu pacierzy,
na pokaz, by inni widzieli, jak bardzo
sie modlimy? O takich poszczacych
i poboznych Jezus powiedzial, ze
wzieli juz swoja zaptate...
Zbawiciel nauczyt Apostotéw
prawdziwie dobrej modlitwy - cichej
rozmowy z Bogiem.



W 750-lecie

Uroczystosc Bozego Ciata

Uroczysto$¢ Ciala i Krwi Chrystusa, zwana potocznie Bozym Ciatem,
jest jednym z najbardziej uroczyscie obchodzonych dni w catym ro-
ku liturgicznym. To kolejne ruchome sSwieto. Przypada na jedenasty
dzieri po Zestaniu Ducha Swietego (Zielonych Swiatkach). Obchody
Bozego Ciala, poza sferg koscielna, maja gteboki, ludowy wymiar.

Uroczysto$¢ Ciala i Krwi Chry-
stusa ustanowiona zostata w 1264
roku. Zadaniem tego Swieta byto,
i jest nadal, przyblizenie wiernym
réznych aspektow obecnosci Syna
Bozego w Eucharystii. W Polsce
po raz pierwszy obchodzono go juz
w 1320 roku w diecezji krakowskiej.
Od XV wieku Boze Ciato bylo znane
w catym kraju. Najstarszy, zachowa-
ny opis barwnej, rozSpiewanej pro-
cesji pochodzi z pietnastowiecznego
Ptocka. Sto lat p6zniej na procesje
przychodzity prawdziwe ttumy wier-
nych. Wilenskie kroniki méwig nawet
0 10000 o0s6b biorgcych udziat
W uroczystej, miejskiej procesiji.

W dniu Bozego Ciala, po zakon-
czeniu uroczystej Mszy $w., formuje
sie procesja. Prowadzony przez
mezczyzn ksigdz niesie pod balda-
chimem monstrancje. Stgpa po ob-
sypanej kwiatami drodze. Wokoét
unosi sie zapach kadzidta i rozlega
dzwiek dzwonkow. Idgcy w procesji
wierni zatrzymujg sie przy czterech
polowych oftarzach. Miejsca te przy-
ozdabiane sg zielonymi gatgzkami
brzozy i kwiatami. Dekoruje sie tak-
ze ulice i domy, wokot ktorych prze-
chodzi procesja. W oknach stawia
sie Swiete obrazy, zapala Swiece, za-
tyka flagi. Uroczysty pochod zatrzy-
muje sie przy kazdym z polowych of-
tarzy. Tam odspiewywany jest odpo-
wiedni fragment Ewangelii. Dawniej
w miastach przy poszczeg6lnych of-
tarzach odgrywano sceny, w ktérych
wystepowaty postacie biblijne. Recy-
towano religijne wiersze i Spiewano
piesni adoracyjne. Na uksztattowa-
nie sie obchodzonej w Boze Cialo
procesji znaczgco wptyneto naslado-
wanie uroczystych pochodoéw iwjaz-
dow krolow.

Liczba oftarzy nie jest przypad-
kowa - symbolizujg one cztery
strony Swiata, cztery zywioty oraz
cztery Ewangelie. Procesje moga
odbywac sie rowniez wokot Swigty-
ni i wtedy majg ksztatt kota, a nie
jak poprzednio ksztatt kwadratu.
Obydwie figury symbolizujg dosko-
nale ukonczone dzieto, w ktérym
nic nie trzeba ulepszac¢, ani zmie-
niaé. Nie bez znaczenia jest sama

liczba 8 - liczba dni oktawy, w kto-
rych odbywajg sie procesje eucha-
rystyczne. Osemka jest liczbg do-
skonatg, zespala ze sobg dwa kwa-
draty (liczby 4), ktore zsynchroni-
zowane oddajg petnie oraz jednosc¢
w wielosci.

W procesji brali udziat wszyscy
wierni, bez wzgledu na pochodze-
nie. W 1658 roku krol Jan Kazimierz
nakazat konfraterni kupieckiej, aby
wszyscy bracia og6tem i ich fakto-
rowie albo studzy starsi (..) w szaty
przystrojone i poczciwie przybrani
niech zejda (...) z muszkietamialbo
rusznicami, z szablami polskimi, al-
bo niemieckimi, pospotu z chorg-
gwig Bractwa pospolita, z bebnami,
z trebaczami, takze jezeli mozna
z muzyka przystrojna (...) porzad-
nie na procesji i na kazdym akcie
niech beda. Najswietszy Sakra-
ment Chrystusa Pana w procesji

niesiony niech poprzedzajg, i to
trzezwi, skromni i pokorni.

Znany byt dawniej tzw. Konik
Zwierzyniecki. Procesje w dniu
Bozego Ciata i w czasie oktawy
byly szczegélnie widowiskowe
w XVIII wieku. Braty w nich udziat
orkiestry, kazde bractwo przygoto-
wywato wystep artystyczny. Z uro-
czystoscig Ciata i Krwi Chrystusa
wigza sie takze liczne zabawy. Naj-
stynniejszg z nich jest wlasnie kra-
kowski konik zwierzyniecki, czyli
znany lajkonik. Prawdopodobnie
zwyczaj chodzenia po ulicach grodu
Kraka w Boze Cialo z lajkonikiem
zapoczatkowato w 1738 roku brac-
two witoczkow (flisakéw). Lajkonik
miat przypominaé obrone Krakowa
przed Tatarami w 1281 roku.

Otéz podczas procesji Bozego
Ciata dano zna¢ do miasta, ze
znaczny oddziat tej hordy popetnia
gwatty i rabunki na przedmiesciach
Zwierzynca. Chwila trwogi ogarne-
ta umysly ludu. Wtem jeden z kra-
kowskich wiéczkow, zagrzany od-
wagq bohatera porywa za chorg-
giew. W kilka godzin zastano trupa-
mi nieprzyjaciot nadbrzeza Wisly,
ktéra krwig sie zarumienita, a wa-
leczny dowddca przystrojony od lu-
du w ubiér zabitego naczelnika Po-
tancow, z triumfem wprowadzony
do miasta, witany byt okrzykami ra-
dosci.

Procesja Bozego Ciata w towiczu to jedna z polskich ikon tego katolickiego

Swieta - stynna na caty Swiat



Z okazji Dnia Dziecka -porozmawiajmy o dzieciach

Czego potrzebuje dziecko

W stwierdzeniu ,,dzieci kocha sie za nic, za to tylko, ze s3g” jest
duzo prawdy, bo mitos¢ to nic innego, jak pragnienie dobra dru-
giego cztowieka. Nie wazne czy duzego, czy matego. Czlowie-
ka. Nie pragnienie dobra dla siebie, wyreczania, wygody, przy-
jemnosci, ale che¢ codziennego sprawiania, by ten drugi, bliski
nam cziowiek czut sie szczes$liwy. Ta che¢ to mitos¢. Jednym
z warunkéw, moze podstawowym, peilnego rozwoju, czy wrecz
rozkwitu wewnetrznego dziecka jest poczucie bycia kochanym.

Od dawna wiadomo, ze zabawa
jest dla dziecka podstawowa i naj-
wazniejsza forma aktywnosci. Jest
jakoby synonimem dziecinstwa.
Od kilku latjednak na zabawe ijej ro-
le w zyciu psycholodzy patrza jesz-
cze dokladniej - a to dzieki najnow-
szym badaniom neurobiologicznym.
Warto przemysle¢ na powaznie kwe-
stie zabawy, nudy i obowigzkéw na-
szych dzieci w kontek$cie coraz bar-
dziej ,przerysowanej” wczesnej edu-
kacji. Tak modne ostatnio okreslenie
- wszechstronny rozwdj dziecka -
staje sie dla specjalistow karykaturg
najnowszej wiedzy psychologicznej.

Zabawa to co$ wiecej niz zwykly
czas dla zabicia nudy. To najlepsza
i najtansza inwestycja w dobre, ma-
dre iszczesliwe przyszie dni naszego
dziecka. W zabawie dziecko wyraza
uczucia i pragnienia, daje upust wy-
obrazni i fantazji, rozwija zdolnosci
tworcze. Czesto przejawia zachowa-
nia, ktére w innych sytuacjach sg dla
niego trudne (kto widziat niesmiale
dziecko, ktére w roli wilka zamienia
sie w wyjatkowo silnego osobnika,
wie, w czym rzecz). Zabawa umozli-
wia zdobywanie nowych dos$wiad-
czeh oraz umiejetnosci w dziataniu.
Dzieki zabawie kierowanej w odpo-
wiedni sposo6b, dziecko zdobywa po-
czucie wilasnej wartosci poprzez
mozliwo$¢ odczuwania sukcesu.

Dla kazdego specjalisty (wprawne
oko rodzica tez wiele zauwazy) za-
bawa petni réwniez funkcje diagno-
styczng, a mianowicie daje ogromnag
wiedze na temat ewentualnych pro-
bleméw dziecka. To podczas zaba-
wy mozna zaobserwowaé wiele
dzieciecych zaburzeh wynikajgcych
Z integracji sensomotorycznej czy
z zaburzen emocjonalnych. Znale-
zienie odpowiedzi na pytania: czy
dziecko bawi sie samodzielnie; czy
jest tworcze podczas zabawy; jakie-

go rodzaju zabawki lubi, a jakich uni-
ka; sg bardzo wazne z punktu widze-
nia prawidtowego rozwoju. O wazno-
Sci zabawy moéwi na przykiad fakt, ze
jej brak (a konkretnie jednej z jej od-
mian, czyli zabawy symbolicznej)
jest sygnatem mozliwych zaburzen
autystycznych.

Stawny psycholog, Lew Wygotski
(nazwany dzisiaj Mozartem psycho-
logii dzieciecej), méwit tak: ,Podczas
zabawy dzieci osiggajg najwieksze
sukcesy. To wiasnie te osiagniecia
beda stanowily podstawe dziatan
i moralno$ci miodego czlowieka”.
Wedlug Colina Rose’a, najwieksze-
go wspoOiczesnego  specjalisty
od wczesnej edukacji, fundamentem
dla jak najlepszego rozwoju jest za-
pewnienie dziecku bezpieczenstwa,
mitosci i zabawy. Bo to ona w sposéb
niezamierzony i czesto przypadkowy
przyczynia sie do fizycznego, emo-
cjonalnego i intelektualnego rozwoju
dziecka.

Bywajg czasem sytuacje, w kt6-
rych dzieci odczuwajg nude. Nie mu-
szg by¢é one negatywnym zjawi-
skiem. ,Nudzenie sie” przygotowuje
bowiem do monotonii dorostego zy-
cia. Eksperci w dziedzinie edukacji
i motywacji wskazujg, ze nie nalezy
zapetnia¢ kazdej godziny w codzien-
nym grafiku dzieci. Okazuje sie, ze
najmtodsi powinni mie¢ czas takze

na refleksje, medytacje i spokdj.
Podkresla sie, ze cisza i czas po-
Swiecony na refleksje jest réwnie
wazny co aktywno$¢ umystowa i fi-
zyczna. Rodzice, ktorzy dbajg o to,
aby grafik ich dzieci byt wypetniony
po brzegi, popetniajg btad, musza
bowiem pamieta¢ o tym, ze brak
chwili spokoju moze doprowadzi¢
u dziecka do szybkiego ,wypalenia
sie.” Dzieci potrzebujg przestrzeni
i czasu na rozw0j swojej niezalezno-
Sci i podejmowanie ryzyka we wta-
snym zakresie.

Dobrze jest. adv w rodzinie wyste-
puje czytelna struktura i zdrowe gra-
nice. Granice w rodzinie okre$lajg jej
tozsamosc¢, a dorosli czyli rodzice,
sg zobowigzani do pielegnacji pod-
stawowej relacji miedzy jej cztonka-
mi. Dziecko nigdy nie moze by¢ za-
stepcag partnera w zyciu dorostego.
Janusz Korczak powiedziat ,...wy-
chowawco, jesli dla ciebie zycie jest
cmentarzem, pozwdl dziecku wi-
dzie¢ w nim ukwieconatgke”. Ozna-
cza to, ze nie wolno wciggac¢ dziecka
w Swiat probleméw dorostych, dzie-
ci nie potrzebujg mie¢ kolegi w rodzi-
cu, rodzic musi by¢ dorostym rodzi-
cem. To on powinien w czytelny spo-
s6b wytyczy¢ reguly postepowania
w rodzinie, zakres utrzymywania po-
rzadku, powrotu do domu, przyjmo-
wania gosci i spotkan, rozméw ro-
dzinnych oraz organizacje obowigz-
kéw szkolnych.

Bez nich w rodzinie panuje chaos
i brakuje poczucia bezpieczenstwa.
A poczucie bezpieczenstwa jest jed-
na z podstawowych potrzeb dziecka.
Niezaspokojenie jej przez rodzicéw
wywotuje frustracje i lek, stajgc sie
w przysztosci przyczynkiem do wielu



choréb iwypaczen. A przeciez wszy-
scy tak pragniemy szczescia na-
szych dzieci. Znajdujmy wiec czas
na spotkanie z nimi, wyrazne przed-
stawianie i konsekwentng realizacje
mitosci rodzicielskiej, ktdra jest cier-
pliwa i wybaczajaca, ale takze sta-
nowcza i konsekwentna.

Chrzest Sw.

W tradycji polskiej najwazniej-
szym obrzedem recepcyjnym w zy-
ciu niemowlecia jest chrzest kosciel-
ny. Ten pierwszy w zyciu cztowieka
sakrament, ktérego nazwe wywodzi
sie od terminu christi - iti - czyni¢
chrzescijaninem, zmazuje grzech
pierworodny, wprowadza nowo na-
rodzonego do wspélnoty wyznanio-
wej Kosciota.

Poprzez rytuat chrzcielny: polanie
wodg podanie soli, natozenie krzyz-
ma - biatej szaty (chusty) niewinno-
Sci; po odmowieniu formuty modli-
tewnej przez kaptana celebransa
i wyznaniu wiary (w imieniu chrzczo-
nego niemowlecia czynig to rodzice
chrzestni), nowo narodzony otrzymu-
je takze swe czlowiecze imie.
Chrzest jest zatem pierwszym i pod-
stawowym sakramentem w zyciu
kazdego chrzescijanina. lwazne jest,
aby odbywat sie jak najwczesniej.

Na wsi, gdzie w przesztosci Smier-
telnos¢ niemowlat byta bardzo wyso-
ka, a nakazy Kosciota respektowane
i gorliwie przestrzegane, starano sie
ochrzci¢ dziecko wkrétce po urodze-
niu. Bylo to powszechnie przestrze-
ganym obyczajem. Uwazano bo-
wiem, ze gdyby dziecko, nie daj Bo-
ze, bez chrztu umarto, jego biedna
duszyczka musiataby bigkac¢ sie
po Swiecie, ptaczac i daremnie pro-
szgc o Swiety sakrament jako ognik
btedny, bo drzwi raju sg przeciez dla
niej zamkniete.

Natomiast dusza zmartego nie-
mowlecia - chrzescijanina, ktore
przed zgonem zdazylo przyja¢ sa-
krament chrztu, chociazby z wody,
udzielony przez osobe Swiecka do-
puszczalny w szczegdlnych okolicz-
nosciach (jesli zycie dziecka bylo za-
grozone), idzie prosto do nieba i sta-
je sie aniotkiem w krélestwie Boga.

Bardzo wczesne chrzty byly na
wsi reguta. Zanoszono wiec do ko-
Sciofa i chrzczono kilkudniowe nie-
mowleta, zwlaszcza, gdy urodzity sie
mate i stabowite. W takiej sytuacji

matka niemowlecia, cierpigca jesz-
cze i lezgca w tozu, nie mogta byc
obecna na uroczystosci koscielnej,
na chrzcie swojego dziecka. Dawnigj
na wsi niesiono do kosciota dziecko
zwyczajnie owiniete tylko ptachta al-
bo w poduszce, w zwyklej koszulce,
czepeczku i powijakach. Niekiedy,
w zimnych porach roku matka
chrzestna chowala je pod wiasna,
wielka, grubg i ciepta chustg nara-
mienng. Specjalnych strojoéw dla nie-
mowlat na chrzest nie byto.

Z czasem, wzorem bogatych ro-
dzin, zaczeto odziewa¢ niemowleta
w specjalne, uroczyste szatki
chrzcielne; dtuga biatg koszulke lub
sukienke Iniana lub jedwabng z bia-
tym haftem. Jeszcze pOzniej dziecko
ubierano w ubranka z detalami rézo-
wymi lub niebieskimi (w zaleznosci
od pici), a poduszke okrywano
ozdobng, jedwabng kapka. Przed
udaniem sie do kosciota matka
chrzestna podawata dziecko rodzi-
com do pocatowania, aby byto taska-
we - pogodne, czute, kochajgce
swych bliskich, przyjazne ludziom.

W uroczystosci chrztu doniostg ro-
le spetniali zawsze rodzice chrzestni,
zwani takze kumami. Oni byli najwaz-
niejszymi (po kaptanie celebransie)
mistrzami ceremonii jako opiekuno-
wie obrzedowi niemowlecia - swego
chrzestnego dziecka - chrzesniaka.
Kodeks prawa koscielnego wiasnie
na rodzicéw chrzestnych naktadat od-
powiedzialno$¢ za religijne wychowa-
nie chrzesniaka i wpajanie mu zasad
chrzescijanskiej moralnosci i poboz-
nosci. Oni wreszcie zostali zobligo-
wani (przez Koscidl, a takze tradycje
i niepisane prawo zwyczajowe)
do wspomagania naturalnych rodzi-
cow dziecka we wszystkich ich obo-
wigzkach wychowawczych i opiekun-
czych, az do osiagniecia przez chrze-
Sniaka dojrzatosci i samodzielnosci.

Problemy naszych czasow

WyrazaC mitosc w rodzinie...

Liczne problemy wspdilczesnych
rodzin wynikajg stad, ze coraz trud-
niej jest sie porozumiewac. Ludzie
nie potrafig ze sobg przebywag,
a nieliczne momenty, kiedy mozna
byé razem, zostajg pochioniete
przez telewizje i internet.

Dzieje sie tak z wielu powoddw,
a gtdwnym jest fakt, ze we wzajem-
nych kontaktach ludzie coraz rza-
dziej komunikujg sobie mitos¢, czu-
tos¢, wdziecznos¢ czy zachwyt,

cd. na str. 10



cd. ze str. 9

a coraz czesciej i coraz tatwiej ko-
munikujg sobie zlos¢, agresje czy
pogarde. Subtelne okazywanie so-
bie mitosci stalo sie wrecz tema-
tem tabu. W dominujacych me-
diach mozna méwi¢ o wszystkim,
co w relacjach ludzkich prymityw-
ne czy agresywne, ale nie méwi sie
o tym, co pozytywne. Do zadnej
audycji typu ,na kazdy temat” nie
zostajg zapraszani jacys$ szczesli-
wi matzonkowie, czy jakas rado-
sha rodzina. Zapraszani sa tylko ci,
ktérzy opowiadajg o krzywdach,
przemocy, zdradach malzenskich
czy innych patologiach. Jeszcze
niedawno ludzie starali sie zapa-
nowa¢ nad tym, co bylo w nich
wstydliwe, grzeszne, agresywne.
A gdy ulegali ztu, to cierpieli i sie
z tym kryli, ale nigdy sie tym nie
chwalili publicznie.

Obecnie sytuacja zmienita sie
diametralnie. Na poczatku XXI w.
wielu ludzi ttumi w sobie to, co
w nich najbardziej Boze i piekne. Sg
w stanie publicznie, w telewizji opo-
wiadac¢ o swoich zdradach itp. Czu-
ja sie natomiast zawstydzeni, onie-
Smieleni, czy wrecz przerazeni wte-
dy, gdy przychodzi im méwi¢ o tym,
ze kogos kochajg, ze za kims tesk-
nig, ze sg komus wdzieczni, ze kto$
zachwyca ich swojg dojrzatosciag
czy wrazliwoscig. To, co piekne,
szlachetne i wzruszajace, zostato
w haszych czasach uznane za ,nie-
nowoczesne”.

Tymczasem naprawde szcze-
sliwi moga byc¢ jedynie ci ludzie,
ktdrzy przebywaja ze sobg razem
dlatego, ze sie wzajemnie kochaja
i ze potrafig codziennie na nowo
okazywac¢ sobie te wzajemng mi-
tos¢. Zasada ta na pierwszym
miejscu odnosi sie do matzenstwa

...l unikac zagrozen

Zagrozeniem dla wielu wspoitcze-
snych rodzin jest niemadre korzysta-
nie ze wspotczesnych mass mediow.
Jesli w rodzinie jest wiecej niz jeden
telewizor, to juz moze to by¢ niepo-
kojagcym znakiem, ze wiez wzajem-
nej mitosci tam zamiera. Jesli kazdy
z czlonkdéw rodziny patrzy w swdj
komputer, to jest to juz powazny
sygnat alarmowy. Jesli dla matych
dzieci gra komputerowa okazuje sie
bardziej atrakcyjna niz przebywanie
Z rodzicami i rozmawianie z nimi, to
mama itata powinni zrobi¢ sobie ra-
chunek sumienia z postawy wobec
wlasnych dzieci. Jesli dla nastolet-
niej corki czy syna najbardziej atrak-
cyjna forma spedzania czasu w do-
mu jest spotykanie sie w wirtualnym
Swiecie z obcymi ludzmi, to znak, ze
rodzice stali sie dla tych nastolatkéw
kim§ mato waznym.

Jeszcze innym zrodiem zagro-
zen jest utrata niedzieli jako dnia
zarezerwowanego wyltgcznie dla
Boga i dla rodziny. W zamysle
Stwoércy powinien to by¢ dzien
Swietowania mitosci Boga z ludzmi
i ludzi miedzy soba. To powinien
by¢ dzien, w ktérym cala rodzina
udaje sie na spotkanie z Bogiem,
a nastepnie dzien spedza razem
po to, by nacieszy¢ sie wzajemnie
obecnoscig i mitoscig poszczegol-

nych cztonkoéw rodziny. Wspoélne
niedzielne positki, wspoélne wy-
cieczki, spacery i rozmowy, wspol-
ne dzielenie sie tym, co wydarzyto
sie w minionym tygodniu i co czeka
nas w nadchodzgcych dniach,
wspoélne okazywanie sobie radosci
i czutosci, wszystko to stanowi ko-
nieczne umocnienie zony, meza
i dzieci na kolejny tydzien pracy, na-
uki i nietatwej nieraz codziennosci.
Jesli natomiast tego dnia zamiast
Swietowac wzajemng mitos¢, rodzice
i dzieci udaja sie na zakupy, albo tez
kazdy spedza ten dzien w pojedyn-
ke, wtedy niedziela - zamiast Swie-
tem - staje sie dniem straconym.
Gdy bliscy w rodzinie zbyt mato
czasu rezerwujg dla siebie nawza-
jem lub gdy zbyt mato okazujg so-
bie nawzajem mitosci, radosci i czu-
tosci, wtedy wiezi rodzinne stabna,

i rodziny. Narzeczeni $lubuja so-
bie nieodwotalng mitos¢ na za-
wsze, na dobre i na zle chwile.
Slubuja sobie takze to, ze z mito-
Scig przyjma potomstwo, ktérym
Bog ich obdarzy. Przysiega mat-
zenska wigze sie wiec ze zobo-
wigzaniem meza i zony do co-
dziennego komunikowania mito-
Sci sobie nawzajem, a takze swo-
im dzieciom. Szczesliwa rodzina
to taka wspolnota osob, ktéra
oparta jest na mitoSci potwierdza-
nej kazdego dnia na nowo i wyra-
zanej ciggle w nowy sposoéb, do-
stosowany do zmieniajgcej sie sy-
tuacji zony, meza i dzieci.

W rodzinie nie wystarczy mito$é
przezywana W Sercu poszcze-
géinych jej cztonkoéw. Nikt nie
uwierzy w mitos¢, ktéra nie ujaw-
nia sie w zewnetrznych, widzia-
nych znakach: stowach, gestach,
czynach.

a poszczegolnym cztonkom rodziny
grozi popadniecie w kryzys, osa-
motnienie, rozgoryczenie, smutek.
Wiasnie dlatego coraz wiecej dzieci
w polskich rodzinach przejawia
symptomy choroby sierocej. Ponie-
waz w domu rodzinnym doswiad-
czaja zbyt mato mitosci i czutosci ze
strony rodzicéw, to niektére zako-
chuja sie juz w przedszkolu, albo
Z panig przedszkolankga maja lep-
szgwiez nizz mama czy tatg. Z ko-
lei w wieku dorastania nastolatko-
wie usitujg alkoholem czy narkoty-
kami zagluszy¢ swqj zal, lek czy po-
czucie osamotnienia.

Jesli wiec w rodzinie nie ma
wzajemnego potwierdzania i ko-
munikowania mitosci, to taka ro-
dzina zaczyna wchodzi¢ na dro-
ge cierpienia. Innymi stowy, nie
trzeba sie wzajemnie krzywdzi¢
w rodzinie po to, by rodzice
i dzieci zaczeli cierpie¢. Wystar-
czy, ze nie okazujg sobie mitosci.



Arka Noego wzbudza tyle kontrowersji, jak mato ktéra biblijna
opowies¢. | jeszcze wiecej zainteresowania wsrdod pseudonau-
kowcoéw i archeologéw amatordéw. Arki, w ktérej Noe wraz z rodzi-
nag i wszystkimi gatunkami zyjgcych na ziemi zwierzat miat prze-
trwwa¢ ogromny potop, szukali juz chyba wszyscy. Cho¢ pierwsze
wyprawy mialy miejsce juz w trzecim stuleciu naszej ery, 18 wie-
kéw pOzniej prowadzone sg z roGwnie ogromnym entuzjazmem.

Arka Noego

W kwietniu 2010 r. pojawita sie
informacja, jakoby chinscy na-
ukowcy wespo6t ze swoimi kolega-
mi z Turcji natrafili na S$lady
szczatkdéw Arki Noego. Badacze
zapewniali wowczas, ze na 99,9
procent byt to opisany w Biblii sta-
tek. Wykonane przez nich eks-
pertyzy mialy rzekomo wykazac,
ze szczatki wraku pochodzg
sprzed 4800 lat. Po kilku dniach,
pewien amerykanski naukowiec
poinformowat opinie publiczna,
ze chinscy itureccy naukowcy mi-
neli sie z prawda. Ale publikacje
turecko-chinskiej grupy eksperc-
kiej wzbudzity zainteresowanie
kolejnych grup pasjonatéw, ktorzy
systematycznie zaczeli wspinaé
sie na Ararat w celu poszukiwania
pozostatosci wraku.

Znany brytyjski archeolog dr
Irving Finkel twierdzi, ze zwyczaj-
nie nie ma czego szuka¢, bo arka
prawdopodobnie po prostu nigdy
nie istniata ijakiekolwiek dostowne
odczytywanie Biblii jest tu zbyt da-
leko idgcym uproszczeniem.

Arka Noego na pewno istniata.
Jej historyczno$¢ potwierdza nie
tylko doktadne, wrecz technicz-
ne sprawozdanie zawarte w Ksie-
dze Rodzaju, ale tez liczne
wzmianki w innych ksiegach biblij-
nych, Swiadectwo ewangelistow,

apostotow Pawta i Piotra, i przede
wszystkim samego Jezusa. Poza
tym pamie¢ o niej przetrwata
w licznych legendach i mitach opo-
wiadanych z pokolenia na pokole-
nie od starozytnej Mezopota-
mii po Syberie, Chiny, prekolumbij-
skg Ameryke i Oceanie.
Drewniana arka, a wilasciwie
prostopadtoscienna skrzynia
o diugosci ponad 130 metréw
i przekroju 22 na 13 metrow miata
olbrzymie znaczenie w dziejach
Swiata. Wedtug Biblii, patriarcha
Noe ijego rodzina przetrwali ogél-
noswiatowy Potop, ktéry nawiedzit
ziemie w latach 2370-2369 p. n. e.
dzieki temu, ze zbudowali arke
i weszli do niej na siedem dni
przed poczatkiem katastrofy.
Do arki zabrano rowniez przedsta-
wicieli wszystkich ,rodzajow” zwie-
rzat ladowych i ptakéw. Dowody
z dziedziny geologii i paleontologii
potwierdzajg prawdziwos¢ relacji
biblijnej. Ksiega Rodzaju krétko in-
formuje, ze arka Noego ,spoczefa
na gorach Ararat”. Jest to jedyna
wzmianka w Biblii o jej lokalizacji.
Juz od starozytnosci pojawiaty
sie wzmianki o osobach, ktore
twierdzity, ze widzialy arke Noego.
Zydowski historyk Jézef Flawiusz
w swoim dziele Dawne dzieje Izra-
ela (z roku 93/94 n. e.) wspomina,

ze ,arka osiadta na szczycie jakiej$
gory w Armenii” oraz, ze ,owo miej-
sce Armenczycy nazywajg ,miej-
scem lgdowania” ijeszcze dzi$ po-
kazujg tam szczatki arki ocalatej
z potopu". Nastepnie powoluje sie
na dostepne mu dzieta historykow
antycznych: Berosossa, babiloni-
skiego kronikarza z Il wieku p.n.e.
oraz Hieronima Egipcjanina, Mna-
zeasza, Mikofaja z Damaszku i in-
nych. Pisarze ci potwierdzajg, ze
niektorzy widzieli arke oraz posia-
dali kawatki drewna, ktére z nigj
pochodzity. Podobne fakty potwier-
dzit Xlll-wieczny podréznik Marco
Polo w swoim Opisaniu Swiata.
Wedtug niego w pogodne dni moz-
na bylo dostrzec na Araracie reszt-
ki poteznego statku, ktory z ksztal-
tu przypominat budynek.

Powszechnie do regionu Ararat
zalicza sie goére o nazwie Wielki
Ararat, potozong we wschodniej
Turcji, blisko granicy z Armenig
i Iranem. Jest to wygasty (od 1840
roku) wulkan, ktérego najwyzszy
szczyt wznosi sie na wyso-
kos¢ 5165 m. n. p. m. i przez okra-
gly rok jest pokryty $niegiem i lo-
dem. Wielu wiasnie tam poszuki-
wato pozostatosci arki Noego.
Eksploracje jednak utrudnialy nie
tylko wysokosc¢ i trudne warunki
klimatyczne, ale tez niespokojna
sytuacja polityczna.

W ostatnich latach podejmowa-
no bardzo wiele ekspedycji majg-
cych na celu odnalezienie szczat-
kéw arki Noego. Jej rzeczywiste
odkrycie bytoby sensacja niepo-
rownywalng z czymkolwiek innym.
Do tej pory zadna z wypraw nie za-
konczyta sie petnym sukcesem.

Biblia uczy, ze prawdziwa wiara
nie opiera sie na widzeniu, nie po-
trzebuje materialnych dowoddéw.
Cho¢ niektérzy ateisci i inni scep-
tycy deklaruja, ze uwierzyliby
w prawdziwos$¢ Biblii, gdyby dano
im jakies namacalne dowody,
w rzeczywistosci nie chcg rozwa-
zy¢ juz dostepnych mnéstwa do-
wodéw. Przypuszczalnie odkrycie
arki Noego réwniez nie zmieni ma-
terialistycznego nastawienia wiek-
szosci naukowcow. Chrzescija-
nie rdwniez nie potrzebujg jakich$
dowod6w do wzmacniania swego
przekonania, ze Biblia méwi praw-
de np. o Potopie czy stworzeniu.
Niemniej kazde kolejne odkrycie
archeologiczne pomaga im wzbo-
gaci¢ swojg wiedze na temat wy-
darzen, ktére przeciez nie sg tylko
zwyklg historia.



Nasza ziemia

W stynnym dziele ,,O obrotach sfer niebieskich” Mikotaj
Kopernik wprowadzit system heliocentryczny, ktory eliminowat
z centrum Wszechs$wiata Ziemie, a umieszczat tam Stonce,
wokot ktérego krazyta Ziemia i inne planety. Heliocentryzm

oznaczat rewolucje w nauce,

kopernikanskim.

Ziemia zostala pozbawio-
na uprzywilejowanego statusu
w kosmosie. Nasza planeta
nie zajmuje eksponowanej po-
zycji wsrdd ciat niebieskich,
a i pod wzgledem sktadu geo-
logicznego, rozmiaréw itp.
nalezy do grona zwyczaj-
nych obiektow tego typu. Zwy-
czajne jest Stonce, wokot kto-
rego  krazy, pospolitoscia
wionie takze od innych pla-
net, ktére zaliczajg sie do je-
go rodziny. Jak napisat fizyk
i matematyk z Cambridge

Jedyna t

John D. Barrow w ,Ksiedze
wszechswiatow”: ,Ziemia jest
przecietng planetg kragzgcg wokot
przecietnej gwiazdy w przecietnej
galaktyce”.

A jednak usytuowanie Ziemi,
Stonica i catego Ukladu Stonecz-
nego jest w pewnym sensie wyjat-
kowe. Storice znajduje sie w odle-
gtosci 27 tys. lat Swietlnych od
srodka Galaktyki. Jej promieh wy-
nosi 50 tys. lat Swietlnych, jestes-
my wiec usytuowani blizej skraju
wielkiego dysku ztozonego z setek
miliardow gwiazd. Planety zdolne
do wytworzenia zycia mogg po-
wstac tylko wokét gwiazd wykazu-
jacych odpowiednig metalicznos¢
(metalami astronomowie nazywa-
ja wszystko, co nie jest wodorem
ani helem). Wydaje sie to zrozu-
miate: zycie do rozwoju potrzebuje
rozmaitych pierwiastkéw, ktore
tworzg sie we wnetrzu gwiazd.
Na skraju olbrzymiego dysku Ga-
laktyki metalicznos¢ jest zbyt ni-
ska. Z kolei w centrum Galaktyki
jest ona wysoka, ale tam czyhajg
rozmaite zagrozenia. Ogromna
czarna dziura destabilizuje orbity
gwiazd iich ewentualnych planet,
czeste wybuchy supernowych
skutkujg przenikliwym promienio-
waniem, w strefie tej jest ,ttoczno”
od gwiazd i planeta usitujgca wy-

nazwang poOzniej przetomem

kolysa¢ tam zycie miataby trudno-
Sci ze znalezieniem zacisznego
zakatka, ktory by temu sprzyjat,
czytamy w Rzz 25-26.05.2013 r.

Wedtug ostatnich badan Charle-
sa Lineweavera pomiedzy centrum
a skrajem Galaktyki istnieje wgska
strefa sprzyjajgca powstaniu pla-
net takich jaki Ziemia. Blisko srod-
ka tej strefy znajduje sie Stonce.
W tym rejonie 4 miliardy lat temu,
kiedy tworzyt sie Uklad Stoneczny,
obfitos¢ metali byla wystarczajgca,
by powstaly planety takie jak Zie-
mia”, zapewnia astrofizyk John
Gribbin w ksigzce ,Dlaczego jeste-
Smy”. Ziemia orbituje wiec w wa-
skim pasie sprzyjajacej zyciu ekos-
fery. Réwniez gdyby Stonhce po-
wstato gdzie indziej, i ono samo,
i jego planety mialyby inny skiad,
budowe, rozmiary itp. Polozenie
jest zatem niezmiernie istotne, czy
to we wlasnym uktadzie planetar-
nym, czy tez w organizmie gwiezd-
nym wyzszego rzedu, jakim jest
Galaktyka. Pobliskie galaktyki bo-
wiem nie wykazujg tak sprzyjajg-
cych zyciu warunkoéw jak nasza
i co najwyzej 20 procent sposrod
nich nadaje sie do ,zamieszkania”.
Gdyby Stonce nalezato do ktoérejs
Z nich, szanse na powstanie Ziemi
i zycia na niej w formie, jakg zna-
my, bytloby minimalne.

Z tego, ze Ziemia nie jest po-
spolitym ciatem kosmicznym, in-
tuicyjnie zdajemy sobie sprawe,
a zdjecia innych planet Uktadu
Stonecznego i panujgce na nich
warunki fizyczne tylko to przeko-
nanie potwierdzajg. Ziemia jest
fenomenem na skale kosmiczng
z dwdch powodéw. Posiada ol-

brzymie zelazo-niklowe jadro,
ktére utrzymuje sie w stanie ptyn-
nym dzieki energii z rozpadu pier-
wiastkow radioaktywnych. Dzieki
ptynnemu jadru planete naszg
otacza silne pole magnetyczne
stanowigce zapore przeciwko
emisji natadowanych czgstek ze
Stonca. Gdyby nie ta ostona, jg-
dro Ziemi stygtoby szybciej i by¢
moze do tej pory zestalitloby sie.
Wtedy o zadnym polu magne-
tycznym nie byloby mowy.

| po drugie: okrgzajacy Ziemie
olbrzymi w stosunku do jej roz-
miaréw Ksiezyc stabilizuje nam
orbite i 0$ obrotu. Bez jego wpty-
Wu zmieniajgca sie raz po raz or-
bita powodowataby ustawiczne
wypadanie planety poza ekosfe-
re, co skutkowatoby zabdjczymi
zmianami klimatu. Ledwie zycie
zdazyloby zakietkowad, juz by je
zgtadzita ostra kosmiczna zima.

To tylko niektére dane Swiad-
czace o0 tym, jakim specjalnym
tworem jest Uktad Stoneczny. Co
sie tyczy Ziemi, jej przypadek wy-
daje sie niepowtarzalny w calym
Wszechswiecie, gdyz zestrojenie
tak wielu czynnikbw prowadza-
cych do jej powstania w takiej for-
mie, z takim satelitg, w takiej odle-
glosci od takiego Stonca jest wia-
Sciwie zerowe.



Polska demografia

Wymieramy!

W 2013 r. przewaga zgonow nad urodzeniami byta najwieksza
w naszej powojennej historiiJezeli w Polsce kobiety nie zaczng
rodzi¢ wiecej dzieci, nieuchronnie czeka nas trwata zapasc¢

gospodarcza.

Polski paradoks polega na tym,
ze w spoteczenstwie podkreslajg-
cym warto$¢ rodziny i uznajgcym
ja za gtowne zrodto szczescia, nie
wyksztalcita sie adekwatna polity-
ka te wartos¢ realizujgca. Obo-
wigzujacy w Polsce system po-
datkowy traktuje dzieci jak luksu-
sowag konsumpcje, na ktoérg jest
sta¢ bardzo niewielu. Barierg po-
wstrzymujacg przed decyzja
0 dziecku jest obawa przed kosz-
tami utrzymania i wychowania
oraz lek przed osunieciem sie
w obszar biedy.

Najbardziej zagrozone
ubdstwem sg w Polsce ro-
dziny z trojgiem i wiecej
dzieémi, w ktoérych wycho-
wuje sie niemal 1/3 pol-
skich dzieci. W warunkach
skrajnego ubdstwa w 2010
roku zyto 4,2 % maltzenstw
z2 dzieciiaz24% z 4 iwie-
cej dzieci na utrzymaniu.
Europejski raport z czerw-
ca 2009 r. wskazuje na pol-
skie dzieci jako najuboz-
sze -wedtug danych euro-
pejskich 26 % z nich jest
zagrozonych ubdstwem.
Sa one az 8 razy ubozsze
od dzieci niemieckich
w relacji do sredniego po-
ziomu zamozno$ci w swo-
im Kkraju.

Przyczynajest to, ze polskie ro-
dziny wychowujgce wiekszg licz-
be dzieci nie tylko ponoszg wiek-
szy wysitek finansowy zwigzany
z kosztami ich utrzymania, ale do-
datkowo - na drodze podatkow
posrednich - ze swych zarobkow
odprowadzajg znacznie wiecej
do kasy panstwa niz osoby bez-
dzietne badz rodziny malodziet-
ne. Im wiecej rodzina ma dzieci,
tym wiecej trzeba kupi¢ i tym

wiekszy jest podatek VAT. Polska
nalezy do panstw w Europie prze-
znaczajacych na potrzeby rodzin
najmniejszy procent PKB.
Dochodzi do tego stopniowe li-
kwidowanie systemu innych
Swiadczen rodzinnych, majgcych
na celu wspieranie najubozszych.
Mimo inflacji od lat nie podwyzsza
sie progu dochodowego w wyso-
kosci 504 zi, uprawniajgcego
do zasitku rodzinnego i powigza-
nych z nim dodatkéw. Z tego po-
wodu w latach 2004 - 2010 liczba
dzieci otrzymujgcych zasitek ro-

dzinny spadta o ponad 2 miliony.
.10 zawstydzajgco skromne
wsparcie, aiono - w miare poste-
pujacej inflacji - jest stopniowo
odbierane, gdyz co roku okreslo-
na liczba rodzin wypada z syste-
mu. Dzieje sie to w sytuacji, gdy
wiemy, ze stopien ubdstwa pol-
skich dzieci jest jednym z najwyz-
szych w Unii Europejskiej” - przy-
znaje z ubolewaniem socjolog
Antoni Szymanski.

Polska rodzina przezywa dzi$
wielowymiarowy kryzys. Jedng
z konsekwencji jest m.in. brak za-
stepowalnosci pokolen. Po okre-
sie silnego powojennego wyzu
demograficznego oraz jego ,od-
bi¢” w nastepnych pokoleniach,
ujemny przyrost naturalny w Pol-
sce wystgpit po raz pierwszy
w 2002 r. Wspoiczynnik dzietno-
sci spadt woéwczas do 1,2.
Od 2006 r. odnotowano niewielki
wzrost liczby dzieci przypadajg-
cych na kobiete - do 1,37. Ten
krétkotrwaty ,boom urodzeniowy”
zwigzany byt z wejsciem w wiek
rozrodczy rocznikéw wyzu lat
osiemdziesigtych. Jednak w ro-
ku 2011 urodzito sie o 5% mniegj
dzieci niz rok wczes$niej iten trend
- jak przewiduja demografowie,
bedzie utrzymywac sie przez lata.
Te niekorzystne tendencje demo-
graficzne pogtebia masowa emi-
gracja rodzin z dzieémi i ludzi
miodych.

Utrzymywanie sie takich
trendéw bedzie miato katastro-
falne skutki nie tylko dla syste-
mu ubezpieczen emerytalnych,
ale w Slad za tym dla catej go-
spodarki. W kolejnych dziesie-
cioleciach przewidywac¢ mozna
dalszy i narastajacy kryzys
panstwowego systemu ubez-
pieczenh emerytalnych, czego
niepokojgce objawy widzimy
juz dzis.



Po zdrowie do uzdrowiska

Do uzdrowiskowej czesci Ko-
palni Soli Wieliczka wiezie kura-
cjuszy nowoczesna XXl-wiecz-
na winda, wykopanym w XIV w.
szybem. Po zjechaniu w giab
kopalni nalezy pokonac kilkaset
metrow podziemnych Kkoryta-
rzy, ktére prowadzg do wyro-
bisk solnych, czyli grot, z kto-
rych setki lat temu w trudnych
warunkach wybierano sél. Za to
dzi$s panujg tu doskonate wa-
runki dla tych, ktérzy majg pro-
blemy z ptucami. Walorem tego
miejsca jest niepowtarzalny mi-
kroklimat: powietrze pozbawio-
ne zanieczyszczen i alergendw,
bogate w mikroelementy, o sta-
tej temperaturze, wysokiej wil-
gotnosci, wolne od szkodliwe-
go promieniowania.

Historia polskich uzdrowisk sie-
ga Xll wieku. Najstarsza wzmian-
ka o Cieplicach Zdroju pochodzi
z 1132 r, o Ladku Zdroju z 1242
roku, a Iwoniczu z 1520 r.
Z uzdrowisk korzystali krolowie
i ich matzonki. Judyta, zona Wta-
dystawa Hermana, powita syna
Bolestawa Krzywoustego po lecz-
niczych kagpielach w miejscowosci
Inowtédz nad Pilicg. Krélowa Ja-
dwiga leczyta sie w Busku, Mary-
sienka Sobieska w Cieplicach,
a krél Jan Kazimierz w Duszni-
kach. Z leczenia uzdrowiskowego
korzystato tez bardzo wielu staw-
nych Polakéw. Fryderyk Chopin
bywat w Dusznikach, Ignacy Pa-
derewski, Bolestaw Prus i Stefan
Zeromski w Nateczowie, a w Ino-
wroctawiu gen. Witadystaw Sikor-
ski. Krynice i Rabke upodobat so-
bie Jan Kiepura.

* ok ok

Cho¢ znaczny odsetek kuracju-
szy jest naprawde chory, juz sto lat
temu uznano, ze pobytw uzdrowi-
skach to po prostu pewien styl zy-
cia. Mozna chodzi¢ na zabiegi, du-
Zz0 czasu spedza¢ w kawiarniach
i rozwazac problemy egzystencjal-
ne. Tu przykladem stuzy Hans Ca-
storp, bohater powiesci Tomasza
Manna ,Czarodziejska gora”, ktory
odwiedzajgc kuzyna w szwajcar-
skim Davos, nagle tak powaznie
zachorowal, ze musiat sie leczy¢

Klimat i walory krajobrazowe tez moga uzdrawiaé

kolejnych... siedem lat. Z letargu
wybudzita go dopiero Iwojna $wia-
towa.

Pierwszy uczony traktat o wodo-
lecznictwie napisat Marcin z Mie-
chowa w 1522 r., a pierwsze dzieto
o wodach mineralnych pt. ,Ciepli-
ce” autorstwa Wojciecha Oczko
ukazato sie w Krakowie w 1578 r.
Kolejna praca o lecznictwie uzdro-
wiskowym, autorstwa Erazma
Syksta datuje sie na 1617 r.
W 1776 r. przyboczny lekarz kréla
Stanistawa Augusta, Jakub Mone-
ta oglosit traktat o leczeniu zimng
woda gornych drog oddechowych.
Duze zastugi w stworzeniu pod-
staw lecznictwa uzdrowiskowego
potozytw XVII wieku profesor i rek-
tor Uniwersytetu Jagiellonskiego dr
Jozef Dietl, ogtaszajac wiele prac
na ten temat.

W historii balneologii zapisali
sie tez w XIX wieku tworcy orygi-
nalnych wynalazkéw i sposobdéw
leczniczych stosowanych do dzi-
siaj w praktyce. Wspomnie¢ tu
trzeba niemieckiego lekarza,
dziatajgcego w Poznaniu, Win-
centego Priessnitza, ktory wymy-
Slit natrysk zwany od jego nazwi-
ska prysznicem, oraz ksiedza
Sebastiana Kneippa, ktory ulep-
szyt ten wynalazek i opracowat
metody leczenia kagpielami wod-
nymi.

Leczenie uzdrowiskowe na
przestrzeni ostatnich stu lat byto
r6znie oceniane. Po okresie du-
zego rozwoju na poczatku ubie-

gtego wieku, kiedy byto ceniong
metoda leczniczg, zmniejszyto
sie zainteresowanie kuracjami
uzdrowiskowymi w zwigzku z po-
stepem w zakresie chemiotera-
pii, ktoéra przynosita szybsze
skutki leczenia. Obecnie natural-
ne metody leczenia sg coraz
bardziej doceniane w zwigzku
z poznaniem skutkow ubocz-
nych leczenia farmakologiczne-
go i coraz bardziej efektywnymi
wynikami leczenia uzdrowisko-
wego.

Zadaniem lecznictwa uzdrowi-
skowego jest leczenie choréb
przewleklych, prowadzenie reha-
bilitacji i profilaktyki oraz edukac;ji
zdrowotnej i promocji zdrowia.
Najwazniejszym tworzywem
uzdrowiskowym sg lecznicze wo-
dy mineralne. Niemniej waznymi
sg tez klimat i walory krajobrazo-
we. Zabiegi klimatoterapeutycz-
ne, takie jak kapiele stoneczne,
kgpiele powietrzne, kapiele po-
wietrzno-ruchowe, kapiele mor-
skie powodujg, ze w organizmie
zachodzg korzystne zmiany po-
wodujace zwiekszenie jego od-
pornosci.

Uzdrowisko to miejsce, w kto-
rym mozna nauczy¢ sie zdro-
wego modelu zycia. Czas po-
Swiecony na edukacje zdrowot-
ng, na przemyslenia o swoim
dotychczasowym stylu zycia
oraz wprowadzeniu zmian, to
dobre inwestowanie we wlasne
zdrowie, ktore bedzie owocowa-
to do konca zycia.
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z chréstu stos ogromny, ale na-
przéd obchodzg z pochodniami
miedze swych pot, apotem zapala-
ja sobotke, muzyka gra, strzelaja,
tancza koto ognia i skaczg prze-
zen. Gdy sie sobo6tka dopali czynig
znak krzyza Swietego nad ogni-
skiem. (...) Wiele bowiem starozyt-
nych lechickich zwyczajow skiada-
jacych sie niegdys$ na uroczystosci
wiosenne rozpoczynajace kazde
Nowe Lato przytgczyt naréd do
Swieta koscielnego obchodzonego
w tej samej porze roku.

W niektérych regionach Polski
jeszcze do niedawna popularny byt
zwyczaj obchodzenia pél. Po na-
bozenstwie wyruszata procesja,
ktéra obchodzita granice pdl. Za-
trzymywano sie przy mijanych
przydroznych kapliczkach, przy-
strojonych z tej okazji zielonymi

Malarstwo religijne

gatazkami i kwiatami, proszac
Stworce o dobre urodzaje i zacho-
wanie od klesk zywiotowych.

W polskiej tradycji ludowej Zielo-
ne Swiatki inauguruja zwyczaje
i obrzedy czasu letniego, tak jak
Boze Narodzenie - czasu zimowe-
go, a Wielkanoc - wiosennego.
Czas letni, poza Zielonymi Swiat-
kami, obejmuje Boze Ciato, gdzie
przeniost sie starodawny zwyczaj
dekorowania ottarzy brzozg, Noc
Swietojariska, z obyczajami so-
botkowymi, i dozynki, wienczace
szczesliwe zbiory ziemioptodow.

Dzis w obchodach Zielonych
Swiat - jak dawniej - szczegdiny
udziat ma wie$, ktora pielegnuje-
dawniejsze tradycje i zwigzane
Z nig obyczaje. Ocalajac je od za-
pomnienia utrwala naszg tozsa-
mos¢. Od ponad stu lat Zielone
Swiatki sa w Polsce Swietem Lu-
dowym. Ustanowiono je w 1903 r.

we Lwowie. Swieto Ludowe wyra-
za idealy tych wszystkich, ktérzy
uprawiajgc ziemie, od wiekoéw ,zy-
wig i bronig”.

Przymiesiemy tataraku zjeziora,

zeby dom ustroi¢ na Zielone Swiatki
w pore.

Postawimy biate brzdzki

obok bramy koto drozki

i u drzwi do dwora.

()

Ajak zejdzie wczesnym rankiem Duch
Swiety,

znajdzie wszystko ogarniete, sprzat-
niete,

znajdzie wszedzie —umajone,

bedzie bardzo ucieszony

Duch Swiety.

(Zielone Swiatki, Kazimiera I#a-
kowiczowna)

Obraz XVI-wieczny pedzla Jana Brueghla

Mtodszego: Noli me tangere

Na obrazie widzimy Zmartwychwstatego Jezusa ze Sw. Marig Magdalena, ktora jako pierwsza zobaczyta Zmartwychwstatego
Pana. Chrystus w Ewangelii $w. Jana zwraca sie do Marii Magdaleny stowami: Noli me tangere (Nie trzymaj mnie)
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Zielone Swiatki w tradycji ludowej

Uroczysto$é Zestania Ducha Swietego, zwana w Polsce Zielony-
mi Swietami, lub Zielonymi Swigtkami, w tradycji chrzescijanskiej
obchodzona jest 50 dni po Zmartwychwstaniu Panskim jako uko-
ronowanie i zakonczenie okresu wielkanocnego. W tradycji ludo-
wej Zielone Swigtki wpisywaly sie w rytm przyrody - byly zwien-
czeniem cyklu obrzedowos$ci wiosennej i powitaniem lata. Z ob-
chodami tego Swieta, przypadajgcymi na pore najbujniejszego
rozkwitu przyrody, taczyty sie liczne obrzedy majgce zapewnié
ptodnos¢ zwierzetom i roslinom i powodzenie w gospodarstwie.

Swoje korzenie Zielone Swigtki
majg w czasach przedchrzescijan-
skich - poganskie spotecznos$ci ze
szczegOlng czcigtraktowaty nature
ijej wptyw na zycie ludzkie. Od nie-
pamietnych czasoéw towarzyszyly
mu zwyczaje iwierzenia, zwigzane
z porg wiosennego zréwnania dnia
z nocg (21 marca), zaliczane, po-
dobnie jak obrzedy w dniu $w. Ja-
na Chrzciciela (24 czerwca), do
najstarszych rytuatéw sprawowa-
nych na czes¢ storica iwody - pod-
stawowych sit zyciodajnych, kreu-
jacych przyrode. Powszechnym
zwyczajem byto palenie w Zielone
Swieta ognia - symbolu stonca,
uwazanego przez Stowian za
Swiete. W przesztosci mial on
ogrzewac dusze przodkéw, a takze
przez magiczng moc plomieni,
ochrania¢ przed ziem zasiewy

centralnej, w niedziele wieczorem
odbywaly sie pasterskie uczty i za-

i zwierzeta hodowlane. W chrze-
Scijanstwie palone podczas $wigt
ogniska taczono z ptomieniami Du-
cha Swietego zestanego na apo-
stotéw.

Od wiekéw w Zielone Swigtki
przystrajano Swiezymi gatgzkami
domy i budynki gospodarskie.
Przystrajano tak odrzwia, okna,
bramy i furtki prowadzace do za-
grody, a nawet ploty i studnie.
W niektérych regionach podioge
w domu wysScietano pedami tata-
raku wierzac, ze opuszczg go
wszelkie szkodniki, insekty i zte
czary. Dekorowanie domow ziele-
nig, czyli majenie, w niektorych re-
gionach Polski utrzymato sie
do dzisiaj, zwlaszcza w tych miej-
scowosciach, gdzie na Zestanie
Ducha Swietego obchodzone sa
odpusty.

W Zielone Swieta gospodynie
wypedzaty bydlo na pastwiska
przed wschodem storca wierzac,
ze dzieki temu krowy bedg dawaly
duzo mleka i az do po6znej jesieni
nie zabraknie im paszy. W Polsce

bawy, czesto polgczone z ,wyzwo-
linami” - obrzedem inicjacyjnym,
podczas ktérego przyjmowano po-
czatkujgcych opiekunéw stada
do grona starszych, doswiadczo-
nych pasterzy. Urzgdzano tez wy-
bory pasterskiego kréla i krélowej
(zwyczaj obecny jeszcze do nie-

dawna na Kujawach) oraz tzw. wo-
towe i konskie wesela, czyli pocho-
dy z wotem lub koniem przybranym
w kwiaty, wiehce, wstgzki. W potu-
dniowo - zachodniej Wielkopolsce
usmarowane bfotem i smotg chto-
paki, zwani smolarzami, jezdzili
w Zielone Swiatki po wsi na wéz-
kach, brudzac napotykane dziew-
czeta. Uzbierane przez nich po do-

Petna humoru pocztéwka z lat 30-tych XX w.

mach wiktualy spozywano wspdél-
nie przy wieczornym ognisku.

U progu XX wieku tak pisat
o Zielonych Swietach kronikarz
polskiego obyczaju Zygmunt Gloger:
Gdy sie sciemni w wieczor Zielo-
nych Swigtek, wychodzg wszyscy
w pole. Parobczaki uktadajg

cd. na str. 15

Uczniowe ze Skapego kultywuja ludowe zwyczaje zwigzane z Zielonymi Swigtkami



