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Bazylego, Grzegorza
Danuty, Genowefy

Anieli, Eugeniusza
Szymona, Telesfora
OBJAWIENIE PANSKIE
TRZECH KROLI
Rajmunda, Lucjana
Seweryna, Teofila
Juliana, Marcjanny

CHRZTU PANSKIEGO

Honoraty, Matyldy
Arkadiusza, Antoniego
Weroniki, Bogumity
Feliksa, Hilarego
Arnolda, Pawta
Marcelego, Waldemara
Dzienh dialogu
Chrzescij.-Zydow.

Rozp. Tyg. M. 0j. Chrz.
Henryka, Mariusza
Sebastiana, Fabiana
Dzien Babci

Dzien Dz;adka
Rajmunda, lldefonsa

Mileny, Ratata

Zak. Tyg. M. 0 J. Chrz.
Tytusa, Roberta
Jerzego, Anieli
Tomasza, Karola
Walerego, Jozefa
Martyny, Macieja
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Ignacego, Brygidy
SWIETO OFIAR. PANSK
MB GROMNICZNEJ
Btazeja, Oskara
Andrzeja, Joanny
Agaty, Adelajdy

Doroty, Bohdana

Ryszarda, Eugenii

Hieronima, Sebastiana
Apolonii, Mariana
Scholastyki, Jacka
Swiat. Dzien Chorego
Modesta, Damiana
Grzegorza, Katarzyny

Cyryla, Walentego

Faustyna, Jowity

57. roczn. $mierci

Bpa Franciszka Hodura
POPIELEC
Bernardetty, Konstancji
Konrada, Arnolda
Leona, Ludomira

| Wielkiego Postu

Malgorzaty, Marty
Izabeli, Damiana
Bogusza, Macieja
Wiktora, Cezarego
Aleksandra, Mirostawy
Gabriela, Leonarda

Il Wielkiego Postu
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22.
23.
24.
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MARZEC

Antoniny, Radostawa
Heleny, Pawta
Tycjana, Kunegundy
Kazimierza, Lucjusza
Hadriana, Teofila
Ro6zy Kolety

11l Wielkiego Postu

Dzien Kobiet

Franciszki, Dominika
40 Meczennikéw
Konstantyna, Benedykta
Bernarda, Alojzego
Krystyny, Bozeny

IV Wielkiego Postu

Klemensa, Ludwiki
Zbigniewa, Hilarego
Patryka, Gertrudy
Cyryla, Edwarda
Sw. J6zefa —
Oblubieica NMP
Klaudii, Maurycego

V Wielkiego Postu

Katarzyny, Bogustawa
Feliksa, Oktawiana
Gaoriela, Marka
ZWIASTOWANIE NMP
Emanuela, Tekli

Lidii, Ernesta

PALMOWA
Eustachego, Wiktoryna

Jana, Anieli
Kornelii, Benedykta

Adoracja Dziecigtka Jezus — mai. Gerrit van Honthorst (1592-1656)
1 C. NAJSW. KRWI JEZUSA 1. N. 66. roczn. wybuchu 1. S 71 roczn. wyb.
CHRYSTUSA Powstania Warszawskiego Il wojny $wiatowej
2 P Urbanla, Marlz 2. D, Euzebiusza, Piotra 2. C. Juliana, Stefana .
3. S. Anatola, Jacka 3. W Nikodema, Lidii 3. P Grzeg.prza,,.lzabell
4. N. Elzbiety, Teodora 4. $. Marii, Jana 4. S. Rozalii, Rozy
5. P.  Karoliny, Marii 5. C. Oswalda, Stanistawy 5. N. Doroty, Herkulesa
6 W. Marii, Dominiki 6. P. PRZEMIENIENIE PANSKIE 6. P. Beaty, Eugeniusza
7.8 Klaudiusza, Cyryla 7 S Sykslsa, Kajetana 7. W. Reginy, Melchiora
8. C. Eugeniusza, Elzbiety 8. N. Dominika, Emiliana 8. S. NARODZ. NMP
15(9). pS \'IQVef.ronlkk ZeITona 9. P Teresy, Romualda 9. C PiQtra,_Rados&awy
. ufina, Amelil 10. W. Wawrzyfica, Borysa 10. P. Mikotaja, tukasza
11. N.  Benedykta, Olgi 11.  $. Zuzanny, Kiary 11 'S Jacka, Prota
12. P Brunona, Bonifacego 12. C. Innocentego, Joanny 12. N. IMIENIA MARYI
13. W. Malgorzaty, Eugeniusza 18P H'p?_ma’ Maks;_/l_na 13. P. Jana, Filipa
14. . Marcelina, Bonawentury 14. S, Marii, Maksymiliana 14, W. PODWYZ. KRZYZA $W.
15. C. Wiodzimierza, Henryka 15. N. WNIEBOWZIECIE NMP 15. . MB BOLESNEJ
16. pS Marn,. Eustachego 16. p Roberta, Stefana 16. 0. Korneliusza, Cypriana
17. Jadwigi Aleksego 17 W. Jacka, Julianny 17. P. Robgrta, Justyny
18, N.  Szymona, Fryderyka 18.  $. Heleny, Bronistawa 18. S. Stanistawy, Ireny
19. P Marcina, Wiodzimierza 19. C. Jana, Bolesbawa 19. N. Januarego, Teodora
20. W. Czestawa, Hieronima 20.  P. Bernarda, So_blgslawa 20. P. Filipiny, Eustachego
21§ Wawrzynca, Andrzeja 21. S Joanny Kazimiery 21. W. Mateusza, Hipolita
22 G Marii Magdaleny 22.  N. Cezarego, Zygfryda 22. S, Tomasza, Maurycego
ii pS Apolinaregq, srygidy 23, P. Rozy, Filipa 23. C. Bogustawa, Bernardyny
X Krystyny, Kingi 24, W. Bartlomieja, Emilii 24. P. Gerarda, Hermana"
25. N. Jakuba, Krzysztofa 25, $. Ludwika, Jozefa 25. S. Wiadystawa, Aurelii
26 P. Anny, M;rostawy 26. C. NMP CZESTOCHOWSKIEJ 26. N. Kosmy, Damiana
27. W. Julii, Natalii 21 P Moniki, Cezarego B 27. P. Justyny, Amadeusza
28. & Wiktora, Innocentego 28. 5. Augustyna, Patrycji 28. W. Wactawa, Marka
20. G Marty, Olafa 29.  N. Jana, Sabiny 29. S Michata, Gabriela
30. g Julity, Ludmity . 30. P Malgorzaty, Feliksa 30. C. Hieronima, Zofii
a lgnacego, Ludomira 31 W. Rajmunda, Bohdana

Holenderski rysownik i malarz baroku Gerrit van Honthorst nie jest by¢ moze zbyt
znanym malarzem, jest to jednak malarz wybitny, autor najwspanialszej na Swiecie
Stajenki, czyli Adoracji Dziecigtka Jezus.

Urodzit sie 4 listopada 1592 r. w Utrechcie i zmart 27 kwietnia 1656 r. réwniez
w Utrechcie.

Honthorst reprezentuje pewien styl w malarstwie, zwany ciemng manierg. Maniera ta
inspirowana byta dzietami stynnego Wtocha Caravaggia, ktérego prace Honthorst poznat
dobrze podczas swego pobytu we Wioszech. Holenderski malarz stat sie tak zarliwym

i. C. WIELKI CZWARTEK i S Swieto Pracy, i W. Dzienh Dziecka
2 P WIELKI PIATEK Sw, Jozefa rzemiesinika 2. S Marcelina, Piotra
5. roczn. $mierci Jana Pawia Il 2 N zygmunta, Atanazego 3 G BOZE CIALO
S.  WIELKA SOBOTA 3 P UROCZ. NMP KROL. POLSKI 4. p. Franciszka, Kwiryna
S : : 5. S Bonifacego, Walerii
4 N WIELKANOC Konstytucji 3 Maja )
P WIELKANOCNY 4 W. Floriana, Moniki 6. N. Norberta, Ingridy
6 W. Wilhelma, Celestyna 5. §. Ireny, Hilarego 7. P. Roberta, Wiestawa
7 S Jana, Rufina 6. C. Filipa, Jakuba 8 W. Maksyma, Seweryna
8 C. Waltera, Dionizego 7. P.  Augusta, Rozy 9. §. Efrema, Pelagii
9 P. Marcelego, Dymitra 8. S. Stanistawa, Wiktora 10. C Bogumita, Matgorzaty
10 S Makarego, Michata 9 N. Grzegorza, Kareny 11. pS NAJSW. SERCA P. JEZUSA
i 12. Jana,Leona
Ln ceona Filipa 10. P.  Antoniny, Izydora i .
]2 P.  Juliusza, Oksany 11. W.  Wiadystawa, Miry 13. N Antoniego, Lucjana
13 W. Przemystawa, Marcina 12§ Pankracego, Dominika 14. P. Michala, Alfreda
14 S Ludwiny, Justyny 13. C Roberta, Glorii 15 W. Jolanty, Wita
15 C. Anastazji, Bazylego 14. p. Macieja, Bonifacego 16. S.  Anety, Benona
16 P Bernadetty, Benedykta 15 S Zofii, lzydora 17. G Alberta, Adolfa
17. S Roberta, Stefana 16. N. WNIEBOWST. PANSKIE 18. P.  Elzbiety, Mileny
f 19. S. Gerwazego, Protazego
18 N. Bogustawy, Apoloniusza 17 P Brunona, Stawomira |
19 P Leontyna, Adolfa 18. W  Jana, Feliksa 20. N.  Bogny, Florentyny
20 W  Agnieszki, Czestawa 19. §. Piotra, lwony 21. P.  Alicji, Rudolfa
21 $§. Anzelma, Konrada 20. G Aleksandra, Bernardyna 22. W. Pauliny, Jana
2 c Leonatukasza 21. p. Jana, Wiktora 23. S Dzien Ojca
23 p. Jerzego, Wojciecha 22. S Julii, Heleny 24. G Narodz, $w. Jana Chrzciciela
28 S Grzegorza, Aleksandra 53 N ZESEANIE DUCHA $W. 25. g Wilhelma, tucji
H 26. Jana, Pawta
1. N. Marka, Jarostawa 24. P, Joanny, Zuzanny )
26 P Marzeny, Klaudiusza 25. W. Grzegorza, Urbana 27. N. Wiadyslawa, Marii
W. Felicji, Zyty 26. §. Dzier Matki 28. P. Ireneusza, Leona
28 S Piotra, Pawia 27 C Magdaleny, Jana 29. W. Piotra, Pawta
29 C. Katarzyny, Bogustawa 28. p  Wilhelma, Emilii 30. S  Emilii, Lucyny
P Piusa, Mariana 29. S Magdaleny, Urszuli
3) N.  UROCZ. TROJ, PRZENAJ.
31. P. NAWIEDZENIE NMP

KALENDARZ MIESIECZNIKA
KATOLICKIEGO

rodzina
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PAZDZIERNIK

LISTOPAD

GRUDZIEN

1 P. Teresy. Rajmunda 1 P Wszystkich Swigtych 1 S Natalii, Eligiusza
2. S, ANIOLOW STROZOW 2. W Dzieh Zaduszny 2. C. Pauliny, Aurelii
3. N. Jana, Teresy 3. S. Marcina, Huberta 3. P Franciszka, Ksawarego
) . 4. G Karola, Boromeusza 4. S. Jana, Barbary
4. P Fran.ttlszka, Rozalii 5 P. Elzbiety, Zachariasza 5 N Il N. Adwentu
5. W. Apolinarego, Placyda 6. S Leonarda, Feliksa
6. S. Brunona, Artura . 6. P Mikotaja, Emiliana
7. C  NMP ROZANCOWEJ 7. N. Antoniego, Florentego 7. W. Ambrozego, Marcina
9. p. Pelagii, Sergiusza 8. P. Gotfryda, Hadriana 8 S NIEP. POCZ. NMP
9. S Wincentego, Ludwika 9. W. Wincentego, Ludwika 9. C. Leokadii, Walerii
10. N. Daniela, Franciszka 10. S. Daniela, Jarla 10. P. Daniela, Julii )
11. G Narodowe Swieto 11. S. Damazego, Waleriana
1L P Brunona, Aldony Niepodiegtosci 12 NIl N. Adwentu
12. W. Rudol‘a, Eustachego 12, p. Jozefa, Witolda
13. 8. Edwarda, Teofila 13. S Benedykta, Stanistawa 13. P tucji, Otylii
14. G Malgorzaty, Marii 1 Serafina. W | 14. W. Jana, Alfreda
15. p. Teresy, Jadwigi - N erafina, Wawrzynca 15. §.  Waleriana, Celiny
16. S Ambrozego, Gawta 15. P.  Alberta, Artura 16. G Albiny, Zdzistawy
17. N. Malgorzaty, Wiktora 16. W.  Marii, Gertrudy 17. p.  Olimpii, tazarza )
. 17. §.  Elzbiety Grzegorza 18. S. Bogustawa, Gracjana
18. P. tukasza, Bogumita 18. G Karoliny, Anieli 19, N. IV N. Adwentu
19. W, Jana, Pawla 19 p.  Salomei, Elzbiety N _
20. §. lreny, Jana 20. S Edmunda, Rafata 20. P. Dominika, Bogumita
21. G Jakuba, Urszuli 21. W. Piotra, Tomasza
. 21. N. Janusza, Konrada .
22. P.  Donata, cilipa 22. S. Zenona, Honoraty
23 S Jana, Teodora 22. P. Marka, Stefana 23. C. Wiktorii, Stawomira
24. N. Antoniego, Marcina 23 W. CHRYSTUSA KROLA 24. P. WIGILIA BOZEGO NARODZ.
! ) WSZECHSWIATA 25. S, BOZE NARODZENIE
25. P. Piotra, Bonifacego 24. & Flory, Prozatego i ) .
26. W. Ewarysta, Lucjana 25 C Erazma, Katarzyny 26. N. Il DZIEN !BOZ. NARODZ.,
27 S, Sabiny Ilwony 26. p. Konrada, Leonarda UROCZ. SW. RODZINY
28. G Szymona, Tadeusza 27. S Wirgiliusza, Stefana 27. P. Jana, Maksyma
29. p. Narcyza, Euzebi 28 N, IN. Ad " 28. W. Sw. Miodziankéw
. N. . Adwentu . L
30. S Przemystawa, Zenobii 29. §. Tomasza, Dominika
31. N. Urbana, Wolfganga 29. P Blazeja, Fryderyka 30. G Eugeniusza, Sew.L.erna
3C. W. Andrzeja, Konstantego 31. p. Sylwestra, Melanii

wielbicielem ciemnej maniery, ze Wiosi nazwali go Gherardo delle Notti (Gerard
od nocy). Zazwyczaj jedynym zrédtem Swiatta najego obrazach byta Swieca, ale nie zawsze.
W namalowanym ok. 1620 r. dla Cosima Il Mediciego obrazie, ktéry prezentujemy dzisiaj
naszym Czytelnikom, pn.: Adoracja Dzieciatka Jezus (Galeria degli Uffizi we Florencji),
zrodiem niezwyktego Swiatta jest malutki Jezus. To Jego blask rozjasnia sylwetki pochyla-
jacych sie nad Nim: Najswietszej Maryi Panny, $w. J6zefa i dwdch aniotéw.

Obraz ten jest najwspanialsza Stajenka, jaka powstata w historii malarstwa $wiatowe-
go — bez przepychu i pompy, za to z wielkg doza ciepta, szczescia i naturalnosci.
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Pokton Trzech Kréli (fragment poliptyku), Muzeum Narodowe we Wroctawiu

O, MILI KROLOWIE

O, mili krélowie,
skadzescie tu przyszli?
O, z dalekich krain
my za gwiazda wyszli,
By zobaczy¢ Malenkiego
Jezusa Narodzonego
Tu, w stajence biednej,
Tu, w stajence biednej.

Dary niesiem Jemu

by Mu da¢ z ochota
Mirre i kadzidto.

takze ito ztoto
By Dziecina sie cieszyta
i nas btogostawita
Tu w stajence biednej
Tu, w stajence biednej

(piesn koscielna)



Warszawa,
17 stycznia, 65 lat temu

To archiwalne zdjecie pochodzi z paz-
dziernika 1944 r. Ptong domy u zbiegu ul. Ja-
snej iMoniuszki. Warszawiacy opuszczaja
miasto. Podczas Powstania zniszczono
25 proc. zabudowy stolicy, a po nim Niem-
cy spalilijeszcze 35 proc. Oznaczato, ze na
kazde dziesie¢ domoéw w Warszawie, sze$¢
w zasadzie nie nadawato sie do odbudowy.
| do takich wtasénie ruin i zgliszcz wra-
cali wierni swemu miastu Warszawiacy

65 lat temu, w styczniu 1945 r.,
warszawscy dziennikarze pisali tak o
Warszawie: ,,By¢ moze stanie jeszcze
kiedy$ w tym miejscu miasto, ale to
juz nie bedzie Warszawa...”. Patrzac
wowczas na zrujnowang stolice, na
gruzy, zgliszcza i popiot, nikt prawie
nie wierzyt w to, ze juz niedtugo, za
kilka lat Warszawa podniesie sie z
ruin, dzieki heroicznemu wysitkowi
jej mieszkancow, ktérzy wracali tu z
ré6znych stron kraju i Swiata. Wracali
do swego domu, do wolnej War-
szawy. Wraz z nimi miasto wracato
do zycia. Warszawa zyla! Zyla,
wbrew woli hitlerowcoéw, ktérzy usi-
towali ja wymaza¢ z mapy Europy.
Bowiem rozkaz Himmlera, wydany w
1944 r., bezposrednio po wybuchu
Powstania Warszawskiego, brzmiat:
,.Kazdy dom ma by¢ spalony i wysa-
dzony w powietrze”. Hitlerowscy
barbarzyncy wykonali ten rozkaz z
wilasciwg sobie doktadnoscia. A jed-
nak, nie tak jak chcieli, potoczyty sie
losy bohaterskiego miasta.

Kazdy miesiac, dzien, przywracat
Warszawie okruchy jej dawnej Swiet-
nosci. Z tych okruchéw, ofiarowa-
nych miastu przez jego mieszkan-
cOw i spoteczenstwo catego kraju,
wyrosta nam Warszawa jeszcze
wspanialsza, nowoczes$niejsza, niz
byta.

cd. na str. 12

6 stycznia — Uroczysto$¢ Trzech Kroli

Medrcy Swiata, monarchowie,
Gdzie spiesznie dgzycie?
Powiedzciez nam, Trzej Krélowie,
Chcecie widzie¢ Dziecie?

(fragment koledy)

W catym chrzes$cijanskim swiecie w dniu 6 stycznia jest Swieto. Katolicy
i protestanci obchodzg $wieto Objawienia Panskiego, popularnie zwane

uroczystoscig Trzech Krdli.

Prawostawni zas, zgodnie z kalenda-

rzem julianskim, zasigdg do Wieczerzy Wigilijnej przed Bozym Naro-

dzeniem.

Utrwaleni w tradycji chrzesci-
janskiej Trzej Krolowie byli ma-
gami czy raczej medrcami. Nie
wiadomo, ilu naprawde ich byto i
jak sie nazywali. Wieki poézniej
chrzescijanie z liczby zlozonych
daréw — ztota, kadzidta i mirry —
wywnioskowali, ze byto ich trzech
(nadmienia o tym Orygenes ok. r.
185-254). Przekonanie, ze byli kré-
lami rozpowszechnito sie w drugiej
potowie VI w. Natomiast ich imiona
(Kasper, Melchior i Baltazar) za-
czynajg by¢ wymieniane dopiero w
IX w.

Medry, Trzej Krélowie, przybyli
do Betlejem wiedzeni jakim$ nad-
zwyczajnym zjawiskiem astrono-
nicznym, by zobaczy¢ zapowia-
danego od wiekéw Mesjasza. To
spotkanie bylo momentem obja-
wienia sie Boga-Cztowieka pogan-
skiemu Swiatu.

| dzisiaj, Medrcy, ktérzy przemie-
rzyli caly szmat drogi, by zoba-
czy¢ — jak mowig stowa koledy —
Malenkiego Jezusa Narodzone-
go — w Betlejem, zapraszaja
kolejne pokolenia do odnalezienia
Boga w wedréwce swojego serca,
w sobie samym.

Wracajagc jednak do historii,
podkres$lone jest, ze Trzej Krolowie
szli za Gwiazda Betlejemska, ktora
ich prowadzita. Ale zaznaczmy tez
tutaj, ze prowadzita ich takze wia-
ra.

Nieoczekiwani na dworze krola
Heroda obcokrajowcy przybyli —
jak zaznacza Ewangelista — ,ze
Wschodu”. Pamieta¢ jednak nale-
zy, ze nie jest to wyrazenie zbyt
precyzyjne. Okres$lano nim bo-
wiem wszystkie kraje potozone
na wschod od Jordanu i Morza
Martwego: awiec najpierw ogrom-
ng pustynie syryjsko-arabska, na-

stepnie  Mezopotamie (Babilo-
nie) a nawet dalekag Persje. Stad
w ksiegach Starego Testamentu
(por. 1z 41, 2) wszystkie te
trzy krainy okreslane sg mianem
,Wschodu”. Jedno przeciez jest
catkiem pewne, ze medrcy wywo-
dzili sie z krajow, w ktérych
niepodzielnie panowalo pogan-
stwo.

Od czasu pobytu Izraelitow w
niewoli babilonskiej proroctwa me-
sjanskie znane byly na Wschodzie.
One to spotegowaly oczekiwanie
Mesjasza rowniez w Swiecie pogan-
skim. Swiadcza o tym stowa histo-
ryka rzymskiego Tacyta, ktory
napisat. ,Na og6t panowato prze-
konanie oparte na starozytnych
proroctwach, ze Wschéd wezmie
gére i ze niezadlugo ukazag sie
w Judei ci, ktérzy beda rzadzic¢

Swiatem” (Hist. 5, 23). Mogli
tez mieszkancy Wschodu — jak
przyjmuje wielu egzegetow —

zna¢ proroctwo Balaama, zawar-
te w stowach” ,Wzejdzie gwia-
zda z Jakuba, powstanie berto
z lzraela” (Lb 2, 17), mowiag-
cych o rozszerzeniu panowania
izraelskiego.

Obserwacja nieba doprowadzita
magoéw do odkrycia nowego, nieza-
uwazonego dotad zjawiska swietl-
nego. Wedtug ich przekonan bytto
znak, ze przyszta na Swiat jakas
znakomita osobisto$¢. Byt im tez
prawdopodobnie znany poglad
starotestamentowy, uwazajacy gwia-
zdy za Swiadkow potegi Boga oraz
zwiastunow Jego planéw. Znajo-
mos$¢ historii i wierzen réznych
ludéw kazata im szukaé tej osobi-
stosci w narodzie zydowskim;
wiara zas — widzie¢ w nim niezwy-
ktego krola, ktory godzien jest, by
ztozy¢ mu hotd. Dali temu wyraz,

> gdy — wyjasniajgc Herodowi przy-



czyne swego przybycia do Jerozo-
limy — os$wiadczyli: ,Widzielismy
bowiem gwiazde Jego na Wscho-
dzie i przyszlismy odda¢ Mu
pokion” (Mt 2,2b). Dla tej wiary
nie zawahali sie oni ponie$¢ tru-
doéw i niewygod dtugiej, a nawet
niebezpiecznej podrézy, zeby tyl-
ko odnalez¢ nieznane Dziecie-Kro-
la.

Zupetnie nieoczekiwana byta
reakcja na wiadomos$¢ o narodze-

dziwszy wszystkich arcykaptanow
i nauczycieli ludu, wypytywat ich,
gdzie sie miat Chrystus narodzi¢?”
(Mt 2, 4). Ci zas§ — przytaczajac
fragment proroctwa Micheasza
(Mich 5, 1-2) — odpowiedzieli jed-
noznacznie: w Betlejem. Znajac
miejsce narodzenia Mesjasza, po-
zostate informacje postanowit ten
monarcha uzyska¢ od nieznanych
przybyszéw. Dlatego ,przywotat
potajemnie medrcéw (i) doktadnie

wybrany do ziemi obiecanej. To po-
nowne ukazanie sie gwiazdy napet-
nito ich wielka radoscig, podbudo-
wato ich wiare oraz utwierdzito prze-
konanie, ze sg na dobrej drodze.

Ich wiara zostata nagrodzona.
Bowiem ,wszediszy do domu,
ujrzeli Dziecie, z Maryjg, Matka
Jego, iupadiszy oddali Mu pokton”
(Mt 2, 11a). Wzmianka o domu jest
Swiadectwem, ze sytuacja miesz-
kaniowa Swietej Rodziny byta juz

Pokton Trzech Kréli — mai. Hans Memling (Muzeum Prado w Madrycie)

niu Mesjaza. Ito zarbwno ze strony
panujgcego woéwczas Heroda, jak
rowniez spoteczenstwa izraelskie-
go w ,miescie Swietym”, a szcze-
go6lnie jego przywodcow religij-
nych. Bo ,gdy to ustyszat krél
Herod, zatrwozyt sie, a z nim cafta
Jerozolima” (Mt 2, 3). Rézne jed-
nak bylty motywy tych obaw. Ruchy
mesjanistyczne tgczyty sie zazwy-
czaj z tendencjami niepodlegtos-
ciowymi. Trwoga monarchy wyni-
kata wiec z jego troski o bezpie-
czenstwo kraju oraz obawy utraty
pozycji w narodzie i wzgledow u
Rzymian. Natomiast kaptani i
nauczyciele — nie wierzacy w pos-
tannictwo tego Dzieciecia — oba-
wiali sie, ze moze ich ono pozba-
wi¢ przywoédztwa w sprawach reli-
gijnych. Przez zestawienie tych
dwoch grup ludzi ewangelista
zwraca uwage na problem, ktory
wyrazi¢ mozna w stowach: Dzie-
cie Jezus szukane przez obcych
z motywoOw wiary w Jego postan-
nictwo, w swoim narodzie budzi
trwoge, z powodu braku tej wia-
ry.

Nalezato jednak sprawe wyjas-
ni¢. W tej sytuacji Herod ,zgroma-

dowiedziat sie od nich o czasie
pojawienia sie gwiazdy” (Mt 2, 7).
Wiadomos¢ ta potrzebna mu byta
do realizacji utozonych na predce
planébw pozbycia sie rzekomego
rywala i pretendenta do tronu. Nie
dawat jednak tego zewnetrznie
pozna¢. Co wiecej. ,Postat ich do
Betlejem i rzekt Idzcie, doktadnie
dowiedzcie sie o Dziecieciu, a gdy
Jeznajdziecie, doniescie mi, abym i
ja poszedtoddaé¢ Mu pokton” (Mt2,
8). W rzeczywistosci jednak — jak
to wynika z dalszej czesci opowia-
dania Ewangelisty — miat zupetnie
inne zamiary.

Tymczasem magowie ,wystu-
chawszy kréla, odeszli” (Mt 2, 9a),
majgc zapewne zamiar spetnié
jego prosbe. ,A oto gwiazda, kto-
rg ujrzeli na Wschodzie, wskazy-
wata im droge, a doszediszy do
miejsca, gdzie byto Dziecie, za-
trzymata sie. A ujrzawszy gwia-
zde, niezmiernie sie ucieszyli”
(Mt 2, 9-10). Ewangelista obrazo-
wo przedstawia prawde o czuwajgcej
nad wedrowcami ze Wschodu opie-
kunczej Opatrznosci. B6g bowiem
prowadzi magoéw do celu podob-

nie, jak niegdy$ wiodt narod

ustabilizowana. Nie wyklucza to
jednak i takiej mozliwosci, ze
owym domem byta zwykta grota
pasterska, przystosowana do ce-
I6w mieszkalnych. Wiara zas, ktéra
z dalekiego Wschodu przywiodta
ich do Betlejem, pozwolita im
rowniez w stabym Niemowleciu
dostrzec Bostwo Jezusa. Za$ ado-
racja ich ma w sobie co$ aktywne-
go. Bowiem zachowaniem swym
nie tylko uznajg B6stwo adorowa-
nego Dzieciecia, ale dajg wyraz
swego poddanstwa oraz zaleznos-
ci od Niego. Bo — jak zaznacza
ewangelista Mateusz ,otwo-
rzywszy swoje skarby, ztozyli Mu
w darze ztoto, kadzidto i mirre”
(Mt2,11b).Wielu egzegetowsadzi,
ze wzmianka o darach ma swe
zrodto w proroctwie mesjanskim
(por. Iz 60, 1-6), zapowiadajacego
ttumny naptyw pogan z darami do
Jerozolimy, jako miejsca czci Boga
prawdziwego. Inni natomiast uwa-
zaja, ze ztozone przez medrcow
dary majg charakter symboliczny.
Ofiarowali bowiem ztoto jako kré-
lowi, kadzidlo — jako Bogu, mir-
re — jako cztowiekowi.

cd. na str. 6



Tydzienh Modlitw oJednosé¢ Chrzescijan

Dazenia ekumeniczne Kosciotow starokatolickich

Jak co roku w styczniu (18-25
stycznia) odbywajag sie w naszym
kraju nabozenstwa ekumeniczne
organizowane przez Koscioty sku-
pione w Polskiej Radzie Ekume-
nicznej. Do tych modlitw wzywa
Kos$cioty Jezus Chrystus, Pan
Kosciota; wzywa On nas do
przezwyciezenia gorszacych po-
dziatow wsréd chrzescijan. Jezus
Chrystus podczas Ostatniej Wie-
czerzy tak modlit sie do Ojca:
,Nie prosze jedynie za nimi, ale
takze za tymi, ktérzy dzieki ich
stowu uwierza we Mnie. Aby
wszyscy byli jedno, jak Ty, Oj-
cze, we Mnie, a Ja w Tobie,
zeby i oni byli w nas, aby Swiat
uwierzyt, ze Ty Mnie postates”
J 17, 20-21).

Jeslichcemy osiagngc jednosg,
do ktérej wzywa nas Jezus, to
droga do tej jednos$ci jest na-
sze udwiecenie w prawdzie: Je-
zus tak sie o to modlit: ,0j-
cze, uswie¢ ich w prawdzie.
Twoje stowo jest prawdg”. We-
diug $w. Jana: ,faska i prawda
przyszta przez Jezusa Chrystusa”
J 1, 17). W Nim ma ona
mieszkanie; jest to prawda uoso-
biona: ,Jajestem droga i prawda,
i zyciem” (J 14, 6). Cale zycie
i nauka Jezusa Chrystusa jest
gtoszeniem idawaniem Swiadec-
twa prawdzie. Jedynie w prawdzie
chrzescijanie moga spotkac sie
i zbudowac¢ jednos$¢; winniSmy
is¢ ,stuszna droga, zgodnie
z prawdg Ewangelii” pisat
Sw. Pawet w Liscie do Gala-
tow (2, 14).

Dla wszystkich chrzescijan Je-
zus jest nie tylko Droga, ale tak-
ze Chlebem Zycia, Swiattoscia
Swiata, Dobrym Pasterzem, Praw-
dg i Zyciem itp. Ten, ktéry jest
tym wszystkim, jest drogg do Oj-
ca, Dawcagzbawienia. On przygo-
towuje nam droge, amy z mitosci
do Niego, przygotowujemy sie
do drogi, wyrownujgc gory pychy
izarozumiatosci, zasypujemy doty
matodusznos$ci i zazdro$ci. Pra-

gniemy i$¢ wspdlnie, chrzescija-
nie réznych Kosciotow, do Oj-
ca droga, ktérg jest Jezus Chry-
stus.

Zdaniem Mieszanej Komisji Pra-
wostawno-Starokatolickiej, ,Wierzy-
my w Jezusa Chrystusa, jedyne-
go Syna i jedyne Stowo, ktory
dla nas ludzi i dla naszego
zbawienia zstgpit z nieba i przy-
jatciato za sprawg Ducha Swiete-
go z Maryi Dziewicy, i stat sie
cztowiekiem (Nicejsko-Konstanty-
nopolitanskie Wyznanie Wiary).
Przez Wcielenie wszedt wieczny
iponadczasowy Bog jako cztowiek
w doczesnos$¢ i dzieje aby po-
jednac¢ rodzajludzki ze soba, ja-
ko jego Gilowg (Cyryl z Aleksan-
drii)”.

Koscioly starokatolickie od swe-
go poczatku (1871 roku) rozpocze-
ty dialog ekumeniczny; juz w pierw-
szych swoich dokumentach okre-
Slili zasady dialogu ekumeniczne-
go; nawigzujac i czerpiac inspi-
racje przede wszystkim z Ewange-
lii, z nauki naszego Pana, Jezusa
Chrystusa. W dokumencie z Kon-
gresu Starokatolikbw w Mona-
chium (22-24 wrzes$nia 1871 roku)
czytamy: ,Mamy nadzieje, ze doj-
dzie do ponownego pojednania
z Kosciotem grecko-wschodnim
i Kosciotem rosyjskim, ktérych
odlaczenie nastapito bez zadnych
istotnych powoddéw i nie jest
uzasadnione zadnymi przeszko-
damidogmatycznymi, ktérych nie
mozna by byto pogodzi¢. Spo-
dziewamy sie, ze pod wplywem
reform, do ktorych dazymy, i na
drodze nauki oraz postepu chrze-
Scijanskiej kultury dojdzie sto-
pniowo do porozumienia z Kos$cio-
tami protestanckimi i episkopal-
nymi”. Natomiast w Deklaracji
UtrechckiejBiskupow Kosciotow
Starokatolickich z 24 wrze$nia
1889 roku czytamy: ,Zachowuje-
my starokos$cielngzasade, wypo-
wiedziang przez sw. Wincentego
z Lerynu w zdaniu: Trzymamy
sie tego, co wszedzie, co zawsze,

co przez wszystkich byto wyzna-
wane; to jest bowiem prawdziwie
irzeczywiscie katolickie. Dlatego
zachowujemy wiare starego Ko-
Sciota tak, jak wyrazona ona
zostataw ekumenicznych Symbo-
lach i w powszechnie uznanych
dogmatycznych orzeczeniach So-
boréw ekumenicznych niepodzie-
lonego Kos$ciota pierwszego ty-
siaclecia. (...) Mamy nadzieje, ze
dziekiwysitkom teologow iw opar-
ciu o wiare niepodzielonego Ko-
Sciota uda sie osiggng¢ porozu-
mienie w sprawie réznic powsta-
tych od czas6w roztaméw kosciel-
nych. Wzywamy podlegtych nasze-
mu kierownictwu duchownych,
aby w gtoszeniu Stowa i naucza-
niu w pierwszym rzedzie podkre-
Slali istotne prawdy wiary chrze-
Scijanskiej, wyznawane wspélnie
przez rozdzielonego koscielnie
wyznania; przy omawianiu za$
istniejacych jeszcze sprzecznosci
nalezy starannie unikacwszelkie-
go naruszania zasad prawdy i mi-
tosci, acztonkéw naszych wspol-
not, za pomoca stowa iprzyktadu,
nalezy tak pouczaé, aby wobec
inaczej wierzacych zachowywali
sie zgodnie z duchem Jezusa
Chrystusa, ktory jest Zbawicielem
nas wszystkich”.

.Przyjdzie czas — mowitks. prof.
I. von Dollinger — w ktéorym Ko-
Scioty sw. Piotra i Pawta prze-
ksztatcg sie w Kosciot sw. Jana.
Stanie sie to w ten sposéb, ze ist-
niejgce Koscioty beda nawzajem
uczy¢ sie iod siebie przyjmowac
(...) przede wszystkim przez to, ze
nauki isymbole — znane obu stro-
nom — postawig wyzej od tego
wszystkiego, co jeszczeje dzieli”.
W zredagowanym przez ks. prof.
. von Dollingera zaproszeniu na
kongres podkres$lano, ze podsta-
we izasade ewentualnego porozu-
mienia winny stanowi¢ symbole
wiary pierwszych wiekow Koscio-
ta oraz 6wczesna nauka i prakty-
ka, ktéra w catym Kosciele
Wschodu iZachodu uchodzita —



przed wielkim podziatem — za
istotng i konieczng. ,Celem zjed-
noczenia — czytamy w zapro-
szeniu — nie jest jaka$ unia ab-
sorpcyjna czy petne zlanie sie
ré6znych Kosciotow w jeden, lecz
przywrdcenie tacznosci kosciel-
nej na podstawie unitas in ne-
cessariis, z utrzymaniem iposza-
nowaniem tych wtasciwosci po-
szczeg6lnych Kosciotow, ktore
nie naleza do istoty wiary”.
Starokatolicy wswych pierwszych
dokumentachekumenicznych podkre-
Slali przede wszystkim to, co ta-
czy chrzescijan. Natomiast réz-
nice byly dla nich zadaniem,
okazjg do powaznej refleksji nad
prawda. Dialogi ekumeniczne sta-
rokatolikéw przyniosty konkretne
rezultaty; doprowadzity do wyjas-
nienia zwyczajnych nieporozu-
mienh iuprzedzen oraz do usuniecia
rozbieznosci. Starokatolikom prze-
de wszystkim chodzito o usuwanie
rozbieznos$ci na ptaszczyznie pra-
wdy, wyrastajagcejz Pisma Swiete-
go iTradycji niepodzielonego Ko-
Sciota. Wyraztemu przekonaniu da-
nojuz podczas zawierania Unii Ut-
rechckiej w 1889 r. w wystanej
wowczas przez biskupow ipo dzis
dzien zachowujgcejfundamentalne
znaczenie Deklaracji Utrechckiej.
Kierujac sie powyzszymizasadami,
Koscioty Unii Utrechckiej uczest-
nicza w ruchu ekumenicznym.

,Kosciot musi wiec byé — jak
czytamy w O$wiadczeniu Miedzy-
narodowejKonferencji Teologow
Starokatolickich z 1981 r. —
statym procesem znajdowania
prawdy (stwierdzenie to nie ne-
guje, ze Objawienie zostato juz
dokonane i poSwiadczone w Pis-
mie Swietym (...). Co wiecej,
zaktada ono raczej, ze Kosciot
istnieje wytgcznie tylko w jed-
nosci z poznang i uznang praw-
da. Jednak ta prawda juz zna-
leziona musi by¢ ustawicznie na
nowo pojmowana, zgtebiona, roz-
umiana, ukazywana, formutowana,
rozprzestrzeniana iw tym znacze-
niu na nowo poszukiwana iznaj-
dowana (...). KosScioty starokato-
lickie Unii Utrechckiej wierza, iz
kontynuujg one wten sposéb Tra-
dycje (zycie izadania) niepodzie-
lonego Kosciota pierwszego wie-
ku, w spos6b dostosowany do
problemow wspoétczesnych. W ten
spos6b uwazajg sie one za ruch
umozliwiajgcy innym Kosciotom
ogladanie modelu petnej katolic-
kosci iotwartej koscielnosci. Wy-
chodzgc ztego rozumienia, Kos-
cioty Unii Utrechckiej od pierw-
szej godziny swego istnienia wy-
prowadzajg wniosek, iz ich decy-
dujacym zadaniem jest przyczy-
nienie sie do tego, aby przywro-
ci¢ jednos$¢ dang i zadang przez
Pana”.

Audycje radiowe Kosciota Polskokatolickiego w RP
w 2010 roku

1. ,Koscioty w Polsce i na Swiecie”
Program 1, godz. 22.05

Luty — 20. 02. 2010 .
Kwiecien — 10. 04. 2010 r.
Czerwiec — 05. 06. 2010 .
Lipiec — 24. 07. 2010 r.
Wrzesien — 18. 09. 2010 .
Listopad — 13. 11. 2010 .
Styczen — 07. 11. 2011 .

2. ,Pie¢ minut nad Biblig”
Program I, godz. 7.40

Styczen — 23. 01. 2010 .
Marzec — 13. 03. 2010 r.
Maj — 01. 05. 2010 r.
Czerwiec — 19. 06. 2010 r.
Sierpien — 07. 08. 2010 .
Wrzesien — 25. 09. 2010 r.
Listopad — 13. 11. 2010 .
Grudzien — 31. 12. 2010 r.

3. Nabozenstwa radiowe.
Program Il, godz. 8.00
17 stycznia 2010 .
— Niedziela
5 kwietnia 2010 r.
— Poniedziatek Wielkanocny
3 maja 2010 .
— Konstytucja 3 Maja
24 maja 2010 r.
— Drugi Dzien Swiat Zestania
Ducha Swietego
15 sierpnia 2010 r.
— Niedziela Wniebowziecia
NMP
11 listopada 2010 r.
— Czwartek, Swieto
Niepodlegtosci
16 styczen 2011 r.
— Niedziela

Fragmenty niepublikowanej pracy
Biskupa Wiktora Wysoczanhskiego

W dniu 6 grudnia 1923 .
ukazat sie okélnik nr 498 Woje-
wody Poznanskiego adresowany
do wszystkich Starostow Woje-
wodztwa Poznanskiego, Starosty
Grodzkiego w Poznaniu i Prezy-
denta miasta w Bydgoszczy. Do-
kument ten przytaczamy w ca-
tosci.

.Dowiadujgc sie, ze w b. dzielni-
cy pruskiej, mianowicie co prawda
na Pomorzu, krzewi sie tzw.
Kosciot narodowy. Jest to stowa-
rzyszenie o cechach i celach reli-
gijnych zatozone i prowadzone
pod hastem walki z KosSciotem
Rzymskokatolickim. Uznanie sto-
warzyszenia tego jako zwigzku
religiinego po mysli art. 116 Kon-
stytucji nie moze by¢ brane pod
rozwage z braku postanowien
ustawowych uprawniajacych rzad
do uznawania wyznan nieuzna-
nych przez b. rzady zaborcze”.

.Nie jest tez dopuszczalne, aze-
by Kosciét narodowy ulegalizowat
swoj byt na obszarze b. zaboru
pruskiego na podstawie kodeksu
cywilnego i ustawy o stowarzy-
szeniach”.

.,Panu Staroscie, Prezydentowi
polecam zatem gorgco, w poro-
zumieniu z Min. WRIOP, zwalcza-
nie tego ruchu i rozwigzywanie
wszelkich stowarzyszen, mienig-
cych sie «Kosciotem Narodowym».
Gdyby takie stowarzyszenia miaty
stawi¢ wniosek w Sgdach Powia-
towych Panhskiego Okregu, zechce
Pan Starosta, Prezydent skorzy-
sta¢ z paragrafu 61 ust. 2 kodeksu
cywilnego iwnie$¢ sprzeciw prze-
ciwko wpisaniu stowarzyszenia
w rejestrze sgdowym”.

.Wreszcie polecam Panu Sta-
roscie, Prezydentowi, azeby
stwierdzit, czy w Jego powiecie
(miescie) ruch religijny pod na-
zwag «Kosciot Narodowy» sie roz-
poczat i szerzy, i azeby mi
o tym i swych odnos$nych rozpo-
rzadzeniach doniost w 6 tygod-
niach”.

cd. na str. 6



cd. ze str. 5

OkdlInik ten nie wymaga komen-
tarza. Tenze wojewoda podobng
argumentacje zawart w swym
piSmie z dnia 6 grudnia 1923 r.
skierowanym do Prezydenta Sadu
Apelacyjnego w Poznaniu, pro-
szac go, aby powiadomit podlegte
sobie sgdy powiatowe, ze wnioski
o rejestracje stowarzyszen pn. Ko-
sciot Narodowy, ,spotkaja sie ze
stanowczym sprzeciwem witadzy
administracyjnej w mysl paragra-
fu 61 kodeksu cywilnego, zeby
zatem wnioski tego rodzaju z goé-
ry odrzucaty”.

Szanse na uzyskanie uznania
prawnego PNKK w Polsce mie-
dzywojennej byly tym mniejsze, im
scislej wladze administracyjne by-
ty powigzane z hierarchig rzym-
skokatolickg. Wzajemne przenika-
nie sie aparatu rzgdowego i ko-
Scielnego zaczeto sie za Rady
Regencyjnej (1917-1918), ktoérej
juz sam sktad osobowy dos¢ jasno
okreslat spoteczno-polityczny kie-
runek tego aparatu panstwowego.
W sktad Rady weszli: arcybiskup
warszawski Aleksander Kakowski,
ksigze Zdzistaw Lubomirski, hrabia
Jézef Ostrowski. Nie bytlo tez
rzeczg przypadku, ze na poczatku
1918 r. bp Adolf Szelgzek, sufra-
gan ptocki zostat powotany na
stanowisko doradcy Rady Regen-
cyjnej w sprawach koscielnych,
ktory pod koniec 1918 r. objat
stanowisko kierownika Wydziatu
Spraw Katolickich w Ministerstwie
WRIOP, a nastepnie — dyrektora
Departamentu Wyznanh w tymze
Ministerstwie, ktorg to funkcje
petnit az do konca 1925 r. Takze
nastepcy bpa A.P. Szelgzka, dy-
rektorzy Deparamentu Wyznan:
Stanistaw Piekarski, Kazimierz Pia-
secki i hrabia Franciszek Potocki
starali sie wiernie realizowaé po-
stulaty i zyczenia duchowienstwa
rzymskokatolickiego. Niebagatel-
ne znaczenie miat réwniez fakt,
ze w latach 1929-1939 stanowi-
sko wiceministra w Ministerstwie
WRIOP zajmowat z ramienia Epi-
skopatu Rzymskokatolickiego ks.
pratat Bronistaw ZongoHowicz. To
wzajemne przenikanie sie aparatu
rzadowego i koscielnego wyraznie
ujawnito sie takze w terenie, czego
wyrazem byta Scista wspotpraca
m.in. aparatu spotecznego Kos$cio-
ta Rzymskokatolickiego z pan-
stwowym aparatem bezpieczen-
stwa na polu zwalczania nie-
przyjaciét Kosciota Rzymskoka-
tolickiego i panstwa burzuazyjne-

go.

cd. ze str. 3

Lecz o Melchiorze, Kacprze,

Baltazarze!

Tajnej madrosci styneliscie
cnotg

I z swych uczonych ksigg dos-
zliscie oto;

Ze sie w Betlejem cud Boski
ukaze (...).

(Leopold Staff)

ryjskg powrécili do swojej ojczyz-

ny.
* * *

Swiatto cudownej gwiazdy obu-
dzito w sercach trzech Medr-
coéw wiare w obiecanego ludziom
Mesjasza. Ta za$ — cho¢ nara-
zona na liczne proby — dopro-
wadzita ich do Chrystusa.

* * *

Réwniez i my, wedrujgc wsrod
ciemnosci btedow i zta, moze-

Adoracja Dziecigtka — mai. Gerardo David (r. 1515)

Opatrzno$¢ czuwajaca nad lo-
sem Bozego Dzieciecia nie pozwo-
lita jednak wrdci¢ medrcom na
dwor monarchy. Zostali bowiem
,0strzezeni we $nie, by nie wra-
cali do Heroda” (Mt 2, 12a).
Wiara za$ kazata im uznaé to
ostrzezenie jako interwencje Bo-
za, gdyz — zmieniajac zaplano-
wang wczesniej marszrute, ,inng
drogg powrdcili do ziemi swo-

jej” (Mt 2, 12b). Najprawdopo-
dobniej — okrgzajgc od potud-
nia Morze Martwe — przeszli na

terytorium nabatejskie, nie pod-
legte wtadzy monarchy izraelskie-
go, a nastepnie przez pustynie sy-

A c6z to przywieZli Medrcy
ze Wschodu,

Krolowie, panowie wielkiego
rodu?

»Z dobrawoli, szczerym ser-
cem, szczerg ochotg

dla Jezusa wonng mirre,
kadzidto, ztoto™.

(Kazimiera lHakowiczéwna:
A c6z to przywiezli?)

my polega¢ na wierze. Ona bo-
wiem — jak zauwaza Apostot —
.jest pewnoscig tego, czego sie
spodziewamy, przeswiadczeniem
o tym, czego nie widzimy” (Hbr
11,11)



Ze Wschodu na Zachéd

Trzej Krélowie-magowie
Wiedli swe karawany

Przez iranskie ogrody

I doliny rézane,

Przez syryjskie pustynie

Po kamieniach i piachu
Dazyli

Ku nieznanej im Jerozolimie.
Biegli astrologowie

Ze swych wiez kwadratowych
Sledzili dtugie lata

Niebios gwiezdne tablice -
Badali szyfr Swietlisty
Ktérym giebia wszechswiata
Ostania swe tajemnice.
Wreszcie gwiazde ujrzeli nieznang
Z ciggnacym sie za nig ogonem
Wedrowata co noc po niebie
Ze wschodu na zachodnig strone —
Wsrod sioéstr swych gwiazd
najpiekniejsza

Inna niz one.

Wowczas poznali, ze dozyli
Tej taskg znaczonej chwili,

0 ktdrej z dawna mowili
PieSniarze lzraela,

Ze BAg sie nad ziemig pochyli
1 zeSle jej Zbawiciela,
Ktory ja w pokoju zachowa,
Ozywijg ipocieszy...

M. Morsti-Gorska
Ballada o Trzech Krélach
(fragment)

Nauka

W nowym roku waznym postanowigniem
Jest troska 0 zdrowie

Informacje prasowe na catym Swiecie bijg na alarm, sa bowiem jedno-
znaczne: choroby uktadu krazenia to gtéwna przyczyna zgonoéw w krajach

rozwinietych, w tym takze i w Polsce.

Nic wigc dziwnego, ze to wtasnie
tym schorzeniom posSwieca sie
duzo bodan i programoéw nauko-
wych. Wyniki najwazniejszych, z
minionego roku, przedstawiono
podczas zakonczonego niedawno
w Orlando (USA) zjazdu Amery-
kanskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego, w ktorym uczestniczyto
kilkadziesigt tysiecy kardiologow
z catego Swiata.

Na kongresie zapoznano zebra-
nych m.in. z wynikami pierwszego
programu badan klinicznych po-
Swieconych wplywowi na zdrowie
medytacji transcendentnych. W eks-
perymencie (finansowanym przez
amerykanskie Narodowe Instytuty
Zdrowia) wzieto udziat 201 oso6b
(érednio w wieku 59 lat) z rozpo-
znang miazdzyca naczyh wienco-
wych (dostarczajgcych do serca
tlen isktadniki odzywcze). Uczest-
nikbw podzielono na dwie grupy.
Jednej zalecano tradycyjne meto-
dy profilaktyki choréb uktadu kra-
zenia, a wiec zmiany z diecie i
aktywnos¢ fizyczng. Drugiej za§ —
dwie sesje dwudziestominutowej
medytacji transcendentalnej kaz-
dego dnia. Obserwacje trwaty 9 lat.

W grupie pierwszej, tzw. trady-
cyjnej, zdarzyly sie 31 zawaléw
serca, udarow mozgu i zgonow z
tych powodéw. Natomiast w gru-
pie drugiej, medytujgcej, takich
wypadkéw byto 20. U os6b medy-
tujacych znaczgco obnizyto sie
cisnienie tetnicze i poziom stresu.

Jak z tego wynika medytacje
moga zmniejszy¢ ryzyko zawatu,
udaru i zgonu z powodu choroby
uktadu krazenia nawet o prawie 50
procent.

Inng forma ochrony przed cho-
robami krgzenia jest dieta (Uni-
wersytet Hawajski w Manoa). Ze-
sp6t z tego Uniersytetu w swych
badaniach skupit sie na rybach i
zawartych w nich kwasach ttu-
szczowych omega-3. Naukowcy
przez kilkanscie lat obserwowali
prawie 200 tys. mezczyzn i kobiet
(réznych ras) w wieku 45-75 lat.
Szczegblng uwage zwracali na
obecno$¢ w ich diecie ryb oraz
sposob ich przygotowywania. Ba-
dania potwierdzity, ze osoby, ktére
spozywaly najwiecej kwaséw ome-

ga-3 byly najmniej narazone na
zgon z powodu np. zawalu serca.
Ryby stuzg wiec naszemu zdrowiu,
ale tylko wtedy, kiedy sa odpowied-
nio przyrzadzone. Nie wolno ich
smazy¢ badz jes¢ w postaci solonej
lub suszonej. Aby korzystnie wpty-
nety na nasze zdrowie, powin-
nismy je spozywa¢ w postaci go-
towanej lub pieczonej. To jest
bardzo wazne! Korzystnie na nasze
zdrowie wptywa tez jedzenie ryb
z dodatkiem tofu i sosu sojowego
(ale uwaga — o niskiej zawartosci
sodu!).

Pamietajmy tez o witaminach,
zwiaszcza o witaminie D. Odgrywa
bowiem ona (wptywajac na steze-
nie wapnia) bardzo wazng role w
regulacji ci$nienia tetniczego, kon-
troli poziomu glukozy i przebiegu
proceséw zapalnych. A wszystie te
czynniki moga istotnie zwiekszyé
ryzyko ktopotéw ze strony uktadu
krazenia — przekonywano na
konkresie. Z badan bowiem wyni-
kato jednoznacznie, ze w przy-
padku os6b z bardzo matym steze-
niem witaminy D ryzyko rozwoju
choroby wiericowej bylo o 45
proc. wieksze a ryzyko udaru az
0 78 proc. wieksze niz u ludzi z jej
prawidtowym poziomem.

Nalezy tez zwréci¢ uwage na
migreny, bedace jednym z waz-
nych sygnatéw mogacych ostrze-
gac¢ przed pojawieniem sie ktopo-
tow ze strony uktadu sercowo-na-
czyniowejgo, m.in. ryzyko udaru
moézgu. Okazuje sie, ze w przy-
padku ludzi cierpiacych na mi-
greny, ryzyko niedokrwiennego
udaru byto 2,3 razy wieksze niz u
os6b nieskarzgcych sie na tego
typu kiopoty. Ryzyko to byto wiek-
sze w przypadku kobiet niz mez-
czyzn.

Reasumujgc, w profilaktyce i
leczeniu choréb krazenia wiele
zalezy od nas samych, nie tylko od
gendw, a wiec i od sposobu odzy-
wiania sie, aktywnosci fizycznej
oraz naszej wiasnej obrony przed
stresem (temu rowniez stuza me-
dytacje).

Z nowym rokiem warto te uwagi
wzig€ sobie mocno do serca, aby to
serce chroni¢!



Polskie tradycje. ..

K+M+B - Niech Chrystus btogostaw! ten dom

Tradycja wielu narodéw zaakcep-
towata nazwe Swieta Trzech Kroli.
Oznacza ona dzien objawienia sie
Jezusa Chrystusa $wiatu, w liturgii
jest okreslany jako epifania (greckie
epifaneia oznacza ukazanie sig,
objawienie). Na Wschodzie Obja-
wienie Pana Swietuje sie od Ili w., na
Zachodzie od IV w.

Swieto Trzech Kréli konczylo,
trwajgce niegdy$ od Wigilii Bozego
Narodzenia gody, okres ,Swietych
wieczoréw, rozpoczynato zas za-
pusty, czyli karnawalowe zabawy.
Mozna juz byto ,uwalnia¢” z domu
wszystkich, ktérzy zjechali na opta-
tek”. Podczas tych ,Swietych wie-
czorow” — pisat Gloger — ,surowo
przestrzegano, aby po zachodzie
stonica nikt nie przadf, nie motat
przedziwa, nie szytiw ogdle nie pra-
cowal ostrymi narzedziami. Mo6-
wiono, ze kto w te wieczory przedzie
i mota, bedg mu sie wilki motaty do
obory. Czas w te wieczory przepe-
dzano przy ogniskach'domowych na
Spiewaniu koled lub innych piesni
naboznych iswiatowych, opowiada-
niu starych basni, wzajemnych odwie-
dzinach i rozrywkach domowych”.

Uroczyste obchodzenie $wigt Bo-
zego Narodzenia (nie tylko w obrze-
dach koscielnych, ale i w zyciu
domowym) jeszcze na poczatku XX
wieku trwato do Trzech Krdéli. Gody
nosity réwniez nazwe ,dwunastu
pustych dni” i byly niezwykle wazne
w ludowym kalendarzu; pogoda panu-
jaca kazdego dnia wrozyta warunki
atmosferyczne na najblizsze dwa-
nascie miesiecy. Wr6zba ta prze-
trwata do dnia dzisiejszego.

Sw. Mateusz w swej Ewangelii
podaje, ze Medrcy przybyli ze
Wschodu, aby odnalez¢ Nowo naro-
dzonego kréla zydowskiego i zto-
zy¢ Mu hotd. Medrcow przyprowa-
dzita do Betlejem gwiazda.

Na przestrzeni wiekOw wielu uczo-
nych prébowato gwiazde te zidenty-
fikowac. Niektorzy uwazali, ze byta
to kometa Halleya, a wedlug Jana
Keplera, stawnego matematyka i
astronoma, byla nig koniunkcja
Jowisza i Saturna.

Wyraz mag, bedacy synonimem
medrca, zdaje sie wskazywac na per-
skie pochodzenie trzech cudzoziem-
cOw idgcych za gwiazda. Jak podaje
tradycja, byli to: Kasper z Arabii,
Melchior z Persji i Baltazar z Indii,
imiona te znane sg od VI w. Wschod-
nia etykieta dworska nakazywata skta-
danie podarunkéw podczas ,wizyty
oficjalnej”. Zgodnie wigec z 6wczes-
nym obyczajem medrcy ofiarowali

Nowo narodzonemu podarunki beda-
ce wyrazem hotdu: ztoto, kadzidto i
mirre.

Od XV w. w Swieto Trzech Kroli
Swieci sie w kosciele ztoto i kadzidto,
jako symbol daréw, ktére Medrcy
ztozyli Dzieciatku w stajence; poswie-
cone nabieraly magicznej mocy.
Poswieconym kadzidiem (skfadajg-
cym sie z zywicy i czasami okruchéw
bursztynu) okadzano domy, aby
uchroni¢ je od nieszczes$¢ i urokow.

Od XVIII w. $wieci sie tez krede:
sTrzej Krélowie wichry ciszg i krzy-
zyki na drzwiach piszg”. Do trady-
cyjnych bowiem zwyczajéw nalezy
pisanie na drzwiach swiecong w tym
dniu kredag inicjatow: K+ M + B i
cyfry oznaczajacej rok. Ale skrot
trzech imion znaczy takze ,,Niech
Chrystus btogostawi ten dom” —
Christus mansionem benedicat.

Znaczono tez kredg zabudowania
gospodarcze, a na ich narozach sta-
wiano krzyzyki dla ochrony przed
ztymi mocami. Domostw z wypisa-
nymi kredg $wiecong inicjatami
Trzech Kréli, unikaty ,zte duchy”. W
tym dniu Swiecono réwniez pierscion-
ki, medaliki, pienigdze oraz wode,
ktéra — jak wierzono — posiadata
p6zniej szczegblng moc i przecho-
wywana do wiosny stuzyta jako
obrona przed nieszczesciami. Naczy-
nie z ,wodaTrzech Krdléw” stawiano
w polu miedzy wschodzacym zbo-
zem lub zawieszano na owocowych
drzewach, ,by ostatek mrozu nie zni-
szczyt kwiecia”.

Ostatnim ze ,$wietych wieczorow”
byt wieczor szczodry —  wigilia
Trzech Kroli. Szczodry (inaczej:
hojny) — nazywany tak na pamigt-
ke hojnosci Trzech Medrcow, kto-

rzy osobiscie
swoje dary.

Z dniem Trzech Kréli w Polsce
wigze sie wiele obyczajéw. Tego dnia
do szopek urzadzonych wcze$niej w
kosciotach wstawiano figury trzech
egzotycznych Medrcow, ktérym nie-
jednokrotnie towarzyszyly orszaki
stug i wielbtgdéw. We dworach roz-
dawano stuzbie i czeladzi upominki,
obdarowywano tez dzieci, sasiadéw
i plebana.

Miedzy Nowym Rokiem a Trzema
Krélami wiejskie i miejskie domy
obchodzili kolednicy, szopkarze, prze-
bierancy — Herody. W zespotach
kolednikéw, podobnych do tych,
ktére chodzity po koledzie miedzy
Wigilia a Nowym Rokiem, pojawiat
sie grozny krél Herod ze Smiercia,
Aniotem i Diabtem, albo Krélowie z
Gwiazda. SzczegOlnie czesto Hero-
dy chodzity w przeddzien 3Swieta
Trzech Krali.

Nalezato (obowigzkowo) spedzic¢
ten wieczOr na Spiewaniu koled i na
towarzyskiej zabawie. Wszyscy czton-
kowie rodziny zbierali sie przy stole
na tradycyjne gorace pierogi z sera
albo tak zwane sdjki pieczone w
piecu chlebowym. Byly to butki —
pierogi z drozdzowego ciasta z na-
dzieniem z marchwi, kapusty Ilub
burakow i kaszy jaglanej.

W szczodry wieczoér ksieza rozpo-
czynali chodzenie ,po koledzie”,
przepytujac dzieci z katechizmu i
zbierajgc dary. Dzieci otrzymywaty
drobne upominki oraz orzechy, zeby
bylty zdrowe, a takze specjalne pla-
cuszki pieczone w ksztalcie zwierzat
lub lalek. Na Pomorzu, gdzie pie-
czono rogale—szczodraki, koledo-
wanie nazywano ,chodzeniem po ro-
galach”, a kolednikbw — szczodra-
kami.

Szczodraki mialy swojg symboli-
czng wymowe, bowiem pieczono je
takie, jaki byt miniony rok. Gdy byt
urodzajny — lepiono duze rogale z
biatej maki, nadziewane serem, far-
szem miesnym lub kapustg z grzy-
bami. Jesli rok byt biedny — szczod-
raki byty malutkie z dodatkiem otrgb i
bez nadzienia.

Takze dzien Trzech Kroii nazy-
wano szczodrym. Po obiedzie ba-
wiono sie zazwyczaj w migdatowego
kréla. Ten stary francuski i angielski
zwyczaj stat sie w osiemnastowie-
cznej Polsce niezwykle popularny.
.Na zakonczenie wystawnej kolacji
wtym dniu podawano placek lubtort
migdatowy. Wieczorem przy zabawie
roznoszono go z kawg, a komu dostat
sie migdat, ten musial w zapusty tan-
cujgcg zabawe wyprawic”.

ztozyli Dziecigtku



Zebrane osoby czestowano ,cia-
stem rogatym”, czyli rogalami. A w
jednym z nich znajdowat sie migdat.
Ten kto znalazt migdat w swoim
rogalu, zostawat krélem migdato-
wym panujacym przez jeden dzien.

Dzieh sprzyjat panienskim wroz-
bom. Miocie dziewczeta nawet mig-
dat w placku wykorzystywaty do
wrézb, stad przystowie: ,Ktéra dosta-
ta migdata, dostanie i Michala”. Byta
to wiec przepowiednia, ze szybko
stanie na $lubnym kobiercu.

Wieczdér Trzech Kréli konczyt
Swiete wieczory”, arozpoczynat sta-
ropolskie zapusty (zapusty to staro-
polska nazwa karnawatu) trwajgce od
Trzech Kroli do Wielkiego Postu.

* * *

Najwiekszg rozrywka karnawato-
wg — jak podaje Gloger — byty kuli-
gi: ,Byta to zabawa zapewnie tak
dawna, jak dawno zasialy sie gesciej
dwory i dworki szlacheckie na row-
ninach Wielko i Matopolski”. Kulig
byt niegdys$ zabawg wytgcznie stanu
wyzszego — szlachty i magnatéw.
Polegat na odwiedzaniu sie sgsiadow
w catej okolicy. Musiatby¢ wczesniej
bardzo starannie obmyslony. ,Nie-
trudny bytwybdrdomow, do ktérych
zjechaé¢ miano — podaje Oskar Glo-
ger — bo caly powiat, cale nieraz
wojewoOdztwo, zyto z sobg jako jedna
rodzina szlechecka (...). Otwartoscia

.1 zwyczaje ludowe

i mitosScig sasiedzka stato dawne
nasze zycie, uprzejmoscia i goscin-
noscig wszelka zabawa”.

A gdy nadszedt czas kuligu, ,Mto-
dziez w ksztattnych zaprzegach zje-
zdzata sie do swego przywodcy, tam
zwotywano muzyke i gdy juz wszyst-
ko bylo gotowe, obestano po do-
mach laska z kulg u wierzchu, ktéra
zwotywata kulig iwyprawiano arleki-
na, aten ztrzepaczka w reku wpadat
do domu, gdzie sie najprzéd zjechaé
miano i $piewat, skaczac: ,Ej, kulig,
kulig, kulig! Po czem znikat’ (Oskar
Kolberg). ,Przyjezdzano ze zmro-
kiem w towarzystwie hucznej muzyki
(...) w Swietle kagankéw i pochodni
(...). Wjezdzano galopem na podwo-
rze, podwoito sie trzaskanie (z
biczéw) gtosniej zahuczata muzyka,
wybuchaly naraz Smiechy iwiwaty, a
zjasniejgcego rzasiscie dworu wycho-
dzit gospodarz i gospodyni, witajgc
uprzejmie kuligowe towarzystwo”
(Z. Gloger).

Kuligi, nie tak huczne jak te szla-
checkie, byly tez bardzo modne w
okresie miedzywojennym, poézniej
organizowano je gtownie dla dzieci.
Dzi§ te staropolska tradycje zaczy-
najg przypominac... gospodarstwa
agroturystyczne i prywatne pensjo-
naty.

W Polsce nie tylko szlachta szalala
podczas karnawatu. W miastach
bawiono sie nawet pod gotym nie-

Zywieckie Dziady - na szczedcie

Do konca karnawatu, zgodnie z tradycjg ludowg do Ostatkéw, harcujg w
wioskach Zywiecczyzny kolorowe grupy przebierancéw (20-30 oséb) zwane
Dziadami. Spotkac je mozna zwtaszcza od Zwardonia do Cieciny, wzdtuz rzeki
Soty. Sgwsréd nich: Maciudele czyli Sznurkorze — (od bibutkowych wstgzek),
Konie, Cygan, Smieré, Panna Mioda, Zyd, Policjant, Kominiarz, Lekarz i wiele

innych postaci w maskach.

Dziady chodzg od domu do domu,
Spiewajg i robig przy tym duzo ha-
tasu. Nikt ich jednak nie przegania,
gdyz — zgodnie z ludowymi wierze-
niami — odstraszajg zte moce, budzag
w uspionej zimg przyrodzie zycie.
Towarzyszgce im Diablty smaruja
napotkanych przechodniéw sadza.
Nikt nie protestuje, gdyz ma to przy-
nosi¢ szczescie. Potrzebne jest wiec
ubranie, ktérego nie bedzie zal
wyrzucic, jesli nie uda sie wyczyscié
plam z sadzy, a wtedy mozna wy-
ruszy¢ na spotkanie z Dziadami.

Zywieckie Dziady nie sg grzecz-
nymi kolednikami wedrujgcymi od
domu do domu, zeby zasSpiewac
kolede. Kolorowi przebierancy sg po
prostu natretni i robig duzo hatasu.
Nie ustojgani chwili w miejscu. Przy-
typujg, tancza, Spiewaja i wcigz
mys$lag o tym, by spfata¢ jakiegos

figla. Zaczepiajg przechodniow, by-
wa tez czasem, ze zablokujg przejez-
dzajgcy drogg samochdd. Najwiecej
hatasu robig Dziady potrafigce strze-
laé z bata — kilkumetrowa lina
zakonczona foliowym sznurkiem,
uderzajgc o ziemie, wydaje charakte-
rystyczny huk.

bem, urzadzano barwne pochody
maskaradowe, wie$ zas weselita sie
w karczmach. Ponownie zaczely
chodzi¢ turonie, niedZzwiedzie i wilki,
drogami wtoczyly sie tabuny weso-
tych przebierancéw, odwiedzajg-
cych domy izbierajgcych dary. Spe-
cjalnie na miesopust przygotowywa-
no wesote piosenki. Maskarady,
maszkary, czyli zabawy z ,zaklada-
niem masek” niezwykle polubili mie-
szczanie iszlachta.

Warto wiedzie¢, ze wtoski zwyczaj
urzadzania maskarad i publicznych
baléw maskowych, czyli redut, zro-
dzit sie w Polsce najprawdopodob-
niej w 1518-1519 r., dzieki krélowej
Bonie. Pierwszym organizatorem re-
dut publicznych, ktére odbywaly
sie w Warszawie na Nowym MieScie,
byt Wioch Salvador. Gto$no tez byto
o balach karnawatowych w Gdansku.
Najstawniejsze urzgdzano w Dworze
Artusa i w domach cechowych. Naj-
stynniejsze jednak byly bale war-
szawskie.

A ze niezwykle wesoto obcho-
dzono w Polsce czas karnawatu,
zdaje sie Swiadczy¢ opinia, jakg w
XVI w. przedstawit suttanowi Su-
lejmanowi Il Wspaniatemu, po zimo-
wym pobycie w Polsce, jego poset:
W pewnej porze roku chrzescijanie
dostajg wariacji i dopiero jaki$ proch
sypany im w kosciele na gtowy leczy
takowa”.

Przebierancy chodzg od gospo-
darza do gospodarza z powinszo-
waniami. Aby ich sie pozby¢, trzeba
im co$ da¢. Odganiajg zte moce, totez
kazdy goral chetnie ich przyjmuje.

Maja na sobie bajecznie kolorowe
stroje, a na twarzach maski (czasem
nawet stuletnie), przekazywane z
pokolenia na pokolenie. Kazda gru-
pa liczy sobie kilkadziesigt os6b, na
jej czele stoi cieszacy sie wielkim
szacunkiem komendant. Kosmate
niedzwiedzie symbolizujg bogactwo
i dostatek, a konie — odradzajgce sie
zycie. Uwazac trzeba na Diabtly, z
natury ztoSliwe, potrafig nawet po-
ktu¢ widtami, a nie tylko smarowac
ludzi sadza. Nie mozna dac¢ sie
zwie$s¢ Pannie Mtodej, gdyz jest to
zwykle przebrany za dziewczyne
chiopak (kobiet nie przyjmuja do
swych grup Zywieckie Dziady).
Gérale boja sie tez Smierci, ktéra —
chodzac po wsi — wypatruje, kto nie
najlepiej wyglada i kogo mozna by
juz ,skosi¢”. Spotkanie z nig twarzg
w twarz to zta wrézba.

Dziady chodza po ZywiecczyZnie
od niepamietnych czas6w. ,Dziado-
wanie” to zazwyczaj rodzinna tra-
dycja, przekazywana z pokolenia na
pokolenie. Warto wiedzie¢ o tych
zwyczajach, bowiem odwiedzajgce
nas grupy zagranicznych turystow
pytaja o tego rodzaju atrakcje
w Polsce. Nalezy wiec znaé to, co
ludowe, atrakcyjne i polskie.



Lata 1945,1946,1947 i nastepne..

Otrzgsajgca sie z wojennych zniszczen Warszawa co dzien
zadziwiala przyjezdnych. Sprzgtano, segregowano gruzy, bu-
dowano, czyszczono, planowano. Jednym stowem: pracowano,
i jeszcze raz: pracowano w zawrotnym tempie!

Warszawski

dzien

A jak uptynely pierwsze powojenne Swieta Bozego Narodzenia

w  Warszawie
codzienna prasa:

cd. ze str. 2

W koncu grudnia 1945 r.
ruiny stolicy przyprészone by-
ty topniejacym $niegiem. Po
wielu mroznych dniach na-
deszta odwilz. Na Wisle ru-
szyly lody. Omal nie doszio
do katastrofy na odbudowy-
wanym moscie ks. J. Ponia-
towskiego: ,Saperzy zaklada-
ja kolejne tadunki. Nagle od-
rywa sie wielka tafla lodu
0 S$rednicy ponad 50 m, prac
catg sita nurtu Wislty na ro-
botnikdw stojgcych na rusz-
towaniu oplatajgcym odbudo-
wywane przesta mostu. Ro-
botnicy uciekaja w poptochu.
Jedni ku mostowi na ruszto-
waniu, inni ku brzegowi. Kra
napiera na rusztowanie po-
mocnicze, na ktérym ustawio-
no dzwigi. Drewniana kon-
strukcja trzeszczy, pekajg spo-
jenia. Lada chwila zawali sie
1 rusztowanie, a z nim oba
dzwigi. Na szczesScie potezna
kra zmienia kierunek, ptynac
w strone brzegéw. W ostat-
niej chwili robotnicy luzujar
cy przy brzegu liny przeska-
kuja na os$niezone tafle sta-
tego lodu” — informowato
.Zycie Warszawy” 24 grudnia
1945 r. W przedzien Wigi-
lii, 23 grudnia, dyrekcja Miej-
skiego Zaktadu Komunikacji
przystgpita do budowy kiad-
ki dla pieszych, tgczgcej przy-
cz6iki zniszczonego wiaduktu
przy Dworcu Gdanskim. ,Most
pozwoli na przesiadanie sie
pasazerow z trolejbuséw ja-
dacych na Srédmiescie do
tramwajow na Zoliborzu” —
pisalo ,Zycie Warszawy”.

Gtéwnag ulicg handlowg tam-
tej Warszawy stala sie niemal
niezniszczona Targowa na Pra-
dze. Ale zycie wracato i na
Marszatkowskag. W miejscu wy-

roku 1945? Przeczytajmy,

co wtedy napisata

o0zdbdb choinkowych, Swieczek,
stodyczy, owocow, spadly. Na
placykach w r6znych punktach
miasta lasy choinek prézno
czekaly na nabywcow” — do-
nosita ,Rzeczpospolita”. Na
Swieta udekorowano tylko nie-
liczne budynki na Pradze. Zie-
lenig przykryto gmach Central-
nej Dyrekcji PKP przy Targo-
wej, w ktérym krotko mieSci-

Rok 1945, maj. Baraki budowniczych Trasy W-Z ws$rdéd ruin Placu Zamkowego

burzanych ruin kamienic powsta-
waly parterowe pawilony peine
sklepow. W wigilijny poniedzia-
tek 1945 r. na Marszatkowskiej
widziano nawet wiecej ludzi
niz na Targowej. Jednak tu,
i tam w sklepach nie byito
ttumow. Mieszkancy zburzonej
Warszawy nie mieli pieniedzy.

.Ruch w sklepach byt nie-
znaczny, mimo ze ceny towa-
réw, zwilaszcza sSwigtecznych

ta sie siedziba Krajowej Rady
Narodowej. Na dziedzifncu bu-
dynku staneta wysoka choinka
ozdobiona bombkami. Druga
stata przed koszarami na uli-
cy 11 Listopada. Obydwu drze-
wek pilnowali uzbrojeni war-
townicy.

Na wysokosci zadania sta-
nety elektrownia i gazownia
miejska. Nie odnotowano wie-
kszych przerw w dostawach

Wykop pod wjazd do tunelu trasy W-Z — po lewej wida¢ fundamenty starych budynkow



Rok 1946, grudzien. Drugie powojenne $wieta. Studenci
Politechniki Warszawskiej sprzedaja na Placu Zbawiciela choinki

pradu i gazu. O ciepto w wiek-
szosci mieszkan trzeba byto
zadba¢ na wilasng reke. Pra-
cownicy urzedéw pahstwo-
wych otrzymali deputat weg-
la jeszcze przed Swietami.
Reszta musiata zadowoli¢ sie
zapewnieniami witadz, ze wa-
gony z weglem jadg juz ze Sla-
ska.

Prezenty byly skromne, za to
stoty wigilijne zaskakiwaty obfi-
toscia. Swieta staly pod zna-
kiem paczek UNRRA, ktére wno-
sity wiele urozmaicenia w ja-
dtospisy Swiateczne rodzin pra-
cowniczych” — pisato ,Zycie
Warszawy” . Oficjalnie obowigzy-
wata reglamentacja. W sklepach
spozywczych i mydlarskich na
karty zaopatrzeniowe sprzedawa-
no marmolade — 12 zt za kilo-
gram, herbate naturalng — 160
zt za kilogram, kawe natural-
na — 50 zt za kilogram. Mydto
doprania — po jednym kawaitku
o0 wadze 0,45 kg — sprzedawa-
no na kartki po cenie 6zt 70 gr,
zas 113-gramowy kawatek mydta
toaletowego Lifeboury w cenie
4 7+ 80 gr.

Ale Warszawa, doswiadczo-
na latami okupacji niemieckiej,

Rok 1946, grudzien. Swiety Mikotaj jeszcze przy choince, choé juz
dziwnie podobny do Dziadka Mroza. Na zdj.: Choinka dla naj-
biedniejszych dzieci zorganizowana przez premiera Edwarda Osoéb-
ke-Morawskiego w Sali Kolumnowej Patacu Namiestnikowskiego

takze po wojnie radzita sobie
Z ograniczeniami aprowizacyj-
nymi. Znéw, tak jak w czasie
okupaciji, kolejki podmiejskie
zapetnione byly osobami do-
wozgcymi Warszawiakom pro-
wiant wlasnego wyrobu, czyli
wedliny, mieso, dréb, masto,
ser, jajka, mleko.

Na wigilijnych stotach le-
zaly rarytasy z paczek UNRRA,
a koledowanie przerywat da-
leki huk eksplozji. W koscio-

Rok 1946, grudzien. Jasetka w Teatrze Roma zorganizowane
przez Miejski Wydziat Opieki nad Matka i Dzieckiem

tach odbywaly sie Sluby. Nota-
bene, w koSciele Sw. Floriana
na Pradze staneto na Slubnym
kobiercu az 180 par.

Tak uptyneto pierwsze powo-
jenne Boze Narodzenie 1945 r.

Pierwsze i kolejne sSwieta
Bozego Narodzenia i Nowe-
go Roku byly bardyo wznio-
ste. Cieszono sie z kazde-
go Swigtecznego drzewka,

cd. na str. 14

Rok 1948.1 Maja. Manifestacja pierwszomajowa na Placu Unii Lubelskiej



Rok 1948. 21 marca. Przeniesienie figury Chrystusa
z kosciota Karmelitow do katedry $w. Jana Chrzciciela

cd. ze str. 13

z kazdego prezentu, z przy-
gotowan swigtecznych. Foto-
reporterzy uwiecznili na kli-
szach warszawskie obrazy

z tamtych lat. Nie tylko zresz-
ta zwigzane z zimg, ale i z in-
nymi porami roku. Oto nie-
ktére z nich, ktére wprowa-
dzajg nas w atmosfere tam-
tych, powojennych, warszaw-
skich dni.

Lubie spacerowa¢ po War-
szawie. Lubie patrze¢ na kolo-
rowe ttumy przemierzajgce Kra-
kowskie Przedmiescie, Nowy
Swiat, Stare Miasto, Aleje Uja-
zdowskie, Piekng, Marszatkow-
ska. Lubie czasem przysta-
na¢ przed oknami wystawo-
wymipieknych, nowoczesnych
sklepow, zapraszajgcych, ze-
by wejsé... Przygladam sie
rozeSmianym miodym ludziom,
ktérzy nie pamietaja czasow
wojny i spotanicznej, prawdzi-
wie warszawskiej werwy, od-

budowy Warszawy. Oni juz
takga Warszawe, jaka jest te-
raz, zastali. Nie pamietajg kto-
potow i trudnos$ci, z jakimi
borykali sie ich dziadkowie
i rodzice. Wojne znaja —
na szczescie— tylko z fil-
mow. Odbudowe réwniez. Ja-
ka byta wczes$niej Warszawa,

50-60 lat temu, to dla nich
historia, utrwalona na tas-
mach filmowych, w albu-
mach. Wiedza, ze taka by-
ta. Ale do tamtych, histo-
rycznych dla nich lat, juz nie
wracajg. Cieszg sie dniem
dzisiejszym. Moze to i dob-
rze?
e 'k e
Nasza Warszawa - okrut-

nie zraniona lecz odbudowa-
na, a teraz ponownie odno-

wiona, nasza wspo6lna, naj-
piekniejsza i najukochansza.
Teraz jest nowoczesna, bty-

szczaca srebrem nowych do-
méw i mostéow, zadbana i po
prostu mioda. Zawsze byta

Rok 1948, czerwiec. Jeszcze wcigz czesSciowo zniszczona
wojng ulica Marszatkowska. Chtopcy grajg w pikuty

piekna i wukochana. | taka
pozostanie dla nas na zaw-
sze. Moja Warszawa.

(Warszawiak)

Rok 1970. Swiety Mikotaj juz nie musi sie oba-
wiac¢ o swojg pozycje. Problemy sa nato-
miast z zaopatrzeniem. Na zdj.: sprze-
daz Swiezych karpi na warszawskiej ulicy



Nauka

Gtos sprzed 150 laty

Jak doniosta prasa (Gl/l/zczerw-
ca ub.r.) amerykanscy naukowcy
odtworzyli najstarszy na Swie-
cie zapis dzwieku. To gtos fran-
cuskiego wynalazcy Edouarda-Leo-
na Scotta sprzed 150 laty. Na-
granie jest blisko 20 lat star-
sze niz dzwieki zarejestrowane
przed Thomasa Edisona, ktéry ucho-
dzi za pioniera fonografii. Kie-
dy w 1877 r. Edison wykonat pierw-
szy model fonografu i do jego tu-
by zarecytowat popularny w Ame-
ryce wierszyk: ,Marysia miata ba-
ranka, biatego niczym $nieg. Gdzie-
kolwiek szta Marysia, baranek za
nig biegt..”, juz od dawha w ar-
chiwach Francuskiej Akademii
Nauk lezal zapis gtosu paryskie-
go drukarza Edouarda-Leona Scot-
ta de Martinville’'a: biate esy-
-floresy wyryte na papierze po-
krytym sadza. Fizycy z Kalifor-
nii znalezli sposé6b, zeby je teraz
odtworzy¢.

Edouard-Leon Scott de Martin-
ville byt zecerem, a takze ksiega-
rzem i majsterkowiczem, ktére-
go fascynowata idea graficznego
utrwalenia dzwieku. Chciatzapisac¢
gtos z wszystkimi jego niuansami,
marzyt o stworzeniu idealnej ste-
nografii. Na podobienstwo foto-
grafii, wtasnie w owym czasie wyna-
lezionej, ktora potrafita uwiecznic
na szkle ulotne Swietine obrazy.
Wzorujgc sie na budowie ludzkie-
go ucha — btony bebenkowej i ko-
steczek stuchowych, w 1857 r. opa-

tentowat instrument, ktory nazwat
fonautografem. Przypominat on
pézniejszy fonograf Edisona —
miat tube zakornczong membrang.
Dzwiek wzmocniony w tubie po-
budzat do drgan membrane, a ta
poruszata rylcem, ktéry dotykat
do papierowego cylindra osmo-
lonego dymem lampy naftowej.
Scott mowit do tuby i jednocze-
Snie krecit bebnem, a rylec wy-
drapywat w sadzy linie. Glos

zmieniat sie w jasne zygzaki na
czarnym tle.

Francuski wynalazek nie zrobit
furory, nie znalazt wielu zastoso-
wan, cho¢ kilka egzemplarzy po-
wedrowato do naukowych labora-
toriow. Kiedy jednak 20 lat pézniej
do Europy dotarty z USA pierwsze

wiesci o0 mowigcej maszynie Edi-
sona, francuski wynalazca poczut
sie ograbiony z pomystu. W pa-
mietnikach zalit sie, ze to on
jest odkrywca, stawa nalezy sie
jemu, a takze Francji. Ameryka-
nie zas, co najwyzej ulepszyli wy-
nalazek.

Stawa poszta za Edisonem, to je-
go fonografy trafity na krélewskie
dwory, do niego nagrywata sie kro-
lowa Wiktoria, cesarzowie Franci-
szek Jbézef, Wilhelm i car Miko-
faj.

Jeszcze do niedawna za najstar-
szy zarejestrowany dzwiek ucho-

dzito oratorium Han-
dia, ktore Edison wy-
drapatnawoskowym cy-
lindrze w 1888 r. (nie
zachowat sie pierw-
szy nagrany przez
niego wierszyk o Ma-
rysi). Kiedy jednak
w paryskich archiwach
znaleziono pod ko-
niec 2007 r. nagra-
nie Scotta de Mar-
tinville'a, Amerykanie
odtworzyli je. Byt
to glos starszego pa-
na, najpewniej same-
go wynalazcy, recytu-
jacego pierwsze wer-
sy sztuki ,Aminta” renesanso-
wego wiloskiego poety Torqua-
ta Tassa oraz $piewajacego ga-
me. Edouard-Leon Scott de Martin-
ville przemowit z zaswiatow. Jak
na ironie losu, honor oddali mu
Amerykanie, potomkowie Ediso-
na.

Drodzy Czytelnicy!

Mineta p6tnoc. Zakonczyt sie rok

2009.
2010.

WeszliSmy juz w nowy rok

Wszystkim naszym Czytelnikom
zyczymy pomys$inych dniw catym ro-
ku, zdrowia ipowodzenia oraz spetnie-

niamarzen -

i tych malutkich, itych

troszke wiekszych
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