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ROZWAZANIA BIBLIINE

,,Ja jestem
Swiattosci
Swiata

* wieto Oczyszczenia Najéwietszej Maryi Panny, czyli Matki

n Boskiej Gromnicznej przypada czterdziestego dnia po

Bozym Narodzeniu. Jest to pamigtka Ofiarowania Pana
Jezusa w $wiatynijerozolimskiej. Wtym dniu Ko$ciét przypomina, ze Pan
Jezus jest Swiatlo$cig $wiata i po$wigca woskowe $wiece, ktére przenie-
sione do doméw, wyobrazaja przejécie przez zycie z Jezusem.

»A zytw Jerozolimie cztowiek, imieniem Symeon. Bytto cztowiek spra-
wiedliwy i pobozny, wyczekiwat pociechy Izraela, a Duch Swiety spoczy-
watnanim (...). Za natchnieniem wigc Ducha przyszedtdo Swigtyni. A gdy
Rodzice wnosili Dziecigtku Jezus, aby postapi¢ z Nim wedlug zwyczaju
Prawa, on wziat je w objecia, btogostawit Boga i méwit: Teraz o Wiadco,
pozwdl odej$¢ studze Twemu w pokoju, wedtug Twojego stowa. Bo moje
oczy ujrzaly Twoje zbawienie, ktére$ przygotowat wobec wszystkich naro-
dow: Swiatlo na o$wiecenie pogan i chwate ludu Twego, Izraela" (Lk 2
25-32).

Ten fragment Ewangelii, ktéry odczytuje kaptan w dniu 2 lutego, w
Swieto Matki Bozej Gromnicznej, méwi nam o spotkaniu Symeona ze
swoim Zbawca, Jezusem Chrystusem. Mogto doj$¢ do tego spotkania,
gdyz jak méwi Ewangelista, Symeon ,byt to cztowiek sprawiedliwy i
pobozny, wyczekiwat pociechy Izraela, a Duch Swiety spoczywatna nim”.
W tych stowach $w. Lukasz zamknat warunki, jakie powinniémy spetni¢,
aby mogto dojé¢ do spotkania z Chrystusem. A wiec przede wszystkim
powinnismy kocha¢ Boga i ludzi. Mito$¢ do Boga daje nam prawdziwg
poboznoé¢ i prowadzi do zbawienia. Symeonowi wystarczyto samo zoba-
czenie Boga, aby wyzwoli¢ z jego serca radosne westchnienie: ,Teraz
Boe pozwdl odej$¢ studze Twemu w pokoju (...). Bo moje oczy ujrzaly
Twoje zbawienie, ktére$ przygotowatwobec wszystkich narodéw: $wiatto
na o$wiecenie pogan". Symeon wyraza tu powszechno$¢ zbawienia,
ktére obejmuje wszystkie narody. Symbol $wiatto$ci oznacza Mesjasza,
ktory objawi narodom prawdziwg wiare.

Sw. Pawet w swych listach czesto postugiwat sie poréwnaniem Boga i
Swiatloéci. ,Bég, Ten, ktéry rozkazat ciemnoéciom, by zajasniaty $wiat-
tem, zablysnatw naszych sercach, by ol$ni¢ nas jasnos$cig chwaly Bozej
na obliczu Chrystusa” (2 Kor 4, 6). Bog stworzyt $wiatto przy stworzeniu
Swiata, Swieci ono na obliczu Chrystusa ijestjasnoscig kazdego wierza-
cego. Chrystus jest w swym majestacie ,obrazem Boga", stowo jest ,bla-
skiem Ewangelii majestatu Chrystusa” (2 Kor 4, 4). Chrystus jest dniem
(Rz 13,12). W stowie i sakramencie Chrystus jasnieje jako $wiatto (Ef 5,
14). Ci, ktérzy niegdy$ byli ciemnoscia, teraz sg ,$wiatto$cig w Panu” (Ef
5,8). Boski dar $wiatta czyni wierzacych $wiattem. ,Wszyscy wy bowiem
jestescie synami Swiatto$ci i synami dnia” (1 Tes 5,5). Chrzescijanie winni
Swieci¢ ,jako Zrédto Swiatta w Swiecie” (Flp 2,15). Obietnicajest ,uczest-
nictwem w dziele $wietych w $wiattoéci” (Kol 1,12).

Sw. Jan rozwija i poglebia teologie $wiatta. Apostot odwoluje sie tu nie
tylko do Starego Testamentu, ale takze do poje¢ i formut gnozy. Prze-

ciwienstwo miedzy $wiattem a ciemnos$cia jest jednak w gnozie
mitologicznym dualizmem stworzenia, natomiast u $éw. Jana istnie-
je dualizm miedzy wiarg i

niewiarg, a wiec dualizm moralny.

Wedtug prologu Ewangelii éw. Jana — Chrystus byt i jest Lo-
gosem, $wiattem i zyciem ludzi. Swiatlo jest sitg zycia. ,Prawdzi-

wa Swiatlos¢, ktéra oswieca kazdego czlowieka, przyszta (w Chry-

stusie) na Swiat" (J 1, 9). Chrystus sam moéwi: ,Ja jestem
Swiattoécig Swiata. Kto idzie za Mna, nie bedzie chodzit w ciem-
nosciach, lecz bedzie miat $wiatto zycia” (J 8, 12). Chrystus

jest Swiattem i daje S$wiatto. Uzdrowienie symbolicznie ujawnia,
J 9, 5). Objawienie Chry-

objawieniu czlowiek

ze Chrystus jest ,Swiatto$cig $wiata”

stusa o$wiecito $wiat. Dopiero dzieki rozu-
mie takze siebie samego. ,Ja przyszedtem na Swiat jako Swiatto,
aby kazdy, kto we Mnie wierzy, nie pozostawat w ciemnosci”
(J 12, 46). Wszyscy, ktérzy uwierzyli w Jezusa Chrystusa takze sa
Swiattem w $wiecie i dla $wiata. ,Wierzcie w Swiatto$¢, abyscie byli
synami $wiattosSci” (J 12, 36). Poniewaz $wiatlo jest identyczne z
prawda (1 J 1, 6),

nam dzieki Objawieniu, stad przez wiare mozna osiggna¢ Swiatto.

a prawda to rzeczywisto$¢ Boga dostepna
Prawdziwe $wiatto przyszto na $wiat wraz z przyj$ciem Chrystusa; On dat
nam mozno$¢ przyjecia nowego zycia. Chrzescijanie powinni przyjaé¢
Swiatto$¢ i w niej trwa¢, a czynig to wtedy, gdy trwajg w mitosci.
,Kto mituje swego brata, ten trwa w $wiatlosci (...). Kto za$ swojego
brata nienawidzi — zyje w ciemnosci” (1 J 2,10).

Na oktadce:

Gotycka Madonna (XV w. —
w Karlsruhe (Niemcy).

Polskie krajobrazy w zimowej szacie

kopia) w kosciele starokatolickim



W rocznice
sSmierci

BIskupa

Franciszka Hodura

dniu 16 lutego 1953 ro-
W ku zmart bp Franci-

szek Hodur, organiza-
tor Polskiego Narodowego Kos-
ciota Katolickiego, wielki refor-
mator, humanista i patriota, ktory
cate zycie poswiecit trosce o
zachowanie nauki Jezusa Chrystu-
sa.

Bp Franciszek Hodur urodzit
sie 1 kwietnia 1866 roku we wsi
Zarki koto Chrzanowa. Po ukon-
czeniu szkoty podstawowej i
gimnazjum s$sw. Anny w Krako-
wie, w roku 1889 wstapit do Wyz-
szego Seminarium Duchownego
w Krakowie. Franciszek Hodur
uczeszczal na wyktady do Colle-
gium Novum Uniwersytetu Ja-
gielloriskiego oraz do Ksiezy Mis-
jonarzy na Stradomiu. Po zali-
czeniu trzech lat studiéw teolo-
gicznych i przyjeciu nizszych
Swiecen kaptanskich w Krako-
wie, kleryk Franciszek Hodur
wyjechat do USA itam otrzymat
sSwiecenia kaptanskie.

Ks. Franciszek Hodur wkrétce
przekonatl sie, ze na obczyzZnie
takze panuja niesprawiedliwe
stosunki. Zrozumiat, iz polski
lud powinien otrzymac nalezne
mu prawa, a wolnos¢ i niepod-
legtos¢, ktérej pragneli Polacy,
powinna objac¢ nie tylko polskie
ziemie, ale i polskg dusze. Gdy
wiec zostat wezwany przez Pola-
kéw ze Scranton, ktérzy w kon-
flikcie z irlandzkimi i niemiecki-
mi biskupami domagali sie swoich
praw, przybyt natychmiast i sta-
nat po ich stronie. Pomimo wielu
prob rozwigzania tego konfliktu,
Rzym odrzucat petycje Polakéow,
twierdzac, ze ,Stolica Swieta
nie bedzie ustanawiata osob-
nych praw ani osobnych bisku-
pow dla garsci katolikbw pol-
skiego pochodzenia w Amery-
ce, skazanej na niezawodne
wynarodowienie posréd kultu-

ralnego i otocze-
nia”.

W dniu 18 wrzesnia 1898 roku
scrantonianie zapoznali sie z
decyzja Rzymu i postanowili
woéwczas nie wraca¢ pod jurys-
dykcje biskup6w rzymskokato-
lickich, lecz ,oddac sie z gteboka
amocna wiarg pod opieke Bozg”.
We wrzesniu 1904 roku odbyt sie
| Synod Generalny w Scranton,
ktéry wybrat ks. Franciszka Hodu-
ra na biskupa. Uroczystos¢ kon-
sekracji odbyta sie w dniu 29
wrzed$nia 1907 roku w katedrze
starokatolickiej pw. sw. Gertrudy
w Utrechcie.

Po odzyskaniu niepodlegtosci
przez Polske w roku 1918, bp
Franciszek Hodur — pierwszy
biskup Polskiego Narodowego
Kosciota Katolickiego w USA —
podjat préobe zbadania mozli-
wosci pracy misyjnej w Polsce.
Jak wiadomo, u podstaw pro-
gramu PNKK legto hasto stuzenia
Ojczyznie; bylo to wyrazem
gorgcego patriotyzmu igtebokiej
Swiadomosci imigrantow pols-
kich. Bp Franciszek Hodur od
samego poczatku myslat o zor-
ganizowaniu PNKK w Polsce. W
tym celu przyjezdzat do Galicji w
latach 1910-1914. Jednak bar-
dziej systematyczne i skuteczne
zajecie sie tg sprawg mogto
nastgpi¢ dopiero po ugruntowa-
niu sie fundamentéw PNKK w
USA iodzyskaniu niepodlegtosci
przez Polske. W grudniu 1919 r.
przyjechat do Krakowa ks. B.
Krupski (+ 1936 r.), ktorego
zadaniem bylo zbadanie mozli-
wosci pracy misyjnej w Polsce. Z
upowaznienia Rady Gtéwnej
PNKK i Polskiej Narodowej ,Sp6j-
ni”, miat zajag¢ sie on zorganizo-
waniem w Polsce akcji charyta-
tywnej. Pisal o tym w swym

bogatego

dokonczenie na str. 10

Spotkanie
Z Maryja
Gromniczng

Nic nie znaczyto Jej krokow,
ajednak przeszia,

mgta Swietlna - jasna, przejrzysta,
jak welon Slubny - czysta,

Panna Przedziwna - Gromniczna.
Jasny Jej $lad pozostatw powietrzu
Swiattem Swiecy w mroku

- mleczny.

Droga $wietlista, ktorg podaza
Stroskana,

wiedzie do Tego,

Ktdry za nas oddat zycie

w cudzie Narodzin i Zmartwychwstania,
Ktoremu niesie nasze proshy

i bagania.

Spotkanie z Tobg - Jasna Gromnico
to spotkanie Prawdy w wedrowce zycia.
Zbtakany znajdzie ukojenie

noszac Obraz Niebianskiej Pani

w duszy, serca kryjowce,

raz poznawszy Jego moc,

po stokro¢ bedzie Mu oddany.

MALGORZATA KAPINSKA



Zarzad Gtowny Spotecznego
Towarzystwa Polskich Katolikow

dniu 10 grudnia 1994 roku odbyty sie w Warszawie
W obrady Zarzadu Giléwnego Spotecznego Towa-

rzystwa Polskich Katolikow.

Posiedzenie otworzyt prezes ZG STPK — bp prof. dr hab.
Wiktor Wysoczanski, ktéry bardzo serdecznie powitat
wszystkich uczestnikéw posiedzenia.
sit bpa Tadeusza R. Majewskiego,
we.

A nastepnie popro-
aby odmoéwit modlit-
Po wspdlnej modlitwie, bp Wiklor Wysoczanski — prezes
ZG STPK — omoéwitdziatalno$¢ statutowa Spotecznego Towa-
rzystwa Polskich Katolikow oraz sytuacje ekonomiczng Zaktadéw
Przemystowo-Ustugowych ,Poikat”.

Zgodnie z uchwata Xl Krajowego Zjazdu STPK, akceptujg-
cg poprawki do statutu STPK i zobowigzujgca nowo wybrane
wtadze STPK do zarejestrowania statutu przez kompetent-
ne wtadze, Prezydium ZG STPK zgtosito zmiany statutu
do Sadu Wojewddzkiego w Warszawie (VII Wydziat Cywilny).

Po prawno-formalnych uzgodnieniach, nowy statut STPK

zostat przyjety i zarejestrowany w sadowym rejestrze
stowarzyszen, a nastepnie przestany do kazdego Oddziatu
STPK.

Pragniemy, aby dom im. bpa Edwarda Herzoga w Konstan-
cinie byt to os$rodkiem studiow i modlitwy. Dzieki pomo-
cy starokatolikéw ze Szwajcarii, a takze z Holandii — chce-
my zbudowa¢ kaplice. Po sze$ciu miesigcach intensywnych

staran, otrzymaliSmy pozwolenie na budowe tej kaplicy,
ktéra bedzie stuzyta Kos$ciotowi w Poisce i innym Koscio-
tom Unii Utrechckiej. Chcielibysmy,
towa do pazdziernika 1995 r. i mogta stuzyé¢ uczestnikom
obrad Miedzynarodowej Konferencji Biskupéw Starokatolic-
kich, ktére odbeda sie w dniach od 8 do 14 pazdziernika
1995 r.

Niestety, sytuacja ekonomiczna ,Polkat-u” w dalszym ciggu
jest trudna, odczuwamy to wszyscy: STPK i Kos$ciét. Dlatego
wcigz stawiamy sobie pytania: Co dalej? Jakie istniejg mozli-
woséci ratowania zaktadéw upadajacych? Co nalezy zrobi¢,
aby rozwijaty sie zaktady dobre; te, ktére dzisiaj przynosza
zysk?

W roku 1995 musimy podja¢ dalsze dziatania zmierzajace do
zmiany strukturalnej ZPU ,Polkat”, ktére pozwola nam nie tylko
przetrwaé, ale takze odbudowa¢ dobrag sytuacje finansowa
firmy. Zastanawiamy sig, jak najkorzystniej przeprowadzi¢

aby kaplica byta go-

w zaktadach ,Polkat-u” restrukturyzacje (racjonalizacje
zatrudnienia), jak rozszerzy¢ asortyment wyrob6w i dokonaé
powolnej zmiany profilu naszej dziatalnosci. Jestesmy

otwarci na rézne propozycje, z ktérych wybierymy dla nas
najlepsze.

Po wystapieniu bpa Wiktora Wysoczanskiego, glos zabra-
li przedstawiciele Oddziatbw Spotecznego Towarzystwa
Polskich Katolikow. Poinformowali oni zebranych o dziatal-
nos$ci Towarzystwa w terenie. Przede wszystkim podkreslo-
no prace z dzie¢mi
tywna.

i mtodzieza oraz dziatalno$¢ charyta-

Przedstawiciel Oddziatu STPK we Wroctawiu, Pan Edmund
Badan, poinformowato wyborach Zarzagdu tego Oddziatu oraz o
jego dziatalnos$ci statutowej. A nastepnie szczegdétowo omaé-

wit sprawe przejecia obiektu w Swidnicy. Na polecenie

bpa W. Wysoczanskiego, do Swidnicy pojechatdyr. Wiodkows-
ki z Wroctawia, ktéry dokonat analizy stanu techniczne-
go budynku. Jego zdaniem, obiekt jest w bardzo zlym sta-
nie technicznym i wymaga kosztownego, kapitalnego remon-
tu.

Bp Tadeusz R. Majewski kategorycznie sprzeciwit sie przyj-
mowaniu tego budynku. Jego zdaniem ,nie sta¢ nas na przyj-
mowanie ruiny". Po tym wystgpieniu, bp Tadeusz R. Majewski
opuscit posiedzenie, ze wzgledu na inne, pilne obowiazki.

Dziatalno$¢ swoich Oddziatbw omoéwili takze p. Jedynak z
Huciska, ks. kanclerz Siepietowski z Krakowa, ks. dziekan
Puszczynski z Zielonej Gory i ks. dziekan T. Wojtowicz z War-
szawy. Oddzialy realizuja dziatalno$¢ statutowa STPK, przede
wszystkim przez pogtebienie ws$réd cztonkéw i sympatykéow
Towarzystwa $wiatopogladu chrzesécijanskiego, przez umac-
nianie wiezi wéréd wyznawcow isympatykéw naszego Kosciota
oraz organizujgc spotkania z okazji $wiat, rocznic ijubileuszy.

Nastepnie gtos zabrat prezes Sp6tki z 0.0. ZPU ,Polkat” — dyr.
Mieczystaw Suska, ktéry poinformowato sytuacii ekonomicznejza-
ktadéw ,Polkat”. Obecnie zaktady starajg sie utrzymac dotychcza-
sowy poziom produkcji, poszukujac nowych kierunkéw produkc-
ji. Dotychczas produkcja ,Polkat-u" byta ustawiona na roboty w
wielkim przemys$le iw eksporcie. Wielki przemystupadtiskonczy-
ty sie roboty eksportowe. Na rynku krajowym brak jest zlecen wza-
kresie budowlano-montazowym oraz sprzedazy naszych wyroboéw
branzy elektro-mechanicznej. W zaktadzie w Wojcieszowie chcieli-
by$smy rozpoczaé produkcjez drewna. W ubiegtym roku podjeliémy
produkcje ptyt meblowych w Rajczy k/Zywca i przekonali$my sie,
zejestto korzystna inwestycja. Spétka w Rajczy przynosi zysk. Po-
dobng spotke chcemy utworzyéw Wojcieszowie; prowadzimy rozmo-
wy z kontrachentami, ktérzy by wnies$li do spo6iki kapitat.

Z naszych analizwynika, iz najblizsze dwa lata bedg dla ,Polkat-u"
trudne. ,Jestem jednak przekonany — powiedziatdry. M. Suska—
ze potych dwdch latach przyjda efekty. ChcielibySmy w tym czasie
zmienié¢dotychczasowgstrukturezarzadzania, aby skuteczniejwymusza-
tawiekszg aktywnos$¢ dyrektoréw i kierownictwa zaktadéw. Chodzi
tu o taki sposéb zarzadzania, ktéry wyzwolitby wieksze mozliwos$ci
isiegnagtdo rezerw tkwigcych w przedsiebiorstwach. Wprawdzie
obecne wyniki finansowe nie spetniajga oczekiwan STPK,
jestesmy jednak przekonani, iz stopniowo sytuacja ta bedzie sie

polepszata".

Nawigzujac do trudnej sytuacji finansowej ,Polkat-u”,
STPK i Kos$ciota bp Wiktor Wysoczanski powiedziat, iz
zwolnione przez ,Polkat” lokale przy ul. Wilczej, ktérych

ponad 1100 m2 mogtyby zapewnié
utrzymania ksiezy, gdyby zostaly
korzystnie wynajete. Zgodnie z obowigzujgcym prawem,
sprawa ta powinny sie zajagé kompetentne wtadze Koscio-
ta. Zdaniem bpa W. Wysoczanskiego,
ale szukac¢ jak najkorzystniejszych mozli-

powierzchnia wynosi

Srodki potrzebne do

nie nalezy sprzeda-
wacé tych lokali,
woséci ich wynajecia.

Na zakornczenie obrad, cztonkowie Zarzadu Gtéwnego
.ednogtosnie podjeli uchwaly, w ktérych przyjeli infor-
macje Prezesa ZG STPK, Prezesa Spoé6tki ZPU ,Polkat”
zobowigzali Prezydium ZG STPK do aktywnego

przed ktérymi

oraz
uczestnictwa w rozwigzywaniu
dzisiaj staje STPK i Kosciot.

problemoéw,



,B0g dat kazdemu cztowiekowi mozliwo$¢
uszczesliwiania innych!”
(Phil Bosmans)

OSAMOTNIONY CZtOWIEKU!

Zyjemy w czasach chaosu ideowo-moralnego
I nieuporzgdkowanego bytu materialnego.

Jezeli czujesz sie zagrozony, upokorzony przez zycie,
opuszczony przez bliskich i przyjaciét,
zmeczony zyciem
I tracisz nadzieje na jakakolwiek poprawe _
napisz na adres:

DUSZPASTERSTWO OSAMOTNIONYCH
UL. 17 STYCZNIA nr 23
64-100 LESZNO

Opisz swoje problemy. Podziel sie z nami klopotami | troskami.

Nie zatamuj sie. Moze wspolnie uda nam sie zaradziC Twoim

problemom - wyciszy¢  bol | upokorzenie, poprawic
Twoje samopoczucie.

DUSZPASTERZ



lu dla Dzieci Niepetnospra-
wnych ,Goérka" w Busku Zdroju wspot-
dziata juz od wielu latz miejscowym sana-
torium wojskowym, ktére ustawicznie
niesie pomoc finansowa i lecznicza
matym pensjonariuszom.

Historia Szpitala ,G6rka" siega 1918 r.,
kiedy to lekarz Zagtebia Dabrowskiego —
Szymon Starkiewicz — rozpoczat stara-
nia o powotanie w Busku do zycia sanato-
rium dla dzieci chorych na gruzlice
kostno-stawowa. W cztery lata pdzniej
potozono kamien wegielny pod pierwsze

Z pomocy

pecjalistyczny Os$rodek Szkol-
S no-Wychowawczy przy Szpita-

poprzednikéw dzieto i utrzymuje state
kontakty z 21 Wojskowym Szpitalem Uzd-
rowiskowym w Busku, ku pozytkowi

przede wszystkim dzieciom ,Gorki”.
Przynalezno$¢ do grupy, mozliwos¢
uczenia sie, rozwoju i przezywania, to

potrzeby, ktére dzieci niepetnosprawne
odczuwajg w stopniu nie mniejszym niz
zdrowe — konstatuje dyr. Dobrowolski —
zatem otwdrzmy przed nimi zycie.
Inicjatorka, ktéra zapoczatkowata
dobroczynna akcje zbiérki pienieznej dla
tych dzieci w 1991 r. byta kuracjuszka
szpitala wojskowego Stanistawa Bogusz
z Bydgoszczy. Przezte pare latwielu ludzi

Funkcjonuje tu szkota podstawowa nor-
malna z dzie¢miw petni sprawnymi (nor-
malnymi umystowo), szkota specjalna, w
ktérej sa klasy integracyjne z dzie¢mi
normalnymi i upos$ledzonymi umystowo
oraz przedszkole specjalne. Aby zgtago-
dzi¢ tesknote za domem rodzinnym,
matki z pobliskich okolic przebywajg caty
dzien razem ze swoimi dzieémi i pod
fachowym okiem nauczycieli uczaje ¢wi-
czen rehabilitacyjnych ilogopedycznych.

Role opiekuriczo-wychowawczg spra-
wujg wysokokwalifikowani nauczyciele.
Dyrektora szkoty, mgr Zofia Gawronska,
z satysfakcja twierdzi, ze ludzie, ktérymi

dzieciom niepetnosprannym

w Polsce sanatorium dzieciece, ktérego
budowa trwata do 1926 r. Niemniej juz w
1920 r., nie czekajac na ukonczenie
budowy sanatorium, zatozenie tego szla-
chetnego zamiaru realizowano w szesciu
Bessemerowskich namiotah, otrzyma-
nych w darze od amerykanskiego Czer-

wonego Krzyza, a nastepnie — leczono
chore dzieci w barakach. W 1924 r. dyrek-
torem sanatorium ,Gérka” — Dziecieca

Kolonia Lecznicza im. dr med. rektora
J. Brudzinskiego przy Zdroju w Busku
zostatdr Starkiewicz, piastujac te funkcje
az do 1949 r.

Od 1955 r., kiedy to na stanowisko
dyrektora ,Gorki” przybyt dr Franciszek
Jaksewicz, nastepuje dalszy, wyraznie
korzystny etap rozwoju sanatorium dzie-
ciecego. Wdéwczas w sanatorium uru-
chomiono blok operacyjny i rozpoczety
sie — z réznych dziedzin — specjalisty-
czne zabiegi. Po jego $mierci obowigzki
dyrektora petnili kolejno dr Chrostowska
idr J. Przybylik, natomiast w roku 1969
stanowisko to objatdoc. dr med. Tomasz
Gorynski, chirurg-ortopeda. Nadat on
nowy kierunek pracy na ,Goérce”.Sanato-
rium zostalo przemianowane na Szpital
Kompleksowej Rehabilitacji ,Gorka" im.
dr. Szymona Starkiewicza. Doc. Gorynski
byt goracym zwolennikiem realizowania
idei zatozyciela ,G 6rki”,asprawy dziecka
przewlekle chorego stanowity dla niego
nadrzedny cel zycia. Za swa zaangazo-
wang dziatalno$¢ leczniczg byt odzna-
czony Krzyzem Komandorskim i Oficer-
skim Orderu Odrodzenia Polski oraz
Sztandarem Pracy Il Klasy RP. Zmart 6
sierpnia 1988 r., petnigc funkcje dyrektora
naukowego. Teraz jego imie nosi Przed-
szkole nr 1 w Busku.

Obecny dyrektor szpitala Janusz Do-
browolski, lekarz ortopeda, z powodze-

niem kontynuuje rozpoczete przez swych

dobrej woli, przebywajgcych na leczeniu
w 21 WSzU, angazuje sie w te humani-
tarng akcje niesienia pomocy malym
pensjonariuszom z ,Gérki". Lista ich jest
niezmiernie dluga i ciagle ro$nie, niepo-
dobna zatem wymieni¢ tu wszystkich,
totez ograniczymy sie do podania
nazwisk niektérych tylko z nich, takich
m.in., jak: mjr w st. spocz. lek. pediatra
M. Hirst, ktp. rez. Ryszard Koper, Danuta
Lis, Malgorzata Marciniak i Bogumita
Smotko.

W Specijalistycznym O$rodku Szkolno-
-Wychowawczym ,Gérka” przebywa ro-
tacyjnie przez okres 3-6 miesiecy $rednio
ponad dwiescie dzieci z catego kraju,
utrzymywanych z budzetu panstwa.

kieruje, nie tylko sg bardzo dobrze przy-
gotowani, ze wzgledu na wyksztalcenie
specjalistyczne, do wykonywania odpo-
wiedzialnych zadan, ale wktadajg wiele
serca w sprawy swych podopiecznych.
Taknp. mgr Elzbieta Siemek, ktéra ukon-
czyta pedagogike specjalng na WSP w
Kielcach, oprécz programowych zaje¢
prowadzi z urozmaiconym repertuarem
dzieciecy zesp6t artystyczny, a mgr Bar-
bara Karpinska szkote zycia z dzieémi o
stopniu umiarkowanym iznacznym upo$-
ledzeniu umystowym, uczac jednocze$-
nie geografii i matematyki. Duzo osobi-
stego czasu — poza normatywnym
wymiarem godzin — poswieca dzieciom
wychowczyni mgr Elzbieta Kosinska,

Dyrektor Szpitala ,,G6rka” lek. med. Janusz Dobrowolski wrecza kwiaty w imieniu
dzieci niepetnosprawnych przedstawicielce Szpitala Wojskowjego z okazji Dnia Kobiet



Od iewej: pptk lek. med. Bernard Solecki, mgr Barbara Karpifnska (nauczycielka) z
.Gorki i kuracjuszka Szpitala Wojskowego Bogumita Smétko ze Szczecina (czotéwka

aktywu dobroczynnego na rzecz dzieci)

jlatego kochajg one bardzo swojg pa-
lig.

Dziatajacy w szkole samorzad
niowski prowadzi na biezaco
ke wydarzen; wydawany jest takze
wiasny miesiecznik pt. ,Gipsik”, kto-
sym kieruje redaktor naczelna nauczy-
cielka Elzbieta Pawelec, a funkcje
‘edaktoréw spetniajg Katarzyna Drab-
iik i Marta Pronobis, uczennice klas
starszych szkoly podstawowej. Dzie-
ki zespotowi redakcyjnemu dzieci bez-
Dosrednio z ,Gipsika” wiedzg doktadnie
;0 sie u nich dzieje.

Godzi sie w tym miejscu zauwazyg,
ie za sprawg pptk. w st. spocz. mgr
Stanistawa Totodzieckiego z Warsza-
wy, przebywajacego od wielu lat dos¢
czesto na leczeniu w 21 WSzLI, ama-

ucz-
kroni-

;ora artysty, grafika — rysownika, kté-
'ego hobby jest malowanie ekslibri-
séw, réwniez dzieci ,Go6rki" niemato

pyskuja, zwtaszcza w aspekcie psy-
chologicznym, chociaz materialny tez
nie pozostaje bez znaczenia. Wykona-
ne przez pana Totodzieckiego w ilos-
ci 15 sztuk ekslibrisy sa z kolei
rozlosowywane ws$réd kuracjuszy —
afiarodawcow i przekazywane szcze-
Sliwcom z ich nazwiskami na pamiat-
ke. Niezaleznie od tego w porozu-
mieniu z komendg szpitala wojsko-
wego organizowane sa przez kuracju-
szy okolicznosciowe wystawy i ka-
ciki sprzedazy ekslibriséw, a uzyska-
ny w ten spos6b dochéd kazdorazo-
wo w kwocie kilkuset tysiecy ztotych
przeznaczany jest dla dzieci niepel-
nosprawnych. Podobne przedsiewzie-
cia wraz ze sprzedaza ksiazek, pptk Toto-
decki mazamiarzorganizowaé¢ w wydaw-
nictwie wojskowym Bellona iuzyskane stad
pienigdze przekaza¢ dla dzieci ,Gorki”.

Przypomnijmy jeszcze,
sze i lekarze 21 WSzU spotykaja
sie z niepetnosprawnymi dzieémi za-
rowno wtedy, kiedy przekazuja w da-

ze kuracju-

nym turnusie zebrane dary, jak i
goszcza na ,Gorce” z okazji $wiat
religijnych oraz panstwowych i woj-
skowych, a takze w Dniu Dziecka,

w Dniu Swieta Kobiet, w Dniu Nauczy-

ciela itp.
Pod koniec 1994 r., kiedy bylem na
leczeniu sanatoryjnym, dzieki inicja-

tywie kuracjuszy 21 Wojskowejgo Szpi-
tala Uzdrowiskowego w Busku Zdroju
i za aprobatg Komendy Szpitala prze-
prowadzono kolejng zbi6érke pieniedzy
pod hastem: ,Dar serca” dla dzieci
niepetnosprawnych przebywajgcych na
leczeniu w Specjalistycznym OSrodku
Szkolno-Wychowawczym przy Szpita-
lu ,Gérka”. Szczeg6lne zaangazowa-
nie w te akcje wykazali kuracjusze
Henryka Andrejczuk, Maria Lorenc i
Stefania Walewska z Warszawy oraz
Janina Wodejko z Wroctawia i Szymon
Bortkun z Gdyni.

W ciggu niespetna dwoéch dni ze-
brano w turnusie grudnipwo-stycz-
niowym od kuracjuszy resortu MON
4.765.000 ztotych. Pienigdze te przeka-
zane zostaly dyrekcji szpitala ,Gorka”
na zakup sprzetu radiowo-telewizyjnego
i pomocy naukowo-dydaktycznych.

Mali pensjonariusze ,G6rki” wyjatko-
wo serdecznie powitali w swoich pro-
gach kilkudziesiecioosobowa delegacje
ze Szpitala Wojskowego na czele z pptk.
lek. med. Bernardem Soleckim. Jakze
wzruszajacy byt moment, kiedy Matgo-
rzata Kalinowska z Hajnéwki, mata
dziewczynka na woézku ~ inwalidzkim,
wraz z grupg swoich kolezanek i ko-
legow, witajgc niecodziennych gosci,

oznajmita: ,za ten dar serca niech
nam zyjg sto lat". Nastepnie dzieci
pod kierownictwem mgr Elzbiety Siemek
zaprezentowaly przygotowany specjalnie
na te okazje program artystyczny.
Spiewano piosenki i koledy, deklamo-
wano wiersze, ,tanczono" wspélnie z
go$émi. Byt Swiety Mikotaj i choinka.

Byty usciski, przytulenia i pocatunki,
tzy radosci i swobodne, przeciggaja-
cego sie w czasie szczere rozmowy.

Dzieci wreczyly gosciom wykonane
wtasnorecznie na kartonikach zycze-
nia Swigteczne i noworoczne z dedy-

kacja ,serce za serce”. Swojg wizyte
u dzieci goscie udokumentowali wpi-
sem do ksiegi pamiatkowej. To mite

i ze wszechmiar
nie na dlugo
i tych maltych,
racjuszy.

Rowniez z gtebi serca ptynace stowa
podziekowania wyrazity dyrektor szko-
ty podstawowej mgr Zofia Gawronska
przypominajac, ze dzieki akcji ,Dar
Serca” dzieci niepelnosprawne maja
wyposazone sale w dwa kolorowe
telewizory, odtwarzacz magnetowido-
wy, komputer Commodore 64 do gier
i zabaw, komputer IBMs x 384, kse-
rokopiarke ,Toshiba”, radiomagneto-
fon, réznego rodzaju zabawki, podre-
czniki, lekturzy szkolne itp. — wszyst-
ko na ogo6lng kwote 110 milionéw zto-
tych. Ponadto specjalisci Wojskowego
Szpitala udzielajg pomocy medycznej
niepetnosprawnym dzieciom.

Chcemy przynajmniej czesciowo
zrekompensowac¢ szczupte fundusze fi-
nansowe przeznaczone z budzetu
panstwa na leczenie dzieci tak moc-
no skrzywdzonych przez los, to
szlachetne przedsiewzigcie kontynu-
owane bedzie nadal — skonstatowat
na zakonczenie imprezy pptk Solec-

pozyteczne spotka-
pozostanie w pamieci
i tych dorostych Kku-

ki.

— Bardzo licze na wojsko i wie-
rze w to, co dla nas uczyniono —
powiedziata dyrektor Gawronska —
ten patronat jest speilnieniem na-

szych marzen. Jestem gteboko prze-

konana, ze gest ten ma, oprécz ma-
terialnego, wielki wymiar moral-
ny, a poza tym wigze sie S$cisle
z listem papieza skierowanym do
dzieci w Roku Rodziny. Chciata-
bym gorgco podziekowa¢ komendanto-
wi ptk. dr. med. Jerzemu Szafran-
ce, lekarzom oraz kuracjuszom 21

WSzU za ten
ca.

Warto jeszcze doda¢, ze ksigdz Marek
Podyma z miejscowej parafii prowadzi
lekcje religii w OSrodku Szkolno-Wy-
chowawczym ,Gérki” oraz sprawuje,
wraz z siostrami zakonnymi, opie-
ke duszpasterska nad chorymi dzie¢-
mi.

prawdziwy dar ser-

Bronistaw Getka
ul. R6zana 5/25
20-538 Lublin



Kambodza: Bron, gwatty, Smier¢: to zycie codzienne dzieci kambodzanskich od 25 Iat.
Ponad potowa z dziesiatek tysiecy uciekinieréw z miejsc walk to dzieci

Sarajewo: Bezposrednie lub posrednie ofiary konfliktu, dzieci z Sarajewa cierpig nato, co
jest nazwane ,traumatyzmem wojennym”: sg petne trwogi, maja trudnosci z oddychaniem,
rysuja zawsze scen z wolny, peine krwi, trupéw, zbombardowanych miajst. 1/3 zycia
dziewieciolatkéw to okrutna wojna

Afganistan, Kabul: w tym oceanie gruzéw dzieci sa tylko czastka machiny wojennej

LUDZIE DZIECIOM
LGOTOWALI

spoéiczesne wojny coraz bar-
dziej atakuja ludno$¢ cywi-
Ing — a wigec | dzieci.

Dzieci — ofiary wsciekiej nienawisci
ludzi, ale tez dzieci-zotnierze i dzieci-
-mieso armatnie. Od poczatku lat osiem-
dziesiatych od Afganistanu po Kambo-
dze, od Mozambiku po byig Jugostawie,
od Ruandy po Liban, péttora miliona
dzieci zgineto, okoto szesciu milio-
néw zostato rannych Ilub okaleczo-
nych...

Dla dzieci zyjacych w krajach prowa-
dzacych wojne dzwony nieszcze$cia bija
trzy razy. Pierwszy raz, gdy jako ofiary
konfliktow doznaja zaréwno ran fizy-
cznych, jak i niezwykle ciezkich urazéw
psychicznych. Po raz drugi, gdy jako
synowie i corki ofiar powiekszajg szeregi
sierot lub dzieci zagubionych. Wreszcie,
gdy z bronig w reku, jako zotnierze, po-
stuszni swym rozkazodawcom landskne-
chci, zaczynaja =zabija¢ ludzi wtedy,
gdy powinni jeszcze tapaé¢ motyle. Jak
podaje UNICEF, 10proc.zdobywc6w Kam-
pali w Ugandzie miato miej niz 12
lat.

Rzecznik UNICEF, Claire Brisset, wy-
jasnia role tej organizacji we wspotczes-
nym $wiecie:

JUNICEF" powstat w 1946 r., aby
poméc w ozywianiu dzieci w Europie
powojennej. W latach pieédziesigtych,
gdy w Europie minely juz najgorsze lata,
UNICEF zwr6cit swa uwage na kraje
Trzeciego Swiata. Jego misja to zywié,
leczyé, szczepié, ksztatci¢ dzieci i ich
majatki. Swiat jednak oszalat, konflikty
zbrojne stawaly sie coraz czestsze, wiec

Palestyna: ,lIntifada” zastgpita szkote. Dla wielu z nich opdZnienia w nauce sg

nieodwracalne.

organizacja poswieca coraz wigecej uwagi
dziataniom majacym przynies¢ naty-
chmiastowg pomoc w czasie dziatan
wojennych. (...) O ile jednak jeszcze nie-
dawno mys$lano przede wszystkim o
leczeniu ran idystrybucji zywnosci, o tyle
ostatnio, poczynajac od wojny w Libanie,
dziatacze organizacji przekonali sie, ze
nie mozna odbudowywac¢ kraju bez
prawdziwego pojednaniawspodlnot przed-
tem bedagcych w stanie wojny. UNICEF
organizuje wiec réwniez kolonie dla
dzieci, aby wspdlnie mogty one wyzby¢
sie wzajemnych urazéw, aby nauczyly sie
one zy¢ ze sobg w pokoju. Wkrétce bedzie
to niezbedne réwniez w Bos$ni. Wszedzie
w takich miejscach konfliktow regional-
nych trzeba przede wszystkim najpierw
wyleczy¢ gtowy”.

Aby doktadniej zilustrowaé¢ dramaty-
czne konsekwencje wojen dla dzieci,
UNICEF organizuje w Caen wystawe-
-Memoriat na rzecz pokoju, zatytutowanag
.Nigdy wiecej wojen”. Przedstawione
zostanie 120 zdje¢ i 20 zbiorczych tablic
statystyczno-informacyjnych. Podczas to-
warzyszacych Memoriatowi dyskusji roz-
wazane bedag przede wszystkim trzy
tematy: wszelkie psychiczne i fizyczne
urazy spowodowane wojng, koniecznos¢
udzielania natychmiastowej pomocy przez
powotane do tego organizacje oraz
odbudowa zycia i rehabilitacja dzieci.

E.D.

na podst.: LE POINT 23 X111994 r.
WSZYSTKIE ZDJECIA —

LE POINT

TEN LOS...

Mozambik: ,,Mieso armatnie”. 8-12 letnie dzieci, porywane przez rebeliantéw, byly przez
nich wykorzystywane w komandach $mierci i jako zwiadowcy na polach minowych

Ruanda: Dziesigtki tysiecy dzieci btadza po kraju. Wiele z nich widziato masakre
najblizszych i cudem unikneto $mieroi. Teraz wiedzg tylko jedno: trzeba sie kry¢ przed
dorostymi

Liban: stracone pokolenie. W zrujnowanym Kkraju brakuje wszystkiego, wiec réwniez
mozliwosci nauki. Dla wojennego pokolenia nastolatkow przyszto$¢ tez rysuje sie w
czarnych barwach



dokonczenie ze str. 3

pamietniku: ,cata Polska, wszyst-
kie warstwy spoteczne dowie-
dzialy sie o istnieniu Narodo-
wego Kosciola, a przede wszyst-
kim dowiedziat sie wiesniak i
robotnik, najubozsze warstwy, ze
istnieje Polski Narodowy Kosciot
Katolicki, ktory niesie wyzwole-
nie religijne tym warstwom, ktére
byty przesladowane (...), ze ist-
nieje i idzie ku Polsce Kosciot,
ktory nie staje na przeszkodzie w
podniesieniu spotecznym, wycho-
wawczym, ekonomicznym i reli-
gijnym polskiego ludu”.

Na tak przygotowany grunt
przybyt do Polski w lipcu 1920 r.
bp F. Hodur, ktéry odprawit w
Krakowie pierwsze nabozenstwo
w jezyku polskim (45 lat przed
rzymskokatolickim Soborem Waty-
kanskim Il). Po powrocie do
Ameryki oSwiadczyt: ,Krétki moj
pobytw Polsce utwierdzit mnie w
przekonaniu, ze w OjczyZnie
zamorskiej powstanie wczesniej
czy poézniej- Polski Narodowy
Kosciot (...). Ale musimy sie
przygotowac¢ do misji, do pracy i
walki o Kosciét Chrystusowy,
musimy czekaé¢ na wezwanie z
Polski, gotowi kazdego czasu (...)
do czynu. A nade wszystko
musimy Swieci¢ przyktadem pie-
knego chrzescijanskiego zycia”.

Prace misyjng kontynuowat i
rozwijat ks. dr A. Ptaszek (+ 1951

(...) Bog jest pierwsza i ostatnig przyczyna wszechbytu.
Dla cztowieka jest przede wszystkim Ojcem.

Bdg jest mitoscia.

Mito$¢ sktania potege irozum do twérczego czynu w Bogu.

r.), przyjety do Kosciota przez
bpa F. Hodura w czasie jego
pobytu w Krakowie. Ks. A. Pta-
szek juz w sierpniu 1921 r. — przy
poparciu postow J. Stapinskiego
(+ 1946 r.) i K. Czapinskiego
(+ 1942 r.) — przedstawit w Mini-
sterstwie WRIOP sprawe legali-
zacji PNKK. O sprawno$ci dzia-
tania centrali scrantoriskiej PNKK
Swiadczy fakt, ze juz w 1922 r.
przybyt z USA do Krakowa elekt
F. Bonczak (+ 1967 r.) celem
objecia misji w Polsce. Dla pro-
pagowania Polskiego Narodo-
wego Kosciota Katolickiego zato-
zyt w roku 1923 organ prasowy
pt. ,Polska Odrodzona”. Zorga-
nizowattez pierwsze Seminarium
Duchowne w Krakowie.

A wiec juz w roku 1921 wiadze
PNKK podjely starania o legali-
zacje dziatalnosci Kosciota w
Polsce. Niestety, pomimo inten-
sywnych staran, wtadze PNKK
nie doczekaly sie uznania praw-
nego da roku 1939. Sytuacja ta
sprzyjata przesladowaniom PNKK
w okresie miedzywojennym. Prze-
Sladowania duchowienhstwa i wy-
znawcow PNKK miaty r6zny cha-
rakter. Powszechnie stosowano
szykany administracyjno-policyj-
ne, dyskryminacje towarzyskie,
akcje bojowkarskie, rozpedzanie
zebran. Uniemozliwiano budowe
Swigtyn, zdarzaly sie liczne wypad-
ki ograbiania paramentow litu-
rgicznych i demolowanie obiek-

tow sakralnych. Tymczasem
PNKK stawat sie w Polsce coraz
popularniejszy. Juz w 1927 r.
PNKKw Polsce skupiat 22 parafie
z okoto 50 000 wiernych.

M. Ambrozy

Kazdy cztowiek ma obowigzki wobec Boga i blizniego do spet-
nienia. Jest czastka catosci.

Nad tg cato$cig czuwa Bog i pozyskuje cztowieka mitoscia, ajesli

i Wytaniaja sie w czasie: Swiat, cztowiek i nieprzeliczone istoty
duchowe, ktére uszczesliwiaja sie o tyle, o ile spetniaja Boze za-
miary.

m Rozumnym istotom dal BAg najwiekszy przejaw swej jazni,
wolng do pewnego stopnia wole, by ich zycie, czyny mialy moralng
warto$¢, by nie byt cztowiek, duch, na ksztalt mechanizmu nasta-
wionego reka Stwdrcy, pod przymusem dziatajgcym, jak globy
wirujgce w przestrzeni, ale by przy pomocy sit danych sobie przez

| Boga urabiat sam swe przeznaczenie, swoéj los, swe niebo i piekto i
w ten spos6b przechodzit ze stopnia na stopien, doskonalit sig,
rozwijat, az sie stanie godnym zupetnego zjednoczenia ze swoim
Ojcem — Ostatecznym Celem kazdego duchowego bytu.

Na drodze tej napotyka cztowiek przeszkody, elementy nizszego
rzedu, ktére zaprzataja jego mysli, powodujac czesto upadek,
grzech.

Czlowiek zapomina wtedy o swym istotnym przeznaczeniu,
| zadawala sie chwilowym, doczesnym i materialnym bytem. Ustaje
| na drodze do wyzszych przeznaczen.

(...) Ludzko$¢ jest jedna, wielka rodzing, a grzech popetniony
przeciw jednemu z cztonkéw tej Bozej rodziny, jest grzechem
przeciw catej ludzko$ci i Bogu. Jest grzechem wotajgcym o pomste
nieba.

mito$¢ zawiedzie chwilowo, grozba, kara, cierpieniem, a potem
znowu mito$cig i mitosierdziem. Odbiciem swego stosunku Boga
do cztowieka jest Jezus Chrystus, Syn Bozy i Cztowieczy, zestany
w najkrytyczniejszym momencie Watpigcej i cierpigcej ludzkosciw
tym celu, aby ja o$wieci¢, udoskonali¢, wzmocni¢ i uczyni¢ szczes-
liwa.

Istotg Jego religii jest ciggta ofiara, poswiecenie sie Boga wzgle-
dem ludzi i odwrotnie, ludzi wzgledem Ojca — Boga. Reiigia to
trudna, najtrudniejsza ze wszystkich, bo najdoskonalsza, a
wszystko co dobre, wielkie i doskonate i Boze jest trudne. Ale
trudne tylko z poczatku.

Gdy cztowiek spojrzy w $wiatto mocne, oléni go, az go bdl przej-
mie dokuczliwy, a potem przywyknie do blasku i widzi w nim
wszystko lepiej i doskonalej, anizeli przy stabym os$wietleniu.

Tak sie ma rzecz z religig. Trudnag jest dla poczatkujacych, bo to
reiigia zaparcia sie siebiego samego, walki, czynu, ofiary, wysitku
az do $miertelnej agonii, to podr6z w gore, to dzwiganie giganty-
cznych ciezaréw po zieki sypkiej, albo moczarowej, czas rozcza-
rowan i zwatpien... Ale tylko z poczatku. Bo gdy cztowiek sobie
przyswoi abecadto Chrystusowej religii, otworzy jej ksiege i
pocznie czyta¢ karta za karta, przekonuje sie, jak ta reiigia fatwa,
przystepna, gteboka, wszystko ogarniajgca i wszystko dajaca (...).

(Fragmenty z ,,Pism”, t. Il, bpa Fr. Hodura)



Z ZAGADNIEN WYCHOWAWCZYCH

zy my, doro$li, mamy d$wiadomos$¢ tego, jak

wyglada codzienne zycie dziecka na wsi? Mam na

mys$li oczywiscie tych dorostych ktérzy mieszkaja
w miastach, a ich jedynym (przewaznie) klopotem wycho-
wawczym jest zapewnienie swemu dziecku zdrowego pozy-
wienia. Z reguly réwniez od dziecka, mieszkajgcego w
mieécie nie wymaga sie niczego wiecej poza tym, by dobrze
sige uczyto.

Jezeli chcemy — cho¢ pobieznie — zapozna¢ sie z sytuacja
dzieci, mieszkajagcych na wsiach, ich rozktadem dnia, ich
problemami i troskami, postuchajmy wypowiedzi niektérych
z nich:

— Musze wstaé¢ okoto godz. 6.00, da¢ jedzenie krélikom i
kurom. Czasem zdgze zje$¢ Sniadanie przed wyjSciem do szkoty.
Jesli nie — pakuje sobie kilka kanapek — (chtopiec, 9 lat).

— Zimag moge pospa¢ dluzej, ale kiedy zazielenig sie

taki, budza mnie wczes$niej. Musze wtedy przed szkotg
wyprowadzi¢ na pastwisko krowy i byka — (chtopiec,
lat 11).

— Jak wroéce ze szkoly, to zaraz jest obiad (wracam piechota,
prawie 5 kilometréw), a po obiedzie pomagam do godziny 17.00
mlub 18.00, kiedy jest taka potrzeba. Dopiero potem moge wzigé
sie za odrabianie lekcji — (chtopiec, lat 14).

— Ja po szkole musze przez jakie$ dwie godziny pomagac¢ w
gospodarstwie. Przyprowadzam krowy z tgki, karmie kroliki i
zbieram jabtka dla bydta. Musze tez w tym czasie opiekowac sie
miodszym bratem — (dziewczynka, lat 10).

— Jaw ogb6le nie ogladam telewizji, bo nie mam nato czasu.
Mamy duze gospodarstwo, konia, pie¢ kréw i Swinie. Kiedy
rodzice obrzadzajg, ja musze pilnowaé¢ mtodszego rodzenstwa i
gotowac. Lekcje czesto robie pé6Znym wieczorem, wczeéniej nie
moge — (dziewczynka, lat 11).

— Wiem, ze nauka jest najwazniejsza, ale szkoda mi rodzi-
cow. Oni sg itak bardzo zmeczeni, a gdyby nie moja pomoc, to
juz sam nie wiem — (chtopiec, lat 14).

— Gdybym nie pomagata rodzicom w obej$ciu iw domu, oni
chyba w ogéle by nie spali — (dziewczyna, lat 11).

— Nie za bardzo lubie pomagaé, ale wiem, ze musze. Rodzi-
céw nie sta¢ na to, by zatrudnili kogo$ do pomocy — chtopiec,
lat 12).

— To, co kiedy$ wydawato mi sie ciezkie, teraz wydaje sie
lekkie. Wida¢, juz przywyktem — (chtopiec, lat 12).

DNIOWKA

Czy przywile] dziecinstwa
— zabawa i rozrywka —
jest zarezerwowany
tylko dla dzieci miejskich?
nagrode. wyroznienie, Diatego najbardsiel Mbie caas £

(chtopiec, lat 14).
— Lubie pole, bo lubie pracowaé¢ z koniem — (chtopiec, lat

10).

— Ja najbardziej lubie sianokosy. Przekrecam siano
do suszenia, grabie, uktadam w kopki — (dziewczynka,
lat 11).

Takich wypowiedzi mozna by mnozy¢ bez korica. Wynika z
nich jeden niezaprzeczalny fakt — dzieci wiejskie majg pewien
zakres obowigzkoéw, ito wcale nie lekkich, ktérym muszg podo-
ta¢ na réwni z nauka. Jak musza sie czué, wiedzac, ze zycie
mogtoby by¢ dla nich inne? Jedna z ubiegtorocznych maturzy-
stek, mieszkanka niewielkiej wsi w biatostockiem, wyznata:
,Zyje w wiecznym stresie. Kiedy pomagam rodzicom — zawa-
lam nauke. A bardzo chce si¢ uczy¢, moim marzeniem jest
zdobycie dyplomu lekarza. Jednak bardzo kocham tez
swoich rodzicow — jezeli zbyt dlugo siedze nad ksiazkg —
mam wyrzuty sumienia, ze odzegnuje sie od pomagania. Oni
nawet nie chca, nie wymagaja tej pomocy ode mnie, ale sama
widze, ze beze mnie nie daliby juz rady podota¢ wszystkie-
mu”.

A co nato wszystko méwi dzisiejsza socjologia?

Z badan przeprowadzonych niedawno w temacie: ,Budzet
czasu dziecka wiejskiego auczestnictwo w kulturze” wynika, ze:
»(...) nadmierne obcigzanie dzieci pracafizyczng wywotuje wiele
szkéd i nieprawidtowos$ci w psychicznym i fizycznym rozwoju
ich organizméw. Z wychowawczego punktu widzenia przynosi
wiecej zta niz pozytku. Ukazuje dzieciom ich odrebno$¢ spote-
czng, czesto wywotywaé moze poczucie krzywdy i niesprawied-
liwos$ci spotecznej. Psychicznezmeczenieobniza og6lng aktyw-
no$¢ mtodego organizmu, wyciska trwate pietno na psychice
dziecka, w powaznym stopniu okresla jego obecne i przyszte
potrzeby, dazenia i aspiracje. Praca fizyczna, jes$li pochtania
ogromna ilo§¢ energii i zapalu, wywiery ujemny wplyw na
postepy dziecka w nauce, stanowi bardzo powazny czynnik
determinujgcy niski finalny poziom jego wyksztatcenia. Wymie-
nionych szkéd nie moze zrekompensowac nabyta przez dzieciw
toku pracy — wytrwato$¢, zaradnos¢, pracowito$¢ ani szacunek
dla ciezkiej pracy”.

Tyle naukowcy, fachowcy tego zagadnienia. Z punktu widze-
nia psycho-fizycznego wplywu pracy na organizm dziecka z
pewnos$cia maja racje — od tego sa przeciez specjalistami. Ja
chciatabym w tym miejscu zwréci¢ tylko uwage najeden aspekt
sprawy, bardzo wazny — moim zdaniem — dla rodzicéw dzieci
.miejskich”. W wiekszosci cytowanych wypowiedzi dzieci prze-
wija sie ten sam motyw: $wiadomos$¢, ze rodzicOw nie sta¢ na
wynajecie kogo$ do pracy i zaptacenie za to, oraz to, ze chca
pomagac rodzicom, bo widza, jak bardzo sa oni juz zmeczeni.
Nie generalizujgc sprawy, nie przesadzajac o tym, ze tylko dzieci
wiejskie sta¢ na podobne zrozumienie iche¢ pomocy rodzicom,
polecitabym wielu ,miejskim” rodzicom, by — cho¢ raz — ulegli
pokusie, izrobili sprawdzian, rodzaj testu swojemu dziecku. Czy
potrafitoby ono — dla nich — wyrzec sie czegos$, zrozumie¢ ich
trudng sytuacje finansowa, czy potrafito by w sensowny sposéb
im pomd&c? Tak czesto bowiem styszy sie wokdt— zwtaszcza w
miastach tych na prawde duzych — ze dzieci, ktérych jedynym
obowigzkiem jest nauka, juz nie potrafig tak prawdziwie da¢ co$
z siebie, jedynie — bra¢.

E.L.



Zapiski z feri

estem wiec u dziadkéw na wsi, w gdérach. Niejeden

J z moich kumpli skakatby z rados$ci ztego powodu. Mnie
Jednak jako$ nie cieszy ten fakt,

osobiscie miatem zupetnie

moze dlatego, ze
inne plany spedzenia tych wol-

nych dni. Trudno, stato sie. Musze jednak przyzna¢,
ze gory zima wygladaja imponujaco, a $niegu tu tyle
co w miesci nie uzbieratoby sie chyba przez kilka

lat.

Chatupka dziadkéw, cho¢ z zewnatrz nie zachwyca okazato$-
cig, w srodku okazuje sie by¢ catkiem przytulna i niezle urza-
dzona. W niewielkim pokoiku na poddaszu jest nawet kolorowy
telewizor iradiomagnetofon, z ktérych moge korzysta¢ do woli
Szkoda tylko, ze nie zabratem ze sobg kaset moich ulubionych
kapel rockowych...

Dziadkowie okazuja sie by¢ zupeinie w porzadku. Nie sa
jeszcze tak starzy, jak mi sie wydawato — a moze to po prostu
zycie w gérach zahartowato ich iutrzymuje w zdrowiu? Oboje sa
prosci jak sosny za oknem, majg zdrowe, rumiane twarze, bte-
kitne oczy, otoczone siateczkg zmarszczek oraz — podobny,
pogodny uémiech... To, ze wcale nie sg zbyt rozmowni i nie
narzucajg mi sie ze swoim towarzystwem — podoba mi sie bar-
dzo. Jako$ nie mam ochoty na czuto$ci — moze to wynikaz tego,
ze nie bardzo sie znamy, chociaz jestesmy bliskg rodzing? Teraz
widzimy sie zaledwie trzeci czy czwarty raz w moim zyciu Jako$
wszystkim nam wida¢ nie byto po drodze, zeby utrzymywac
czestsze kontakty. Moze zawinit ciagty brak czasu i ta, spora
jednak, odlegto$¢? Na razie ciesze sie z tego oddzielnego
pokoiku, i — tlumaczac sie zmeczeniem po podrézy — ide na
gore.

Budze sie — jak na siebie — wyjagtkowo wczeénie. Dopiero
6sma! Storice zaglada do matego okienka, biel $niegu skrzy
sie na stokach jak ztoto — poeci w takg pogode muszg rzeczy-
wiscie czu¢ natchnienie! Ja jednak nie jestem poeta, jestem
realista. Musze ubra¢ sie, zjes¢ co$ i wyjs¢ rozejrzeé
sie wok6t. Przeciez nie spedze tych ferii w pokoju, nie maiac
nic do roboty!

Zorientowatem sie juz nieco w topografii ,naszej" chaty idos¢
sporego obejscia wraz z ,dobrodziejstwem” inwentarza. Wie-
czorem, w gestniejacym szybko mroku, nie bardzo mogiem

dojrze¢, co wilasdciwie rozciaga sie po obu stronach dos¢
waskiej drogi, ktéra jechali§my... Teraz wszystko wida¢
doktadnie, jak na dtoni: go6rskie hale, pokryte czystym,

dziewiczym $niegiem, zbocza, poros$niete lasami, sine szczyty

Tatr, doskonale widoczne na bilekicie nieba... | wokét, jak
okiem siegngé— sama Natura, zadnego stworzenia nadwch nogach
czy czterech tapach! Ja, rasowy mieszczuch, cztonek ogromnego
stada rozwrzeszczanych nastolatkéw, chodzacy na koncerty
,punk", zujacy gume i pijacy ,Coca-cole" w barkach McDonal-
da — nagle rzucony w $rodek surowych, zimnych, catkowicie
wyludnionych gér... Zgroza!

Szybko wrdcitem do naszego obejsciaztego pierwszego spa-
ceru. Obejscie, jak obejScie — niewielka obora, stajnia, jaki$
budynek gospodarczy w kacie ogrodzenia. Miedzy oborg a
stajnig buda, przy krotej biate psisko, leniwie drapigc sie za
uchem, przyglada mi sie ze skrywanym zaciekawieniem. Nie
wiem, czy gryzie, ale wyglada nato, ze z pewnosciag potrafi sobie
daé¢ rade nawet z wilkiem... Wole nie podchodzi¢. Ruszam do
stajni, gdzie urzeduje niewielki, ale mocarnie zbudowany konik,
masci kawy z mlekiem, o bielszej grzywie i ogonie Wyglada
poczciwie, jak spracowany emeryt podczas poobiedniej her-
batki w ulubionym fotelu. Po sasiedzku, w oborze, urzeduja dwie
krowy, wyglagdajace jak siostry syjamskie: obie czarno-biate,
tego samego wzrostu i otym samym rozmieszczeniu tat. Patrza

zimowych' 95

sie na mnie tagodnymi,
rytmicznie swoje drugie
nie ma co!

Slysze, ze babcia dzwoni garnkami po kuchni, ide wiec na
$niadanie. Musze przyzna¢, ze gérskie powietrze jest niezwykle
pobudzajace apetyt, a i godzina zrobita sie dosy¢ p6ézna —
dochodzi dziesiata. A wiec — do kuchni marsz!

wytupiastymi oczami,
$niadanie... Te to

przezuwajac
maja zycie,

Po raz pierwszy w zyciu zobaczytem na wtasne oczy kuchnie
weglowa, i nie powiem — spodobat mi sie wesoty ogien, buzu-
jacy pod pilyta, i rozkoszne ciepto, rozchodzace sie po
catej kuchni. A kuchnia — byta spora, nie taka, jak w naszych
blokach w miescie. Oprécz kuchni weglowej, czyli pieca —
jak moéwi babcia — stoi tu duzy, prostokatny stét, przy
ktorym wszyscy domownicy moga spokojnie, razem usigé¢ do
jedzenia. Woko6t duzo szafek, stojacych i wiszacych, wszystkie
zrobione z drewna — wyglada to jak pokdéj jadalny, a nie
kuchnia. Na $cianach wisza w réznych miejscach warkocze
cebuli, czosnku, a na po6teczkach — cata bateria stoikow
i stoiczkéw: z przyprawami, z zapasami, przetworami...
Cos$ niesamowitego! Stwierdzam, ze babcia musi mie¢ ogromne
samozaparcie i duzo czasu, by tego wszystkiego dokona¢
w ciggu lata ijesieni! U nas w domu mama czasem robi ogorki
na zime, ale juz konfitury czy kompoty? Nigdy! Po prostu
— nie ma na to czasu... A dzisiejsza herbata z konfiturami
wisniowymi jest taka dobra...



Babcia chyba poznaje po mojej minie, ze mi smakuje, bo
doktada mi na malenki talerzyk konfitury z innego stoiczka.
USmiecha sie przy tym i mowi:

— Jedz, chudzielcze, i zapamigtaj ten smak. Tak ci nie
bedzie smakowalo w miescie nic, bo wszystko, co ros$nie
w goérach a jest przetworzone w domu — ma swoj niepowta-
rzalny, jedyny smak... — i puszcza do mnie... najprawdziwsze
oko!

Pézniej dziadek zabiera mnie na spacer w gory. Cho¢ niezbyt
mi to odpowiada, nie o$Smielam sie jednak z tego wymigac.
Dziadek ma w sobie co$ takiego, ze nie spos6b mu odmoéwic, ai
wymowic sie jesttrudno. Czuje tez przez skére, ze — choébym i
probowat— nie mégtbym mu sktamac... To dziwne uczucie, bo
nigdy w zyciu nie miatem podobnego, ale dzieki niemu zaczy-
nam patrze¢ nadziadka moze nie tyle z mito$cia, co z respektem.
Po prostu — to jest gos¢!

Miatem racje. Dziadek to wspaniaty okaz ,homo”. ByliSmy w

gérach przez tadnych pare godzin, i — az trudno mi i przyznaé
samemu przed sobg — wcale nie chciatem wracac... To co$
niesamowitego — maszerowac nieprzetartym szlakiem przez

gorskie zbocza, doliny, hale... Nikogo wiecej —tylko dziadek, te
wspaniate, groznie wygladajace goéry, puszysty, skrzacy sie
$nieg — no i, oczywiscie, ja...

Rozmawialiémy niewiele. To chyba rodzinne, nikt z naszej
rodziny nie moze by¢ uwazana za gadute, i rzeczywiscie nim nie
jest. Wazniejsze jest zrozumienie sie bez stéw, wyczucie atmos-
fery, panujacej miedzy nami, i nawigzanie kontaktu emocjonal-
nego. Przyznaje sie, ze momentami bardziej interesowat mnie
dziadek niz wspaniate widoki... Ja bytem juz catkowicie ,klap-
niety" dtugim marszem, pomimo mrozu pot lat mi sie z czota jak
podczas letnich upatbw — a dziadek spokojnie maszerowat
dalej, jakby przed chwilg wyszedt z gabinetu odnowy biologi-
cznej... Gdy odwracat sie do mnie, szukatem w jego oczach
kpiacego wyrazu lub czego$ w rodzaju szyderstwa — ale nic z
tego. Za kazdym razem jego spojrzenie byto takie samo: baczne,
ale w sposéob naturalny, niewymuszony...

Podczas krotkiej chwili odpoczynku, przed udaniem sie w
droge powrotna, dziadek — jakby mimochodem — zauwazyt:

— Wiesz, kiedy tak siedzisz i myslisz nie wiadomo o czym,
bardzo przypominasz mi swego ojca. Zawsze wydawato mi sie,
ze jest bardzo daleko — mys$lami, oczywiscie, i nigdy nie prébo-
watem Sciagnac go na site blizej, do siebie. Trzeba byto wielu lat,
zeby zrozumie¢, zeon doktadnie to samo mysSlato mnie. ByliSmy
od siebie na wyciggniecie reki, a wydawato nam sie obojgu, ze
dzieli nas co$ wiecej nawet, niz te gory...

Zrobito mi sie gtupio. Tata mato ze mna rozmawiat o swoim
dziecinstwie, a moze chciat, tylko ja nie bardzo miatem ochote
go stucha¢? Przez ostatnie pare lat nigdzie wspoélnie nie chodzi-
lismy, nie wyjezdzaliSmy... Rozmowy dotyczyly przewaznie
nauki, odpowiedzialnos$ci za czyny itakie temu podobne kawatki.
A przeciez kochaliSmy sie, i wiedzieliSmy o tym... Dlaczego nie

Zro-
Bo

siebie na tyle, by
takimi, jakimi jeste$émy?
niestety, brakowalo w na-
mamy w kierunku ,na
takiego skutku,

potrafilismy zblizy¢ sie do
zumie¢ i zaakceptowac sie
trzeba przyzna¢é — czegos,
szym zwigzku... Nawet wysitki
rzecz zblizenia i pokoju" nie odnosity
jakiego pragneta.

I co miatem odpowiedzie¢? Zreszta,
spodziewat sie odpowiedzi, bo wstal,
ze $niegu, i ruszyt powoli z powrotem. Co$ mi chyba
odbito w tym momencie, bo czutem, ze robi mi sie go
bardzo, bardzo zal. A moze to nie jego zalowatem, tyl-
ko siebie samego, i tate, i w ogdle nas wszyst-
kich?

dziadek chyba nie
wytrzepatl spodnie

Dogonitem dziadka po paru metrach, a kiedy spojrzat
na mnie — po prostu sie do niego u$Smiechnatem. | w tym
mmomencie poczutem sie lekki i radosny, jak chyba nigdy
dotad...

To dopiero trzeci dzien mojego pobytu w gérach, u dziadkéw,
a przytytem chyba z dziesie¢ kilo. Fakt, ze apetyt dopisuje
mi nadzwyczajnie! To nie tylko codzienne spacery z dziadkiem
(bo teraz chodzimy w gdéry codziennie, czasem zabieramy
ze sobag tazika, tego psa dziadkéw) zaostrzaja mi go tak,
ale chyba tez talent babci do réznego rodzaju wypiekéw...
Nawet chleb babcia piecze sama, w domu, ijest — przepyszny!
Musze tez przyznaé, ze nie wyobrazam sobie w tej chwili
dnia bez wyj$cia w géry, dnia bez pysznego obiadu, jedzonego
razem z dziadkami w kuchni a nawet... o nieba! tych niewy-
muszonych, dtugich rozméw o wszystkim co wazne i niewazne.
Nawet nie przypuszczatem, ze potrafie by¢ takim gadutg
lub stuchaczem — na zmiane, w zaleznos$ci od sytuacji. Cu-
downe sa te wieczory przy piecu, przy buzujacym ogienku,

leniwe, bezpieczne, peine ciepta i serca.. Tyle pomaga-
ja zrozumie¢, tyle ucza, tyle wymagaja od wszyst-
kich...

Jak ten czas leci! Pojutrze wracam juz do domu, do wielkiego,
zakurzonego, zadymionego miasta... Ciesze sig, oczywiscie,
ale — zostawiam tu jednak kawat serca... Na jutrzejszy
dzien dziadek wymyslit co$ ekstra — pozegnalny kulig.
Rozestat juz ,wici” po catej okolicy, ma podobno zebra¢
sie grupa kilkunastoosobowa, wiec zabawa ma by¢ niezta.
Babcia przyszykuje bigos i kietbaski, bo meta kuligu —
ma by¢ u nas. Ale — to jutro. Nie zapisywatem nic przez
prawie potora tygodnia — bo... nie miatem czasu. Jako$
tak przylgnatem do codziennych ,zajec¢", zwtlaszcza tych
wieczornych, kuchennych, ze szedlem na g6re spac
nieprzytomny. Nie uwierzycie, jak powiem, ze telewizji i radia nie
tykatem przez caly czas mojego tu pobytu! Po prostu — tyle
ciekawego dziato sie wcigz przy mnie, tak urzekio mnie
piekno i czar goér, ze ,gadajace zabawki” odstawitem do
czasu powrotu. W miescie — to zupetlnie co$ innego, tam
trzeba by¢ na biezaco z tymi rzeczami, ale — tu zycie
kieruje sie innymi prawami, a prawa ta uznatlem i polu-
bitem. Powiem wiecej — widocznieodezwata sie krew
moich przodkéw, bo po mesku zadecydowatem, ze bede tu

wracat tyle razy, ile tylko bede mogt ,Do korzeni" —
jak $miat sie dziadek,ale wiem, czuje to prostu, ze
on tez (jak i babcia) bedzie czekat z utesknieniem na
moje przyjazdy i bedzie liczyt dni, dzielace nas od
ponownego spotkania. Takie sprawy sie po prostu
wie...

Siedze juz w pociggu, wracam do domu. Dziadek, kt6-

ry odwiézt mnie na stacje, na pozegnanie najpierw us$cis-
ngt mi reke, tak po mesku, a pézniej — po prostu wziat
w ramiona i mnie, pietnastoletniego chiopa, tulit do sie-

bie jak dziecko. A ja, po raz pierwszy od paru dobrych
lat —poptakatem sie jak bébr... | najgorsze jest to,
ze wcale sie tych swoich tez nie wstydzitem. Tak
wiec, koniec ferii... Teraz bede czekat na wakacje,
a wtedy.... Wiecie, prawda?

E. LORENC



ROZMOWY Z CZYTELNIKAMI

»Mysle, ze nie ma cztowieka, ktory by
nie zastanawiat sie w jakim$ momencie
swojego zycia nad jego sensem — pisze w
swoim liscie do Redakcji p. llona C. z
Wroctawia. Po co cztowiek zyje? Jaki
sens ma praca albo zabawa? Ludzie
widza, ze przeciez w przyrodzie wszystko
ma sens, a czilowiek stanowi jakby
czastke tej przyrody. Co na tego typu ref-
leksje, czysto ludzkie, mogtby powiedzie¢
Duszpasterz?”.

Mita Czytelniczko! W ré6znych okresach
ludzkiego zycia rodzi sie pytanie: Jaki
sens ma moje zycie? Do niedawna
jeszcze cztowiek ttumaczyt sens swego
zycia w ten sposéb: ja wprawdzie odejde,
ale moja praca pozostanie dla przysztych
pokolen. Moje dzieci iwnuki beda korzy-
staty z jej wynikéw. Obecnie jednak
sprawa takiego tlumaczenia troche sie
skomplikowata. Cztowiek bowiem posia-
da $rodki, ktéorymi moze zniszczy¢ cata
ludzko$¢, jej dorobek iw ogdle caty Swiat.
Srodkiem tym jest bron atomowa. Pow-
staje wobec tego pytanie: jaki sens mia-
toby istnienie ludzi iich wysitek nad prze-
budowa $wiata, gdyby nastapita katastro-
fa wojny atomowej na catej kuli ziem-
skiej? Na to pytanie znajdziemy jedyna
rozsadnag odpowiedz, jesli przyjmiemy
Objawienie Jezusa Chrystusa. Dzigki
bowiem swojej pracy, przez swoje zma-
gania, a czasem icierpienia, ludzie zmie-
rzaja nie ku wtasnej $mierci, lecz ku Bogu,
do zycia wiecznego. To wtasdnie Jezus
Chrystus zapewnia nas, ze zycie nasze
nie konczy sie w chwili $mierci, lecz z ta
chwilg dopiero zaczyna sie w catej petni.
Cate nasze doczesne zycie, nasza praca,
wysitek, nie tylko zapewniajg nam iinnym
warunki do zycia, lecz przygotowujg nas
na spotkanie z Bogiem. Objawienie Boze
przyjete z wiara moéwi nam, ze przez
nasz wysitek i prace tworzymy co$ trwa-
tego, przygotowujemy sie do wiecznego
zycia z Bogiem. Co wiecej, przyczynia-
my sie do tego, ze inni ludzie dzieki
nam moga tatwiej tgczyé sie z Bo-
giem.

Kazdy cztowiek nosi w sobie wyrok
$émierci od poczatku swego zycia. Swia-
domos$¢ tego, ze musi sie umrzeé, bez
wiary w zycie wieczne, bytaby czyms$ tra-
gicznym i wstrzasajgcym. Dlatego ra-
dosnag nowing sa dla nas stowa Chry-
stusa: ,Kto we Mnie wierzy, chocéby i
umart, zy¢ bedzie” (J 11, 25).

Kto$ na przyktad dowiaduje sig, ze jest
chory narakaimoze zy¢ jeszcze najwyzej
dwa lub trzy lata. Ale beda to lata petne
cierpienia i bo6lu nie do wytrzymania.
Widzac to pytamy: Jaki sens ma takie
zycie? Komu przydadza sie jego cierpie-
nia? Choremu na pewno nie dajg szczes-
cia. Ci za$, ktérzy nie wierza w Boga, nie
widzg ich sensu. Wiara jednak moéwi nam,
ze nawet takie zycie, petne cierpienia i
bélu, mawielkg warto$¢ zaré6wno dla cho-
rego, jak i dla innych ludzi. Przez swe

cierpienia cztowiek witacza sie w zbaw-
czg Meke i Smieré Chrystusa i w ten spo-
s6b przyczynia sie do zbawienia wtasne-
go i innych. W zyciu ludzkim bywa
wiele takich sytuacji, w ktérych sens
naszego istnienia mozemy zrozumie¢ tyl-
ko dzieki Objawieniu Bozemu przyjete-
mu z wiarg. Tylko spojrzenie przez wia-
re rozéwietla mroki ludzkiego zycia i
wnosi jasny promien nadziei, ze po
Smierci bedzie zy¢ z Bogiem na zaw-
sze.

To Chrystus oSwieca nas przez swoje
objawienie i ukazuje droge do Boga.
Przypomina nam to obrzed Chrztu $w.,
gdy miedzy czytaniami Pisma Swiete-
go $piewamy lub méwimy stowa Chrystu-

sa: ,Ja jestem S$SwiattoScia Swiata.
Kto idzie za Mng, bedzie miat Swiatto
zycia”.

Tylko wiara rozéwietla najtrudniejsze
chwile naszego zycia. Bez niej trudno
bytoby nam zy¢.

,»Czy wiara w sny jest grzechem, czy tez
nie? — pyta p. Jan W. z Inowroctawia.
Karty Pisma Swietego méwia o wielu rea-
lizowanych bardzo czesto interwencjach
nadprzyrodzonych przez sen. A wiec, jak
to jest z tymi snami?”.

Sny moga pochodzi¢ niekiedy od Boga.
Poucza nas o tym sam Bo6g w Ksiedze
Liczb (12, 6): ,Jesli jest u was prorok,
objawie mu sie przez widzenie, w snach
bede méwitdo niego”.Dzieje Apostolskie
przytaczajg stowa proroka Joela (2, 28):
.l staniesiewostatecznedni (méwi Pan);
Ze$le Ducha mojego (...), asynowie wasi,
jak i corki wasze beda prorokowali, mto-
dziency wasiwidzenia mie¢ beda, a starcy
wasi beda $nili we énie”. Pismo Swiete,
tak Starego, jak i Nowego Testamentu,
mowi nam, ze nieraz zsytat Bég rozmaite
sny nie tylko osobom spos$réd narodu
wybranego, aletez ipoganom, jak np. sny
kréla asyryjskiego, wytozone przez pro-
roka Daniela. W Nowym Testamencie
Bég dawat ostrzezenia we $nie Jézefowi,
by uciekal do Egiptu z Dziecigtkiem i
Matkg Jego, medrcom, by w drodze
powrotnej nie wstepowali do Heroda.
Dlaczego czynit to Bég we $nie, a nie
na jawie, trudno jest tego docho-
dzic.

Symboliczne sny kréla faraona zostaty
objasnione przez Jézefa egipskiego,
ktéry przyznaje, ze zaczerpnatje z Obja-
wienia Bozego, bo sam powiedziat: ,Azali
nie Bozy jestwyktad?". Podobnie iprorok
Daniel, wyjas$niajgc znaczenie snu kro-
lowi asyryjskiemu, zastrzega sie wyra-
Znie, ze czyni to dzieki szczegdélnemu
objawieniu tajemnicy od Boga.

Wyjatkowe i nieliczne przypadki snéw
od Boga nie daja zadnej podstawy do
mniemania, jakoby to byta zwyczajna
droga dziatalnosci Bozej lub dziato sie to
czesto. Nie ma zatem sprzecznos$ci mie-
dzy naukowo-przyrodniczym wyjasnie-

niem snéw iwyjatkowymi faktami z Pisma
Swietego.

Co mdwiag badania psychologiczne o
marzeniach sennych? Otéz, podczas snu,
mimo ze cztowiek $pigcy pozostaje
odciety od $wiata zewnetrznego, mozg
jego nadal pracuje. Wprawdzie czynnos$ci
kory mézgowej — od ktérych zalezy dzia-
talno$¢ naszych wtadz psychicznych, jak
rozum, wola, uczucia — ulega pewnemu
zahamowaniu podczas snu, to jednak
dziatajag one nadal, cho¢ mniej sprawnie i
prawidtowo. Stad w marzeniach sennych
brak tadu i sktadu, obrazy zmieniajg sie
nagle i szybko, powstajg sytuacje i zda-
rzenia nieprawdopodobne, a cztowiek
$pigcy przyjmuje to bez zdziwienia ibezk-
rytycznie. Na tre$¢ naszych marzen sen-
nych sktadaja sie zazwyczaj wrazenia w
naszej pamieci zachowane najawie— ito
wrazenia zaréwno bardzo silne, jak i
stabe, a nawet zupetnie nieudwiado-
mione. Na rodzaj i przebieg marzen sen-
nych wplywa jeszcze caly szereg rozmai-
tych czynnikéw, jak: hormony gruczotéw
dokrewnych, stan trawienia we $nie, cho-
roby serca (stad sny dreczace), czynniki
zewnetrzne, np. ciepto, zimno, Swiatlo i
wiele innych. Przewaznie marzenia senne,
sadziwaczne ibezsensowne. Zdarzajg sie
jednak itakie sny, podczas ktérych umyst
dokonuje naprawde zdumiewajacych
czynnosci, jak rozwigzywanie trudnego
zadania matematycznego, przypomnie-
nie sobie zapomnianej historii z dziecin-
stwa, ktére na jawie sprawiajg nam wiele
trudnosci. Jak wytlumaczy¢ takie zjawi-
sko? MoéwiliSmy juz, nasze wtadze umys-
towe podczasnu nie ulegajg catkowitemu
zawieszeniu. We $nie cztowiek najczes-
ciej wnioskuje nielogicznie i bezkryty-
cznie, cho¢ moze by¢ wyjatek popraw-
nego ilogicznego mys$lenia.

U oséb szczegélnie wrazliwych zda-
rzaja sie przypadki prawdziwych odczu¢
na odlegto$¢ lub przeczucia, co do przy-
sztosci. Wprawdzie nauka nie umie
zadowalajaco wyjasni¢ tych dziwnych
zjawisk, to jednak jest rzeczg pewna, ze
zazwyczaj nie ma w nich nic cudownego
lub nadprzyrodzonego.

A wiec normalne senne marzenia sg
niczym innym, jak tylko majakami naszej
wyobrazni, dziatajgcej bez kontroli woli.
Jest rzeczg wprost nierozsadng przywia-
zywac jakie$ znaczenie do snéw. Czasami
sny ostrzegawcze spetniajg sie, jak np.
choroba, $mier¢ i mozna je wytlumaczy¢
wystarczajgco przeczuciem lub telepatia.
Wierzy¢ zatem w sny i kierowa¢ sie nimi
jest zabobonem, a tego zabrania nam
drugie przykazania Boze. Nasze stare
przystowie za$ moéwi: ,Sen mara — Bog
wiara”, co nalezy tak rozumie¢. Bardzo
ostroznie trzeba interpretowac¢ sny, a
wiare i ufno$¢ poktada¢ w Bogu.

Wszystkich Czytelnikbw serdecznie
pozdrawiam.
DUSZPASTERZ



HOROSKOP CYGANSKI

Siodemka pik
(16 lutego — 5 kwietnia)

Wszystkie osoby, urodzone w tym przedziale czasowym,
odznaczajg sie dowcipem i— w og6le — ogromnym poczuciem
humoru. Sg rozmowne i przyjacielskie. Za wszelka cene pragna
unikng¢ w zyciu sporoéw i nieporozumien, co jednak nie zawsze
sie im udaje, cho¢ sa ludZmi z gruntu uprzejmymi i zyczliwie
ustosunkujgcymi sie do wszystkich. Z reguly tez sg urodzonymi
optymistami.

POZIOMO: A-l) udomowiony zajac;
A-8) pyszno$¢ z puszki lub z bloku;
C-1) zigb, chtéd jesienny; D-7) samo-

zwanczy uzdrowiciel; F-0) dawna nazwa
jednostki mikrometr; F-10) wiadca
Walhalli, bég wojny i wojownikow;
H-1)jednostka terytorialna w Niemczech;

H-6) szkapa, chabeta; K-1) réwne
akcjom; L-7) rzeka w b. ZSRR;
N-1) zmartwienie, ktopot; N-8) zasta-

wiana np. na myszy.

PIONOWO: 1-A) np. bzu pod oknem;
1-G) instrument dety; 3-A) po siédmej;
3-F) wyspa na Filipinach; 5-A) jez;
5-1) wylew kanalizacyjny; 7-B) ten od
kazan; 9-A) rumor, trzask; 9-G) kraina w
widtach Dunaju i Sawy, w staroz. pro-
wincja rzymska; 11-A) obszarpaniec,
szubrawiec, 11-K) nie ré6za, a kiluje;
13-A) niemadry je plecie; 13-1) draka,
rekoczyny.

(E.L)

Po rozwigzaniu krzyzéwki nalezy od-
czytaé szyfr (przystowie ludowe):

(A-8, C-1, H-8, D-12, A-12, K-2, B-7)
(H-10, M-9, A-4, C-4, G-13) (C-3.N-6)
(C-1, H-2, A-12, L-11,0-7, M-5) (K-5, K-11,1-5)
(H-4, F-2) (D-7, K-1, F-2,1-13, C-5, L-8, D-8, A-5, N-9).

Rozwigzanie samego szyfru prosimy
nadsyta¢ pod adresem Redakcji do konica
miesigca z dopiskiem na pocztowce:
»Krzyzéwka Nr 1”. Do wylosowania —
nagrody ksigzkowe.

Za prawidtowe rozwigzanie krzyzéwki
nr12 (,Nie ma nic stodszego nad $wiatto
prawdy”) nagrode wylosowata pani
Nalepa Wiestawa z Krzykawki.

Na ,Si6demkach pikowych" mozna polega¢ niemalze jak ,na Za-
wiszy”, majg ustalong stawe prawdziwych przyjaciéti rzetelnych
pracownikéw. Nic wiec dziwnego, zezazwyczajotoczonesagronem
ludzi, spragnionych ich cieptaizyczliwos$ci. Samejednak ,Si6demki
pikowe” lubiag od czasu do czasu zaszy¢ sie w ciemny, cichy

katek i samotnie podumac o zyciu i o wtasnych sprawach.

Zawsze kieruja sie logika i zdrowym rozsadkiem. Bywa, ze
dochodzg w zyciu do znaczacych sukces6w w dziedzinie nauki i
zdobywaja niebywate wprost bogactwo. Rzadko kiedy jednak
udaje im sie majatek pomnozy¢é — wiele z nich ma bowiem
sktonnosci do hazardu i ryzyka, wiec réwnie szybko potrafig

przegrac tub straci¢ nabyte dobra.

,Siodemki pikowe” — cho¢ w matenstwie sa dobrymi, wierny-
mi partnerami — we wspo6tzyciu na co dzien potrafig sie da¢ we
znakiswoim najblizszym! Trzebajednak przyzna¢, ze ich zte humory

szybko mijaja, a p6zniej — nadchodzi ,czas pogody”...
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NADCISNIENIE | ROZSADEK

Nadciénienie tetnicze jest najcze-
Sciejwystepujacachoroba uktadu krazenia.
Jestuznawane zagtéwny czynnik ryzyka
choroby niedokrwiennej serca, zawatu
serca oraz udaru mézgu. Nadci$nienie
trzeba kontrolowaé¢ i leczy¢ przez
cate zycie. Metode leczenia wybiera
lekarz specjalista, a osoba chora po-
winna zawsze przestrzegac¢ jego zale-
cenh szczegobtowych oraz ogdélnych die-
tetycznych. Odpowiednia dieta jest
bowiem niezbednym elementem lecze-
nia tej choroby.

Pamietajmy: prawidtowe ci$nienie tetni-
cze dla cztowieka dorostego wynosi:

ci$nienie skurczowe réwne lub
ponizej 140 mmHg

ci$nienie rozkurczowe réwne lub
ponizej 90 mmHg

Osoba z nadci$nieniem tetniczym
powinna:

e zgubi¢ zbedne kilogramy

« ograniczy¢ spozycie soii

¢ unika¢ uzytek — alkoholu, kawy,
mocnej herbaty

e zmniejszy¢ spozycie tluszczéow
zwierzecych i produktéw bogatych w
cholesterol

« zwiekszy¢spozyciewarzyw iowocow

RYBY

Zeby mogly plywaé, czué sie ,jak ryba
w wodzie”, potrzebujg klimatu spokoju,
harmonii. Sg jednak bardzo wrazliwe,
majg temperament ,psychiczny”, tatwo
ulegaja wptywom, Dlatego powinny
stosowac te harbatke tonizujaca:

kwiat rumianku rzymskiego 20, korzen
gencjany 5 g

Do po6tlitra wrzatku wsypac tyzke tej
mieszanki i pi¢ rano i wieczorem.

IDEALNA SZAFA

Tak, taka szafa to naprawde ideal, o
ktorym mozemy tylko marzyé. A wtas-
ciwie powinni$my réwniez do niego
dazyé¢, jak do kazdego ideatu. Przyj-
rzyjmy sie: ile tu ré6znych poétek i prze-
grédek, wieszakéw i szuflad! Moze i w
naszych szafach datoby sie wygospo-
darowac¢ wiecej miejsca, gdyby naj-
pierw posegregowac i utozy¢ przecho-
wywang w nich garderobe, oddzielnie
wieszajac rzeczy diugie, jak ptaszcze i
sukienki, a oddzielnie krotkie: kostiu-
my, spoédnice... Pod ta oddzielona
,krétsza” czescig na pewno znajdzie sie
miejsce na bluzki i swetry, pod diuz-
szg — na apaszki, rekawiczki, berety.
Zamiast pétek mozna tez stosowac pu-
detka o podobnym wymiarze, na przy-
ktad po butach, z naklejong lub wy-
pisang informacjg, co sie w nich
znajduje. Pamietajmy, ze nawet naj-
dalsza podréz zaczyna sie od pierw-
szego kroku. Po nim juz blizej celu —
lub do ideatu.

ZIMOWA MODA

Na szczes$cie juz dawno przestata by¢
ponura, brgzowo-granatowa. Teraz zna-
komite ocieplane kurtki i kombinezony
cieszag oczy wszystkimi kolorami, a
nowe materiaty i technologie produkciji
powoduja, ze ubiory zimowe sg jedno-
czednie bardzo ciepte i bardzo lekkie.
Pamietajmy jednak o tym, by mimo
wszystko nie przechtodzi¢ sie, chodzac
w czasie mrozéw czy silnych wiatréow z
gota gtowg, bo wbrew pozorom —
wychtodzona skéra gtowy powoduje
rownie czeste ,przeziebienia” orga-

nizmu, jak przemoczone nogi.

KURCZAK W PANCERZU

1 kurczak (ok. 1 kg), 1 cytryna (sok
i otarta skoérka), 2 tyzki oleju,
2-3  tyzki cukru, sél, papryka
mielona.

Doktadnie oczyszczonego kurczaka
lekko oprészy¢ solag wymieszana z pap-
ryka i pozostawi¢ na poét godziny.
Nastepnie natrze¢ w $rodku otarta
skoérka z cytryny, az wierzchu sokiem z
cytryny. Gdy lekko obeschnie, skropi¢
olejem i obsypa¢ miatkim cukrem.
Wstawi¢ do goracego piekarnika i
obrumieni¢ na ztocisty kolor, a nastep-
nie dusi¢ pod przykryciem.

Upieczonego pokroi¢ na porcje, z
ktérych kazda ozdobi¢ plasterkiem lub
czastka cytryny i przybra¢ zielonym
dodatkiem: natka, jarmuzem, porem.
Mozna podawaé z ziemniakami albo z
bezttuszczowymi, pieczonymi frytkami i
satatg.

MOZNA INACZEJ

Picie alkoholu to temat trudny —
wiemy wszyscy, jakie fatalne ma to w
Polsce tradycje. My jednak chcieli-
bysmy o tym tez napisaé, nie rozwaza-
jac spotecznych probleméw zwigza-
nych z nadmiernym spozyciem napo-
jow wyskokowych, bo nie tu na to
miejsce, lecz propagujac kulture picia
alkoholu, proponujac wtasciwe formy
jego podawania, atakze zachecajgc do
zmiany struktury jego spozycia, z
wodek na trunki niskoprocentowe, kto6-
rych przeciez jest tak wielka roz-
maitos$¢.

Dzi$, na mrozne lutowe popotudnia i
wieczory z przyjaciétmi proponujemy
grzane wino, grog albo gorgcy poncz.
Te rozgrzewajgce napoje, zwilaszcza
grogi mleczne i kawowe (gorace napoje
mleczne z dodatkiem alkoholu, czesto
z6ktka i najrézniejszych przypraw ko-
rzennych), sa szczeg6lnie popularne w
krajach skandynawskich, a takze w
Anglii. Mozna je podawac¢ réwniez w
kolorowych, emaliowanych kubkach, z
r6znymi rodzajami grzanek.



