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ROZWAZANIA BIBLIINE

,Klo sie wywyzsza, bedzie ponizony...

W szesnastg niedziele po Zestaniu Ducha Swietego w naszych koéciotach odczytywany jest fragment Ewangelii
wedtug $w. tukasza: ,,Gdy Jezus przyszedtdo domu pewnego przywoédcy faryzeuszéw, aby w szabat spozy¢ positek,
oni Go $ledzili. A oto zjawit sie przed Nim pewien cztowiek chory nawodng puchline. Wtedy Jezus zapytat uczonych w
Prawie i faryzeuszéw: Czy wolno w szabat uzdrawiaé, czy tez nie? Lecz oni milczeli. On za$ dotknat go, uzdrowit i
odprawit. A do nich rzekt: Kt6z z was, jesSlijego syn albo wétwpadnie do studni, nie wyciagnie go zaraz nawet w dzien
szabatu? | nie mogli Mu na to odpowiedziec.

Potem opowiedziat zaproszonym przypowies¢, gdy zauwazyt, jak sobie pierwsze miejsca wybierali. Tak méwit do
nich: Jesli cie kto zaprosi na uczte, nie zajmuj pierwszego miejsca, by czasem kto$ znakomitszy od ciebie nie byt
zaproszonyprzez niego. Wéwczas przyjdzie ten, kto was obu zaprosit, i powie ci:,,Ustap temu miejsca~; i musiatbys ze
wstydem zajgc ostatnie miejsce. Lecz gdy bedziesz zaproszony, idz i usigdZ na ostatnim miejscu. Wtedy przyjdzie

gospodarz i powie ci: ,,Przyjacielu, przesiadz sie wyzej”; i spotka cie zaszczyt wobec wszystkich wspotbiesiadnikow.
Kazdy bowiem, kto sie wywyzsza, bedzie ponizony, a kto sie poniza, bedzie wywyzszony” (Lk 14, 1-11).

W Starym Testamencie dzien odpo-
czynku, szabat, bytdniem, z ktérym zwia-
zane byto szczegdlne blogostawienstwo
Boze; dniem Jahwe (Wj 31, 13; Rdz 2, 3),
dniem wytchnienia i odpoczynku dla
ludzi i zwierzat (Pwt 5, 12-14), dniem
radoéci (Oz 2, 13) oraz dobroci i zyczli-
woséci. Jednak niektére ugrupowania
religijne zapomnialy o tym (faryzeusze i
uczeni w Prawie). Szabat stat sie dla nich
celem samym w sobie; utracit swdj
wymiar teologiczny. Zamiast by¢ rados-
cig iwytchnieniem dla cztowieka, stat sie
ciezarem.

Jezus Chrystus wystapit przeciw forma-
lizmowi tych ugrupowan i wprowadzit
Boga do ich rygorystycznej teologii sza-
batu. Dzisiejsza ewangelia jest tego przy-
ktadem. Jezus spozywa positek w szabat
w domu przywédcy faryzeuszéw, sSwia-
domy, ze ,oni Go $ledzili". Korzystajac z
obecnosci chorego, prowokuje dyskusje:
,Czy wolno w szabat uzdrawia¢, czy tez
nie?”. Gdy obecni milczeli, Jezus uzdra-
wia chorego, potwierdzajgc podstawowg
zasade tego Swieta: ,Szabat ustanowiony
zostat dla cztowieka, a nie cztowiek dla
szabatu” (Mk2, 27). Jezus pragnat przyw-
roci¢ szabatowi petny wymiar, zwracajac
uwage na fakt, ze oddajemy Bogu cze$¢
rbwniez przez mitos¢ do czlowieka.
Prawdziwa warto$¢ szabatu polega na
tym, ze obejmuje ono Boga i cztowieka;
Boga przez modlitwe, a czlowieka przez
mito$¢ i rado$¢. W szabat nie tylko mozna,
ale nawet trzeba — z mito$ci do Boga i
czlowieka — dobrze czyni¢.

Kosciot w pierwszych wiekach wpro-
wadzitjako dzien Panski niedziele (Dz 20,
7, 1 Kor 16, 2), ktérg powinnismy zacho-
wywac zgodnie z naukg Chrystusa. Dzien
Panski winien by¢ peten mitoSci do Boga i
czlowieka.

.Potem opowiedziatzaproszonym przy-
powies¢..."

Zaproszenie na uczte byto powszech-
nym zwyczajem szabatowym. Zapra-
szano przede wszystkim znanych nauczy-
cieli, ktérzy nauczali w synagogach, aby
w czasie uczty prowadzi¢ z nimi dysputy
na tematy religijne. Jezus, ktéry takze
zostatl zaproszony jako znany Rabbi, w
przypowiesci naucza 0 zajmowaniu
miejsc przy stole. Goscie najgodniejsi
przychodzg na koncu, dlatego Jezus
przypomina rade znang juz w Starym
Testamencie: ,Nie badz wyniosty u kréla,
nie stawaj na miejscu wielmozéw. Niech
raczej ci rzeknag: Posun sie wyzej, nizby

,,PoUfti opowiedli** taprouonym przypowit*¢...

cie mieli ponizy¢ przed moznym” (Prz
25, 6).

Obserwujac gosci przy stole, Jezus
wygtosit nauke o zbawieniu. Uczta w Sta-
rym Testamencie byta obrazem czaséow
ostatecznych. W ewangeliach synopty-
cznych uczta oznacza wypetnienie sie
czas6éw (Mt 8, 11), nadejécie Krélestwa
Bozego. A w Krélestwie Bozym inne
obowigzujg reguly niz w zyciu codzien-
nym. Tam naprawde: ,Kazdy (...), kto sie
wywyzsza, bedzie ponizony, a kto sie
poniza, bedzie wywyzszony”. W tej
mys$li zawiera sie istotna nauka Chry-
stusa. W dniu ostatecznym Boég pysznych
ponizy, a skromnych nagrodzi i wywyz-
szy. Jezus stowa te kieruje przeciw
samochwalstwu faryzeuszéw. Obecno$¢
na uczcie i wtadciwe na niej miejsce jest
powotaniem Bozym, jest faska, jest
mitoScia. MitoSci Bozej nie mozna wziac
samemu, mozna ja jedynie przyja¢ jako
dar. Dalej Jezus uczy, ze prawdziwa
chwala i zbawienie wymaga naszej
mito$ci i skromnos$ci: ,Kto sie poniza
bedzie wywyzszony”.Oczywiscie, nie jest

to pochwata stabos$ci, czy poczucia matej
wartosci, ale oznacza prymat postawy
otwartej na przyjecie daru mitosci i skro-
mnos$ci — tylko taka postawa pozwala
nam przyja¢ dar Boga. Mitos¢ i pokora
oznacza takze gotowos$¢ przyjecia ,gtup-
stwa krzyza” (1 Kor 1,18) oraz zaakcep-
towania takiego stylu zycia, ktére nie
polega na samolubstwie, lecz na stuzeb-
nej mitosci. Ponizy¢ sie, to znaczy przyjac
za swojg postawe Chrystusa, ktéry sie
Lunizytistat sie postuszny az do $mierci.
Dlatego B6g Go wywyzszyt i dat Mu imig,
ktére przewyzsza wszelkie imie” (Flp 2,
5-9). Unizenie Jezusa az do $mierci, byto
dla Niego bramg do chwaty zmartwychw-
stania. Podobnie i nasze unizenie jest
drogag do chwaly i wywyzszenia.

LJesli cie kto$ zaprosi na uczte". Chry-
stus zaprasza nas na swojg ucztg. On
wyznaczyt nam miejsce. Czy mamy Swia-
domos$¢, ze to zaproszenie jest taska,
mitoScig, powotaniem? Tylko ten skorzy-
sta w petni z uczty Baranka — wejdzie do
zywota wiecznego — kto sie unizy jak
on.



SERDECZNIE WITAMY

,,Trzymamy sie tego, co zawsze, co wszedzie,
co przez wszystkich byto wyznawane,
to jest bowiem prawdziwie irzeczywiscie

katolickie”

Na zaproszenie Kolegium Biskupéw Kosciota
Poiskokatoiickiego w dniach od 4 do 11 pazdzier-
nika br. w Konstancinie k. Warszawy obradowac
bedzie Miedzynarodowa Konferencja Biskupow
Starokatolickich Unii Utrechckie;j.

Dostojnych Braci w Biskupstwie na ziemi ojcéw naszych w
Polsce serdecznie witamy. Witamy Was calym sercem i
polskim chlebem. Otwieramy przed Wami wszystkie nasze
katedry, koscioty parafialne, kaplice i nasze domy, a zgodnie z
tradycja polska méwimy: ,Gos¢ w dom, Bé6g w dom”.

Jeste$Smy radzi, iz do Polski przybywa Episkopat Starokatolic-
kiego Kosciota w Holandii z Jego Eminencjg Arcybiskupem
Utrechtu i Przewodniczagcym Konferencji dr. Antonim Janem
GLAZEMAKEREM. Z prawdziwie polska gos$cinnosciag i rados-
nym sercem gorgco witamy Jego Eminencje em. Arcybiskupa
Utrechtu dr. Marinusa KOKA — dtugoletniego zwierzchnika
Kos$ciota Starokatolickiego w Holandii i wyprébowanego przy-
jaciela Kosciota Poiskokatoiickiego i Polski.

Gorgcym sercem i po bratersku witamy Episkopat Polskiego
Narodowego Katolickiego Kos$ciota ze Stanéw Zjednoczonych
Ameryki Péinocnej z Jego Ekscelencjg Biskupem Janem
SWANTKIEM na czele. Bogu sktadamy nasze wspdlne dziek-
czynienie, iz wéréd Dostojnych Braci Biskupéw przybywa do
Warszawy Czcigodny Ksigdz Biskup Antoni RYSZ — wspotini-
cjator Dialogu pomiedzy Episkopatem Amerykanskim Kosciota
Rzymskokatolickiego a Episkopatem Polskiego Narodowego
Katolickiego Kosciota i inicjator nabozenstwa ekumenicznego
+,GOJENIA RAN" w dniu 16 lutego 1992 r. w katedrze PNKK pw.
Sw. Stanistawa w Scranton, Pa.

Z wdzieczno$cig i z serdeczng radoscig witamy Dostojnego
Ksiedza Biskupa Hansa GERNEGO — zwierzchnika Starokato-
lickiego Kosciota Szwajcarii, a zarazem Sekretarza MKBS
oraz Jego Doradcow: dziekana na Uniwersytecie w Bernie ks.
prof. dr. Herwiga ALDENHOVENA iks. prof. dr. Ursa von ARXA.

Z uczuciem braterskiej mitosci witamy Czcigodnego Ksiedza
Biskupa dr. Sigisberta KRAFTA i Przewielebnego Ksiedza
Hansa Wernera Schlenziga — Wikariusza Biskupiego Starokato-
lickiego Kosciota Niemiec.

Radzi jesteSmy z przyjazdu do Polski Dostojnego Ksiedza
Biskupa Mikotaja HUMMELA — zwierzchnika Starokatolickiego
Kos$ciota Austrii i skarbnika Biura Miedzynarodowej Konferencji
Biskup6ow Starokatolickich Unii Utrechckiej.

Witamy serdecznie reprezentantéw i przedstawicieli Staroka-
tolickich Kosciotow: Czecho-Stowacji, Chorwaciji, Wioch, Francji,
Szwecji i Danii.

Po bratersku witamy Czcigodnych Ksiezy Biskupdw Staroka-
tolickiego Kos$ciota Mariawitéw z Polski, ktérzy przybeda na
MKBS na zaproszenie Arcybiskupa Utrechtu, Sekretarza Konfe-
rencji oraz nasze, jako gospodarzy Zgromadzenia.

W imie Boze, w modlitewnym skupieniu, pomni na stowa Apo-
stota: ,Nie troszczcie sie o nic, ale we wszystkim w modlitwie
i btaganiach z dziekczynieniem powierzcie prosby wasze Bogu”
— rozpoczniemy obrady Miedzynarodowej Konferencji Bisku-
pow Starokatolickich Unii Utrechckiej. Mamy nadzieje w Bogu,
iz nakre$lony przez Biuro naszej Konferencji program zgodno$-

(Sw. Wincenty z Lerynu)

cig i powaga w duchu braterskiej mitosci wykonamy ku wigkszej
chwale Bozej i ku pozytkowi duchowemu naszych Sidstr i Braci
tworzgcych spotecznoé¢ starokatolickag w Kosciotach Lokal-
nych.

Na czoto spraw dogmatycznych wysunigta zostaje EUCHARY-
STIA i JEDNOSC w konteks$cie wspdlnoty koscielnej — wspaol-
noty eucharystycznej, to znaczy zaproszenia do Eucharystii.

Nasi Dostojni Bracia w Urzedzie Biskupim podczas krétkiego
pobytu w Polsce odwiedzg nastepujgce parafie: w Czestocho-
wie, Lublinie, Studziankach-Pancernych, gdzie na mojg
prosbe Czcigodny Ksigdz Biskup Hans GERNY udzieli Sakra-
mentu Bierzmowania. Odwiedzimy wspo6lnie parafie w Kotto-
wie i Strzyzewie oraz w Warszawie przy ul. Modlinskiej 205.

9 pazdziernika br. w Polskiej Radzie Ekumenicznej w Warsza-
wie przy ul. Willowej 1 odbedzie sie spotkanie Biskupdw Unii
Utrechckiej ze wszystkimi zwierzchnikami Kosciotéw zrzeszo-
nych w Polskiej Radzie Ekumenicznej. Zgromadzeniu przewod-
niczy¢ beda: Biskup Zdzistaw TRANDA — prezes PRE i
zwierzchnik Kosciota Ewangelicko-Reformowanego oraz Arcy-
biskup Utrechtu dr Antoni Jan GLAZEMAKER.

W tym samym dniu w siedzibie Polskiej Rady Ekumenicznej od-
bedzie sie Konferencja Prasowa, ktérej przewodniczy¢ bedzie
Arcybiskup dr A.J. GLAZEMAKER i cztonkowie Biura MKBS.
Hastem Konferencji bedzie: ,STAROKATOLICYZM DzIS”.

Zwierzchnicy KosSciotow Starokatolickich z zagranicy, Czton-
kowie Episkopatu oraz zwierzchnik i sekretarz Rady KosSciota
Poiskokatoiickiego zostang przyjeci przez Marszatka Sejmu
prof. dr. Wiestawa CHRZANOWSKIEGO.

W imie Boze rozpoczniemy obrady Miedzynarodowej Konfe-
rencji Biskupéw Starokatolickich Unii Utrechckiej w Konstanci-
nie. Bogu w Tréjcy Swietej Jedynemu pragniemy zlozyé dziek-
czynienie za odebrane taski i blogostawienstwa dla Lokalnych
Kosciotow Starokatolickich Unii Utrechckiej.

Zgromadzimy sie wspélnie w chwili kiedy sa przebtyski
duchowego odrodzenia. Podzielone chrzes$cijanstwo dazy do
wzajemnego zblizenia.

Na posiedzeniu MKBS pragniemy czerpa¢ moc i site ze Zdro-
jéow Zbawicielowych, gdyz jesteSmy $Swiadkami kiedy to w
naszych czasach chrze$cijanstwo przezywa najwiekszy kryzys
w historii, gdyz duzo poganstwa wkradto sie do chrzescijanstwa.

Obowigzkiem naszym jest wtasciwe odczytywanie znakéw
czasu. JesteSmy narzedziem w reku Boga. Winnis§my sie zasta-
nowi¢, czy nie sg to ostatnie sposobnos$ci do ratowania chrzesci-
janstwa przez stosowanie nauki Pana naszego, Jezusa Chry-
stusa we wszystkich przejawach naszego zycia.

Zechciejmy uczyni¢ wszystko, cotylko jest w naszej mocy, aby
dwa przykazania mitoSci zostaly zastosowane w praktyce. W prze-
ciwnym bowiem przypadku ludzkos$é, ktéra posiada obecnie no-
we niszczycielskie wynalazki, moze sie zupetnie wyniszczy¢.
Miejmy jednak nadzieje, ze cztowiek zrozumie stowa naszego
Mistrza, ktéry mowi: ,Ja jestem SwiattoScig Swiata, kto za mnag
idzie, nie chodzi w ciemno$ci, ale ma $wiatto zywota” (J 8,12).

IdZmy wspolnie w czasie droga, kt6rg wskazatnam Ten, Ktory
powotat nas do pasterzowania w Jego Swietym KosSciele.

t Tadeusz R. MAJEW SKI
PIERWSZY BISKUP

Warszawa, 4 pazdziernika 1992 R.P.



Z ZYCIA NASZYCH PARAFII

Jak w kazdg uroczystos¢ Bozego Ciata,
tak i w tym roku wyruszyty z wszystkich
parafii polskokatolickich w naszym kraju
na ulice miast i drogi wiejskie procesje
eucharystyczne. Z wiarg i mitoScig do
Jezusa Chrystusa wierni naszego Kos-
ciota kroczyli za Panem | Zbawicielem,
Ktéry niesiony w zitocistych monstran-
cjach wyszedt, aby obejrze¢ nasze
zagrody, atakze ito, jak sie powodzi dzie-
ciom Jego. Udziat we Mszy Swietej w tym
uroczystym dniu, udziat w procesji do
ottarzy, to byt réwniez wyraz naszego
przekonania, ze z Chrystusem chcemy i$¢
nie tylko w ten jeden dzien, ale zawsze,
przez cate zycie; IS¢ razem z Bogiem i
ludZzmi. Nie mozna bowiem I8¢ z Bogiem
bez ludzi, obok ludzi. Nie mozna tez iS¢
przez zycie tylko z ludZzmi, zapominajac o
Bogu lub Go odsytajgc na boczny tor.

Te i podobne mysli przenikaly nasze
serca i umysly podczas tegorocznych
uroczystosci Bozego Ciala.

Uroczysto$¢ ta ma zawsze szczegblng
oprawe w parafii katedralnej w Warszawie,
przy ul. Szwolezeréw. Wierni liczniej niz
w zwykte niedziele przybywajg do kos-
ciota. Chor katedralny podnosi splendor
uroczystos$ci swoimi $piewami. Wszyscy
przystepuja do spowiedzi $wietej i komu-
nii Swietej. Bo to jest ten dzieh dziekczy-
nienia za dar Eucharystii, za dar Ciata i
Krwi Panskiej.

W tym roku Msze Swietg z wystawie-
niem NajSwietszego Sakramentu celebro-
wat proboszcz parafii katedralnej ks.
dziekan Tomasz Wojtowicz. Natomiast
uroczystg procesje do oltarzy poprowa-
dzit biskup Wiktor Wysoczanski, rektor
Chrzescijanskiej Akademii Teologicznej
w Warszawie, a zarazem prezes Spote-
cznego Towarzystwa Polskich Katolikow.

Przy poszczegdlnych oftarzach ewan-
gelie $piewali w kolejnosci: ks. senior
Czestaw Jankowski, ks. Ryszard Dgbrow-
ski, ks. Tomasz Wojtowicz i diakon
Witold Jabtoniski.

Wszystkie ottarze, tak jak nakazuje tra-
dycja i potrzeba serca, wystrojone byly
kwiatami i symbolikg eucharystyczng.
Jednakze szczegdlne zainteresowanie
wzbudzat ottarz trzeci, gdzie ustawione
byly sztandary tych panstw, w ktérych
dziatajg Starokatolickie Kos$cioty Unii
Utrechckiej. Ottarz trzeci swym wystro-
jem isymbolikg podkreslat, ze cho¢ dzielg
nas jezyki, granice, zwyczaje itradycje, to
jednak tworzymy jedno w Panu, jeden
Kosciét Chrystusowy, w ktérym Eucha-
rystia jest Zrédtem naszej jednoSci
w wierze i zrodlem mitoSci chrzesci-
janskiej.

I w tym tez duchu, w duchu mitosci i
jednosci, na zakonczenie uroczystosci
Bozego Ciata bp Wiktor Wysoczanski
udzielitzgromadzonym wiernym, miastu,
krajowi liturgicznego btogostawienstwa
Najswietszym Sakramentem. A wszyscy,
trwajac w pokornym poktonie, na klecz-
kach prosiliSmy stowami pies$ni:

CHRYSTE KROLUJ, CHRYSTE ZWYCIEZAJ!
SWOJA MILOSE ODNOW W NASI!

AW.

Uroczystosc

BOZEGO CIALA
w Warszawie

Msze $w. z wystawieniem Najsw. Sakramentu celebruje ks. Tomasz Wojtowicz

Uroczysta procesje do ottarzy poprowadzit bp Wiktor Wysoczanski (trzeci ottarz)



UROCZYSTOSC| BOZEGO CIALA.



Oswiadczenie
Polskiej Rady Ekumenicznej

Od wielu lat Koscioly zrzeszone w Polskiej Radzie Eku-
menicznej uczestniczg w akcji pomocy charytatywnej,
ktéra ma na celu niesienie pomocy ludziom bedgacym w
potrzebie, domom dziecka, domom opieki, szpitalom,
osrodkom zdrowia itp.

Koscioty nasze prowadzg réwniez wiasne domy opieki,
dla ktérych pomoc z zagranicy ma bardzo duze znaczenie.
KosScioly i organizacje protestanckie z wielu krajow prze-
kazaly za posrednictwem Kosciotdw w Polsce i Polskiej
Rady Ekumenicznej, a takze za posrednictwem Komisji
Charytatywnej Episkopatu, dary o bardzo duzej wartosci.
Mialy one ogromne znaczenie dla wielu spos$réd wyzej
wymienionych instytucji. Obecnie pomoc bardzo zmalata,
ale jeszcze trwa, grozi jej wszakze catkowite zakonczenie.
Przepisy podatkowe wprowadzone z poczatkiem roku,
przewidujg optacanie granicznego podatku obrotowego
rowniez za dary przekazywane za posrednictwem Koscio-
té6w w ramach pomocy charytatywnej, w tym réwniez dla
koscielnych doméw opieki. Optaty sa tak duze, ze nie ma
mozliwosci ich pokrycia. W zwigzku z tym juz kilkakrotnie
zdarzyto sie, iz transporty byly odsytane z granicy do na-
dawcy. Graniczny podatek obrotowy uniemozliwiatudziele-
nie pomocy humanitarnej.

Dziwi nas stanowisko wtadz panstwowych w tej sprawie,
gdyz pomoc, ktérg chcg nadal Swiadczy¢ oSrodki koscielne
za granica jest ciggle bardzo potrzebna spoteczenstwu,
szczegOlnie obecnie, gdy los ludzi starych, emerytéw,
matek samotnie wychowujgcych dzieci, bezrobotnych,
jest bardzo trudny. Réwniez pomoc dla szpitali, osrodkéw
zdrowia, domoéw opieki i domoéw dziecka jest niezbedna,
utatwia opieke oraz odcigza w pewien spos6b budzet
panstwa.

Od kilku miesiecy zwracamy bezskutecznie uwage wta-
dzom naszego Panstwa, ze obcigzanie KosSciotow za prze-
sytki z darami jest ztym rozwigzaniem i wymaga zmiany.

W tej sytuacji nasze Koscioty sg zmuszone poprosi¢
partneréw iwszystkich ofiarodawcéw za granicg o zaprze-
stanie wszelkiej pomocy.

Polska Rada Ekumeniczna wykorzystata juz wszystkie
mozliwosci zwrécenia uwagi wladz panstwa na te sprawe.
Wobec tego odwotujemy sie do opinii publicznej w nadziei,
ze ta droga spowoduje wtasciwe i pozadane decyzje.

Za Prezydium Polskiej Rady Ekumenicznej
Biskup Zdzistaw Tranda
Prezes

Z zatobnej karty

S.fp.

ANDRZEJ STARCZEWSKI

W dniu 28 czerwca br., w wieku 45 lat, zmart nagle Andrzej Star-
czewski — cztowiek peten zyczliwosci i dobroci.

Sp. Zmarly do ostatnich chwil swego zycia aktywnie uczestniczyt
tak w zyciu rodzinnym, poswiecajac sie wychowaniu tréjki dzieci, jak i
w zyciu zawodowym — bedgac policjantem pomagat ludziom, uczyt
ich poszanowania dla prawa i dla innych ludzi.

Byt wzorowym mezem i ojcem, prawdziwym oparciem dla calej
rodziny. Dla kazdego potrafit znalez¢ czas, rade i zyczliwy usmiech.
Odchodzac do Pana, pozostawit swoich najblizszych w pustce, jakiej

nie da sie juz zapehic.

Jego pogrzeb odbyt sie w dniu 1 lipca br. z udziatem licznej rzeszy:
Rodziny, Przyjaciét i Wiernych czestochowskiej parafii Kosciota

Poiskokatoiickiego.

Niech odpoczywa w Pokoju.



,,Oddajcie cezarowi to,
co nalezy do cezara”

Komunisci twierdzili, ze ideologia marsksistowsko-leni-
nowska jest ,naukowa” i moze rozwigzywac¢ wszystkie prob-
lemy spoteczne i narodowos$ciowe. Dzisiaj jesteSmy Swiad-
kami tego, jak ta ideologia — narzucona nam sitg — wali sie, a
nowe elity polityczne prébuja dopiero stworzy¢ co$ nowego w
to miejsce. Mamy wiec stan przejsciowy, tak charakterysty-
czny dla wszystkich przemian rewolucyjnych. Pragniemy
zbudowaé nowy tad spoteczny i polityczny, pamietajgc o nie-
zmiernie waznej roli, jaka przypada chrzesScijanstwu, a
mowigc doktadniej Kosciotom w ksztattowaniu naszego kraju.
Nie ma w tym nic dziwnego, w Europie podstawy spoteczne,
prawne i moralne pochodzg wtasnie od Kosciota.

W Polsce rozumiemy jak doniosta role odgrywa Kosciotwe
wszystkich dziedzinach zycia. A jednoczenie zdajemy sobie
coraz bardziej sprawe z faktu, jak tatwo przekroczy¢ nieprzek-
raczalng granice rozdziatlu panstwa od Kosciota. Jest to
szczegOlnie wazne dzi§, gdy zaczynamy budowaé struktury
demokratycznego panstwa i kazdy podmiot tego panstwa
dopiero szuka swojego miejsca. Widzimy wiec potrzebe
obecnos$ci Kosciota w tym trudnym eksperymencie przejscia
od systemu komunistycznego do demokracji, a z drugiej
strony zdajemy sobie sprawe z zagrozen, ktére wynikaja z
tego faktu.

Rozwazajgc problem rozdzialu panstwa od Kosciota,
widzimy, iz podzialy religijne, ktére sa Swiadectwem réznych
interpretacji (takze politycznych) wspolnej wiary chrzescijan-
skiej, dokonywanych przez r6zne Koscioty, majg wpytw takze
i na ten problem. Wprawdzie wszystkie Koscioty przyjmuja
zasade: ,Oddajcie cezarowi to, co nalezy do cezara, a Bogu to,
co nalezy do Boga” (Mt 22, 21), jednak prawie kazdy Kosciét
inaczej interpretuje te regute i inaczej ja stosuje. Dla prawos-
tawia wiadza cesarska i wladza koscielna uktadajg wzajemne
stosunki na zasadzie pewnej jednomysinosci. Miedzy Koscio-
tem a panstwem juz z zatozenia istnieje zgoda. Wedtug tego
przekonania, Kos$ci6ét nie moze istnie¢ bez Cesarstwa ani
Cesarstwo bez Kosciota. Stanowig one jedng rzeczywistos¢,
jak dusza i ciato. W Swiecie bizantynskim jest tylko jedna
wiadza: prawa koscielne i prawa panstwowe, ktére jakgdyby
tworzy jedno prawodawstwo. Oczywiscie, jest to jedynie
uproszczony schemat, ktdry w rzeczywistosci jest regulo-
wany przez caly szereg dyspozycji teoretycznych i prakty-
cznych, zapewniajacych mu sprawne funkcjonowanie.

Ta bizantyjska doktryna (zwana tez ,teorig symfonii dwoch
witadz”) istnieje od samych poczgtkow, a za czaséw Justynia-
na (527—565) zostata ostatecznie sformutowana: ,Kosciét i
Parnstwo sa dwoma darami Bozymi dla ludzkosci, dwoma
porzadkamirzeczy wyptywajgcymizjednego zrédta — z woli
Boga. Tym samym powinny one wspotdziata¢ ze sobg w
doskonatej harmonii (symphonia), pomagajac sobie wzaje-
mnie, pozostawiajgc jednak kazdej ze stron wolnos¢ i auto-
nomie wjej wiasnej sferze".

Inng droge wybrat Swiat tacinski. Tu sytuacja polityczna
sprzyjata umocnieniu wtadzy Papieza, atakze trzeba przypo-
mnie¢znaczenie tradycji prawa rzymskiego, podkres$lajacego
osobe ludzka jako podmiot prawa. Stosunek miedzy wiadza
doczesng a wtadzg duchowg zawart Swiat tacinski w ,teorii
dwéch mieczy”, mowi o nich Ewangelia (Lk 22, 38; Mt 26, 51).

Na podstawie tej teorii filozofia scholastyczna sformuto-
wata szczeg6towe zasady postepowania. Porzadek duchowy
musi uznac¢ autonomie porzadku doczesnego, ten za$ ze swej
strony musi zgodzi¢ sie na poddanie celéw doczesnych czto-
wieka jego celom duchowym.

TRUDNE PYTANIA

Wszyscy jesteSmy uczniami

Wrzesien — miesiac szkoty, uczniéw, nauczy-
cieli. Na pierwszy rzut oka wszystko wydaje sie
jasne i proste: szkota — miejsce, gdzie uczniowie
ucza sie od nauczycieli. Czy jednak rzeczywiscie
zawsze tak wtasnie jest? Czy zawsze mtodzi uczag
sie od starszych, dzieci od dorostych? | — co
wazniejsze — czy zawsze tak powinno by¢?

Wszyscy znamy przystowie o jaju madrzej-
szym od kury, wiec problem musiat zosta¢ za-
uwazony juz dawno temu. Przystowie to jestjed-
nak na ogétwypowiadane ze ztoscia, niechecia,
aw najlepszym razie —z pobtazliwg ironig w sto-
sunku do tego ,jaja”. Sprébujmy jednak, z oka-
zji poczatku roku szkolnego, przypomnie¢ sobie
iinne przystowie: cztowiek uczy sie az do Smier-
ci. | nie tylko przypomniec¢ je sobie, ale takze
zastosowac w praktyce. Dodajmy tez od razu, ze-
by unikngé¢ nieporozumien: nie chodzi tu o nauke
na kursach doskonalenia zawodowego czy inne
dziatania zwigzane z podnoszeniem kwalifikacji
zawodowych: to sie rozumie samo przez sie ijest
nieodzowng koniecznoscig bytowa.

W tym wypadku chodzi jednak o co$ innego; o
nieustanne ,uczenie sie" innych ludzi — od
wiasnych dzieci poczynajgc, o ,uczenie sie”
otoczenia — $wiata, wcigz zmieniajgcego sie na
naszych oczach, wreszcie — o ,uczenie sie”
siebie wobec innych i wobec tego Swiata.

,Uczy¢ sie" innych? Wiasnych dzieci? Tak,
witasnie tak. Kazdy z nas jest jednostkg od-
mienng, niepowtarzalng, ma inne sady, poglady,
inne gusta i potrzeby. Do nikogo nie mozemy
wiec przyktada¢ tej samej miary — naszej
miary. Zeby za$ m6c przekazaé pewne prawdy
ogo6lne, pewne warto$ci innym — w tym przede
wszystkim naszym dzieciom —trzebatych innych
zrozumie¢é, trzeba sie ich nauczyé¢ — tak, jak
kazdy artysta musi nauczyc¢ sie podstawowych cech
materiatu, z ktérego stworzy dzieto. Stworze-
nie za$ najwspanialszego dzieta sztuki: madre-
go, prawego cztowieka, wymaga od formujgcego
go dojrzatego artysty najgtebszych umiejetno-
Sci, nabytych nie raz na zawsze, ale zdobywa-
nych iwzbogacanych przez cate wspdine zycie.

Z tego wynika i nierozerwalnie tgczy sie tez
L,uczenie sie” wcigz zmieniajgcego sie Swiata i
Lsuczenie sie” siebie, samego siebie.

W dziecinstwie i mtodos$ci, w tym najchton-
niejszym okresie zycia, poznaliSmy pewng rze-
czywisto$¢, ktérg sktonni jesteSmy traktowac
jako niezmienna, stalg. Nic bledniejszego! Swiat
zmienia sie wcigz i my musimy sie z tym pogo-
dzi¢. Rzeczywisto$¢ naszych dzieci jest zgruntu
inna, niz nasza — i niz bedzie rzeczywisto$¢ ich
dzieci! Nie mozna wcigz odwotywac¢ sie do
doswiadczen mitodosci. Stwierdzenie, ze ,za
naszych czas6w byto zupeilnie inaczej’ jest
prawdziwe, ale czas biegnie naprzod i nie wolno
nam ,dzisiejszych czas6éw” na site dopasowy-
wacé¢ do tamtych, ,naszych” czaséw. Tego tez
musimy sie nauczy¢.

ljeszcze my w tym Swiecie i my wobec innych.
To nasze dzieci Swiadczg o nas, to w nich znaj-
duja odbicie nasze cechy charakteru. Jesli wiec
sprobujemy obiektywnie przyjrze¢ sie wadom i
zaletom naszych dzieci, to zauwazymy by¢
moze, jakie cechy mamy my sami, a po odpo-
wiedniej analizie by¢ moze stwierdzimy, ze
mozna itrzeba to czy owo zmieni¢.

Warunek jest jednak taki, ze trzeba chcie¢ sie
nauczy¢ zmieniajgcego sie Swiata, ludzi isiebie.
Na podjecie takiej nauki nigdy nie jest za p6zno.



Z ZAGADNIEN DOGMATYKI KATOLICKIEJ

Zdrowas Mario

Takimi wtasnie stowami zaczyna sie modlitwa, zwana ,pozdro-
wieniem anielskim”. Jest ona integralng czes$cig naszego
codziennego pacierza. Odmawiajg te modlitwe wszyscy prakty-
kujgcy katolicy tak powszechnie, jak prawdziwi chrzescijanie
powtarzajg stowa Modlitwy Parskiej, czyli Ojcze nasz. Juz po
pierwszym roku katechizacji, a czesto wczes$niej dzieci wiedzg
od rodzicéw, ze jestto modlitwa do Matki Bozej. Modlitwa ta jest
ztozona z pozdrowienia, ktérego autorem bytarchaniot Gabriel,
i ze stbw prosby Kosciota o wstawiennictwo Maryi u Boga w
intencji nas wszystkich. Praktyka odmawiania w jednym pacie-
rzu obu tych modlitw: do Boga i do Maryi, przez miliony ludzi od
wielu stuleci jest jakby obrazem S$cistych wiezi NajSwietszej
Maryi Panny ze swym Synem, Jezusem Chrystusem.

W cyklu rozwazan o Chrystusie i jego darach nie moze zabra-
knag¢ takich, ktére w sposéb szczegdlny poswiecone sg Jego
Matce. Wtasnie je dzi$ zaczynamy. Dziat nauki Swietej o Osobie
Matki Zbawiciela i Jej roli w dziejach zbawienia ludzko$ci nosi
miano mariologii, czyli ,nauki o Maryi”. Zaprezentujemy naj-
istotniejsze prawdy wiary $Swietej w tym wzgledzie, by mocniej
zakorzenity sie w naszych umystach i pobudzaly serca do
mitosci i wdzigcznosci wzgledem Tej, ktéra i nam jest dana za
Matke. Matke sie kocha, szanuje i czci. Ale nawet Matka nie
moze nam przystoni¢ obrazu Boga. Bedziemy wiec starali sig
przy okazji tych rozwazan zrobi¢ lustracje naszej poboznosci
maryjnej. Jesli jest zbyt chtodna i nietrwata, sprébujmy prosi¢ o
taske goracej dzieciecej mitosci, a jesli zbyt infantylna i nie-
zgodna zduchem ewangelii, cho¢by tylko w jakim$ utamku — to
tez postaramy sie je skorygowa¢ w sobie i obok siebie. Sa
bowiem ludzie mienigcy sie chrzes$cijanami, ktérych drazni
nazywanie Mari Matkg Boza i zwalczajg przejawy czci dla Niej.
Sa tez osoby, ktére swojg postawg prowokujg wprost do
ucieczki od manifestowania na zewnatrz w tradycyjny sposéb
przywigzania do Boga czy Jego Matki. Co sadzi¢ o penitentce,
proszacej swojego spowiednika o wyjasnienie, do ktérej Matki
Boskiej ma odmowi¢ modlitwy pokutne: czestochowskiej czy
kalwaryjskiej? Kaptan 6w chyba na dobre uczulit sie do prze-
sadnego wigzania czci naleznej Matce Chrystusa ztak modnym,
ale — niestety — niebezpiecznym dla wiary — kultem martwych
przedmiotéw. lle jeszcze musza sie¢ napracowac glosiciele
kazan, katecheci iwychowawcy, by ludzie, zamiast do obrazéw,
ktérych jest tysigce, modlili sig do Matki Zbawiciela, ktéra jest
jedna!

Nauke zwana mariologia mozna prezentowa¢ na dwa spo-
soby: Pierwszy — to ukazywanie roli Maryi na tle dziejéow ludz-
kosci, od prorocznych zapowiedzi dotyczacych Jej osoby i

ROZWAZANIA W DRODZE

Czternastolatka chce sie
spotykaC z chitopcem

Mam czternastoletnig cérke, ktéra chce chodzi¢ z siedemna-
stoletnim chtopcem. Uwazam, ze nie powinnam jej na to pozwo-
li¢, ale nie wiem, jak powinnam zareagowac i czy moje uwagi
odniosg wiasciwy skutek. Co powinnam jej powiedzie¢?

Mita Czytelniczko. Rozumiemy Twoje zaniepokojenie, ale
ostrzegamy przed wybuchami gniewu z Twojej strony. Zamiast
tupac i krzycze¢: ,Nie! |to jest moje ostatnie stowo!”, nalezy
przyja¢ odpowiednig taktyke postepowania, a wiec rozsgdny
plan na nadchodzace lata oraz racjonalne uzasadnienie jego
realizacji. Powinna Pani powiedzie¢ cérce: ,Masz juz czternas-
cie lat (a wtasciwie — dopiero czternascie lat) i rozumiem twoje
zainteresowanie chtopcami. Tak wtasnie powinno by¢. Jednak
nie jestes$ jeszcze przygotowana do tego, aby przeciwstawi¢ sie

zadan, poprzez spetnienie, jakze sumienne, przez Maryje
wszystkiego, czego oczekiwat od Niej B6g w zyciu na ziemi po
nagrode w niebie: Po drugie, mozna utozy¢ tematy wedtug Swiat
maryjnych rozsianych po catym kalendarzu liturgicznym Ko$-
ciota. Poniewaz w ,Rodzinie” od lat ukazywaly sie liczne arty-
kuty ku czci Matki NajSwietszej z okazji Jej kolejnych $Swiat, w
naszym cyklu zastosujemy pierwszy sposéb. Bedzie to zarazem
jakby streszczenie omawianej przez lata natym miejscu chrysto-
logii. Przekonamy sie przy okazji, ze nie da sie rozdzieli¢ Matki
Bozej i Jej Syna, bo taka mariologia nie miataby sensu. Zrozu-
miemy tez, jak trudno bytoby zblizy¢ sie nam do Chrystusa
umystem i sercem, gdyby nie byto w Ewangelii Jego Matki. Dla
petnosci obrazu jedng lub dwie gawedy poswiecimy J6zefowi,
mezowi Maryi, z ktérej narodzit sie nasz Zbawiciel.

Ks. A. BIELEC

presji, jakg starszy chtopiec moze wywiera¢ na dziewczyne w
twoim wieku (jesli zapyta, o co Pani chodzi, prosze wyjasnic¢).
Twoj tatus ijachcemy poméc ci przygotowac sie do chodzenia z
chtopcami w przysztos$ci, ale jest jeszcze kilka posrednich kro-
kéw, ktére powinnas$ zrobi¢. Musisz sie nauczyé, jak by¢ ,przy-
jaciétmi” z chtopcami, zanim zaczniesz chodzi¢ z ktéryms$ z nich.
Aby sie tego nauczyé, powinna$ zawiera¢ znajomosci z dzie-
wczetami i chtopcami w twoim wieku. Bedziemy ich zapraszac
do naszego domu lub ty mozesz chodzi¢ do nich. Nastepnie,
kiedy bedziesz miala szesnascie lat, bedziesz mogta umawiac
sie z chlopcem w towarzystwie innej pary w miejscach, w kto-
rych beda obecni doro$li. |wreszcie — skonczysz lat osiemnas-
cie, wtedy bedziesz mogta sama umawia¢ sie z chtopcem.

Twoj tatus i ja chcemy, zebys$ chodzita z chtopcem, ale prag-
niemy rozsgdnie postepowac w tej sprawie. Zastanow sie dobrze
nad tym, co ci moéwie. Jeszcze jeste$ nie gotowa, by samotnie
umawiac sie z chtopcem koriczagcym szkote Srednig i po prostu
bedziemy musieli znalez¢ inne sposoby zaspokojenia twoich
potrzeb towarzyskich”.

Mamy nadzieje, ze taka rozmowa wyjdzie Pani cérce na
dobre. Kategoryczne zakazywanie, bez zadnego tlumaczenia,
wywotatoby atak. buntu i che¢ zrobienia rodzicom na zto$¢.



Przemiany spoteczno-polityczne w kra-
ju wplynetly na rozszerzenie dziatalnosci
duszpasterskiej Kosciotdw i zwigzkow
wyznaniowych. W nowej sytuacji stato sie
mozliwe m.in. stale duszpasterstwo w
osrodkach odosobnienia — wsréd ludzi,
ktorzy przejsciowo zostali odizolowani od
spoteczenstwa, ale tak, jak i inni, potrze-
buja pomocy duchowej.

W opolskim os$rodku odosobnienia do
niedaw naduszpasterstwo prowadziliksie-
za rzymskokatoliccy, ktérzy majg do
dyspozycji niedziele (Msza $w. dla mez-
czyzn), poniedziatki (Msza Sw. dla kobiet)
i wtorki (rozmowy indywidualne ze ska-
zanymi) oraz Swiadkowie Jehowy, maja-
cy do dyspozycji soboty. Z chwilg usta-
nowienia w listopadzie 1991 r. przez
biskupa ordynariusza diecezji wroctaw-
skiej Osrodka Duszpasterskiego Kosciota
Polskokatolickiego w Opolu, réwniez
objatem opieke duszpasterska przebywa-
jacych w opolskim o$rodku odosobnie-
nia.

Rozpoczatem od nadania przez wie-
zienny radiowezet informacji o zamiarze
prowadzenia duszpasterstwa dla wyzna-
wcow i sympatykéw Kosciota Polskoka-
tolickiego. Zaprezentowatem rys history-
czny Koéciota —jego geneze ifunkcje —i
zaapelowatem: ,Wytacznie od Waszego

Za
Krata

zapotrzebowania na duszpasterstwo pol-
skokatolickie zaleze¢ bedzie jego prze-
bieg. Moga to by¢ indywidualne porady
duchowe. Moga to by¢ rozwazania nad
problemami religijnymi. Moze i powinna
to by¢ Swieta Liturgia Mszy $w.”. Poczat-
kowo zgtosito sie 0Smiu mezczyzn, z kto-
rych dwéch zainteresowanych byto ,po-
moca charytatywna", pozostatych intere-
sowata historia Kosciota, a przede
wszystkim — spowiedz og6lna. Naczelnik
opolskiego osrodka odsobobnienia wy-
znaczyt dla duszpasterstwa polskokato-
lickiego $rody (godz. od 15.00 do 18.00).
Dzieki faskawos$ci bpa Tadeusza R
Majewskiego — Pierwszego Biskupa
Kosciota Polskokatolickiego i bpa Wies-
tawa Skotuckiego — ordynariusza die-
cezji wroctawskiej, zaopatrzytem moich
spodopiecznych” w literature: ,Kate-
chizm Kosciota Polskokatolickiego”,
JAlbum Kosciota Polskokatolickiego”,
»Biskup Franciszek Hodur iJego Dzieto",
a z wiasnych $rodkéw zakupitem kie-
szonkowe ,Pismo $w. Nowego Testa-
mentu”.

Dzisiaj grupa moich ,podopiecznych”
wzrosta do 40 oséb. Z przyczyn techni-
cznych jednak (przeznaczone do mojej
dyspozycji pomieszczenie moze pomies$-
ci¢ jednorazowo ok. 20 os6b) uczestnicza
oni w spotkaniach na przemian, czyli co
dwa tygodnie. Jaki przebieg maja nasze
spotkania? Rozpoczynaja sie spowiedzig

0g6lng, Msza $w. z homilig, a nastepnie
prowadzone sg rozmowy na tematy reli-
gijne i — w miare potrzeby — rozmowy
indywidualne. Natomiast od lutego br.
kierownictwo o$rodka udostepnito do
mojej dyspozycji odtwarzacz video, co
umozliwia mi projekcje filméw o tresci
religijnej (,,Zycie Jezusa”, ,Dekalog”,
»,Quo vadis”, ,Salomon i Krélowa Saby”,
,Droga Krzyzowa") i moralne (,Niemy
krzyk").

Musze przyzna¢, ze praca wsrdéd tych
ludzi spotyka sie z ich uznaniem, a mnie
— sprawia satysfakcje. Bezsprzecznie
wyrazem ich uzniania by, sprezentowany
mi z okazji Swigt Bozego Narodzenia,
wykonany przez nich z Chleba i plasteliny
L,but obfitosci”, a z okazji Swiat Wielka-
nocnych — rycina, przedstawiajgca
Chrystusa w otoczeniu aniotéw z podpi-
sem: ,Boze prowadZ nas na dobrg droge
— Na pamigtke dla Ksiedza z Aresztu
Sledczego w Opolu, od skazanych — Rok
1992". Prawdajestjednak ito, ze nie mam
mozliwosci pomocy charytatywnej tak,
jak ksieza innych wyznan.

Duszpasterstwo w$réd wiezniéw oce-
niane jest — moim zdaniem — w zasadzie
pozytywnie, a przyczyny tego sg rézne.
Administracja oérodka upatruje w dusz-
pasterstwie wieziennym ,Swiadkéw z
zewnatrz”, ktérzy dadza Swiadectwo, ze
nastgpita poprawa w sposobie traktowa-
nia wiezniéw. | rzeczywiscie, nastgpita.

Cele sg otwarte, wiezniowie korzystaja ze
Swietlicy, uczestniczg w nabozenstwach,
moga mie¢ w celach radia, magnetofony,
telewizory, otrzymuja tez przepustki.

Wprawdzie cze$¢ wiezniéow wykorzy-
stuje wyjécie na nabozenstwo do wzaje-
mnych kontaktéw, spotkan czy ,rozer-
wania sie”, jednak wiekszo$¢ z nich
pragnie wynie$¢ z tych nabozenstw
przede wszystkim pozytek duchowy —
dowodzi tego fakt, ze nie tylko uczestni-
czg we Mszy $w., ale réwniez przystepuja
do Komunii $w.

Wreszcie — duszpasterze majg prze-
de wszystkim na uwadze niesienie po-
mocy religijnej, duchowej tym Ilu-
dziom, sprowadzanie ich na wiasciwg
droge.

Mam $wiadomos$¢ tego, ze moi ,podo-
pieczni” z opolskiego osrodka nie sg pol-
skokatolikami. Jednak wielu z nich stato
sie sympatykami naszego KosSciota i nie
jest wykluczone, ze po odzyskaniu wol-
noéci — jezeli na swej drodze spotkaja
placéwke naszego Kosciota — stang sie
jego cztonkami. Mysle, ze jest wiele
powodoéw, dla ktérych kaptani polskoka-
toliccy — na wzo6r rzymskokatolickich i
innych wyznan — powinni podjg¢ trud
duszpasterstwa wéréd odosobnionych (w
aresztach i wiezieniach) na terenie ich
parafii.

Ks. TADEUSZ PIATEK



Poswiecenie obrazu
sw. Floriana
w Krzykawie

W dniu 2 maja br. odbyta sie w kosciele para-
fialnym pw. $Sw. Barbary w Krzykawie-
-Matobgdzu uroczystos¢ poswiecenia obrazu
Sw. Floriana — patrona strazakéw i hutnikow.
W czasie uroczystosci Msze Sw. inaugurujaca
dni strazaka odprawit miejscowy proboszcz —
ks. Jerzy Biatas.

Do Swiatyni przybyli przedstawiciele Ochot-
niczej Strazy Pozarnej z Bukowna-Miasta,
Bukowna-Wsi, Bolestawia, Lasek, Podlipia,
KuzZniczki i Krzykawy; na czele z komendantem
Rejonu Strazy Pozarnej w Olkuszu — ptk.
Tadeuszem Kwapiszem, prezesem gminnym
OSP w Bolestawiu — Marianem Wadjcikiem,
prezesem gminno-wiejskim OSP w Bukownie
— Witodzimierzem Prusakiem. Gmine Bolestaw
reprezentowat wojt — Jakub Musiorski.

Uczestnik



Uroczystosci Dziekczynne
w Lublinie

W dniu 10 maja br. zostata odprawiona w parafii pw. Matki
Bozej Whniebowzietej w Lublinie uroczysta Msza $w. dziek-
czynna z okazji wymazania ekskomuniki (Scranton, USA, 15
lutego 1992 r.), rzuconej przez Watykan w 1898 roku na ks.
Franciszka Hodura, p6zniejszego biskupa, twérce polskiej i
katolickiej drogi do Boga w USA, Kanadzie i Polsce.

Podczas uroczystosci, ktéra zgromadzita licznych wiernych,
byli obecni duchowni ré6znych Kosciotéw. Kosciét Prawostawny
reprezentowat biskup Abel, ordynariusz diecezji lubelsko-
chetmskiej. Msza $w. byta koncelebrowana prze ks. dziekana
Bogustawa Wotynskiego (Lublin), ks. prob. Kazimierza Stach-
niaka (Lipa Lubelska) i ks. wikariusza Bogustawa Gruszczyn-
skiego — wszyscy z dekanatu lubelskiego. Dekanat z6tkiewski
reprezentowat ks. dziekan Stanistaw Kozal. Stowo Boze wygtosit
ks. prob. Jerzy Bajorek (Kosarzew); uczestnik tych history-
cznych wydarzen w Scranton (USA). Czytania biblijne i psalm
miedzylekcyjny wykonata miodziez z parafii. Cala uroczystos¢
uswietnit chér ,Fermata” — nauczyciele szk6t podstawowych,
Srednich i wyzszych miasta Lublina, wyrézniony medalem
,Serce dla serc” roku 1991, w dziedzinie ekumenizmu. Spiewy
wykonano po polsku, tacinie, i angielsku. Stowa pozdrowienia i
radosci z dalszych krokéw ku jednos$ci chrzescijan przekazat bp
Abel. Ofiary ztozone podczas Mszy $w. zostaly przekazane na
odbudowe spalonej cerkwi w Grabarce, Swigtym miejscu prawo-
stawnych.

Cata uroczystos¢ zakonczyta sie¢ wspdélna agapa.

Bogu i Matce Najswietszej niech bedzie chwata za przezyte
chwile.

Kronikarz parafialny

Z zycia parafii
w Ditugim Kacie

Tegoroczne Swieta Zmartwychwstania Parnskiego w parafii
dtugokackiej miaty charakter nadzwyczaj uroczysty. Oto6z,
dzieki inicjatywie duszpasterzy: dziekana Kazimierza Bonczara
i ks. wikariusza Mieczystawa Pigtka oraz ofiarnosci i pracowi-
tosSci parafian — zakonczona zostata budowa” kosciota filial-
nego i plebani w Majdanie Nepryckim. Stad ,Swiete Triduum
Paschalne” (trzy dni uroczysto$ci wielkanocnych) obchodzone
byto po raz pierwszy réwniez w kosciele filialnym w Majdanie
Nepryckim. Duszpasterz ks. Mieczystaw Pigtek i wierni bardzo
starannie przygotowali sie do tej uroczystosci, przede wszyst-
kim odpowiednim wystrojem ko$ciota (ciemnica, gréb, ottarz)
oraz licznym udziatem we wszystkich ceremoniach —tacznie z
adoracjag przy Grobie Panskim (straz trzymali strazacy).

Natomiast w Wielki Poniedziatek miata miejsce w Majdanie
Nepryckim kolejna uroczysto$¢. Uczestniczyli w niej niemal
wszyscy parafianie parafii dlugokackiej. W tym dniu poswie-
cono krzyz z Chrystusem (dar parafian), ktéry umieszczono na
gtéwnej Scianie prezbiterium. Na uroczysto$¢ licznie przybyli
wierni, ktérzy jako ,$wiadkowie posSwiecenia” trzymali w czasie
ceremonii wstazki rozciggniete przez kosciét od ramion krzyza.
Poswiecenia dokonat ks. proboszcz Henryk Marciniak z Tarno-
gory, a Msze $w. odprawit ks. Tadeusz Pigtek z Opola. Okoli-
cznosciowe kazanie wygtosit ks. dziekan Kazimierz Bonczar.
Miejscowy duszpasterz, ks. wikariusz Mieczystaw Pigtek ze

Msza $w. koncelebrowana

Stowa pozdrowienia przekazat bp Abel — ordynariusz diecezji lubelsko-
chetmskiej Kosciota Prawostawnego

Ks. Henryk Marciniak udziela Komunii $w.

tzami w oczach dzigkowatwszystkim, ktérzy swojg ofiarnoscig i
pracg sprawili, ze w Majdanie Nepryckim zostat zbudowany
kosciot.

Do petnego wykonczenia kosSciota i plebani w Majdanie Nep-
ryckim wiele jeszcze potrzeba pieniedzy i pracy. Zdaje sobie z
tego sprawe miejscowy duszpasterz i sg tego Swiadomi i wierni,
ktorzy juz powaznie mys$la o posadzce i ogrzewaniu w kosciele.

Uczestniczytlem wtych uroczystos$ciach ijestem zbudowany tak
wspaniatg postawa wiernych z Dlugiego Kata. Szczes$¢ im Boze!

Ks. T.P.



Parafia polskokatolicka
W Szczecinie

Przy jednym z najpiekniejszych skweréw Szczecina — zwanym placem Swietych
Apostotéw —w samym centrum miasta, usytuowany jest przepiekny, zabytkowy kosciot
pw. Swietych Apostotéw Piotra i Pawla. Przez nieomal caly dzien $wiatynie te zwiedzajg
setki turystow zaréwno z kraju, jak i z calej nieomal Europy. Kazdy kto znajdzie sie w
miescie ,ksigzat pomorskich" musi odwiedzi¢ ten przepiekny obiekt sakralny.

Historia koSciota pw. $w. Piotra i Pawfa siega poczatkéw Xll w. i wigze sie z osobg
kréla Bolestawa Il Krzywoustego. Jest to najstarsza na Pomorzu Zachodnim $wigty-
nia, zaliczana (ze wzgledu na swe walory i bogata historie) do zabytkéw klasy ,0".
Kosciot— odbudowany po spaleniu w 1189 roku i modernizowany— zachowatjednak
do obecnych czaséw pierwotny styl neogotycki. Zewnetrzne mury kosciota ozdobione
sg ,maszkaronami”, ktérymi XIV wieczny rzezbiarz uwiecznit podobizny zastuzonych
dla Kosciota mieszczan. We wnetrzu $swigtyni na uwage zastugujg m.in. organy oraz
kazalnica, pochodzgce z XVII w., atakze chrzcielnica z czterema Ewangelistami, row-
niez z XVIl w. Szczegdlng za$ uwage zwraca przepiekny drewniany plafon (XVII w.),
ktory zajmuje prawie caty sufit koSciota. Przedstawia on trzy sceny: Chrystusa —
Baranka Bozego nad gronem Apostotéw, Boga Ojca oraz biblijny obraz potopu.

Ta przepiekna Swiatynia zostala przekazana Dekretem panstwowym z 1946 roku
Kosciotowi Polskokatolickiemu na ,wieczne uzytkowanie”. W tym tez roku parafianie
sposobem gospodarczym usuneli powstate szkody wojenne oraz zgromadzili konie-
czny sprzet i naczynia liturgiczne. W potowie 1946 roku — na prosbe ks. proboszcza
Tadeusza Gotowki — Biskup Jézef Padewski dokonat poswiecenia i konsekracji
koSciota.

W roku 1975 proboszczem parafii szczecinskiej zostat zamianowany ks. Stanistaw
Bosy. Dzieki wspaniatej pracy tego duszpasterza oraz jego usilnym zabiegom, obiekt
sakralny doprowadzony zostat do wspaniatego wygladu. Szczecinska parafia pozy-
skata sobie wielu nowych wyznawcoéw oraz sympatykéw, ktérzy nauczeni przyktadem
swojego duszpasterza oddani sga Kos$ciotowi i pracujg dla niego z wielkim
poswieceniem.

Ks. infutat Stanistaw Bosy jest absolwentem ChrzeScijanskiej Akademii Teologicznej
w Warszawie, ktérg ukonczytw 1973 r. W tym tez roku otrzymat $wiecenia kaptanskie.
Po odbyciu praktyki wikariusza, zamianowany zostatw 1975 roku proboszczem parafii
w Szczecinie. W roku 1979 otrzymat nominacje na dziekana dekanatu szczecinsko-
gorzowskiego i zostat cztonkiem Rady Synodalnej Kosciota Polskokatolickiego. W
1985 roku Pierwszy Biskup Kosciota Polskokatolickiego zamianowat ks. Stanistawa
Bosego honorowym Infutatem. Od roku 1989 Ks. Infutat petni rowniez funkcje Rze-
cznika Diecezji Wroctawskiej oraz Sekretarza Rady Diecezjalne;j.

Ks. infutat Stanistaw Bosy — przy pomocy swoich parafian — dokonatwielu prac, kto-
re przyczynily sie do tego, iz dzisiaj mozna sie poszczyci¢ obecnym stanem kos$ciota pw.
Sw. Piotra i Pawfa. Wspélnym wysitkiem zbudowano dwa ottarze w nawach bocznych:
.Matki Bozej Nieustajacej Pomocy” oraz ,NajSwietszego Serca Pana Jezusa”’.
W 1985 roku powstata plebania z zapleczem katechetyczno-biurowym, atakze piekne
ogrodzenie z zieleni. W tym takze roku prezbiterium wzbogacito sie o przepiekny tryptyk,
obrazujgcy Chrystusa oraz apostotéw Piotra i Pawta, namalowany przez szczecinskiego
malarza Mieczystawa Lisa. W roku 1991 dokonano kapitalnego remontu dachu, po-
prawiono elewacje zewnetrzng i pomalowano kos$ciét wewnatrz. Wszystkie te prace
wymagaty wielu poswiecen i wysitkbw, zaréwno Ks. Proboszcza, jak i catej parafii.
Jednak wspaniaty wynik koncowy daje polskokatolikom ze Szczecina ogromna satys-
fakcje i przynosi rado$¢ wszystkim wspotwyznawcom Kosciota Polskokatolickiego.

Szczecinska spoteczno$¢ parafialna moze sie poszczyci¢ nie tylko prawdziwym
zyciem parafialnym, duszpasterska praca, ale majeszcze wiele innych osiggnie¢, ktére
wykraczajg pozateren zycia parafialnego. Aktywnos$¢ parafii znana jest na polu ekume-
nicznym. Od roku 1989 ks. infutat Stanistaw Bosy petni funkcje Przewodniczgacego Szcze-
cinskiego Oddziatu Polskiej Rady Ekumenicznej. Kilkakrotnie w Swiatyni ,Piotra i Pawfa”
odbywaly sie mtodziezowe nabozenstwa ekumeniczne. W kosciele modlili sie pielgrzy-
mi réznych wyznan z krajéw skandynawskich, Beneluksu i Europy Zachodniej. W koscie-
letym $piewaly juz: ewangelicki chor z Regensburga oraz rzymskokatolicki ch6r z Hisz-
panii. Parafia wydaje swoj biuletyn, atakze informator o ko$ciele w jezyku polskim inie-
mieckim. Posiada réwniez swojego przewodnika, panig Helene Nowak, ktora stuzy tury-
stom — oprowadzajgc ich po Swigtyni.

Nie sposéb wymieni¢ tu wszystkich inicjatyw podejmowanych przez szczescinska
parafie. Moze by¢ ona wzorem dla innych naszych placéwek.

Uroczystosc Apostotow Piotra | Pawta
w parafi polskokatolickie] w Szczecinie

W dniu 26 czerwca 1992 r., na szczecinskim lotnisku, piekng wigzanka kwiatow powitali
parafianie szczecinscy wraz ze swoim proboszczem ks. infutatem Stanistawem Bosym
Pierwszego Biskupa Kosciota Polskokatolickiego Tadeusza R. Majewskiego. Jeszcze tego
samego wieczoru Pierwszy Ksigdz Biskup, w towarzystwie Wychowawcy Klerykéw WSD
Kosciota Polskokatolickiego, ks. Tomasza Rybki, spedzit dluzsze chwile na modlitwie w

parafialnym kos$ciele pw. $w.Sw. Piotra i Pawia.

W sobote, 27.06.92 r., Pierwszy Ksigdz
Biskup odwiedzit Cmentarz Centralny w
Szczecinie. Jestto jeden z najwiekszych i
najpiekniejszych zabytkowych cmenta-
rzy w Polsce. Tam Dostojny Gos$¢ wraz z
towarzyszacym duchowienstwem modlit
sie pod pomnikiem Katyhnskim, oddat
hotd zaginionym marynarzom, rybakom,
ludziom morza pod pomnikiem pos$wie-
conym ,Tym wszystkim, ktérzy nie pow-
rocili z morza". Pierwszy Biskup modlit
sie réwniez na grobach bylych duszpa-
sterzy parafii szczecinskiej, ks. Brosza,
ks. Rossy, ks. Kwade i ks. Zareby.

W godzinach popotudniowych do
szczecinskiej parafii Piotra i Pawla przy-
byli miejscowy ordynariusz bp Wiestaw
Skotucki oraz bp sufragan Zygmunt Kora-
lewski. Jeszcze tego samego dnia
Dostojni Goscie odwiedzili sasiednig
parafie w Stargardzie Szcz. Wieczorem
odbyli wspdéing konferencje. W sobotnie
popotudnie zaludnito sie w kosciele para-
fialnym. Mtodziez spotkata sie ze swoim
duszpasterzem na ostatnim spotkaniu
przygotowawczym do Sakramentu Bierz-
mowania, a nastepnie przystapita do sak-
ramentalnej spowiedzi Swietej.

Niedziela stata sie kulminacyjnym
dniem uroczystos$ci w szczecinskiej para-
fii. Ok. godz. 10.00 przybyta do Szczecina
liczna grupa pielgrzymoéw z parafii
poznanskiej na czele z proboszczem ks.
infutatem Romanem Skrzypczakiem, a o
godz. 11.00 Dostojni Ksieza Biskupi oraz
przybyte duchowienstwo zostali powitani
Chlebem i solg przed wejsciem do kos-
ciota przez Rade Parafialng ijej przewod-
niczaca, panig Helene Karczewska. Dzie-
ci wreczyty Gosciom piekne bukiety
kwiatow. Nastepnie rytualnej ceremonii
powitania dokonat miejscowy proboszcz,
ks. infutat Stanistaw Bosy.

Ceremonie w Swigtyni rozpoczely sie
od poswiecenia kosciota, ktérego doko-
nat Pierwszy Ksigdz Biskup Tadeusz R.
Majewski, po czym rozpoczeta sie Msza
Sw. koncelebrowana, ktérej przewodni-
czyt Pierwszy Biskup, a wspdtkoncele-
bransami byli: biskup ordynariusz W.
Skotucki i biskup sufragan Z. Koralewski,
ks. infutat R. Skrzypczak i ks. T. Rybka.
Okolicznosciowg homilie wygtosit bp Z.
Koralewski, ktory przyblizyt wiernym
droge Piotra i Pawta do ich apostolstwa i
Swietosci. W swoim wystgpieniu nawigzat
rowniez do XX rocznicy nieustajgcej
nowenny do Matki Bozej, jaka obchodzi

sie stata...”. Tresc tej piesni stata sie myslg
przewodnig homilii Pierwszego Biskupa.
Dostojny Kaznodzieja swym stowem
utwierdzit wiernych w trwaniu przy idei
wolnego, odrodzonego, polskiego Kos-
ciota. Pierwszy Biskup nawigzat tez do

Dostojni Ksieza Biskupi oraz duchowieristwo zostali powitani przed wejsciem do kosciota przez
Rade Parafialng | jej przewodniczacg, panig Helene Karczewska

Do sakramentu Bierzmowania przystapito 29 oséb

wiasnie parafia szczecinska. Kaznodzieja
zachecit wiernych do czerpania wzorow
w swoim zyciu z wielkich postaci Swie-
tych Piotra i Pawta, jak réwniez polecit
parafie opiece Matki Bozej.

Po modlitwie wiernych, w ktérej wspo-
mniano wszystkich zmartych i zyjgcych
biskupéw polskokatolickich, odbyta sig
ceremonia Bierzmowania. Przewodniczyt
jej Biskup Ordynariusz, ktory udzielit
Sakramentu Bierzmowania 29 osobom.
Przed zakonczeniem Mszy $w. stowo
arcypasterskie wygtosit Pierwszy Ksigdz
Biskup Tadeusz R. Majewski. Rozpoczat
On stowami hymnu KoSciota, autorstwa
bpa Franciszka Hodura: ,Dla Ciebie
wznieslim $wigtynie, co nam skarbnicag

Ceremonii Bierzmowania przewodniczyt
bp W. Skotucki

ciezkiej sytuacji materialnej, w jakiej
przyszto zy¢ milionom ludzi w Polsce.
Zachecat do modlitwy o lepsze jutro, o
pokonanie wszelkich obaw i niepokojow,
bowiem w Bogu tylko nasza nadzieja.
Pierwszy Biskup wrdécit rowniez mys$lami
do historii parafii pw. $w.Sw. Piotra i
Pawla. Wyrazit swojg wdziecznos¢ i
podziw dla Proboszcza iwszystkich wier-
nych w Szczecinie, ktérzyz wielkim zapa-
fem i oddaniem stuzg parafii, a przez to
calemu KosSciotowi.

Po zakonczeniu uroczystej Mszy $w.
Dostojni Goscie, jak réwniez pielgrzymi z
Poznania, udali sie na poczestunek.

Po potudniu odbyto sie posiedzenie
Rady Parafialnej z udziatem Ksigezy
Biskup6w, na ktérym omawiano sprawy
biezace.

Niedzielne uroczysto$ci zakonczono
wieczorng Msza $w., ktérg celebrowat Bp
Ordynariusz. Podczas tej Mszy poswie-
cono wota do ottarza Matki Bozej, ktére
po odczytaniu uroczystego aktu ,oddania
parafii Matce Bozej”, ztozono na ottarzu.
W czasie tej Mszy Biskup Ordynariusz
udekorowat 10 najbardziej zastuzonych
parafianek specjalnym krzyzem. 30 nie-
wiast otrzymato pamigtkowe rézance.

Szczecinskie uroczystosci zakonczyty
sie dopiero w poniedziatek, Mszg Sw.
celebrowang przez Pierwszego Ksiedza
Biskupa. Po Mszy $w. proboszcz parafii,
ks. infutat St. Bosy podziekowat Dostoj-
nemu Gosciowi za chwile spedzone we
wspélnocie szczecinskiej polskokatoli-
kéw, podziekowat réwniez Biskupowi
Ordynariuszowi i Sufraganowi Diecezji za
przybycie na parafialne uroczystosci. Na
koniec od$piewano piesn ,Boze, co$ Pol-
ske”.

Trzy dni trwania na modlitwie w szcze-
cinskiej parafii zrobito na wszystkich
uczestnikach uroczysto$ci ogromne wra-
zenie. Budujgca jest postawa szczecin-
skich parafian, prawdziwie zyjgcych Du-
chem Ewangelii, niezwykle oddanych
Kosciotowi, serdecznych i goscinnych.
Wspaniata $wiatynia, w ktérej czas na
modlitwie nigdy sie nie dtuzytizyczliwos$é
miejscowego proboszcza — wszystko to
sprawito, ze goscie szczecinskiej parafii
rozstawali sie z nig z wielkim zalem, ale
jednoczes$nie z wielkg radosciag i zadowo-
leniem. Szczecinska parafia bowiem to
kolejny przyktad na to, ze mamy w
naszym Kos$ciele pracowitych duszpaste-
rzy i wspaniate spotecznos$ci parafialne.

Ksiedzu infutatowi St. Bosemu pozo-
staje tylko pogratulowac¢ wielkich osigg-
nie¢ w pracy duszpasterskiej i zyczy¢ —
jak i catej parafii pw. sw. Sw. Piotra i
Pawta —dalszych sukcesow i Bozego bto-
gostawienstwa.

Uczestnik
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NARZECZENSTWO

Susan Sheridan spojrzata na dom,
ktory zdawat sie drzemaé w stonicu
letniego popotudnia. Byt to dom
stary, bardzo stary, stodki, wygodny i
teraz po raz pierwszy zdata sobie z
tego sprawe, bardzo kochany.

Przezyta w nim 47 lat. Zdawato sie
niewiarygodne, ze mogtaby kiedykol-
wiek mieszkaé w innym miejscu.
Strach ogarnat ja na mysl, ze moze
pewnego dnia odwazy sie ten dom
opusci¢. — ,Nie moge — pomyslata
— nie w moim wieku. Gdyby zapro-
ponowat mi to dziesie¢ lat temu...”.
Zaczerwienita sie. Skéra na jej twa-
rzy byta tak czysta, ze az I$nita.
Sciagniete do tylu wiosy napinaly
czoto i policzki. Sukienka z perkalu
koloru malwy, istny cud farbiarski,
zwisala luzno najej wysokiej, niezgrab-
nej figurze. Mniej wiecej po Srodku
sukienki, jeszcze luzniej, zwisat
pasek. Sukienka jakby przeczyta

(opowiadanie)

temu, ze Susan ma ciato. Jakby miata
tylko gtowe, pare duzych, stwardnia-
tych od pracy rgk, maty kawatek nog
w bawetnianych pohczochach iduze
buty na niskim obcasie.

Nagle odwro6cita sie i schylita, by
przejs¢ ogrodzenie zrobione z trzech
drutéw kolczastych. Zwinnie poko-
nala otwartg przestrzen i poszia
drozka, ktéra byta wiasciwie Sciezka
dla owiec, wijacg sie miedzy drze-
wami. Byly one czescig jej zycia, tak
jak waski, czysty pokdj i kuchnia,
ktéra szorowata i pucowata kazdego
ranka. Drzewa rosty koto domu i w
gorgce popotudnie mozna byto
wséréd nich przyjemnie pospacero-
wacé. Czasami wygladaty tadnie, ale
czesciej sprawialy wrazenie wigzki
poskrecanych, nierobwnych gatezi,
ktore zupetnie jej sie nie podobaty.

Dzi§ po raz pierwszy uwaznie sie
im przyjrzata i zauwazyta, jak pro-

mienie stoneczne wygtadzajg zarysy
czerwonych i brgzowych pni, ogrze-
wajg je, jak gatgzie rzucajg cienie
przypominajgce swym ksztaltem re-
ce ludzkie (...).

— Gdyby mi
dziesiet lattemu — pomyslata znowu
— ale wiedziata, ze gdyby to zrobit
dziesie¢ lat temu, odczuwataby taki
sam strach, jaki odczuwata teraz. Nie
mogta wini¢ Jima za to, ze sie z nig
nie ozenit dziesie¢ lat temu... dwa-
dziescia, $cislej méwigc. To byta jej
wina. Zawsze jej sie zdawalo, ze jest
jakis powéd, dla ktérego nie moze
stang¢ przed matka i powiedziec¢:
.Mamo, Jim ija chcemy sie pobraé”.
Kiedy$ mys$lata, ze jest za mioda i ze
matka jg wysSmieje. Teraz, w niewyt-
tumaczalny sposéb, stata sie za stara
i teraz takze nie byla w stanie znie$¢
kpin, ktérych sie spodziewata. Ma-
tka, kobieta, ktéra tyranizowata

to zaproponowat



innych, ale byta jednoczes$nie nie-
zmiernie czarujgca, zmienita trwa-
jace 47 lat zycie Susan w egzystencje
pelng leku. Z jednego prostego
powodu: zaledwie dostrzegata jej
istnienie. Czasami Susan pytata
samg siebie, czy jako dziecko miata
odwage ptakaé.” A co by teraz
powiedziata?!” — pomyslata Susan i
zaczerwienita sie, styszagc w wyobra-
zni przenikliwy gtos matki moéwigcy o
jej zblizajgcym sie Slubie. ,Chocby
dziewczyna byla tylko szarg gesia,
zawsze, wczesniej, czy pozniej, na-
dejdzie ten dzien”. Rumieniec na
twarzy Susan bladt. Nie, juz za
pézno. Nie moze wyj$¢ za maz w
wieku 47 lat, a Jim, ktoéry czekat tak
cierpliwie przez 20 lat, bedzie musiat
sam pojechac naferme, ktorg kupitw
Nowej Potudniowej Walii. |1, jezeli
chodzi o nig, bytby to koniec z
Jimem. Nigdy go juz wiecej nie
zobaczy. Jim moze potrafitczekaé¢ na
nig 20 lat, ale na pewno nie wrdéci po
nig z dalekiej Nowej Potudniowej
Walii. Gdyby Jim byt troche bardziej
stanowczy... Gdyby ona sama odwa-
zyta sie stawi¢ czola matce dziesieé
lattemu. Gdyby to zrobita... Ale teraz
jestjuz za p6zno. Susan westchneta i
wstata, Smutne byto to spokojne
popotudnie ws$réd drzew. Stonhce
zachodzito nad ugorem pokrytym
spokojnie rosnacg trawa.

Nagle w tej ciszy ustyszata kroki.
Ciezkie, mocne, powolne, ale pewne,
Susan wydato sie, ze jej serce pod-
skakuje z radosci. Jim zblizat sie do
niej, idgc miedzy drzewami. Byt
tegim, opalonym mezczyzna, ubra-
nym brzydko w odziez uszyta z
dobrego materiatu. Byt wspaniatym
mezczyzng i Susan dobrze o tym
wiedziata, chociaz byto co$ patety-
cznego w jego dobroci. *

— No ijak? — zapytat Jim.

Stat, patrzac na nig z gory. Sprawit,
ze ogarneto jg przyjemne uczucie —
poczuta sie mata i delikatna. Spoj-
rzata na niego bez stowa.

— Bytem w domu — powiedziat
Jim. — Nikt nie wiedziat, gdzie jestes,
ale ja sie domyslitem. Spojrzat na nia,
a potem wybuchnatoburzony: — Jak
to mozliwe, ze oni tam nigdy nie wie-
dzg, gdzie jestes? — powiedziat
wskazujgc kciukiem w kierunku
domu. — Sadzgc ze sposobu, wjaki o
tobie méwia, mozna by pomysle¢, ze
jeste$ kawatkiem drewna. Skad wie-
dza, gdzie cie szukaé, gdy chca
zebys$ cos dla nich zrobita, aw innych
przypadkach nie?

Susan patrzyta na niego bez stowa.

Zapadta cisza.

— A wiec, przemyslatas to —
zapytat raz jeszcze.

— Tak, przemys$latam, ale... —
odpowiedziata Susan.
— Zdaje sie, ze nic na to nie

mozna poradzi¢. Odrzucata$ mnie
przez ponad 20 lat. Chyba swojg
matke kochasz bardziej niz mnie, to
wszystko — powiedziat Jim, odwra-
cajgc sie do niej plecami.

— Oh, Jim — zaprotestowatla
Susan — nie réb tak, by byto to dla
mnie jeszcze trudniejsze. Ale... ale
nie moge mamy zostawi¢ teraz
samej, ona we wszystkim na mnie
polega.

— Ale dlaczego? Ma Maudie i
Henryego i syna twego brata. Jest
zapatrzona w Annette. A ona jest Zle
wychowana.

Na my$l o Annette Susan ogarneta
nagle gorycz. Zachowywata sie w
stosunku do dziewczynki bardzo
gtupio. | doszto do tego, ze Annette
tymi swoimi spokojnymi, ciemnymi
oczami rzucata Susan spojrzenia
petne tryumfu. Susann mogta znies¢
jej zte wychowanie, ale nie te diugie i
zimne spojrzenia. | pomimo, ze
Susan byta kobieta 47-letnig, nie
wolno jej byto podnie$sé na Annette
nawet palca w swej obronie, ani
skarci¢. Nie, tego juz bylo za wiele.
Jim (...) wziatjg za rece.

— Musisz tylko powiedzie¢ to
matce i wtedy bedziemy mogli
odejs¢ — powiedziat.

Susan uswiadomita sobie, jak mo-
notonne byto jej zycie i o ilez bardziej
monotonne bedzie w przyszioSci.
Gdyby sie tylko odwazyta. Zrobito
sie jej gorgco, krew zaczeta gwat-
townie krazy¢ w zytach. Dlaczego
nie? Dlaczego, do diabta, nie potrafi
tego zrobi¢? Po raz pierwszy w
swoim zyciu zatesknita za przygoda,
zmiang, nowa droga, ktdra mogtaby
p6js¢, nowym zyciem, ktdre mogtaby
przezy¢. Przypomniata sobie autok-
ratyczny ton gtosu matki i ciggte,
ztosliwe Smiechy Maudie. Zobaczyta
Henryego, milczacego jak gréb, nie-
ruchomego jak kawatek drewna.
Widziata btysk triumfu w ciemnych,
spokojnych oczach Annette. Jim
patrzyt na nig, a ona widziata to...

— Co powiem mamie? — wyszep-
tala.

— Powiedz,
ramy.

— Jutro? — wybelkotala.

— Tak — powiedzial zdecydowa-
nie.

Zapadto dtugie milczenie. Potem
wsréd drzew, w tej ciszy, rozlegt sie
przyjemny dzwiek, ktéry zwolna
cicht — to Susan rozesmiata sie.

— Powinienem juz is¢. Musze
pokazaé¢ kilka rzeczy cztowiekowi,
ktéry ma mnie zastgpi¢. Idz iteraz z

ze jutro sie pobie-

nig porozmawiaj — powiedziat Jim.

— Dobrze — odrzekfa Susan.

Usmiechneli sie do siebie. Nie
Spieszgc sie poszli w kierunku ptotu,
do ktorego przywigzany byt jego
kon. Susan zostata tam, dopdki nie
ucicht odgtos klusu oddalajgcego sie
konia. Potem zdecydowanym kro-
kiem poszta do domu (...).

Jej matka byta w ogrodzie, Matymi
widetkami nieskutecznie skopywata
ziemie. Annette byta obok niej i pod-
lewata rosliny puszka, w sposo6b tak
samo mato skuteczny. Obie byty
bardzo szczesliwe.

— Chetnie powrdcitabym na
brzeg tej starej, szarej rzeki — recy-
towata matka podczas okopywania i
za kazdym razem, kiedy konczyta to
zdanie, Annette przestawata podle-
wac i mowita:

— Powiedz to jeszcze raz, babciu.

Susan mineta ptot ogrodu i poszia
w kierunku matki. Kwiaty I$nity blado
w $wietle przedwieczoru. Rozchodzit
sie zapach pokruszonej miety i wil-
gotnej ziemi. Za plecami Susan stat
pogrgzony w ciemnosciach dom.
Tylko po prawej stronie, w kuchni,
btyszczato zotte Swiatto, stychaé
byto odgtosy przygotowan do pod-
wieczorku.

— Wychodze za maz — powie-
dziata Susan.

Staneta przed matkg i patrzyta na
nig pochylong z kolanami wsréd flo-
ksow. ,Starzeje sie — pomyslata
Susan — to dziwne, ze nigdy przed-
tem tego nie zauwazytam”. Stala tak
czekajac i spogladajgc w dot. Matka
spulchnita ziemie widetkami i powoli
sie podniosta. Byla zaskoczona.

— Co powiedziatas? — spytala,
zeby zyskaé na czasie.

— Wychodze za maz.
powtdrzyta Susan.

— No, no. A nic nie méwitas —
westchneta matka.

Staly patrzac na siebie.

— A wiec, niech Bég cie blogos-
tawi, moja corko — powiedziata
matka. Byta zadowolona, ze przy-
pomniata sobie odpowiednie zdanie
na taka okazje. ,Chodz, Annette” —
zawotata triumfalnie. | razem, stara
kobieta i dziewczynka, zniknely za
rogiem domu.

To byto takie proste! | pomysle¢, ze
przez 20 lat wiasnie strach przed tym
byt przeszkodg w jej szczesciu!
Susan poczuta nagle, ze traci pano-
wanie nad sobg i rozptakata sie w
ciemnosci ogrodu.

Jutro —

(Fragmenty opowiada-
nia australijskiego, piéra
Margaret Trist, wybrata:
M.K.).



Prawg
czy lewg rekg?

Zaczat sie rok szkolny. Tysigce dzieci rozpoczeto zmudny,
kilku lub kilkunastoletni okres nauki, od klasy zerowej poczyna-
jac, a konczac na klasie VIII, maturze lub studiach wyzszych.

Ogromna wigekszo$¢ tych uczniéw napisze swe pierwsze, kan-
ciaste, troche niezgrabne literki otéwkiem, dtugopisem lub pi6-
rem mocno $ciskanym w prawej raczce (wysuniety przy tej
czynnosci koniuszek jezyka jest typowym ,katalizatorem”: nie
bierze udziatu w reakcji, ale znakomicie utatwia jej przebieg).
Sporajednak grupka stwierdzi, ze pisanie prawa raczka zupetnie
im sie nie udaje i przetozy to co$ piszacego do ragczki lewe;.
Czasem wywota to odzew ze strony ,pani”: ,Dzieci, piszemy
prawa raczka!”, czasem tylko pytanie: ,Czy wygodniej ci tak
pisa¢?”,a najczesciej zdziwione i‘iroczne uwagi innych ucznioéw:
LPopatrz, jak on pisze! Mankut!”.

Zdarza sie, ze nacisk otoczenia jest tak duzy, ze wbrew
wtasnym predyspozycjom dziecko przy pisaniu i rysowaniu pos-
tuguje sie, a przynajmnie prébuje sie postugiwac¢ prawa reka,
chcac uniknaé reprymendy ze strony rodzicéw czy nauczyciel,
a takze nasmiewania sig kolegow.

Czesto zdarza sie tak, ze leworecznos$¢ (tak samo zreszta, jak i
.catkiem legalna” praworecznos$¢) jest czesSciowa. Naukowcy
nie wykluczajg tego, ze wiekszo$¢ ludzi wykazuje jednakowe
uzdolnienia i sprawno$¢ lewej i prawej reki, a tylko wplyw $ro-
dowiska itradycja powoduja wiekszg specjalizacje prawej reki
przy wykonywaniu rozmaitych czynnoséci. Jak pisze w swym
szkicu o leworecznos$ci Ewa Sabelanka, niemiecki paleontolog,
prof. Alfred Rust, podczas wykopalisk prowadzonych na tere-
nach znalezisk tzw. kultury heidelberskiej sprzed ponad 1 min
lat zidentyfikowal stosunkowo duzg ilo$¢ narzedzi, ktérych
mozna byto uzywacé postugujgc sie lewg reka: leworecy trakto-
wani byli na rébwni z praworekimi. Jeszcze w epoce brazu, czyli
przed ok. 3tys. lat, wéréd wszystkich uzywanych narzedzi mniej
wiecej jedna czwarta byta przeznaczona do uzywania przez
osoby leworgczne. Z biegiem czasu zaczeto dawaé zdecydo-

wang przewage praworecznym, réwniez pod wzgledem kwalifi-
kacji moralnych. W Biblii na przyktad znaleziono ok. 100 przy-
chylnych wzmianek o osobach praworecznych i okoto 25
nieprzychylnych o leworecznych, poczynajac od stéw apostota
Mateusza o umieszczeniu ,owieczek po prawicy Stwércy, a koz-
téw po lewicy”.

Tak zaczeto sie swego rodzaju upos$ledzenie ,mankutéow”.
Utozsamiano ich z rozmaitym ztem, kojarzgc pojecie ,prawy” z
uczciwoscia, a lewy” — przeciwnie, z kretactwem i bezprawiem.
Slad takiego rozumowania pozostat do dzi$ w wielu jezykach
europejskich, np. we francuskim, gdzie ,gauche” — lewy —
oznacza takze ,niezgrabny, niezaradny, ,sinistre”, pochodzacy
od fac. ,sinister” — ,ponury”, ,nieszczesliwy”; w angielskim,
gdzie stowo ,left-handed” to ,niezdarny”, ,nieuczciwy”, a i w
polskim przymiotnik ,lewy” to inaczej ,fatszywy”, ,nielegalny”.

Nic wiec dziwnego, ze czesto ci og6lnie pogardzani mankuci
uswiadamiajg sobie wlasng leworeczno$¢ jako swego rodzaju
kalectwo, ktore prébujg zwalczaé na site, ,przez rozum”,uzywa-
jac jak najczesciej prawej reki—a przynajmniej na réwni obu. A
przeciez leworgeczno$¢ nie jest w zadnym wypadku czym$ gor-
szym i nie wyklucza wystepowania innych talentéw. Jak pisze
cytowana juz Ewa Sabelanka, w gronie os6b leworecznych byli
m.in.: Aleksander Wielki, Cyceron, Karol Wielki, Hans Holbeim
Mtodszy, Leonardo da Vinci, Rafael, Michat Aniot, Niccolo
Paganini, Robert Schumann, Charlie Chaplin, Paul Mc Cart-
ney... i wielu, wielu innych, ktérych wymienié¢ tu nie sposéb.

Wedtug wykonanych kilka lat temu szacunkowych obliczen
jest naswiecieok. 250 min os6b leworecznych, co stanowi mniej
wiecej 5% ludzkosci. Jest to wiec spora populacja, choé¢ przez
cate zycie przyttoczona bardzo skutecznie przez te drugg, duzo
wiekszg czes$¢: wszystkie maszyny iurzadzenia produkowane sg
dla ludzi praworecznych (nie wykorzystano, niestety, do tej
pory, projektow i szkicow wynalazkéw technicznych Leonarda
da Vinci, ktéry planowatje czesto tak, by mogty by¢ obstugiwane
lewa reka), réwniez przyciski i guziki na deskach rozdzielczych,
klamki, $ruby, korkociggi, wreszcie nakrycia przy szanujgcym
sie stole nie uwzgledniajg noza po lewej stronie. Nic wigc dziw-
nego, ze bolesnie odczuwajgcy swe ,uposledzenie” mankuci
zawigzali ,The Left-handers Association” — ,Stowarzyszenie
Mankutéow”, ktérego gtéwnym inicjatorem byt brytyjski pisarz,
Michael Barsley, autor m.in. ksiazki The Left-handed Book —
.Ksiazka mankucia”, o podtytule .Sledztwo w sprawie mrocznej
historii mankuctwa”.

W ksigzce swej Michael Barsley ostrzega przed niebezpie-
czenstwem zmuszania dzieci leworecznych do postugiwania sie
prawg reka. Zwraca uwage na wiele badan, wyraznie wskazujg-
cych, ze prowadzi to czesto do jgkania sie, seplenienia, czestej
czkawki, niekompletnej mutacji gtosu u chtopcéw iinnych zabu-
rzen nerwowych. A ze jest to niebezpieczenstwo calkiem realne
wskazuje fakt, ze, jak wynika z badan przeprowadzonych kilka
lat temu w szkotach Badenii-Wirtembergii, wéréd dzieci rozpo-
czynajacych nauke leworecznych jest ok. 30%, a po czterech
latach naukiten procent wynosijuz tylko 12,4. Taka rozbiezno$é
musi by¢ spowodowana m.in. tym, ze wielu pedagogéw i rodzi-
cO6w wymusza w czasie pierwszych lat nauki rownorzedne po-
stugiwanie sie lewa i prawg rekg. Przynosito zresztg do$¢ mierne
skutki, gdyz zreczno$¢ tej ,drugiej" reki moze osiggnaé w naj-
lepszym wypadku, i to rzadko, 75%. Zmuszanie do prawore-
cznos$ci jest wigc absolutnie btedne, a leworgcznos$¢ nie jest ani
chorobg, ani anomalig. Po prostu niektdrzy przychodza na $wiat
z lepiej rozwinietg prawg po6tkulag mézgowg — i wynikajgcym z
tego lepszym postugiwaniem sie lewg reka. Uczeni nie potrafig
podac¢ przyczyn tego zjawiska, komentujac je tylko jako nieco
rzadziej wystepujacy przypadek, tak samo, jak inne podlegajace
prawom natury.

Psycholodzy i pediatrzy juz od wielu lat daza do lepszego
uswiadomienia, a przez to do zmiany sposobu myslenia o lewo-
recznosci, o ,mankutach”. Chca wyeliminowaé¢ ,wychowanie
praworeczne”, jako to, ktére odbija sie na psychice dziecka
bardzo niekorzystnie, w postaci na przyktad silnego kompleksu
nizszosci. Trzeba wyeliminowa¢ uprzedzenia ze strony ,wiek-
szosci praworecznej”, pozwalajgc zy¢ tym ,innym”.

Niestety, obserwacja problemu ,prawo-" i ,leworecznosci” i
tolerancji pierwszych wobec ,innos$ci” drugich wypetnia tylko
jedna karte w wielkiej ksiedze nietolerancji wiekszosci wobec
mniejszosci lub innosci, i jak dowodzg wydarzenia zaréwno
diugich setek lat, jak i ostatnich miesiecy — problem ten wciaz
pozostaje jednakowo wazny.

(opr. ed)



POROZMAWIAJMY Z RODZICAMI m m =

Temat: ,,M0j problem”

Szescioletni Tomek, opré6cz medycznego rozpoznania, z
jakim trafit do szpitala, jest chory na .. miodszego brata — i
gtéwn ie ztego trzeba go wyleczy¢. Rysunek, jaki dziecko wyko-
nato na zajeciach plastycznych, byt szczeg6lnie ,wymowny”,
ttumaczacy wszystkie stresy pojawiajace sie u matego chtopca.
Na zadany temat: ,M6j problem” Tomek namalowat niemowle w
beciku. Nie byto to jednak zwykte niemowle, lecz upiorny stwor,
straszny, grozny, jakby przeniesiony z koszmarnego snu. Ot6z
problem Tomka — to jego malutki braciszek, ktéry zabrat mu
wszystko: uwage rodzicow, skupiong juz tylko na malenstwie
ich czuto$¢ i mitos¢.

Aby uzdrowi¢ chtopca, nalezaloby przedtem uzdrowi¢ jego
rodzicéw, tych, co niby wszystko wiedza, atak naprawde, to nic
nie wiedzg. Jak wyttumaczy¢ im, ze z chwilg przyj$cia na Swiat
nastepnego dziecka, starszemu trzeba poswieci¢ nie tyle samo
co dotychczas, ale znacznie wiecej troski, mito$ci i uwagi, by nie
poczuto sie odtrgcone i niekochane.

Dziewigcioletni Arek ma inny problem — zamknat w klatce
swojg samotng matke. Przeciez to ona sama wiele razy powta-
rzata wiecznie chorujagcemu synkowi (potrzebujagcemu zdwojo-
nej opieki): ,przez ciebie jestem jak w zamknietej klatce, z ktérej
nie ma wyjscia". Tak moéwita, ze w koricu chtopiec nie tylko w to
uwierzyt, ale nabrat poczucia winy. Na szpitalnej lekcji plastyki
namalowat swoja mame zamknietg w klatce. Wnetrzne klatki
ustroit najpiekniej, jak umiat. Rosty tam kwiatki i Swiecito stonko.
Skoro mama musi zy¢ przez niego w zamknieciu, to niech to
bedzie najpiekniejsze wigzienie.

Dwunastoletnia Agnieszka na zadany temat: ,M8j problem”
namalowata siebie — smuktg dziewczynke, mokngca w szarym
deszczu. Przejmujaca samotnos¢! Agnieszka jest jedynaczka.
Ojciec pracuje za granicg, a mama, pomys$inie spetniajac swe
ambicje zawodowe, zbyt dtugo jest nieobecna w domu. Aspira-
cje zawodowo-materialne rodzicéw nie zaspokajaja potrzeb
dziewczynki — czuje sie samotna i opuszczona.

Kogo wiec nalezy leczy¢: dzieci czy rodzicow?

AbySmy zdrowi byli

Organizm ludzki I... pierwiastki

Organizm cztowieka potrzebuje 7 pod-
stawowych biopierwiastkbw mineral-

Pierwszym,

a zarazem alarmujacym
sygnatem o niedoborze magnezu jest

Nie kazde dziecko moze by¢ tak szczesliwe, |ak mata Ania na zdjeciu. Kto
by pomyslat, ze mate dziecko moze przezywac stresy, osamotnienia,
gorycz roztgki? Ot6z to, wielu rodzicéw nie ma najmniejszego polecia. ze
takie uczucia istniejg u ich matych dzieci...

Na rysunku Tomek przedstawit swojego matego braciszka niezwykle
»Wymownie”

otrebach i kietkach pszenicy, ptatkach
owsianych, chlebie razowym, nasionach
dyni i stonecznika, grzybach, czosnku,
Sledziach i makreli.

Niedobory zelaza objawiaja sie anemiag
i przemeczeniem. Zelazo jest fatwiej
przyswajane przez organizm, jesli spo-

nych: wapni, magnez, potas, séd, fosfor,
siarka i chlor w granicach od 10 g do 100
mg. Siedem innych bioelementéw poza-
danych jest dla ustroju: zelazo, miedz,
jod, mangan, kobalt, cynk i molibden w
ilosciach rzedu 1 mg na 100 g ciata ludz-
kiego. Sa to tzw. makroelementy. Siedem
innych pierwiastkéw wystepuje w tkan-
kach, ale ich funkcje nie sag jeszcze
doktadnie okreslone —glin, bor, selen, lit,
kadm i chrom w iloSciach do 10 mikro-
gramoéw. Sato mikroelementy. Natomiast
wanad, antymon, german, ren irad naleza
do elementéw $ladowych i wystepuja w
ilosciach od 0,1 mg do 1 pikograma. lone
sa nam réwniez potrzebne. Zakt6cenie
rbwnowagi miedzy poszczegdinymi pier-
wiastkami, zar6wno ich niedob6r, jak i
nadmiar, jest niekorzystne, podobnie jak
pojawienie si¢ w organizmie obcych,
toksycznych pierwiastkow, np. otowiu
czy rteci. W rezultacie moze to prowadzi¢
do réznych schorzen. Dlatego musimy
stale dba¢, aby te pierwiastki byty
zawsze obecne w naszym pozywieniu i
wodzie.

zmeczenie fizyczne i psychiczne. Moze to
by¢ réwniez chroniczny katar, zawroty
gtowy, uczulenia, alergie i wiele innych
schorzen. Magnez znaduje sie m.in. w
Chlebie razowym, mace razowej i sojowej,
gorzkiej czekoladzie, kakao, orzechach,
nasionach ros$lin oleistych i stragczko-
wych, atakze pietruszce, botwinie iszpi-
naku.

Nasz organizm nie potrzebuje duzo
jodu, jednak jego niedobdr powoduje
choroby tarczycy. Jod wystepuje gtéwnie
w rybach. Powinien znajdowac sie row-
niez w soli, obok magnezu, litu, selenu i
cynku. Niestety, oczyszczona s6l nie
zawiera tych pierwiastkow. Nalezy zatem
kupowac¢ s6l nieoczyszczong, ktéra od
czasu do czasu bywa w sklepach. Jod
znajduje sie réwniez w wodzie. Najmniej
jest go na Podkarpaciu, najwiecej nad
morzem. Osobom chorym na tarczyce
radzimy zatem spedza¢ urlopy nad
morzem i jak najwiecej przebywac¢ na
powietrzu.

Z kolei cynk (opryszczka, tragdzik, goje-
nie ran, wrzodéw zotgdka) znajduje sie w

zywa sie je razem z witaming C — oczy-
wiécie, naturalna, a nie w pastylkach.
Sporo zelaza zawiera watroba iinne pod-
roby, warzywa, na przyktad: suchy groch i
fasola, szczaw i szpinak, buraki, poza tym
ptatki owsiane.

Na pewno nie trzeba nikogo przekony-
wa¢, jak niezwykle wazng role w orga-
nizmie spetnia wapn. Pod dostatkiem jest
go w mleku ijego przetworach.

Fluor chroni przed préchnica zebow.
Pewne ilosci fluoru dostarcza nam her-
bata.

Kobalt przyczynia sie do ogdélnej rege-
neracji ustroju, bierze udziatw wytwarza-
niu wit. B12oraz kwasu foliowego, stano-
wigc tym samym czynnik zapobiegajacy
anamii.

Niedobory selenu (ryby morskie, szcze-
g6lnie $ledzie, drozdze, czosnek) przy-
czyniaja sie do powstawania choréb
sercowo-naczyniowych.

Urozmaicona dieta, bogata w grubo-
ziarniste pieczowo, kasze, warzywa i
owoce, ryby, nabiat, podroby jest gwa-
rancja zdrowia i dobrego samopoczucia.
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Psychozabawa

Czy
jestes
takom-
czuchem?

My, dorosli, uwazamy, ze wszystkie
dzieci sg takomczuchami. Zwlaszcza na
.C0$ pysznego”... Jak jednak Wy same
siebie oceniacie? Czy rzeczywiscie lubi-
cie sobie ,potasowac" ponad miare, czy
to tylko nasze, doroste mniemanie o Was?
Wez udziat w proponowanej zabawie, a
sam odpowiesz sobie na te pytania!

1. Zazwyczaj apetyt masz:

a) duzy — 4

b) zalezy kiedy — 3

c) znaczny, jezeli czuje mity zapach
lub zobacze to, co lubie — 2

d) niewielki — 1

2. Ktére zdomowych uroczystosci lubisz
najbardziej:

a) imieniny — 1

b) chrzciny, komunie — 2

c) Swieta —4

d) niespodziewanych gosci — 1

3. Firuge masz:

a) szczupta — 1

b) normalng — 2

c) raczej grubsza — 3
d) raczej chudg — 1

4. Jezeli na ulicy zapachnie ci co$, co
lubisz to:

a) po powrocie do domu prosisz

mame o przygotowanie jej — 3

jezeli masz przy sobie ,kieszonko-

we", wstepujesz do sklepu i kupujesz

sobieto — 4

c) denerwuje cie to — 4

d) nie robi na tobie wigkszego wraze-
nia— 1

b

=4

5. Zwiedzasz zaktady Wedla (te od
czekolady), ale obiecale$ sobie, ze
czekolady nie wezZmiesz juz do ust.
Czy w tej sytuacji:

a) wséciekasz sige, ale nie bierzesz
udziatu w degustaciji (to jestw pocze-
stunku) — 2

b) kosztujesz tylko troszeczke — 3

c) tym razem pozwalasz sobie na
zjedzenie tyle, iie mozna — 4

d) rezygnujesz ze stodyczy bez spe-
cjalnych wyrzeczen — 1

6. Ktére z wymienionych zwierzat do-
mowych lubisz najbardziej:

a) kota — 3
b) psa— 2
c) papuge — 1

d) chomika — 4

7. Czy bedac w kinie lub siedzgc przed
telewizorem lubisz podjadac:

a) tak, ale tylko orzeszki lub stone
paluszki — 3

b) stodycze — 4

c) tylko napoje — 2

d) wecale nie podjadam — 1

8. Ktore z podanych niedomagan zdro-
wotnych jest dla ciebie najbardziej
ucigzliwe:

a) bél glowy — 1

b) bél zeba — 2

c) katar — 3

d) zatrucie pokarmowe — 4

Teraz zsumuj liczbe punktéw, ktore
otrzymate$ po wybranej odpowiedzi na
kazde pytanie. Jezeli otrzymate$:

Powyzej 24 punktow

Tak, tak, tak! Jeste$ najprawdziwszym
takomczuchem! Juz na samg mysl o tym,
co lubisz (a jest tego sporo) ptynie ci
Slinka do ust! Twoim najwiekszym wro-
giem jest pusty zotadek. Uwazasz, ze nie
musisz przejmowac sie swojag linig ani
uwagami rodzicow o swoim wygladzie...

Wolisz po prostu ,popuszczaé pasa” niz
odmawia¢ sobie jedzenia, ktére uwiel-
biasz!

Od 24 do 16 punktow

Zazwyczaj starasz sie jeSc¢ to, co lubisz,
ale nie kosztem wiasnego zdrowia.
Posiadasz petng $wiadomos$¢ tego, co
bedzie, gdy popuscisz wodze swojemu
apetytowi. Lubisz ,odpusci¢” sobie z
okazji wiekszych $wiat, a p6zniej ztrudem
gubisz ,miesien brzuszny"... Poza tym —
lubisz eksperymentowaé w jedzeniu, a
wyglada tez na to, ze zostaniesz dobrym
kucharzem!

Ponizej 16 punktéw

Jedzenie nie stanowi dla ciebie tresci
zycia, uwazasz to za normalny jego
przejaw. Jeste$ bardziej smakoszem niz
takomczuchem. Potrafisz doceni¢ dobre
jedzenie, ale i z niego zrezygnowac.
Chyba po prostu masz silng wole i lubisz
wyglada¢ ,sportowo”, co czyni z Ciebie
osobe bardzo atrakcyjng! Obys$ tylko nie
stracit tej silnej woli woéwczas, gdy
poznasz takiesmaki, ojakich nigdy nawet
nie marzytes...

Czy ta charakterystyka, ktérg przeczy-
tate$, pasuje do Ciebie? Zastanéw sie.
Jezeli nie — to przeciez tylko zabawa. A
jezeli tak — to dobrze ci z taka, a nie inng
Swiadomoscig bycia (lub nie) takomczu-
chem? Smacznego!



Nastaly jesienne, diugie wieczory. Dzien juz taki krétki, ze nie
mozna porzadnie wyszale¢ sie na podworku... Kiedy wiec
wszystkie lekcje juz odrobione, a mama krzata sie po kuchni —
siegnijmy po co$ takiego do czytania, co bardzo lubimy! To
wspaniaty sposéb na nude i szarzyzne jesienng! Powedrujmy po
cudownej krainie Jana Brzechwy — autora niezapomnianych
wierszy i ksigzek dla dzieci, najbardziej kochanego i czytanego
przez dzieci kilku juz pokolen. Dzi$ przedstawimy Wam tylko
okruchy tych wierszy, ktére sg najbardziej znane, ale ktére
powinny zacheci¢ Was do szukania jego, Brzechwy, ksigzek i
bajek. Sprébujcie, bo naprawde warto!

Zaba

Pewna zaba
Byta staba,
Wiec przychodzi do doktora
| powiada, ze jest chora.
Doktor wtozyt okulary,
Bo juz byt cokolwiek stary,
Potem jag doktadnie zbadal,
No iwreszcie tak powiada:
»Pani zanadto sie poci,
Niech pani unika wilgoci,
Niech pani sig czasem nie kapie,
Niech pani nie siada przy pompie,
Niech pani deszczu unika,
Niech pani nie ptywa w strumykach,
Niech pani wody nie pija,
Niech pani katuze omija,
Niech pani nie myje sie z rana,
Niech pani, pani kochana,
Na siebie chucha i dmucha,
Bo pani musi by¢ sucha!
Wraca zaba od doktora,
My$li sobie: ,,Jestem chora,
A doktora chora stucha,
Mam by¢ sucha — beda suchal!”
Leczyta sie zaba, leczyta,
Suszyta sie zaba, suszyia,
Az wyschta tak, ze po toszku
Zostata z niej garstka proszku.
A doktor drapie sie w ucho:
»Nie uszto jej to na sucho!”
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Fruwajgca krowa

Wszystkie krowy na Swiecie, jak wiecie,
Obyczaje miewaja jednakie,

Ale zyta w skowronskim powiecie

Taka krowa, co chciata by¢ ptakiem.

Zazdros$cita gawronom i srokom,

Ze tak sobie latajg wysoko,
Spogladata z pastwiska na szczygty,
I na szpaki, co lot majg $migty.

Zazdroscita wesotym jaskétkom,

Ze nad ziemig fruwajg wcigz w kotko.
Pomyslata: ,,Polece do nieba,

Bo mi tego dla zdrowia potrzeba,

Jestem ciezka i troche opasta,

Ale kocham ten bezmiar szeroki,
Bede odtad na chmurkach sie pasta,
Bede jadta soczyste obtoki”.

Weszta tedy na goére pobliska,

A ujrzawszy pod sobg urwisko,

Wnet zabrata sie madrze do dzieta:
Wzieta rozped, pobiegta przed siebie,
I wysoko jak ptak pofruneta,

A po chwili znalazta sie w niebie.

Zjadta kilka obtokéw ze smakiem.
Gdy zas$ wreszcie do$¢ miata jadta,
Rzekta: ,,Wole by¢ krowag niz ptakiem
I na ziemie wolniutko opadita.

Wy mi zaraz na pewno powiecie,

Ze historia ta jest niebywalta,

A ja wiem, ze w skowronskim powiecie
Byta krowa, co fruwaé¢ umiata.



Walka z czasem czyli
precz ze zmarszczkami

Ws$réd nowosci kosmetycz-
nych, coraz czes$ciej spotyka-
nych i u nas, na omoéwienie
zastuguje technika laserowego
usuwania zmarszczek. Jak sie
wydaje, na razie wiekszos¢ z
nas moze to traktowac wylg-
cznie jako ciekawostke, ale z
czasem przeciez kazda cieka-
wostka staje sie czym$ natu-
ralnym i powszechnie spoty-
kanym. Lasery, czyli urzadze-
nia do wzmacniania $wiatta, od
lat stosowane sg w medycynie.
Ostatnio, dzieki nowym tech-
nologiom, pojawiajg sie i w
gabinetach kosmetycznych,
gdzie wykorzystuje sie je do
likwidowania lub zdecydowa-
nego minimalizowania zmar-
szczek. Laser ,He-Ne” —
helowo-neonowy — przyspie-
sza gojenie ran, regeneruje
komorki, podwyzsza cisnienie
tlenu w tkankach, poprawia
przeptyw krwi przez naczynia.
Skuteczna jest seria ok. 10
naswietlan, cho¢ na efekt
trzeba czasem poczeka¢ kilka
tygodni, za to jest on dos¢
trwaty. Ze wzgledu jednak na
rzadkos¢ wystepowania i cene
na razie zalecamy stosowanie
odpowiednich kreméw i co-
dzienng pielegnacje cery ogél-
nie dostepnymi srodkami.

Cos sie przypalito!

Cos$ sie przypalito i poza kito-
potem z odszorowaniem rondla
mamy jeszcze w kuchni nad-
zwyczaj niestety trwaly swad.
Co robi¢, zeby sie tego zapa-
chu pozby¢? Rondel zalewamy
wodg z solg i zostawiamy do
odmoknigcia, a w innym, ma-
lutkim, w matej ilosci wody
gotujemy bez przykrycia troche
majeranku, pieprzu, gozdzi-
kéw i miety. Zapach smaze-
niny, niepozadany np. przed
przyjsciem gosci, pochitonie
potozona na gorgcej blasze
skorka cytryny lub pomaran-
czy. Mozna réwniez odparo-
wywacé powoli, na malym
ogniu, niewielkg ilos¢ octu. Ale
przede wszystkim sprébowac
nie przypalac!

Wygodne i twarzowe:
potréjny koriski ogon

Proponujemy znakomita fry-
zurke dla nastolatek, lubigcych
diuzsze wiosy: potréjny konski
ogon. Jest to fryzurka na co
dzien i od $wieta, zaleznie od
dodatkéw. Najpierw $Sciggamy
witosy znad uszu na czubku
gtowy — tu pierwsza ,frotka”
lub klamerka. Dalej, na wyso-
kosci uszu dotgczamy naste-
pna cze$é wioséw — jest ich
juz wiecej, jak w warkoczu
francuskim — iwreszcie wszy-
stkie zbieramy nisko na karku.
Prawda, ze tadnie?

Cos dla Panien

I tych prawdziwych, niezameznych, i tych najprawdziwszych,
ktére mimo zamagzpéjscia zawsze Pannami zostana, bo sg uro-
dzone miedzy 23 sierpnia a 22 wrzes$nia. Jakie sg?

Przewaznie samodzielne, drobne i wdzigczne, pelne uroku. Sag
bardzo obowigzkowe, systematyczne i punktualne. Majg Swietng
pamiec¢ i garng sie do wiedzy. Ostrozne lecz wytrwate w dazeniu
do celu. Zamezne Panny to znakomite panie domu, czasem nawet
zbyt pedantyczne. Nie prébujg dominowaé nad innymi, nie sg
zazdrosne, zato zaradne i praktyczne, liczagce w wiekszosci spraw

na wilasne sity.

Cos dobrego na zime

Wrzesieh — petnia sezonu jabtkowo-$liwkowego, a wiec:

Jabtka marynowane

2 kg jabtek trudno rozgotowujgcych sie (kosztele) i zalewa:
1iwody, 2tyzkicukru, pelnatyzeczka kwasku cytrynowego
albo 1/3 szklanki octu 10%, ptaska tyzeczka soli, kilka goz-
dzikéw, szczypta nasion gorczycy.

Obrane jabtka pokraja¢ w do$¢ grube krazki, wydrazy¢
gniazda nasienne. Na cedzaku wtozy¢ na kilka minut do
wrzatku, odcedzi¢, uktadac¢ w stojach. Zagotowac zalewe i
goraca zala¢ jabtka, doda¢ przyprawy. Zamknac i pastery-
zowac 15 min.

Sliwki z jabtkami na ostro

0,5 kg wegierek, 0,5 kg antonéwek, 3-4 tyzki oleju, sol,
cukier, majeranek.

Przepotowione $liwki bez pestek i obrane, pokrajane na
¢wiartki jabtka wiozy¢ do naczynia z rogrzanym olejem,
dodac so6l i cukier, posypa¢ majerankiem. Ogrzewac¢ do
zmiekniecia, ale nie rozgotowaé! Gorgce wktada¢ do stoi-
kéw (matych, najednorazowe uzycie), zamkna¢ i pastery-
zowac 20 min. Znakomity dodatek do mies, pasztetow i
drobiu!

Pasty do kanapek

Pasty do kanapek — to smaczne, pozywne i bogate w
witaminy dodatki do Swiezego chleba, butek, a nawet grza-
nek. Polecane sg zwlaszcza dla dzieci na pierwsze $niada-
nie. Po posmarowaniu nimi pieczywa — dodajmy tylko
odrobine zielonego: szczypioru lub natki pietruszki. Sma-
cznego!

Pasta z jajek na twardo: Ugotowac¢ na twarto 3 jajka,
obra¢ ze skorupek, drobno posieka¢ i wymieszaé z tyzg
masta lub margaryny stotowej; dodac¢ do smaku sél i pieprz,
a jesli kto$ woli — musztardy.

Pasta z z6itego sera: Twardy z6ity ser zetrze¢ na tarce
($rednie oczka), doda¢ masto lub margaryne, nieco soli i
czerwonej papryki.

Pasta z serka topionego: Dwa topione serki pokroi¢ jak
sie da najcieniej i wymiesza¢ z pokrojong w kosteczke
kietbasa lub inna uwedzona wedling.

Pasta z sera rokpol: 15 dag sera rokpol rozetrze¢ ztyzka
masta lub margaryny, doda¢ mielonej papryki, tyzke sieka-
nych wtoskich orzechéw — wyborne!
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Kotnierzyk

... przypinany do szkolnego
sweterka lub wizytowej sukien-
ki przyda sie kazdej miodej
damie. Ten, ktdry tu przedsta-
wiamy, ma obwéd szyi 33 cm.
Jedna kratka na wykresie
odpowiada 4 cm2 Z podanego
wykroju mozna uszy¢ dwa
ré6zne kotnierzyki; taki jak na
zdjeciu, z koronka przy szyi i na
brzegu, albo gtadki przy szyi, a
zato z falbankag ztego samego
materiatu. Na kotnierzyk z fal-
bankg trzeba 0,35 m materiatu
o szer. 90 cm, a na kotnierzyk z
koronka — dodatkowo ok. 1,3
m koronki (albo 0,90 cm szer-
szej, 3,5 cm nadét kotnierzyka i
0,40 waskiej na riuszke koto
szyi). Powierzchnia kotnierzy-
ka oznaczona jest linig przery-
wang. W innej wersji, przy

10 rad dla wtoséw

1. Pamietaj, ze korzonki wto-
s6w tez musza by¢ odzy-
wiane! Doprowadzona do
korzeni krew musi byé
.dobra”, odzywcza, a wiec
musi zawiera¢ odpowied-
nie witaminy. Jakie? O tym
decyduje lekarz.

2. Masuj codziennie calg gto-
we: masaz poprawia krwio-
obieg.

3. Chron wiosy przed tupie-
zem, gtébwnie przez regu-

zachowaniu podstawoej formy
kotnierzyka, mozna go ozdobi¢
kolorowym haftem lub mono-
gramem.

larne mycie glowy, nie
czestsze jednak, niz raz na
tydzien.

4. Przy myciu wioséw szam-
ponem wiacz do niego
jajko lub szklanke piwa —
to wtosom dobrze zrobi!

5. Kilkakrotna zmiana tempe-
ratury wody podczas my-
cia glowy poprawia kraze-
nie krwi.

6. Susz wiosy raczej cieptym
recznikiem niz suszarkg —
zdrowiej dla skory gtowy, a
wiec i wiosow.

7. Im jeste$ starszy, tym stab-
sza staje sie twoja skéra:
nie forsuj jej przez nosze-
nie diugich wtoséw. Im sa
krétsze — tym bedziesz je
dtuzej nosic!

8. Wlosy wychodzg czasem z
powodu nadmiernej pracy
gruczotbw wewnetrznego
wydzielania. Zlikwiduj przy-
czyne — wiosy odrosna!

9. Wiosy wypadajg takze z
powodu innych choréb lub
zazywanych $rodkéw le-
cznicznych — ale i wtedy,
po wyleczeniu — odra-
staja.

10. Srodek na kompletna lysi-
ne: pogodzi¢ sie z nia.

Zapamieta):

1. Jezeli skonczyt ci sie ptyn
do zmywania naczyn, wsyp
do goracej wody garsé
pszennej maki i tyzke soli.
Mozesz tez zmywaé w wo-
dzie po gotowaniu maka-
ronu;

2. Brudne naczynia mozna tez
umy¢ w cieptej serwatce.

3. Butelki po ttuszczach (oleju
czy oliwie) myjemy wodg
zmieszang z octem (4 tyzki
octu na 1 | wody), wsypu-
jemy troche surowego ryzu i
odstawiamy. Od czasu do
czasu potrzasamy energi-
cznie butelka. Po 2-3 godzi-
nach ptuczemy i suszymy.

Tak naprawde — lekarstwa
na migrene jeszcze nie wynale-
ziono. Z reguly przy silnych
bélach migrenowych lekarze
przepisujg nam leki przeciwbo-
lowe i uspokajajgce, pamie-
tajmy, jednak, ze ich naduzy-
wanie moze prowadzi¢ do
lekomanii, a poza tym — pra-
wie kazdez nich posiada skutki
uboczne, nie obojetne dla
organizmu.

Badania angielskiej lekarki
wykazaly, ze ok. 25% napadéw
migreny jest zwigzanych ze
spozywaniem okre$lonych po-
karméw. Itak do pokarmoéw kto-
rych spozywanie powoduje mi-

4. Drewniane

5. Garnki

tyzki i deski
myjemy goragca woda ze
Srodkiem czyszczgcym.

aluminiowe czysci
sie pastg do nich przezna-
czong, obficie ptucze woda.
Nie powinno sie w nich
gotowa¢ i przechowywaé
kwasnych potraw.

6. Naczynia emaliowane czys-

cimy proszkiem i obficie

ptuczemy.

7 Naczynia po mleku najpierw

pluczemy zimng wodg, dopie-
ro pézniej goraca.

8. Patelnie po smazeniu ryby

zalewamy fusami z herbaty,
doprowadzamy do wrzenia i
odstawiamy do wystygnie-
cia. Straci zapach ryby.

Jak
walczyc¢
Z migreng

grene, nalezag na pierwszym
miejscu czekolada, kakao, wy-
sokogatunkowe sery, mleko,
owoce cytrusowe, orzechy,
jajka, marynowane $ledzie, czer-
wone wino. Wiadomo tez, ze
diugie pozostawanie na czczo
sprzyja migrenom, podobnie

jak przejadanie sie i nie-
strawno$¢. Nasz stan zo-
tadka, trzustki, dwunastnicy,

watroby i woreczka zéiciowe-
go nie jest bez znaczenia dla
naszej gtowy. Tak, jak i stre-
sy, silne przezycia emocjo-
nalne, silny halas, ostre
Swiatlo a nawet — nieprzy-
jemne zapachy.



Z astrologia na ty

Tydzien magiczny

Czy wierzysz w magiczny wptyw gwiazd i planetarnych
béstw na zycie ludzkie? Jezeli tak — z pewnos$cig od dawna
korzystasz z porad astrologicznych, zwtaszcza w trudniej-
szych momentach swego zycia — przy podejmowaniu
trudnych decyzji, w momentach zataman psychicznych
czytez kltopotach w pracy zawodowej. Jezeli nie— sprobuj
chocby przez jeden tydzien zy¢ w zgodzie, ztym, co méwig
gwiazdy... I niekoniecznie traktuj to zupetnie serio! Raczej
— z przymruzeniem oka...

Siedem dni naszego tygodnia podlega wiadzy siedmiu
béstw planetarnych. W wielu jezykach europejskich nazwy
poszczeg6lnych dni przechowujg (i przekazujag nam) wie-
dze o tych boskich rzadach. |tak — niedziela — Sunday,
Sonntag — jest dniem Stoica. Poniedziatek — Monday,
Montag, Lundi — podlegta Ksiezycowi. Wtorek jest dniem
Marsa (Mardi), Srodg opiekuje sie Merkury (Mecredi) czyli
germanski Odyn. Czwartek — to dzien Jowisza (Jaudi)
czyli germaskiego Thora (Thursday), Piatek — Wenus i
germanska Freya (Friday, Freitag). Sobota — Saturday —
jest dniem wiadania Saturna.

Kazdemu ztych wymienionych bdstw przypisywany jest
inny metal: ztoto (Stonce), srebro (Ksiezyc), zelazo (Mars),
rte¢ (Merkury), cyna (Jowisz), miedz (Wenus) i otéw
(Saturn). Zanim ludzie odkryli zelazo, metalem Marsa byt
spiz, astrologia jednak od dawna zarzucita symbolike
spizu, preferujgc metale wystepujace w przyrodzie wstanie
czystym.

Astrolog wyzszej rangi posiadat nie tylko magiczny amu-
let uniwersalny, lecz réwniez siedem pier$cieni poszcze-
gélnych planet. PierScien stoneczny wykonywano przy
odpowiednim naswietleniu w ciggu dnia, pozostate za$
nalezato produkowa¢ nocg uwagazajac, by nie uronié
dobroczynnych lub ztowieszczych promieni odnos$nych
planet. Dla wzmocnienia sity magicznej pier$cienie zdo-
biono diagramami matematycznymi lub przynajmniej
odpowiednig dla danej planety liczba.

Ztoty pierécien z chryzolitem i liczbg 111 noszono w
niedziele. W poniedziatek potrzebny byt srebrny sygnet z
liczbg 369 i oczkiem z selenitu lub perlg. Zelazne kéiko z
rubinem lub koralem iliczbg 65 nositosie we wtorek. Amu-
let Merkurego byt najtrudniejszy do wykonania. Jak
bowiem oprawi¢ rte¢ w chryzopraz, beryl lub agat? Praw-
dopodobnie postugiwano sie tu jakim$ stopem rteci z cyng
lub srebrem, i takie chyba pierscienie noszono w $rode,
ozdabiajagc je dodatkowo liczbg 260. Czwartek wymagat
noszenia pier$cienia z cyny, ametystu i liczby 34, w piatek
za$ najwiasciwsza byta bizuteria miedziana, ozdobiona

opalem lub akwamaryna. Jej moc wzrastala wraz z dopisa-
niem liczby 175. Saturnowi poswiecono sobotni pierscien z
otowiu, onyks i granat oraz liczbe 9.

Niekiedy do cieklego metalu dodawano niewielki kawa-
tek rosliny lub kwiatu poSwieconych odno$nych bogom. W
ten sposéb tgczyto sie wjednym przedmiocie wszystkie sity
magiczne wiasciwe danemu opiekunowi dnia.

Stonecznik, cyklaman lub winoro$l wigzano ze Storicem.
Bez i mak nalezaly do Ksiezyca, ciern, piotun ilawenda —
do Marsa, lilia i gardenie taczyly sie z Merkurym. Jasmi-
nami i fiotkami rzadzit Jowisz, r6za i orchidea — to kwiaty
Wenus. Narcyz i mimoza poddane byty Saturnowi. Aby nie
urazi¢ duszy, czyli logosu dnia, z kwiatow tych splatano
wienice igirlandy, po czym ozdabiano nimi domy i$wigty-
nie. Ponadto w niedziele specjalnie czczono drzewa, a juz
szczegblng site magiczng przypisyjwano apollinskim
debom.

W poniedziatek do wr6zb i magicznych dziatah najlepsze
byly algi, wodorosty i rosliny wodne — woda bowiem byta
przyrodzonym zywiotem Ksiezyca. We wtorek najmocniej-
sze byly krzewy, zwtaszcza cierniste, najlepiej bowiem
odpowiadaly wojowniczej naturze Marsa. W $rode ceniono
mchy, rosliny podziemia, dokad niestrudzenie wedrowat
Merkury — przewodnik dusz zmartych. Rosliny wiecznie
zielone najsilniejsze byly w czwartek, symbolizowaly
bowiem nieskonczong wtadze Jowisza, w pigtek natomiast
kultem otaczano wszystkie ziota i kwiaty, tak $wietnie pasu-
jace do boginii mitoSci, Wenus. W sobote najskuteczniejsze
byty grzyby — relikty przesztosci, jako dziedzictwo dawnych
lat. Ich patronem byt Saturn.

Te botaniczne rejestry biatej magii ciggng sie dalej. Nie-
dzielnemu stoncu poswiecano angelike, arnike, tymianek,
miete, rozmaryn i Swietlik. Poniedziatkowy alembik Ksie-
zyca sktada sie z kaktuséw, kosacéca, rabarbaru, rzezuchy i
pietruszki. We wtorek najlepszy byt aloes, barwinek,
bodiak, czosnek, chmiel, piotun i naparstnica. W $rode
sZiotlowy sos" Merkurego sktadat sie z anyzu, bobu, koztka
lekarskiego, fopianu, majeranku, pierwiosnka i ruty. W
czwartek Jowisz zalecat liscie lauru, brzozy i lipy, mio-
dunke, cebule morska i bratki. Piagtkowe przyprawy
mitosne bogini Wenus sktadaly sie gtéwnie z kwiatoéw jas-
minu, werbeny i bzu tureckiego oraz kminku. W sobote
stosowano ciemierzyce, konopie indyjskie i mlecz.

Znachorki, czarownice, wiedZmy —to nauczycielki pra-
dawnej magii dni tygodnia. Wiedziaty, ze najlepszy dzien
na czary mitosne to niedziela, ze zbiorowe zaklecia udajg
sig w czwartek i umialy unika¢ ztych wplywéw wtorku i
piatku. Oczywiscie poplataly sie tutaj starozytne tradycje z
magia ztych idobrych dni chrzes$cijanstwa. Uznano piatek
— dzien $mierci Pana Jezusa na krzyzu — za fatalny dla
biatej magii, chociaz dla Grekéw 6w dzien posSwiecony
Wenus nadawalsie najlepiej dla czaréw mitosnych. Wtorek
natomiast, dzien Merkurego, byt najbardziej feralny. Cza-
rownice catej Europy szczegélnym kultem otaczaty nato-
miast poniedziatek — zgodnie z nauka Diany. Ksigzycowa
Diana — jak podaje siedemnastowieczna ,Ksiega czarow-
nic” — byta siostrg i zong Lucyfera (bylo to starozytne imie
Apollina, czylitego, ktéry niesie Swiatto stonica), ktéra uro-
dzita corke Aradie. Zeszta ona na ziemie i przerazona cigz-
kim losem ludzi, pomogta im w jedyny znany sobie sposéb
— nauczyta ich czarow.

Te jednak, ktére znaly sie na stosowaniu biatej magii, nie
zachowaly w swej pamieci wszystkiego. Wiedziaty wpraw-
dzie, ze wtorek opiekuje sie zmystem dotyku, $roda —
wzrokiem, czwartek — smakiem, pigtek — wechem, a
sobota — stuchem. Wiedzialy tez, ze niedziela sprzyja jas-
nowidzeniu, a poniedzialek — jasnostyszeniu, lecz zapo-
mnialy tego, ze kazdy dzien jest rowniez... muzyka. Mozna
wiec zagrac¢ caly rok w rytmicznym cyklu dni — dzwiekow!
Si-do-mi-la-sol-fa-re — to witasdnie poszczegdine dni
tygodnia: poniedziatek-wtorek-Sroda-czwartek-piatek-
-sobota-niedziela, a wiec magiczna gama dni tygodnia.

Czy to wszystko prawda? Kto chce, niech wierzy, a kto
nie — niech sie przynajmniej z tego usmiechnie. To prze-
ciez nic trudnego, a z magia czy bez niej — zycie z uSmie-
chem na pewno jest przyjemniejsze!

E.L.



ROZMOWY Z CZYTELNIKAMI

PaniAnna W.z Legnicy pisze: ,,Bardzo
prosze, aby Ksiadz pos$wiecit troche
miejsca w rubryce Rozmowy z Czytelni-
kamiproblemowiszantazu, np. ogromnie
duzo nerwéw psuje nam fakt, ze niektorzy
pracownicy szantazuja witadze gtodow-
ka”.l1dalejPaniAnna opisuje strajki, ktére
coraz czesciej maja charakter nie tylko
ekonomiczny, ale i polityczny.

Wszyscy z ogromnym zainteresowa-
niem obserwujemy wydarzenia spotecz-
no-polityczne w naszym kraju. Jestesmy
catkowicie $wiadomi tego, ze przemiany
w Polsce sg konieczne iwymagajg od nas
duzej cierpliwosci i poswiecenia. Nie-
stety, proces ten niesie z sobg niekiedy
wrecz dramatyczna sytuacje dla wielu
ludzi. Przyczyny takiego stanu rzeczy sa
rézne: subiektywne i obiektywne; przede
wszystkim sa to konsekwencje systemu
komunistycznego, ale pojawiajg sie takze
btedy nowej wiadzy, zwtaszcza, ze droga,
ktérg mamy przeby¢ jest bardzo trudna.
Jesttu takze wiele krzywdy, niesprawied-
liwosci. Koszty przemian, pomimo zapew-
nienn wiadz, nie sg rozkladane réwno-
miernie, czesto styszymy o aferach, w
ktérych trudno ustali¢ winnych.

A wigc mamy do czynienia z wielkimi
przemianami spoteczno-gospodarczymi,
ktére dokonuja sie w kraju mtodej demok-
racji i trudnej stabilizacji politycznej. W
takiej sytuacji tatwo o chaos idestabiliza-
cie. Tu tatwych rozwigzan nie ma.
Potrzebna jest cierpliwo$¢, odpowie-
dzialno$¢ i zrozumienie sytuacji w jakiej
znalazt sie nasz kraj.

Po tym wstepie wida¢, ze klasyfikacja
moralna opisanego przez Panig sposobu
postepowania nie jest kwestig oczywista.
Potepienia wymagaja jedynie te przy-
padki, gdzie mamy do czynienia rzeczy-
wiscie z szantazem, a wiec z wymusze-
niem — przy uzyciu wszelkich dostepnych
Srodkoéw, dobieranych wedtug kryterium
skutecznos$ci: wszystko dobre, co prowa-
dzi do celu — rzeczy, ktére nie nalezg sie
zgodnie z zasada sprawiedliwosci (szer-
szg niz zasada interesu grupowego).
Oczywiscie, nie nam tu rozstrzygac i
oceniaé. Wydaje mi sie, ze wszelkie tego
rodzaju i pokrewne wypadki powinny by¢
rozpatrywane indywidualnie; tak, aby z
jednej strony zostawi¢ ludziom narzedzie
obrony, za$ z drugiej nie dopuszczac¢ do
powstania $wiadomosci, ze szantaz moze
by¢ skuteczng metodag uzyskiwania pod-

rodzina

MIESIECZNIK KATOLICKI

Wydawca: Spoteczne Towarzystwo

wyzek ptac; jesli bowiem Swiadomosé
taka zostanie umotywowana, szantaze
moga przybra¢ charakter lawinowy, co
nikomu na zdrowie nie wyjdzie.

Zupetnie inny problem porusza Pan
Andrzej J. z Krakowa. W swym obszer-
nym liscie pisze na temat apokaliptyki i
eschatologii Starego i Nowego Testa-
mentu i prosi, aby wyjasni¢ apokalipty-
czne wizje Ksiegi Daniela.

Apokaliptyka biblijna sformutowata
swoéj tekst programowy w Ksiedze
Daniela. Zdaniemm wielu komentatoréw,
stanowi on rodzaj szyfru: opisuje wyda-
rzenia z przesztosci, lecz odnosi je do
czaséw sobie wspoéiczesnych, natomiast
zarysowane prze$ladowania za rzadéw
Antiocha IV maja uzmystowi¢ straszliwa
scenerig czasow ostatecznych. Apokalip-
tyczng cze$¢ Ksiegi Daniela stanowig
rozdzialy: 2i7-12. Wizja statuty streszcza
historie nastepujacych po sobie mo-
carstw: Babilonczykéw, Medoéw i Perséw,
Aleksandra Wielkiego i wreszcie rywali-
zujagcych miedzy sobg spadkobiercow.
Kamien uderzajgcy w posag oznacza
moc, ktérej nic nie zdota sie oprzec.
Wizja ta ma wlaé otuche w serca przesla-
dowanych. Potega syryjska rychto sie
rozpadnie, jak 6w posag stojacy na gli-
nianej stopie. Kamien rozbijajagcy posag
jest symbolem krélestwa Bozego, ktdre
zapanuje w Swiecie. Zapowiada sie prze-
miane Swiata, powstanie nowej ziemi i
nowego nieba, ale dokona sie to niezale-
znie od cztowieka. Na podstawie Danie-
lowych ,siedemdziesieciu tygodni lat” nie
ma sensu obliczanie konca $wiata, gdyz
jest to liczba symboliczna. Nowotesta-
mentalne wypowiedzi jednoznacznie stwie-
rdzaja, iz nie wiadomo, kiedy on nastapi
(por. Mt 24, 36 i inne). Idea paruzji, to
znaczy przyjscia Chrystusa w chwale,
niepokoita jednak pierwszych chrzesci-
jan (1 i2 Tes). Nowy Testament zaczerp-
nat wprawdzie sporo z idei apokalipty-
cznych, lecz zestroit je z nauczaniem
Jezusa o krélestwie Bozym.

Apokaliptyka powstata w czasie pet
nym zagrozen icierpien natle religijnym,
przemawia jezykiem symbolicznym, ktéry
z natury jest tajemniczy. Wrogie potegi
kryja sie za postaciami upiornych bestii.
Pojawiaja sie aniotowie i szatani. Wazna
role odgrywa symbolika liczb. W czasie
Smiertelnych zagrozen narodu ksiegi

Polskich Katolikéw,

apokaliptyczne pragng wla¢ otuche w
zaleknione serca, pokrzepi¢ umysty wizja
ostatecznego zwycigstwa.

Natomiast Pan Stanistaw G. z Bielska-
Biatej, konczac swodj obszerny list na
temat Pisma $w., pyta:,,Wjakich jezykach
byty redagowane pierwotnie ksiegi Pisma
Sw? oraz Na czym byly pisane ksiegi

biblijne?"

Ksiegi  biblijne byly redagowane
pierwotnie w trzech jezykach: po he-
brajsku, aramejsku i grecku (prawie

wszystkie ksiegi Nowego Testamentu).

Dzi§ jezyki te nalezg do martwych.
Wprawdzie Zydzi w lzraelu uzywajg
tzw. jezyka neohebrajskiego, ale jest

to mieszanina elementéw starych z
bardzo duzymi naleciato$ciami wielu
jezykéw wspotczesnych.

Greka ksiag biblijnych to tzw. jezyk
wspolny (koine) mieszkaricéw rozlegtego
imperium Aleksandra Wielkiego. Jezyk
ten przewazatw tym czasie nawet w Rzy-
mie. Sw. Pawet napisat swdj List do Rzy-
mian wtasnie w jezyku greckim. Najstar-
sze tlumaczenie Starego Testamentu z
hebrajskiego na grecki (tzw. Septuiginta),
réwniez swiadczy o duzej popularnoisci
tego jezyka.

Jesli za$ chodzi o drugie pytanie, to
byty wéwczas w uzyciu zasadniczo dwa
materialy piSmienne: papirus i pergamin.
Papirus — to rolisna, wystepujaca
wéwczas w péinocnym Egipcie —
doktadnie w delcie Nilu — dzié spotykana
najczesciej w dolinie Jordanu. Z todyg
tych roslin wykonywano diugie wstegi
materiatu piSmiennego, ktéry zwijano w
zwoje.

Natomiast pergamin to cienka, spe-
cjalnie wyprawiana skéra miodych koéz,
ostéw lub owiec. Bytto materiat znacznie
drozszy, ajego nazwa pochodzi od miasta
Pergamon, gdzie uzyto go po raz pier-
wszy. Pergamin — najczesciej — zszy-
wano w forme dzisiejszej ksigzki, nazywa-
jac caty rekopis kodeksem — w odréznie-
niu od zwoju.

W PiSmie $w. sg zar6bwno wzmianki o
zwojach (Ez3,1-3), jak i o kodeksach (2J
12).

Wszystkim Czytelnikom przesytam naj-
serdeczniejesze zyczenia
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Pierwsza w Polsce
Ksiegarnia Ekumeniczna
»Patmos”

w Lublinie

W potowie grudnia 1991 roku w parafii pw. Matki Bozej
Whniebowzietej Kosciota Polskokatolickiego ,.Serce dla
serc” w Lublinie otworzono Ksiegarnie Ekumenicznag
.Patmos". Rozprowadza ona wydawnictwa wszystkich
Kosciotéw i Wspélnot religijnych, popierajagcych ekume-
nizm. Dlatego jest to pierwsza ekumeniczna ksiegarnia w
Polsce. W ksiegarni mozna naby¢ Pismo $w. w r6znych
jezykach, ksiazki religijne, kasety video i audio (magneto-
fonowe), medale z brazu, albumy i wiele innych
wydawnictw.

Parafia nasza przez swoje wydawnictwa przyczynia sie
do szerzenia kultury polskiej i pogtebiania jej ducha.

A oto wydawnictwa naszej parafii:

I. KASETY AUDIO (MAGNETOFONOWE)

1. 1990 70 lat Kosciota Polskokatolickiego
Historia Ko$ciotaw USA i Polsce, nowe dane ekumeniczne.
Spiewa i gra na gitarze ks. kompozytor Krzysztof Mendlew-
ski, duchowny naszego Kosciota. Kaseta nr 1z serii ,Aby
wszyscy byli jedno” (J. 17, 21).

2. 1991 Wyréznienie serc"

1986—1990

Historia wyr6znienia ,Serce dla serc”, przedstawienie
wyréznionych z motywacja przyznania medalu ,Serce dla
serc”. Spiewa chér ,Fermata” — nauczyciele szkét pod-
stawowych, $rednich i wyzszych miasta Lublina, wyro-
zniony medalem ,Serce dla serc” roku 1991 w dziedzinie
ekumenizmu. Kaseta nr 2 z serii ,Aby wszyscy byli iedno”
(3. 17, 21).

3. 1992

»Serce dla

li Ekumeniczny Wieczér Spiewanej
Modlitwy

Odbyt sie 11 listopada 1991 roku w KosSciele Chrzescijan
Wiary Ewangelicznej. Wystapity chéry: ,Fermata” (Lublin),
z KoSciota Prawostawnego (Lublin), Kosciota Ewangelicko-
-Luteranskiego (Warszawa), solisci izesp6t (Kosciét Polsko-
katolicki — Lublin i Rokitno Szlacheckie — Slask ). Kasety
nr 3 i4z serii ,Aby wszyscy byli jedno” (J. 17, 21).

4. 1992 iii Ekumeniczny Wieczér Spiewanej

Modlitwy

Odbyt sie 7 czerwca 1992 r. w KoSciele Polskokatolickim
.Serce dla serc”. Wystgpity chdry: Uniwersytetu Marii
Curie-Sklodowskiej, Lublin, Studium Nauczycielskiego
(Lublin), Fermata (Lublin), solisci (z Ko$ciotéw Rzymsko-
katolickiego, Polskokatolickiego, Chrzes$cijan Wiary
Ewangelicznej i Zielono$wigtkowego), zesp6t polsko-
szwajcarski. Kasety nr5i6zserii ,Aby wszyscy byli iedno”
(. 17, 21).

II. KASETY VIDEO

1. Wyroéznienie ,,Serce dla serc” z lat 1986—1992
Kasety nr 1—7 z serii ,Aby wszyscy byli jedno" (J. 17, 21).

2. 20 lat kaptanstwa (1989)
Kaseta nr 8 z serii ,Aby wszyscy byli jedno” (J. 17, 21).

3. | Ekumeniczny Wieczér Spiewanej Modlitwy

Odbyt sie 27 maja 1990 roku w Kosciele Ewangelicko-
Luteranskim. Wystgpili: chéry — ,Fermata” (Lublin), z
Kos$ciota Prawostawnego, solisci z Kosciota Polskokatolic-
kiego, zesp6t mtodziezowy z Kosciota Chrzescijan Wiary
Ewangelicznej (wszyscy z Lublina). Kasetanr9zserii ,Aby
wszyscy byli jedno” (J. 17, 21).

4. Poswiecenie kosciota polskokatolickiego ,,Serce
dla serc”

Nadanie po raz sz6sty wyr6znienia ,Serce dla serc” (1991)
Kaseta nr 6 z serii ,Aby wszyscy byli jedno” (J. 17, 21).

5. Il Ekumeniczny Wiecz6r Spiewanej Modlitwy

Video kaseta audio nr 3 i 4. Kaseta nr 10 z serii ,Aby
wszyscy byli jedno” (J. 17, 21).

6. Ill Ekumeniczny Wiecz6r $piewanej Modlitwy

Video kasety audio nr 5 i 6. Kaseta nr 11 z serii ,Aby
wszyscy byli jedno” (J. 17, 21).

7. Uroczysta Msza $w. Dziekczynna (10 maj 1992)

Podziekowanie Bogu zawymazanie ekskomuniki, rzuconej
w 1898 roku przez Watykan na ks. Franciszka Hodura,
p6zniejszego biskupa, tworce polskiej i katolickiej drogi do
Boga w USA, Kanadzie i Polsce.

MEDALE Z BRAZU

1 1987 50 lat parafii

2 1988 .Serce dla serc”

3 1991 Poswiecenie kosciota ,Serce dla
serc”

4 1992 55 lat parafii

<

Gazetka parafialna — ,,Glos Wspolnoty Paratialnej”

Kwartalnik wydawany od roku 1989 w naktadzie
200 egzemplarzy, wersje polska, angielska i
niemiecka. Wersja specjalna o wymazaniu
ekskomuniki (Scranton, 15.11.1992).

V. Odznaka przynaleznosci koscielnej

Z blaszki mosieznej, zapinana na agrafke, zawie-
rajagca nazwe Kosciota w jezyku angielskim ipol-
skim, daty powstania Kosciota w USA iw Polsce
oraz wydarzenia w Scranton, flagi USA, Kanady i
Polski.

Wydawnictwa parafialne mozna naby¢ w ksiegarni ekume-
nicznej ,Patmos", ul. Kunickiego 9,
20-409 Lublin, tel/207—81.



