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»-Wtedy przyniesiono Mu dzie-
ci, aby wlozyl na nie rece i po-
modlit sie za nie; a uczniowie
szorstko zabraniali im tego.
Lecz Jezus rzeki: Dopuscécie
dzieci i nie przeszkadzajcie im
przyj$¢ do Mnie; do takich bo-
wiem nalezy krélestwo nie-
bieskie. Wlozyl na nie rece i
poszedt stamtgd” (Mt 19, 13-15)
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UROCZYSTOSC
TROJCY SWIETEJ

Czytanie z Listu $w. Pawia Apostola do Rzymian (11,33—36)

O, gtebokosci bogactw, madrosci i umiejetnosci Boga! Jakze
niepojete sa sady Jego i niedoscigte drogi Jego. Ktdz bowiem
poznat mys$l Pana, albo kto byt doradcg Jego? Albo kto dat
Mu pierwszy, aby Mu odda¢ miat. Albowiem 2z Niego, przez
Niego i w Nim jest wszystko: Jemu chwata na wieki. Amen.

Ewangelia wedtug $w. Mateusza (8,18—20)

Onego czasu: Rzekt Jezus uczniom swoim: Dana mi jest
wszelka wtadza na niebie i na ziemi. ldgc tedy nauczajcie
wszystkie narody, chrzczac je w imie¢ Ojca i Syna i Ducha
Swietego, nauczajac je zachowywac¢ wszystko, cokolwiek wam
przykazatem. A oto ja jestem z wami po wszystkie dni, az do
skonczenia $wiata.

» W Imie
Ojca | Syna
i Ducha Swietego”

Dwa S$wieta koScielne majag w starokatolickiej liturgii mszalnej
bardzo krotkie perykopy ewangeliczne: Nowy Rok i przypadajaca
w pierwsza niedziele po Zielonych Swietach Uroczysto$¢ Trojcy
PrzenajSwietszej. Obie te perykopy sa podobne do siebie nie tylko
ze wzgledu na niewielka ilos¢ stow, ale przede wszystkim niezmier-
nym bogactwem tresci. Noworoczna perykopa moéwi o Wcieleniu,
czyli przyjeciu przez Syna Bozego ludzkiego ciata w tonie Matki
NajSwietszej, dzisiejsza za$ gtosi prawde o wewnetrznym zyciu Bo-
ga, ktory jest ,Jeden w naturze, w Osobach trojaki — w boéstwie
jednaki”. Prawdy te stanowig najglebsze tajemnice wiary chrzesci-
janskiej i sg ze sobg bardzo Scisle zwigzane. Wiara w Boga w Trdj-

cy Swietej jedynego stanowi fundament postannictwa Chrystuso-
wego. Bez wiary w Trojce nie moglibySmy przyja¢ nauki i zbaw-
czej misji Chrystusa.

Obie te prawdy przewyzszajg wszelkie ludzkie pojecie i gdyby

nie dobro¢ Boga, ktdry chciat sie podzieli¢ ze stworzeniem wiedzg
0 swym zyciu, nawet najtezsze umysty nigdy nie dosztyby same
do poznania tak trudnych do zrozumienia prawd bozych. To, ze
Bog jest jeden, ale w trzech Osobach, oraz ze Syn Bozy stat sie
cztowiekiem, by umrzeé¢ na krzyzu dla naszego zbawienia, wiemy
dzieki objawieniu. PoznaliSmy te prawdy, bo Bég tak chciat, ale
gdyby nam ich nie objawit, nie dowiedzielibySmy sie o nich nigdy.
Przez fakt objawienia prawdy te nie przestaty by¢ tajemnicami, to
znaczy takimi prawdami, ktére przewyzszajg nasze pojecie. Wszel-

kie tajemnice wiary chrzeScijanie majg przyjmowac¢ i przyjmuja
dzieki powadze moéwigcego Boga, a nie dzieki rozumowi, czy tym
bardziej doswiadczeniu. W obliczu tajemnic bozych ,wiarg uko-

rzy¢ trzeba zmysty i rozum swaéj”.

Sa ludzie wierzacy, dla ktérych nauka o Tréjcy Swietej stanowi
kamien obrazy. Twierdza oni, ze w Biblii nie ma zadnych tajem-
nic i w Bogu réwniez. Wszelkie tajemnice stanowityby obraze ludz-
kiego rozumu, stworzonego na podobienstwo Boze. Wystarczy pilnie
,bada¢ Pisma”, a wszystko stanie sie dla nas jasne. Taki sad jest
daleki od prawdy i przeczy mu nawet codzienne zycie. Otaczajacy

ta

nas Swiat posiada calg mase tajemnic, a nawet te zbadane stano-
wig dla ogétu ludzi trudny do zgryzienia orzech. Przez to jednak
nikt nie czuje sie upokorzony. Skoro za$ Bo6g co$ nam objawia, to
znaczy, Zze nas wywyzsza, a hie pragnie upokorzy¢. Tak jest 'z ta-
jemnicg Trdjcy PrzenajSwietszej. PowinniSmy sie radowaé, ze po-
znaliSmy sekret zycia Bozego i zamiast na prézno dociekaé, jak to
jest mozliwe, Ze jest jeden Bo6g, a ma trzy Osoby, powinnismy po-
wtarza¢ z wdziecznoscig i pokorg: ,,Wierze w Ciebie, Boze zywy,
w Trojcy jedyny, prawdziwy, wierze co$ objawit, Boze, Twe stowo
myli¢ sie nie moze”.

Trudno jest przenikng¢ i pozna¢ zycie wewnetrzne drugiego czto-
wieka. Moéwi sie, ze ,trzeba wpierw zje$¢ beczke soli”, by zrozumiec
druga osobe ludzka, dlaczego wiec B6g nie miatby mie¢ przed nami
tajemnic? O niezmiernym bogactwie zycia Bozego, z ktérego bierze
poczatek wszelkie istnienie, poucza nas apostot Pawel w dzisiejszej
lekcji: ,O0 gtebokoSci bogactw, madrosci i wiedzy Bozej. Jakze sg
nieogarnione sady jego i niedo$cigte drogi jego! Bo ktéz pozna! u-
myst Panski?... Albowiem z Niego, przezehn i w Nim jest wszystko".
My, ktérzy poznaliSmy czastke tajemnic bozych, winniSmy powta-
rza¢c za Apostotem: ,Jemu chwata na wieki”. Nauke Apostota Na-
rodow o tym, jak podchodzi¢ do takich tajemnic wiary, jak Trojca
Swieta, doskonale zrozumiat-$wiety Bernard, ktéry méwi: ,Pragnie-
nie zbadania tej tajemnicy jest nierozumnym zuchwalstwem i wy-
stepng ciekawoscia, wierzy¢ w nig i wyznawac jg, jak wierzy Kos-
ciot Swiety, to znaczy posiadaé prawde najzupetniej pewna, wreszcie
zobaczy¢ bez ostony te najwyzsza tajemnice bedzie stanowito naj-
wiekszg szcze$liwosc”.

Dzisiejsza uroczystoscia Koséciot Swiety pragnie uczcié te wielkg
tajemnice, a wszystkim wiernym przypomnie¢ jg i zacheci¢ do nie-
ustannej adoracji ,Boga Ojca, co S$wiat stworzyt, Syna Bozego, co
za nas zycie potozyt i Ducha Wszechmogacego, co nas usSwieca” —
jak podaje stara piesn mszalna.

Co wiemy o Tréjcy Swietej z Pisma Swietego? O istnieniu i dzia-
taniu poszczegélnych Os6b w Bogu moéwi mnéstwo tekstow biblij-
nych. Przytaczanie ich zajetoby sporo miejsca, mlatego ograniczymy
sie jedynie do zacytowania tych fragmentéw, w ktérych wystepuja
wszystkie trzy najéwietsze Osoby razem, czyli Tréjca Swieta.

Pierwszym takim fragmentem w Biblii jest scena Zwiastowa-
nia. Aniot Gabriel moéwi do przysztej Matki Syna Bozego: ,,Duch
Swiety zstapi na Ciebie i Moc Najwyzszego Cie zaciemni, przeto
i to, co sie z Ciebie narodzi $wiete, Synem Bozym bedzie nazwa-
ne”. Tylko Ojciec nie jest tu wymieniony po imieniu, lecz okres-
lony mianem ,Najwyzszego”. Jeszcze wyrazniej wystepujg wspol-
nie Trzy Osoby jednego Boga podczas Chrztu Pana Jezusa w Jorda-
nie. Otwarto sie wowczas niebo inad stojacym w wodzie Zbawicielem
ukazat sie Duch Swiety w postaci golebicy, a z nieba dat Sie sty-
sze¢ gtos Ojca skierowany do Jezusa: ,Ty$ jest mo6j Syn mily,
w Tobie mam upodobanie”. Wreszcie sam Chrystus Pan w dzi-
siejszej ewangelii wymienia wszystkie imiona Os6b Boga w Trdj-
cy Swigtej jedynego: ,ldac tedy nauczajcie wszystkie narody,
chrzczac je-w Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego”, czyli jw Imie
Tréjcy Przenajswietszej.

W oparciu o Objawienie Nowego Testamentu wierzy po chrzes-
cijansku tylko ten, kto uznaje jednego, niepodzielnego w swej na-
turze Boga, zyjacego w trzech Osobach: Ojca, Syna i Ducha. Zyje
po chrzescijansku ten, kto peinigc codziennie wole Boga gosci w
sercu Trojce Swietag. Pan Jezus bowiem powiedziat: ,Jesli mnie
kto mituje, bedzie chowat nauke mojg, a Ojciec mdj umituje go
i do niego przyjdziemy i mieszkanie u niego uczynimy”. Czci za$
nieustannie Tréjce Swieta ten chrzescijanin, ktéry nie tylko $wiete
czynnosci, ale kazde swoje ziemskie zajecie rozpoczyna stowami:
W Imie Ojca i Syna i Ducha Swigtego.

Dawniej wszystkie rozporzadzenia kréléw chrze$cijanskich, a na-
wet traktaty migdzynarodowe rozpoczynano od imienia Trojcy
Swietej, ale pdzniej zaprzestano tej praktyki nawet tam, gdzie
Kos$ciot utozsamiat sie z Panstwem, bo okazywato sie, ze albo usta-
wy nie byly doskonate, albo wypaczali je ich wykonawcy. | tak
zamiast chwaty dla Tréjcy Swietej, ktérej powaga firmowano, pty-
neta z nich niesprawiedliwo$é, ludzka krzywda i obraza Boza. My
starajmy sie dotrzymac¢ stowa danego Bogu w czasie naszego chrztu,
ktorego dokonano na nas w Imie Trdjcy; dochowajmy przyrzeczen
i Slubéw uczynionych dobrowolnie Bogu i ludziom w Imie Naj-
Swietszych Os6b Jedynego Boga. Niech kazdy, kto bedzie widziat
nasze dobre u'czynki wie, ze moc do ich wykonania czerpaliSmy z
Boga, nasladujac w czynie Ojca, w mitoSci i cierpieniu Syna, a w
zapale i mocy — Ducha Swietego.

Kg. AB
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Nauka o jednym Bogu w trzech Osobach
jest fundamentalng prawda wiary chrzesci-
janstwa. Ta tajemnica naszej wiary — jak
twierdza niektorzy teologowie — zasygnali-
zowana zostata juz w objawieniu Starego
Zakonu. W catej jednak okazatosci ukazana
zostata dopiero w zaraniu Nowego Przymie-
rza miedzy Bogiem a ludzkoscig. Odstania
nam ona tajemnicze zycie Boze, ktorego u-
czestnikami stajemy sie przez przyjecie sa-
kramentu Chrztu S$wietego.

Chociaz caty kult Kosciota nastawiony jest
na uwielbienie Boga w Tréjcy jedynego,
przeciez sama uroczysto$¢ Trdjcy Przenaj-
Swietszej jest wzglednie nowa; wprowadzona
bowiem zostata dopiero w IX wieku. For-
mularz mszalny, ktérym jeszcze obecnie sie
postugujemy, utozyt biograf cesarza Karola
Wi ielkiego, mnich frankonski Alkuin. Za po-
Srednictwem tekstow liturgicznych tego Swie-
ta wyznajemy nasza wiare w te niezgtebio-
ng tajemnice oraz dziekujemy Bogu za mi-
tosierdzie okazane nam w dziele Odkupie-
nia. Jednak dopiero w XIV wieku uroczy-
sto$¢ ta rozciggnieta zostata na caty Kos-
ciot zachodni.

Niemniej jednak — co szczeg6lnie pod-
kresli¢ nalezy — wiara w Tréjce Przenaj-
Swietszg byta w Kosciele zawsze zywa, od
poczatku jego istnienia. Bowiem .nauka o
bostwie Syna Bozego zostata definitywnie
ogtoszona na Soborze Powszechnym w Nicei
(325 (r.), za$ doktryne o bostwie Ducha Swie-
tego okres$lono autorytatywnie na | Soborze
Powszechnym w Konstantynopolu (381 r.).
Nie ulega wiec watpliwosci, iz wiara w
Trojce Swietg byta od tego czasu powszech-
na w Kosciele. Dla zobrazowania tego wy-
starczy — pokrétce przynajmniej — przyto-
czy¢ Swiadectwa Tradycji, zaczerpniete z
praktyki i ikultu KoSciota, jak i :z dziet Oj-
cow oraz pisarzy koscielnych okresu przed-
nicejskiego.

Spodziewam sie tez, ze takie wtasnie po-
traktowanie niniejszego tematu bedzie w
czasach dzisiejszych — znanych jako okres
nawrotu do Tradycji chrze$cijanskiej pierw-
szych wiekow — dla "wielu Czytelnikdw nie
tylko interesujace, ale i pozyteczne.

Wiara Kosciota w istnienie Trojcy Prze-
najswietszej przejawiata sie w pierwszych
wiekach chrzescijanstwa w sposobie udzie-
lania sakramentu Chrztu $w., w symbolach
wiary, w doksologiach, jak réwniez w ak-
tach meczennikéw tego okresu.

Dla wyznania wiary w Trojce Swietg za-
nurzano przyjmujacego chrzest 'trzy razy w
wodzie lub tez trzy razy polewano glowe je-
go woda, wymawiajagc przy tym imiona
trzech Os6b boskich. 1 tak w ,Nauce dwu-
nastu apostotéw” czytamy: ,Chrzcijcie w
imie Ojca i Syna i Ducha Swietego w wo-
dzie zywej”, oraz: ,wylej na glowe trzy ra-
zy wode w imie¢ Ojca i Syna I Ducha Swie-
tego” (Nauka dwunastu apost. 7,1—3). Za$
pisarz kos$cielny Tertulian stwierdza: ,Nie
raz, lecz trzy razy, przy réwnoczesnym wy-
mawianiu imion poszczeg6lnych Osob (bos-
kich) bywamy polewani” (Przeciw Praksyt.
26). Z literatury tego okresu — traktujgcej o
praktyce chrztu — dowiadujemy sie row-
niez, ze kaptan udzjelajacy tego sakramen-
tu Wzywai Trojce SWletq Bowiem chrzes-
cijanie — jak pisze $w. Justyn meczennik
— ,W imie Ojca wszechrzeczy i Pana Boga

i Zbawcy naszego Jezusa Chrystusa i Du-
cha Swietego chrzest przyjmujg” (Apologia
1,61). Zas Firmilian z Cezarei przypomina,
ze cztowiek bywa usprawiedliwiony na
chrzcie, ,wezwawszy imion: ,Ojca i Syna i
Ducha Swietego (List do Cypriana 75,11).
Wreszcie katechumeni przed przyjeciem sa-
kramentu Chrztu musieli skfada¢ wyznanie
wiary w Tréjce Swiets.

Wiare w Trojce PrzenajSwigtsza wyrazaty
robwniez tzw. symbole wiary. Jednym z nich
jest tzw. Symbol Apostolski, o ktérym
mniemano powszechnie (od konca IV wieku
az do czasébw humanizmu), iz poszczegdlne
jego artykuty utozone zostaty przez aposto-
téw. Powtarzamy w nim bowiem: ,Wierze w
Boga Ojca wszechmogacego... i w Jezusa
Chrystusa, Syna jego jedynego, Pana nasze-
go.. i w Ducha Swigtego”. Natomiast w wy-
znaniu wiary $w. Grzegorza Cudotworcy czy-

tamy: ,Jeden (jest) Bég, Ojciec Stowa zyja-
cego... Ojciec Syna jedynego... | jeden Duch
Swiety z Boga majacy istnienie... Tréjca do-

skonata, ktéra chwalg, wiecznoscig i krole-
stwem nie jest rozdzielona ani rézna... nie-
zmienna, zawsze ta sama Trdjca”.

Publiczne wyznanie wiary w Trojce Prze-
najSwietsza wyrazajg réwniez doksologie.
Przyjmuje sie, ze dwie byty formy doksolo-
gii. Jedna zawarta w stowach: ,Chwata Oj-
cu i Synowi i Duchowi Swietemu”; druga:
.Chwata Ojcu przez Syna w Duchu Swie-
tym”. Obie sg bardzo stare. O drugiej wspo-
mina $w. Justyn gdy mowi, ze przetozony
gminy chrzes$cijanskiej podczas ofiary eucha-
rystycznej ,chwate Ojcu wszechrzeczy przez
imie Syna i Ducha Swietego oddaje” (Apo-
logia 1,65). Pierwsza natomiast znajduje sie
w hymnie Kosciota wschodniego (Il lub 111
wiek) i wyrazona jest w stowach: ,Spogla-
dajac na Swiatto wieczorne, chwalmy Ojca
i Syna i Ducha SWletego” Takze Bazyli
Wielki wspomina, ze oprocz formuty: ,Chwa-
ta Ojcu przez Syna w Duchu Swietym” jest
jeszcze w uzyciu doksologia wyrazona w sto-
wach: ,Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi
Swietemu” oraz dodaje, ze jest ,przez kap-
fanéw, ktérzy przed nami zyli, podana” (O
Duchu Sw. 29,71).

Z akt meczennikéw dowiadujemy sie
wreszcie, ze ludzie ci wobec sedzidow po-
ganskich wyznawali swa wiare w Trdjce
PrzenajsSwietszg. | tak $w. Polikarp powie-
dziat: ,,Za wszystko, cie (Boze) wychwalam
i uwielbiam przez wiecznego i niebieskiego
Kaptana, Jezusa Chrystusa, umitowanego
Syna, przez ktérego Tobie, z Nim i z Du-
chem Swietym chwata teraz i na przyszie
wieki” (Meczenstwo Polikarpa 14,3). Za$ $w.
Bpipodiusz bedac w lej samej sytuacji, o-
Swiadczyt: ,Wyznaje, ze Chrystus z Ojcem
i Duchem Swietym jest Bogiem”. Wreszcie

Sw. Euplus miat powiedzieé: ,Ojca i Syna
i Ducha Swietego adoruje, Swieta Trojce
adoruje, oprocz ktérej nie ma Boga”.

Nauka o Tréjcy PrzenajSwietszej odzwier-
ciedla sie juz wyraznie w pismach Ojcow
Apostolskich, czyli pisarzy koscielnych, kto-
rzy zetkneli si¢ z apostotami. | tak Sw. Kle-
mens rzymski pisze: ,,Czyz nie jednego Bo-
ga (Ojca) mamy i jednego Chrystusa 1 je-
dnego Ducha #taski, na nas wylanego?” (1
List do Kor. 46,6). Za$ nieco dalej stwier-
dza: ,Jak Bog (Ojciec) zyje, tak i Pan Jezus
Chrystus zyje, i Duch Swiety wiara i nadzie-
ja wybranych” (Tamze 58). Wynika z tego,
ze trzy wymienione osoby sg jednym i tym
samym przedmiotem wiary i nadziei chrzes-
cijanskiej; sa tedy- wszystkie jednym Bo-
giem. Natomiast sw. Ignacy antiochernski w
liscie do Magnezjan zyczy im powodzenia
»W Synu, Ojcu i Duchu Swietym” (List do
Magnez. 13,1). Zacheca tez w nim do uleg-
tosci biskupowi tak, ,jak Jezus Chrystus jest
ulegty Ojcu wedtug ciata i apostotowie
Chrystusowi, Ojcu i Duchowi” (Tamze 13,2).
Zatem i Chrystus i Duch Swiety sg posta-
wieni na réwni z Bogiem Ojcem.

Apologeci Il wieku — bronigc wiary prze-
ciw atakom ze strony pogan — wytozyli nau-
ke o Tréjcy Swietej jeszcze jasniej i obszer-
niej. Tak wiec Arystydes stwierdza: ,, O tym
(Jezusie Chrystusie) wierze, ze jest Synem
Najwyzszego, ktéry w Duchu Swietym zstg-
pit celem zbawienia ludzi... Boga wszystkich
rzeczy Stworce... w Synu jednorodzonym i w
Duchu SWletym uznajg (chrzeScijanie), ani
tez oprécz niego zadnego innego Boga nie
czczg” (Apologia 15). Natomiast $w. Justyn
pisze: ,Jego (Ojca) i Syna, ktéry od niego
pochodzi i Ducha prorockiego: czcimy i ado-
rujemy” (Apologia 1,6). Wreszcie Sw. Ire-
neusz z, Lionu dodaje: ,Koscidét... od aposto-
téw i od ich uczniéw otrzymat wiare w jed-
nego Boga, Ojca wszechmogacego... i w jed-
nego Jezusa Chrystusa, Syna Bozego,, i w
Ducha Swietego, ktory przez prorokéw gto-
sit rozporzadzenia Boze” (Przeciw herezjom
1,10).

Roéwniez na przetomie Il i Il wieku ma-
my wybitnych Swiadkow [wiary KosSciota w
Trojce PrzenajSwietsza. Nalezeli do nich ta-
cy pisarze, jak: Tertulian, $w. Hipolit, Ory-
genes czy $w. Cyprian, Tertulian — broniac
mednosci istoty Bozej i troistosci os6b — na-

pisat: ,W jednego Boga wierzymy... ten sam
(Bdg) jest Ojcem i Synem i Duchem... niech
bedzie strzezona tajemnica ekonomii, ktdra

jedno$¢ w Tréjce rozdziela, w trzech nie
stanem, lecz porzadkiem nie substancjg lecz
forma, nie potega lecz postacig jednej sub-
stancji, jednego stanu i jednej potegi, bo je-
den (jest) B6g” (Przeciw Praksyt. 2,9). Nato-
miast Sw. Hipolit pisze: ,Koniecznie, choéby
nie chciat, musi wyzna¢ Ojca, Boga wszech-
mogacego i Chrystusa Jezusa, Syna Bozego...
i Ducha Swietego i ze ci sg prawdziwie
trzej” (Przeciw Noetowi 16,13). Orygenes w
spos6b nie budzacy watpliwosci uczy: ,My
za$ wierzymy, ze trzy sa (w Bogu) osoby:

Ojciec, Syn i Duch Swiety” (O poczatkach
1.3). Wreszcie $w. Cyprian dodaje: ,,Mowi
Pan: Ja i Ojciec jedno jesteSmy; i znowu

0 Ojcu i Synu i Duchu Swietym jest napisa-
ne: A ci trzej sg jedno” (O jedn. Kosc. 6).

To wszystko co do tej pory zostato powie-
dziane stanowi podstawe wiary Kosciota po-
wszechnego w Trojce PrzenajSwietszg. Wy-
razem tej wiary sg stowa ,symbolu sw. Ata-
nazego” (pochodzace wprawdzie dopiero z V
wieku), ktérego stowa brzmia: ,,Wiara kato-
licka wymaga, aby$my jednemu Bogu w
Tréjcy i Trojcy w jednosci cze$¢ oddawali,
nie mieszajgc 0s6b i nie dzielac istoty. Albo-
wiem inna jest osoba IOjca, inna Syna, inna
Ducha Swietego. Ale Ojca i -Syna i Ducha
Swietego jedno jest Boéstwo, réwna chwala,
wspotwieczny majestat”.

Réwniez i my oddajmy Bogu cze$¢ w tej
tajemnicy naszej wiary. Dlatego tez w $wig-
tyniach naszych peing piersig $piewajmy:

,»Jeden w naturze, w Osobach troisty,
Ojcze i Synu, z Duchem, wiekuisty,
We trzech Osobach nic nie podzielony,
BadZz pochwalony!

Ks. JAN KUCZEK
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Z zycia Kosciota

Swieciechéw k. Krasnika to jedna z najstarszych i najliczniej-
szych parafii Kosciota Polskokatolickiego na terenie Lubelszczyzny.
Parafia szczyci sie nowym, pieknym kosciotem, ktéry w 1976 r. zo-
stat poswiecony przez Zwierzchnika Kosciota, bpa Tadeusza R. Ma-
jewskiego. Parafia posiada wtasng plebanie oraz cmentarz. Od 6 lat
proboszczem w Swieciechowie jest ks. Zbigniew Bonkowski, ktory
swg praca duszpasterska zdobyt uznanie wyznawcéw. Rado$cig na-
pawa bogate i twdrcze zycie parafialne.

Ks. Zbigniew Bonkowski prowadzi duszpasterstwo rodzin. Pragnie
nies¢ nauke Chrystusa i ofiarowywa¢ pomoc ludziom zatroskanym
o przyszto$¢ swych najblizszych. Rodzina bowiem jest pierwszg
wspolnota, gdzie spotykamy sie z Chrystusem i Jego Ewangelia.
Dlatego potrzebuje ona w spos6b szczeg6lny nauki i taski Chrystusa.

Proboszcz parafii poprosit o przeprowadzenie rekolekcji wielko-
postnych ks. Kazimierza Doppke, duszpasterza z dalekiego Leborka,
gdzie niedawno zostata zorganizowana nowa parafia polskokatolicka.
Ksigdz rekolekcjonista zbudowany byt dziatalno$cig proboszcza i zy-
ciem religijnym parafii. Swieciec.howianie swym czynnym i gtebo-
kim zaangazowaniem w zycie liturgiczne Ojczystego Kosciota, odpra-
wili rowniez swoiste rekolekcje ksiedzu z misyjnej parafii w Lebor-
ku.

Rekolekcje trwaty cztery dni, w czasie ktérych wygtoszono dzie-
sie¢ nauk rekolekcyjnych i kilka kazan stanowych. Podczas wszy-
stkich nabozenstw duzy kos$ciot w Swieciechowie wypetniony byt po
brzegi wiernymi, a szczegdlnie mitg dla oka byta kilkudziesiecio-
osobowa grupa doskonale wyszkolonych ministrantéw. O tym, czy
jaka$ spoteczno$¢ religijna zastuguje na miano ,zywych kamieni
Chrystusa”, decyduje gteboka wiara, mitos¢ blizniego i nasladowa-
nie Pana Jezusa kazdego dnia.

Na zakonczenie rekolekcji parafianie gremialnie przystgpili do
Spowiedzi i Komunii Sw. Ksiedza rekolekcjoniste obdarowano dwo-
ma pieknymi ornatami, co dla nowej parafii w Leborku z pewnos-
cig bedzie miato duze znaczenie. Przeprowadzone nauki rekolekcyj-
ne byly umocnieniem w wierze dla wszystkich Swieciechowian, i
podniesieniem na duchu ksiedza, ktéry je wygtaszat.

Ks. K.D.



Przewielebny

Ksigdz Infutat Antoni PIETRZYK
Administrator Diecezji Krakowskiej
w Krakowie

Z gtebokim zalem przyjagtem wiadomo$¢ o zgonie $p. Ksiedza J6-
zefa PRACZA — dtugoletniego proboszcza parafii w Tarnowie.
Dusze Zmartego Kaptana polecam mitosierdziu Bozemu, prosze
naszego najlepszego Ojca w niebie o wieczny pokdj dla Kaptana,
ktéry z nami pracowat dla wigkszej chwaly Bozej, cierpial za nasz
Swiety Kosciot i byt takze zoinierzem Ludowego Wojska Polskiego.
Niech odpoczywa w pokoju wiecznym.

Ze wzgledu na moje obowigzki nie moge przybyé do TARNOWA,
aby przewodniczyé we Mszy Sw. pogrzebowej, odda¢ ostatnig po-
stuge Zmartemu Kaptanowi i pokrzepi¢ serca okrytych zatobg i bé-
lem: najblizszej Rodziny i Kaptandw Diecezji Krakowskiej, lecz
prage zapewnié, ze bede z Wami w duchowej tgcznosci. Bede sie
modlit o spokéj duszy Zmartego Kaptana.

Sktadam z glebi serca ptynace podziekowanie tym, ktérzy od-
wiedzali w szpitalu naszego Kaptana, a szczeg6lnie Braciom Kapta-
nom za spieszenie z Komunig Swieta do t6zka chorego. Dziekuje
tym wszystkim, ktérzy podczas choroby opiekowali sie Ksiedzem
Jozefem, a szczegblnie Drogiemu Bratu RADOMSKIEMU oraz stuz-
bie zdrowia w Tarnowie. Bdg zaptac!

Sp. Ksigdz Jozef PRAlCZ niech odpoczywa w pokoju wiecznym!

t Biskup Tadeusz R. MAJEWSKI

Zwierzchnik Kosciota Polskokatolickiego
Ordynariusz Diecezji Warszawskiej

ZAWIADOMIENIE

Z zalem zawiadamiam,
iz opatrzony Swietymi Sakramentami
zasngt w Panu w dniu 26 marca 1985 roku
S.t P

Ksigdz JOZEF PRACZ
Proboszcz Parafii w TARNOWIE

ur. 3 czerwca 1932 r.,
wyswiecony na kaptana w 1954 r.

Dusze Zmartego Kaptana polecam modlitwom przy-
czynnym Duchowienstwa i Wiernych. Niech odpoczywa
w pokoju.

MALA ENCYKLOPEDIA TEOLOGICZNA

co pozostato do zrobienia i ustanowit starszych, jak
ci nakazatem”. »

Stary Testament — to nazwa przymierza, sojuszu, jaki za-
wart - Jahwe z <s Abrahamem, a po kilku wiekach —
dzisiaj mozna by powiedzie¢c — zmodernizowat to przymie-
rze, czy ten sojusz z -- Mojzeszem i poprzez Mojzesza z
narodem zydowskim, tzw. wybranym, majac na uwadze
m.in. przede wszystkim cele mesjanistyczno-soteryczne; na-
zywa sie go tez niekiedy Starym Zakonem, albo Starym
Przymierzem, bo Twoérca Nowego ludzkosci z Bogiem Przy-
mierza, czyli Nowego Testamentu — jest -- Jezus Chrystus.
Nadto Stary Testament to takze zbidr ksigg nat-
chnionych przez Ducha $w., nalezagcych do -* kanonu Pis-
ma Sw., powstatych za$ przed narodzeniem Chrystusa Pana
na przestrzeni wiekéw, poczynajac mniej wiecej od XI/X
w. przed Chr. (-* Biblia; -- inspiracja; -> natchnienie).

Staszyc, albo Staszic Stanistaw Wawrzyniec — (ur. 1755 w
Pile, zm. w Warszawie 1826) — to ks. rzymskokatol., wybit-
ny dziatacz spoteczny i polityczny, uczony, filozof, doktor
obojga praw, jeden z najwybitniejszych polskich myslicieli
XVIN/XIX w., ale i praktyczny dziatacz gospodarczy, zastu-
zony pionier geologii polskiej, obrorica praw mieszczanstwa,
ale i chiopéw (zatozyt m.in. w 1816 roku Hrubieszowskie
Towarzystwo Rolnicze), wszelako niezaangazowany teolog
i nie praktykujgcy duchowny, wyznajacy raczej swoisty =
deizm, niz rozpowszechniony i za Jego czasoéw tradycyjny
rzymskokatolicki aktywny teizm, czy permanentny
kreacjonizm lub aktywny i tez .permanentny prowidentyzm.
Byt bardzo zaangazowanym uczonym, badaczem, a zarazem
organizatorem polskiego zycia naukowego, wspo6torganiza-
torem Towarzystwa Przyjaciét Nauk, a w latach 1808—1826
Jego prezes (ks. Staszycowi zawdziecza Towarzystwo m.in.

w opracowaniu bpa M. RODEGO

wybudowanie w Warszawie pieknego gmachu, nazwanego
pozniej Patacem Staszyca). Miat rowniez Staszyc wiele
innych zaszczytnych stanowisk i wykonywat wiele waz-
nych funkcji spotecznych i politycznych w kraju i zagra-
nicg. Jest tez autorem szeregu specjalistycznych prac nau-
kowych, a nadto w kilku o innym nieco tematycznie u-
kierunkowaniu porusza réwniez, na bazie praw natury, za-
gadnienia filozoficzno-teologiczne i historiozoficzne i daje
im swoje raczej jednak racjonalistyczne naswietlenie, a e-
wolucyjny postep przypisuje przede wszystkim osiggnieciom
nauki 1 techniki. Sposréd tych dziel tu nalezy wymieni¢
nastepujgce: Uwagi nad zyciem Jana Zamoyskiego (1787);
Przestrogi dla Polski (1790); O ziemiorédztwie Karpat i in-
nych goér i réwnin Polski (1815); Mysli o réwnowadze poli-
tycznej] w Europie (1815), oraz poemat pt. Rod ludzki (1819
—1820). Zaznaczamy, ze w poczatkach Sejmu Czteroletniego
przybyt do Warszawy i aczkolwiek pd6Zniej duzo podrézo-
wat po kraju i wyjezdzat za granice, wierny pozostat War-
szawie, w ktorej tez dnia 20 stycznia 1826 roku zmart i
zostat pochowany na Bielanach przy O6wczesnym kosciele
Ojcow Kamedutéw. *

Statorius Piotr — (ur. r. ?, z pochodzenia Francuz, w 1568
roku przybrat polskie nazwisko Stojenski, zm. 1591
w Krakowie) — to jeden z uczniow - Kalwina, dziatacz i
pisarz reformacyjny; przez jaki$ czas zwigzany byt z —
braémi polskimi i byt nauczycielem w arianskiej szkole w
Pinczowie; jest wspottumaczem Biblii brzeskiej (1563;
Biblia).

Steinwachs Otto — (ur. 1882, zm. 1977) — po ukonczeniu
starokatolickich studiéw teologicznych w uniwersytecie w
Bonn w 1904 roku przyjat Swiecenia kaptanskie, a nastep-
nie, wykonujac kolejno w Kkilku parafiach starokatolickich
w NJemczech prace duszpasterskie, otrzymal! w 1947 roku w



Z zapnien
ek
chrzedcijanskie)

Prawdziwy witadca

Tematyke dsmego przykaza-
nia zamkniemy gaweda po-
Swigcong mowie. Mowa jest
wielkim darem Boga. Posia-
da jg na ziemi tylko czlowiek,
przyjeto sie okresla¢ dzwieki
wydawane przez zwierzeta ja-
ko ,mowe”, ale zwierzeta,
chociaz w jakim$ stopniu po-
trafig sie miedzy sobg poro-
zumie¢, nie moga jednak
mowi¢. Tylko w bajkach po-
dziwiamy spryt, dowcip i in-
teligencje misia Uszatka czy
pszczotki Mai, ale to raczej
cztowiek przybiera ich postac,
a nie one korzystajag z ludz-
kiego jezyka. Mowa jest wi-
domym znakiem naszej du-
chowej, a wiec niewidzialnej
duszy. Apostot Pawet w hym-
nie o mitoSci wspomina, ze

stuzy nie tylko do porozumie-
wania sie¢ miedzy ludzmi, ale
rowniez do wyrazania wtas-
nych mysli i uczué. Mowy
uczymy sie od otoczenia. Po-
winnismy  stara¢ sie tak
uksztattowac naszg mowe, bys-
my potrafili  wypowiedzie¢
kazdg mysl. Pieknie ten po-
stulat wyraza Poeta: ,,Bo cho-
dzi o to, aby jezyk gietki po-
wiedziat wszystko, co pomysli
gtowa”.

W dzisiejszej gawedzie za-
checimy miodego chrzescija-
nina, by z tego wielkiego Bo-
zego daru robit wylgcznie
wiasciwy uzytek, bo tego o-
czekuje od nas Pan Chrystus:
»Niech mowa wasza bedzie:
tak, tak lub: nie, nie, a resz-
ta jest od ztego”. Jezyk po-
winien stuzy¢ prawdzie i tyl-
ko prawdzie. Pismo $w. prze-
strzega, abysSmy nie oddawali
tego Bozego daru na ustugi
zta, zaktamania i fatszu. Apo-
kalipsa uczy, ze dla ktamcow
nie bedzie miejsca w Kro-
lestwie niebieskim: A nic
nieczystego do niego nie wej-
dzie, ani ten, co popetnia ohy-
de i ktamstwo”.

Stowo ma wielkg site. Kto
umie sugestywnie przemawiac
potrafi porwa¢ masy ludzkie
tak do dobrego, jak tez do
ztego. Stowo moze pchnaé
drugiego cztowieka do boha-
terskiego czynu, ale tez potra-
fi zawies¢ go na manowce
zbrodni. Kiedy$ zapytano po-
ete starozytnej Grecji — Ezo-

rzec odpowiedziat: ,Najwiecej
dobra dziata jezyk, ale on tez

wykonat najwiecej zla na
Swiecie”. Musimy przyznac
racje Ezopowi i tak uzywacd

daru mowy, by z niej ptyneto
tylko dobro. Nie jest to tatwe.
Bywajg chwile, gdy jesteSmy
poddenerwowani, wzburzeni,
to znéw w sytuacji, gdy mé-
wienie prawdy moze nam,
albo komu$ zaszkodzi¢. Co
wowczas mowic? Mistrzowie
zycia duchowego radzg w ta-
kiej sytuacji milczeé! JeSli
jednak widzimy, ze dzieje sie
komus$ krzywda, musimy sta-
ng¢ zdecydowanie po stronie
prawdy. Wszedzie trzeba Kkie-
rowaé sie roztropnosciag, ale
szczegblnie potrzebna jest ta
cnota w Kierowaniu jezykiem.
Kto umie wtada¢ swoim je-
zykiem, jest po prostu panem
samego siebie, czyli prawdzi-
wym panem! Swiety Jakub
stwierdza: ,,Kto w mowie nie
uchybia, ten jest mezem do-

skonatym”. Ten tylko potrafi
panowa¢ nad jezykiem, kto
nauczyt sie milcze¢. Szkoly

zycia wewnetrznego majg w
programie wychowawczym
niekiedy bardzo diugie obo-
wigzkowe milczenie. Bog chet-
nie mowi do cztowieka w ci-
szy. Podkresla ten fakt nasz
Wieszcz, gdy pisze: ,,Czesciej
niz na jarmarku Bég przema-
wia w ciszy — Ten kto cisze

ukochat, tatwiej Go ustyszy”.

Pan  Jezus szukat miejsc
ustronnych i dopiero tam spe-

kto mniema, ze jest pobozny,
a nie potrafi trzyma¢ na wo-
dzy swego jezyka, ten zwodzi
serce swoje, a jego pobozno$¢
jest bezwartosciowa”. Sam
Pan Jezus przestrzega przed
gadulstwem, zwiaszcza w mo-
dlitwie: ,Modlac sie, nie
mowcie wiele, jak to czynig
poganie, ktdrzy mniemajg, ze
dla. mnogos$ci stéw zostang
wystuchani”.

Umitujmy wiec cisze i ceh-
my wtasne stowa. Medrzec
Starego Testamentu powiada:
,Kto Kkieruje swg mowa, be-
dzie uwazany za madrego, a

jesli zamknie swe usta — za
roztropnego”. Dlatego Psal-
mista prosi Boga: ,Postaw
Panie straz ustom moim i

drzwi osadzone wargom mo-
im”.

Szczeg6lnie odpowiedzialni
za swoj jezyk sa przetozeni i
wychowawcy, kaptani i pisa-
rze. Dzigki dzisiejszej techni-
ce, stowa sg powielane w ty-
sigcach, a nawet milionach
egzemplarzy gazet, czasopism,
ksigzek itp. Wymaga¢ musi-
my od nich prawdy i spra-
wiedliwosci, rozwagi i stuzby
dobru. Stéw niemadrych, nie-
nawistnych i kitamliwych nie
powinni$smy ani stucha¢, ani
tym bardziej powtarzaé. Tylko
woéwczas bedziemy prawdzi-
wymi wtadcami samych sie-
bie, gdy nauczymy sie postu-
szenstwa d6smemu prawu De-

ze wszystkich stworzen Boga pa,
tylko ludzie i aniotowie po-
trafia mowié. Sprawnos$¢ ta

co uwaza za najwieksze
dobro w dziatniu cztowieka, a
co za najwieksze zto? Med-

dzat dtugie chwile na mod- Igazlolgu | ujarzmimy  wtasny
litwie. Jezyk.

Cytowany juz $w. Jakub

apostot tak powiada: ,Jesli Ks. ALEKSANDER BIELEC
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Utrechcie $wiecenia biskupie i powotany zostat jako biskup
oomocniczy (sufragan) starokatolicki biskupa ordynariusza
Kosciota Starokatolickiego w Niemczech. Jest autorem m.in
dwoch nastepujacych ksigzek: Gnade und Gnadenmittel m
der altkatholischen Kirche (1928), czyli taska i $rodki tas-
ki w starokatolickim Kosciele; Die Messe in der altkathoh-
schen Kirche (1930, wyd. II), czyli Msza w starokatolickim

Kosciele.

Stepa Jan — (ur. 1892, zm.) — wpierw ks., nastepnie biskup
rzymskokat., profesor filozofii chrzescijanskiej, neotomis-
tycznej, w Uniwersytecie Jana Kazimierza we Lwowie.
Jest autorem wielu prac. W pierwszym okresie swojej pracy
naukowej opublikowal m.in. nastepujace pozycje: Neokan-
towskie préby realizmu a neotomizm (1917); Realistyczne
daznosci Kulpego a filozofia $w. Tomasza (w: Przeglad
Teolog., 1929); Tomistyczne zagadnienie bezposredniego rea-
lizmu (1931) i innych, p6Zniej napisanych i wydanych.

Stepien Jan — (ur. 1910) — po ukonczeniu w Sandomierzu
Wyzszego Seminarium Duchownego i otrzymaniu S$wiecen
kaptanskich studiowat od 1932 roku wpierw na Wydziale
Teologii Katolickiej Uniwersytetu Warszawskiego, a po u-
zyskaniu tu w 1936 r. doktoratu, kontynuuje do 1939 roku
studia secjalistyczne w Papieskim Instytucie Biblijnym
w Rzymie. W 1939 roku, powrdciwszy do kraju, zostat pro-
fesorem Pisma $Sw. w Seminarium Duchownym w Sando-
mierzu, ale w 1942 roku musiat opusci¢ Sandomierz, aby
ujs¢ przed aresztowaniem go przez gestapo; odtad przeby-
wat w Warszawie i brat czynny udziat w polskim konspi-
racyjnym ruchu oporu. W 1957 roku podjat przerwang pra-
ce dydaktyczng i naukowa w Sandomierzu, ale juz od lis-

topada 1960 roku zwigzat sie z Akademig Teologii Katolic-
kiej w Warszawie. W 1963 roku zostat docentem i kierowni-
kiem Katedry Biblistyki Nowego Testamentu ATK. w 1967 r.
Rada Panstwa nadata Mu tytut profesora nadzwyczajnego,
a w 1974 r. zwyczajnego teologii. W latach 1966—1972 byt

prorektorem, a od 1.X1.1972 roku do 1980 rektorem tejze
Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie. Ks. rektor
prof. dr Jan Stepien jest autorem wielu prac nauko-

wvch: ksigzek, artykutéw, recenzji, drukowanych zaréwno
w kraju, jak i za granicg. Z jego bogatego dotychczasowego
dorobku naukowego tu wymieniamy tylko nastepujgce po-
zycje: Uzdrowienie $lepego w Jerycho (1936; rozprawa dok-
torska) ; Komentarz do zycia Jezusa Chrystusa w opisie e-
wangelistow (1957); Autentyczno$¢ listow do Tesaloniczan
(praca habilitacyjna, wydana w 1963 r.); Eschatologia $w.
Pawia (1972); Teologia $w. Pawia. Czilowiek i Kosciot w
zbawczym planie Boga (1979); Listy do Tesaloniczan i Pas-
terskie. Wstep — przektad z oryginatlu — komentarz (1979).

Stoicyzm — to nazwa kierunku i sam kierunek filozoficzny
autorstwa filozofa, Zenona =z Kitionu (ur. 336, zm. 264
przed Chr.), gtoszacego w ujeciu i pojeciu o6wczesnej filo-
zofii -* materializm i — sensualizm, sprowadzone jednak
przede wszystkim do obszaru tzw. $wiatopogladu, ktéry ja-
wit mu sie sui generis panteistycznie (-»-panteizm) i deter-
ministycznie (>m determinizm), przy czyse Zenon i jego zwo-
lennicy byli przekonani i taki poglad zdecydowanie gtosili,
iz warunkiem ludzkiego szcze$cia jest rozumnie zgodne zy-
cie z prawami natury i wolne od dominacji namigtnosci,
czyli petne rozumowe panowanie cztowieka nad namietnos-
ciami, emocjami wszelakiego rodzaju. Istote wiec szczescia
ludzkiego stoicyzm widziat i widzi w pogodnym mimo
wszystko spokoju, w postawie wobec zjawisk tego zycia
beznaisietnosci, ktérg to postawe stoicy nazywali po greo-



Z)abawki

GRECKIE |

Grzechotke — te pierwsza za-
bawke w zyciu kazdego dziecka
— wynalazt podobno przyjaciel
stawnego Platona, Archytas z Ta-
rentu w IV w. przed Chr. Obda-
rzony licznym potomstwem ma-
tematyk i filozof, wedle podania
wpadt na pomyst zrobienia tej

zabawki, by czereda dzieci nie
przeszkadzata mu w rozmysla-
niach.

W rzeczywistosci rodowdd grze-
chotki jest o wiele starszy, bo
nalezy ona do najdawniejszych
i najprostszych instrumentow
cztowieka pierwotnego i znana
byta z pewnos$cig na wiele stu-
leci przed Archytasem. Warszaw-
skie Muzeum Narodowe przecho-
wuje np. takg gliniang grzechot-
ke w ksztalcie jeza pochodzaca
z Koryntu z VII w. przed Chr.,
a wcale nie zalicza sie¢ ona do

Dziewczeta grajgce w

najstarszych. Najpospolitsze oka-
zy wykonywano z wypalanej gli-
ny (ierakoty), nadajgc im postac
wypetnionego kamykami zam-
knietego naczynka, kuli, czasem
figurki zwierzecej. Rzymianie —
poza terakotowymi grzechotkami
— obdarzali, niemowleta koétkiem
albo tancuszkiem obwieszonym
bragzowymi dzwoneczkami czy
ruchliwymi wisiorkami; takie na-
szyjniki z wisiorkiem miaty tez
dodatkowo chroni¢ dziecko przed
ztosliwymi urokami.

Lalkami w starozytno$ci bawi-
ty sie nie tylko dziewczynki, lecz
i chiopcy, pozostajgcy pod ko-
biecag opieka do siodmego roku
zycia w tzw. ,gynajkejonie” (o-
sobnej czesci domu dla kobiet),
i bawigcy sie tam wespot z r6-
wiesnicami. Terakotowe lalecz-
ki byty malowane, miewaly
modne fryzury, czasem kolczyki,
naszyjnik badz inne ozdoby, cze-
sto ruchome rece i nogi jak poz-
niejsze marionetki), i mozna je
byto dowolnie ubieraé w sukien-
ki. Wyrabiano je tez z drewna,
wosku, skory, niekiedy z kosci.
Piekna rzymska lalka z Il w. po
Chr., znajdujgca sie w Muzeum
Kapitolifiskim, wykonana zostata
misternie z drewna debowego, a
niemniej piekng lale z kosci sto-
niowej znaleziono w grobowecu
Marii — niedosztej zony cesarza
Honoriusza (IV w.). Z Krety zna-
my gliniang malowang lalke na
hustawce wykonang przynaj-

pitke

RZYMSKIE

mniej potora tysigca lat przed
Chr. Lalki znajdowano nawetw
katakumbach, a pisarze antyczni
wspominajag réwniez o takich,
ktére poruszaty gtowami czy o-
czami. Wyréb latek byt widocz-
nie tak powszechny, ze powstat
osobny zawod lalkarza (koropla-

thos).
Mebelki dla lalek podobno
rzezbit w drewnie uwieziony

przez ojca przyszty witadca Syra-
kuz, tyran Dionizjos, wypetniajgc
sobie w ten sposéb czas i za-
bijajac nude. Czesciej jednak wy-
rabiano te malerikie mebelki i

naczynia dla domu lalek z gli-
ny, otowiu, cyny, brazu, a dla
dzieci bogatych — ze zwyklego

lub poztacanego srebra. Byly to
t6zeczka, krzesetka, kandelabry i
Swieczniki, rézne stoly z wyo-
brazeniami gotowych potraw i

(rzymska mozaika)

smakotykow, a takze misy, czar-
ki, dzbanuszki, patery czy pot-
miski, rondelki, miniaturowe ku-
chenki i ruszty do pieczenia.
Wszystkie te zabawki wiernie na-
§ladowaty wyposazenie domdw
zamoznych Grekéw i Rzymian.

Dla  chiopcéw przeznaczone
byty komplety figurek z podsta-
wkami — poprzednikow tak do
niedawna rozpowszechnionych
zotnierzykéw otowianych, a dzis$
— plastykowych. Byli tam pie-
churzy, jezdzcy, a nawet figu-
rynki stoni bojowych, uzywanych
w starozytno$ci zamiast czotgow.
Inne figurki przedstawiaty kon-
ne rydwany i cyrkowych wozni-
cow do zabawy w wyscigi, ktére
byly jednag z ulubionych rozry-
wek publicznych. Nudzacy sie
pastuszkowie skracali sobie czas
wyrobem prostych zabawek z
drewna, wici, witokien, stomy
itp. a Teokryt w jednej ze swych
sielanek mowi o pasterskiej pu-
tapce czy tez klateczce na sza-
rancze.

Zabawkami przeznaczonymi za-
rowno dla chiopcéw jak i
dziewczat byly wdzeczki, okreci-
ki, kétka i baki, instrumenty mu-
zyczne (fujarki, bebenki), kogut-
ki, zwierzatka na kotkach, kos-
ci do gry i pitka. Ten ostatni
wynalazek przypisywano kilku
narodom, min. mieszkancom
Sparty, gdzie chyba powstata tez
grecka nazwa ,gracza” w pitke,
owczesny pitka byta to najczes-

Dwie terakntoxve lalki starozytne: z Italii

(VI w. przed Chr.) 1z Koryntu

ciej kula zszyta z materiatu lub
skory i wypetniona wtosiem badz
pierzem. W starozytnosci rozroz-
niano przynajmniej trzy rodzaje
pitek: mata, twarda, wypetniong
piaskiem lub zbitymi pidrami,
zwang ,harpastum” (byta to tak-
ze nazwa gry Grekéw i Rzy-
mian), napeiniang pierzem ,pa-
gamica” oraz najwieksza, ,follis”,
ktéra miata w sobie pecherz wy-
petniony powietrzem — jak np.
wspo6iczesna futbolowa.

Zaznaczone takze w Biblii u
proroka lzajasza (lz 22,17—18) o-
pisy gry w pitke pozostawit Ho-
mer w szoOstej i 6smej piesni
swej ,Odysei”: ,Oni zas wzieli
w rece piekna pitke purpurowa,
ktérg im zrobit mistrz Polibos.
(...) Jeden, przeginajac sie w tyt,
rzucat jg az pod chmury ciemne,
drugi, skaczac w gdre, chwytat
ja zrecznie, zanim znéw dotknat
ziemi stopami” (Pifesn VIII). Te-
rakotowa figurka w Berlinie
przedstawia dziewczynke bawig-
cg si¢ matg pitkag podobng do te-
nisowe;j.

Do zabawek ruchomych nale-
zaly poza tym koétka i baki. W
jednym z epigramatéw poeta
Kallimach (Il w. przed Chr.)
wspomina dziecii, ktére ,pedzity
swe frygi obrotne, biczem wpra-
wiajac je w ruch”. Mali Rzymia-
nie biegali chetnie za popedza-
nym kijkiem metalowym kotkiem
(trochus). Nader popularng roz-
rywka dzieci i dorostych byty
kostki do gry sporzadzone z kos-
ci baraniej. Terakotowa grupa z
Tanagry przedstawia trzy klecza-
ce dziewczeta zajete mocno ta
zabawg.

Dla rozwijania pamieci i inte-
ligencji dziecka znano juz zabaw-
ki. w rodzaju tamigtowki. Do ta-
kich nalezato tzw. ,pudetko Ar-
chimedesa” — kilkanascie rdznie
przycietych ptytek kosScianych
lub metalowych do uktadania w

drewnianym pudetku ogromnej
ilosci figur geometrycznych.
Po Aleksandrze Wielkim, w

czasach hellenistycznych, pojawi-
ty sie pierwsze zabawki automa-
tyczne. Byly to gtéwnie pomysty
znakomitego inzyniera i mate-
matyka Hsrcrm S Aleksandrii.

(V w. przed Chr.)

ktéry zresztg napisat dwie roz-
prawy o zabawkach mechanicz-
nych. U strozytnych Grekéw za-
bawki byty juz normalnym
przedmiotem handlu, a znanym
osrodkiem ich produkcji  byl©
miasto Sardes w Lydid. O przy-
wigzaniu do zabawek $wiadczy
fragment epigramu Leonidasa ?
Tarentu: ...swa pitke Filokles po-
Swiecit juz Hermesowi, dat buk
szpanowe krotala (rodzaj kasta
nietow), kostki: do gry ulubio-
ne, baka, ktoérego obracalt —
wszystkie najmilsze zabawki, pa-
miatki dziecinnych dni”.

Tak jak i dzi$, dzieci obdaro-
wywano zabawkami w pewne dni
roku, cho¢ nie znano wtedy Dnia
Dziecka. W Grecji byt to dzien
12 lutego — Swieto Dzbankow
(Choes) obchodzone z okazji wio-
sny. Natomiast w Rzymie zabaw-
ki rozdzielano podczas Saturna-
liow (17—21 grudnia) oraz w
pierwszy dziehn kazdego nowegc
roku. Rozstawano sie z nimi ?
chwilg osiggniecia dojrzatosci
Dziewczynka w Grecji ofiarowy-
wata swe ,skarby” w przeddzien
zaSlubin — najczesciej bogini
Artemidzie, Afrodycie, czasem
Herze, Atenie, Demeter. Chiopie<~
robit to po ukoniczeniu 18 lat, da-
rowujac zabawki Hermesowi czy
Apollinowi. Stad chyba pocho-
dzi pokrewienstwo wyrazen ,ko-
ra” (lalka) i ,korai” (votum gli-
niane). W Rzymie zabawki tez
sktadano Dianie, Wenerze i Ju-
nonie albo bdstwom domowym
po ukonczeniu 16—17 roku zycia,
na $wieto Liberaliow (17 marca).

Wiele zabawek — w smut-
nych okoliczno$ciach — wktada-
no do grobu przedwczes$nie
zmartemu dziecku. Dzieki temu
znamy sporg ich ilo$¢, bo wy-
dobywano je po stuleciach nie
tylko z ruin antycznych domostw,
lecz i z grobow dzieciecych. Dzi$
pozwalajg nam lepiej wejrze¢ w
zycie Owczesnego dziecka, w
Swiat jego pragnien i wyobrazen,
pozna¢ nieco doktadniej jak wy-
gladato dziecinstwo przed prze-
szto dwoma tysigcami lat na zie-
miach starozytnej Grecji i Rzy-
mu.

ssz78z?0F edsssi
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O zdrowie mtodego pokolenia

Z okazji DNIA DZIECKA

— sprawy do zatatwienia przez dorostych

1 czerwca — Miedzynarodowy
Dzien Dziecka. Radosne buzie
maluchéw, czekajacych na ten
jedyny w roku dzien od dawna,
prezenty, spacery, wyprawy do
Z0O i na lody. Dzien, w ktérym
my, dorosli, staramy sie sprawic

dzieciom jak najwiecej radosci,
co$ dla nich zrobié, co§ im z
siebie da¢. Niestety, 1 czerwca

jest tylko jeden raz w roku. Po-
zostajg 364 normalne dni, wy-
petnione normalnym zyciem, nie
najlzejszym w naszej rzeczywis-
tosci. My, dorodli, jesteSmy juz
w pewnym stopniu uodpornieni
na wszelkie, niewygody i biezace
troski i klopoty, na codzienne
stresy. My tak — ale nasze dzie-
ci?

Czy w ogéle zdajemy sobie w
petni  sprawe z  rzeczywistej
sytuacji dziecka w naszym kra-
ju? Ze stanu zdrowia naszego
najmiodszego pokolenia, z wszy-
stkich jego potrzeb — i stanu ich
realizacji? Pomys$imy wiec, ze to
tylko my, dorodli, jestesmy za
to wszystko odpowiedzialni, i ze
od tego, co w tym wzgledzie
zrobimy, zalezy jako$¢ przysz-
tych pokolen. Moze wiec to ra-
dosne dla dzieci Swigto, Dzien
Dziecka, jest dobrg okazjg do u-
Swiadomienia sobie powagi sy-
tuacji i catej jej ztozonosci.

Po pierwsze musimy sobie u-
Swiadomié, ze najwazniejszy

problem dzieci, problem ich
zdrowia — a czesto i zycia —
zaczyna sie jeszcze przed ich

urodzeniem. Bardzo duzo zalezy
bowiem od opieki nad przyszia
matkg, od stanu jej zdrowia, od
higieny jej zycia codziennego i
pracy. Jest to jednak temat —
cho¢ bardzo bliski — ale wyma-
gajacy osobnego potraktowania.
Dzi$ zajmijmy sie tylko sprawa-
mi dzieci.

A wiec najpierw — sprawa
szpitali potozniczych. Krzywa
przyrostu naturalnego w Polsce
jest do$¢ ,zebata”; nie ma stop-
niowego wzrostu, sa natomiast
duze skoki w dot i w goére —
stad ,nize” i ,wyze” demogra-
ficzne. Niestety, ostatni niz de-
mograficzny, czyli raptownie ma-
lejgca liczba urodzen, spowodo-
wat zamkniecie wielu szpitali,
oddziatbw potozniczych, nowo-
rodkowych, dzieciecych. Odbito
sie to natychmiast po pierwszych
sygnatach ponownego wzrostu
ilosci urodzen. Szpitale i oddzia-
ty potoznicze i noworodkowe sg
zageszczone ponad wszelkg do-
puszczalng norme. Brakuje t6zek
dla matek i t6zeczek dla nowo-
rodkéw, w kazdym razie brakuje
miejsca, gdzie mozna by je usta-
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11 marca br. odbyta sie w gmachu Sejmu PRL konfe-

rencja prasowa zorganizowana

przez Krajowy Komitet

Dziecka, w czasie ktorej przedstawiono ocene sianu zdrowia

dzieci w Polsce.

W konferencji

uczestniczyto kilkunastu

lekarzy, wybitnych specjalistow roznych dziedzin pediatrii
i medycyny szkolnej z Instytutu Matki i Dziecka, Akademii

Medycznych i

innych specjalistycznych os$rodkéw. Konfe-

rencja, ktérej przewodniczyta prof. dr hab. Krystyna Boz-
kowa, Dyrektor Instytutu Matki i Dziecka, zorganizowana
zostata w zwigzku z niezadowalajgcg sytuacjg w zakresie
stanu zdrowia dzieci w Polsce i wynikajgcg stad koniecz-
noscig podjecia dziatan stuzacych poprawie opieki zdrowot-
nej nad matka i dzieckiem. Na konferencji, ktéra zgroma-
dzita kilkudziesieciu dziennikarzy prasy, radia i TV, obec-
na byta réwniez przedstawicielka naszego tygodnika.

wic. _
dziane w przenosni,

Oczywiscie, jest to powie-
zrozumiate

bowiem, ze nie chodzi o usta-
wienie tych 16zek w czterech
$cianach pod dachem; brakuje

rowniez specjalistycznego wypo-
sazenia, lekéw i personelu, zwta-
szcza pielegniarskiego.

I juz choéby z tego wzgledu
opieka nad kobietg ciezarng, a
potem nad noworodkiem i jego
matka jest niewystarczajgca. Tak
dalece niewystarczajgca, ze jesli
chodzi o umieralno$¢ niemowlat
to Polska zajmuje wséréd krajow
europejskich  bardzo wysokg i
bardzo niechlubng pigta pozycje
(po Jugostawii, Rumunii, Portu-
galii i Wegrzech). Ostatnie miej-
sce na tej drabinie zajmuje
Szwecja.

Wysoka umieralno$¢ niemow-
lat mozna zmniejszy¢;” poniewaz
w tym wypadku duzy wplyw
majg czynniki zewnetrzne; wtas-
nie opieka nad kobietg ciezarna,
wyposazenie szpitala potoznicze-
go, opieka nad noworodkiem i
niemowleciem. Nie da sie jednak
przekroczy¢ pewnej bariery i ob-
nizy¢ do minimum umieralnosci
niemowlat. Tu bowiem odgrywa-
ja role juz nie czynniki zew-
netrzne, tak czy inaczej zalezne
od cztowieka, ale — wewnetrzne,
zalezne juz raczej od natury
(sprawy genetyczne, wady wro-
dzone). Do tego stanu w Polsce
jeszcze jednak daleko, przeciw-
nie; ostatnie kilka miesiecy, a
zwlaszcza styczen br., przyniosty
niepokojace objawy; o kilkanas-
cie procent w poréwnaniu z tym
samym okresem roku poprzed-
niego wzrosta umieralno$¢ nie-
mowlat. Prowadzi sie teraz ana-
lize przyczyn tego stanu rzeczy,

na ktéry niewatpliwie wplyw
miata zimowa epidemia grypy
(co zreszta nie jest zadnym u-
sprawiedliwieniem, gdyz S$wiad-
czy tylko o tym, jak niewielkie
sg rezerwy i jak mato stabilna
jest rownowaga w tym wzgle-
dzie, skoro zwykia grypa moze
spowodowaé takie skutki).

Musimy zda¢ sobie koniecznie
sprawe z wagi tego problemu.
Pigte miejsce w Europie w tabe-
li wskazujacej umieralno$¢ nie-
mowlat jest wystarczajgco wy-
sokie, zeby zdecydowac¢ sie na
posuniecia radykalne. Sprawa na
pewno nie jest nie do rozwigza-
nia; kilka lat temu gora tej nie-
chlubnej tabeli wyglgdata ina-
czej, dos¢ wysokie miejsce zaj-
mowleta nic nie wiedzg ani nie
jednak w wyniku szybko podje-

tych decyzji i ich realizacji ra-
dykalnie poprawita sie opieka
nad dzieckiem i matkg — i na

efekty nie trzeba byto diugo cze-
ka¢. Niestety, noworodki i nie-
mowleta nic nie wiedzg ani nie
chcg wiedzie¢ o trudnej sytuacji
ekonomicznej panstwa i choruja
albo umierajg jesli tylko nie ma-
ja zapewnionej dostatecznej o-
pieki. Jest to sprawa podstawo-
wa dla dobra pokolen XXI w.,
a jej zaniedbanie przyniesie
szkody nie do powetowania.
Musi jak najszybciej ulec ra-
dykalnej poprawie sprawa opieki
nad matka i dzieckiem, do cze-
go trzeba zdecydowanych posu-
nie¢, stawiajacych ten problem
—jako nadzwyczajnej wagi — na
specjalnych prawach.

Walka o zdrowe spoteczenstwo
XX1 wieku musi przebiega¢ na
wszystkich frontach. Nie wystar-
czy bowiem samo, chocby naj-

lepsze i najskuteczniejsze dziata-
nie stuzb medycznych do tego
powotanych, Musi ono i$¢ w pa-
rze z uSwiadomieniem spoteczen-
stwa, z podniesieniem jego kul-
tury zdrowotnej, z uporczywym
dazeniem do zmiany warunkow
zycia dziecka w szkole i w do-
mu oraz do pozytywnych zmian
w otaczajagcym nas $rodo-wisku.

Do pierwszej grupy czynnikow
— usSwiadomienia spoteczenstwa
— nalezy m.in. karmienie pier-
sig. Jest to problem niezwyktej
wrecz wagi dla dziecka i oby-
dwoje rodzice musza zdawac so-
bie z tego sprawe. Mleko matki
jest w pierwszych miesigcach
zycia dziecka pokarmem absolut-
nie niezbednym i niezastgpio-
nym. Zadna, najlepsza nawet,
humanizowana i witaminizowa-
na mieszanka nie da niemowle-
ciu tyle, -ile naturalny pokarm
matki. Szczegdlne zwiaszcza ma
to znaczenie wobec braku takich
wtasnie humanizowanych mie-
szanek, najbardziej zblizonych
do pokarmu naturalnego, wobec
stopnia zanieczyszczenia otacza-
jacego nas S$rodowiska i — co
wcale nie najmniej wazne —
wobec niedocenianej przez wiele
matek wygody tego sposobu kar-
mienia. Wszystkie te zalety kar-
mienia piersig docenity tak no-
woczesne kobiety jak Szwedki,
z ktérych 90°0 karmi swe dzieci
piersig do 6 miesigca zycia. Do-
da¢ przy tym nalezy, iz karmie-
nie dziecka piersig procentuje
nie tylko przez te 4, 5 czy 6
miesiecy, gdy matka karmi. Nie,
karmienie dziecka piersig to ka-
pitat wysoko procentujacy przez
cate dziecinstwo. Stwierdzono to
bowiem niezbicie, ze dzieci kar-
mione piersia sa odporniejsze
na wszelkie choroby, lepiej sie
rozwijajg i czesto sg dojrzalsze
psychicznie od swych réwiesni-
kow.

Niestety, w naszym Kkraju mi-
nimalna ilo$¢ kobiet docenia ten
problem — tak wazny, a jedno-
cze$nie wyjatkowo tatwy do roz-
wigzania. Najczestszym bowiem
argumentem wielu — o ile nie
wiekszosci — matek, ktdre nie
karmig same swych malenstw
jest wymoéwka, ze nie majg po-
karmu. Tymczasem rzeczywisty
brak pokarmu u miodych matek
albo absolutne przeciwwskazanie
karmienia (np. z powodu przyj-
mowania pewnych lekdw) jest
naprawde sporadyczny, a stwier-
dzenie ,nie karmig, bo nie mam
pokarmu” jest odwréceniem sy-
tuacji o 180° i postawieniem jej
na gtowie. Matka bowiem moze
nie mie¢ pokarmu witasnie dlate-



go, ze nie karmi, ze jej gruczoty
mleczne nie sg dostatecznie sty-
mulowane — ale nie odwrotnie.
Co wiecej, zdarza sie czesto, ze
pokarm jest, ale nie odciggany,
badz niedostatecznie odciggany
moze sprowadzi¢ przykre i boles-
ne dla matki konsekwencje.

Zdarzaja sie oczywiscie i sy-
tuacje odwrotne: matka chcia-
taby karmi¢ wtasne dziecko, ale
z przyczyn zdrowotnych (leki,
goraczka) nie moze. Tymczasem
zdarza sie czesto, ze noworodki
albo wczes$niaki musza dostawac
mleko kobiece, gdyz innego or-
ganizm ich nie przyjmuje. Bar-
dzo czesto zdarza sie czytaé ape-
le laktariow do matek majacych
nadmiar pokarmu. Nie prze-
chodzmy obok tych apeli obo-
jetnie! Wyobrazmy sobie witasne
dziecko pozbawione tego jedyne-
go odpowiedniego dlan pokarmu.
Niech wszystkie matki, ktére mo-
ga to zrobi¢ réwniez zechcg te-
go, zwiaszcza ze laktaria stara-
ja sie o jak najdalej idgce udo-
godnienia dla matek dostarcza-
jacych tego bezcennego pokarmu,
bedgcego czasem i niezastgpio-
nym lekarstwem.

Nie sposéb w krétkim, okolicz-
nosciowym artykule  poruszy¢
wszystkie problemy tego tak
bardzo powaznego i aktualnego
tematu,, jakim  jest zdrowie
dziecka. Sytuacja jest bardzo nie-
pokojaca, i aby mogta ulec zmia-

nie, musimy o0 niej czesciej mo-
wi¢ i wcigz szuka¢ jakichs$ roz-
wigzan, i dostepnych w danej
chwili, i perspektywicznych. I nie
chodzi tu wytacznie o zdrowie
najfntodszych dzieci, cho¢ za-
pewne zapadanie na rozmaite
choroby moze by¢ w tym wieku
najniebezpieczniejsze. Rowniez
stan zdrowia dzieci i mtodziezy
w wieku szkolnym pogorszyt sie
w ostatnich latach. Méwia o tym
m.in. badania  specjalistyczne,
prowadzone w latach 1976—1980
przez Zaktad Medycyny Szkolnej
Instytutu Matki i Dziecka w War-
szawie.

Ot6z do najpowszechniejszych
schorzen dzieci i milodziezy w
wieku szkolnym od 6 do 18 lat
nalezy préchnica zebow i wady

zgryzu. Ws$réd najmiodszych, 6-
-latkéw, ponad 80% wymaga
roznych form leczenia i statej
kontroli. Nieco lepiej, cho¢ tez

zle, przedstawia sie ten procent
u 10-latkéw (ok. 60%) i u 14-
-latkbw  (ponad 55%). Dzieci
mieszkajace w miastach, zwitasz-
cza takich jak Warszawa, Poz-
nali — sg w tej grupie w sytua-
cji stosunkowo najlepszej, naj-
gorzej sprawa wyglada u dzieci
wiejskich. Lekarstwem na to by-
taby m.in. profilaktyka fluorowa,
czyli najprosciej mowigc — Kil-
kakrotne w ciggu dnia (najle-
piej po kazdym positku, ale
niechby i dwa razy dziennie!)

dtugie i doktadne mycie zebdw
pasta zawierajgcg fluor. Céz —
w Polsce ilosci pasty zuzywanej
.na zab” sg tak zenujaco niskie
w pordéwnaniu z innymi krajami,
ze wiasciwie trudno sie dziwié
takiemu zatosnemu stanowi uze-
bienia naszych dzieci (a i doros-
tych, oczywiscie). Niestety, spra-
wa profilaktyki rozbija sie o
drastyczny brak podstawowego
srodka do pielegnacji zebow «—
czyli po prostu pasty. | nie tylko
te] odpowiedniej, wysokiej jako$-
ci, dobrze czyszczacej i zawiera-
jacej fluor, ale po prostu zwy-
ktej pasty o kredowym smaku.
C6z wiec moze rozerwac to zam-
kniete, btedne koto? Moze po-
wrot do metod prababek, szoru-
jacych zeby sola? Tylko ze przy
o wiele liczniejszym spoteczen-
stwie powszechne stosowanie soli
jako pasty do zebow zastraszajg-
co zwiekszytoby zasolenie na-
szych i tak juz stonych i brud-
nych rzek, nie mowigc 0 wy-
czerpaniu pokitadéw z Wieliczki...

Powaznie za§ mowiac, biaha
wydawatoby sie sprawa pasty do
zebéw i odpowiednich szczote-
czek jest kolejnym problemem,
na ktérego rozwigzanie czekamy
Zz najwyzszg niecierpliwoscia,
zwitaszcza ze i z lecznictwem sto-
matologicznym dla dzieci jest
niedobrze. Brakuje bowiem nie
tylko pediatrow, ale stomatolo-
gow i ortopedéw (w warszaw-

skiej dzielnicy Mokotow na wi-
zyte u ortopedy ze skierowaniem
od pediatry z rozpoznaniem
krzywicy klatki piersiowej u
dziecka czeka sie ponad p6t ro-
ku! Tak, tak, przychodnia na
Kieleckiej w styczniu przyjmo-
wata zapisy na... pazdziernik!),
okulistéw (na tym samym, naj-
wiekszym ws$réd dzielnic War-
szawy Mokotowie, gdzie mieszka
dobre kilkaset tysiecy ludzi, w
ogromnej cze$ci mtodych, w wiel-
kich nowych osiedlach, i z od-
powiednig iloscig dzieci, jest...
»pottora” okulisty dzieciecego!
Nic dziwnego, ze rejestracja na
Kieleckiej spycha kazdy prawie
przypadek nie bedacy spraw-
dzeniem ostro$ci wzroku na ostre
dyzury do szpitali (co jest ab-
surdalne w razie koniecznosci
dtuzszego leczenia dziecka), la-
ryngologéw, pielegniarek (tych
jest razem ok. 6,5 tys., a potrze-
ba przynajmniej dwa razy ty-
le)...

Kolejnym zagrozeniem m#tode-
go pokolenia sg wady postawy
— przede wszystkim skrzywienie
kregostupa i coraz powszechniej-
sze ptaskostopie. Ale jak ma by¢
inaczej, skoro szkoty w 40% ma-

ja nieodpowiednie oSwietlenie,
nieodpowiednie tawki i krzesta;
skoro nie ma boisk, lub z réz-

nych przyczyn nie sg wykorzy-
stywane jak nalezy) i sal gim-
nastycznych, nie moéwigc juz o
natryskach czy szatniach, a lek-
cje wf odbywaja sie czesto na
korytarzach: skoro nie ma odpo-
wiednich tornistréw, a dzieci
dzwigajg przetadowane teczki lub
torby na ramieniu; skoro roz-
ktad zaje¢ w szkotach jest w 30%
nieprawidtowy; skoro nawet z
przydziatowych kartek migsnych,
bedacych na poziomie tzw. norm
wystarczajgcych 25% dzieci nie
jada w domu pierwszego S$nia-
dania, najpowazniejszego positku
dla ucznia, mleko i drugie $nia-
danie zorganizowane w szkole
jadto w 1982 roku niecate 18%
dzieci, a obiady — ok. 14%. Jest
tez sprawa ,szklanki mleka dla
kazdego wucznia”, ktéra rozbija
sie — dostownie — o tak try-
wialny powdd, jak brak kubkow
i nakry¢... Brak tez zresztg ku-
charek. nie mowigc o odpowied-
nim zapleczu...

Te wyrywkowa z koniecznosci
liste brakéw i niedomagan spo-
wodowanych czynnikami bardziej
lub mniej obiektywnym” mozna
wydtuza¢ w nieskonczonos¢. Sa
to jednak sprawy na ogdt znane,
przynajmniej czesciowo, jesli nie
kompleksowo. To schematyczne
nawet przedstawienie sytuacji
musi jednak wywota¢ jaki$ sku-
tek.

Sprawa zdrowia naszych dzie-
ci jest sprawa zdrowia catego
przysztego pokolenia, sprawa,
ktéra absolutnie i koniecznie wy-
maga jak najszybszego rozpat-
rzenia, wyciggniecia odpowied-
nich wnioskéw, podjecia stosow-
nych decyzji i — co najwazniej-
sze — egzekwowania ich wyko-
nania! Jes$li bowiem nie zostanie
ona potraktowana priorytetowo
przez najwyzsze wiadze, jesli nie
zapadng szybko decyzje zmie-
rzajgce do ochrony zdrowia
dziecka i matki, jesli nie znajda
sie na to $rodki zdjete z rozmai-
tych innych, mniej potrzebnych
spotecznie wydatkdw — niezbyt
wesote beda perspektywy spote-
czenstwa, ktore przyjdzie po nas.

ELZBIETA DERELKOWSKA
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SZTUKA a dziecko

Dziecko jest twoOrcg w spo-
s6b naturalny. Jego umyst, po-
dobnie jak u dorostego przeja-
wia sie swobodnie i wielokierun-
kowo, zawsze w jaki§ sposéb,
z wyjatkiem sytuacji, gdy czto-
wiek dorosty niszczy go w swym
dazeniu do podporzadkowania
sobie  wszystkiego. Aktywnos$é
tworcza dziecka jest niejako po-
trzebg biologiczng, uwarunko-
wang rozwojem organizmu; jest

catkowicie zwrdécona w strone
budowania siebie. W procesie
tym, skierowanym wyraznie ku

przysztosci, w ktorym dziecko
przekracza siebie, dokonuje sie
systematyczny rozwoj istoty ludz-
kiej.

Towarzyszy mu i sprzyja wra-
zliwo$¢, w ktdérag dziecko wypo-
sazone jest juz w dniu narodzin.
Ona tez pozwala mu odbieraé
wszystkie sygnaty pochodzace ze
Swiata jego najblizszej egzysten-
cji, ktérag tworza przedmioty i
ludzie.

W miare uptywu czasu, wias-
nie to najblizsze otoczenie sta-
je sie ,tematem” twoérczej eks-
presji dziecka, tworczosci, ktora
moze przybiera¢ rozmaite formy.

Ksztattowanie wrazliwos$ci ar-
tystycznej dziecka dokonuje sie
od najmtodszych lat. Jedng z
form, ktéra prowadzi do wyro-
bienia w dziecku tej wrazliwosci
jest sztuka.

Z punktu widzenia prawidto-
wego rozwoju osobowosci dziec-
ka i jego przystosowania do zy-
cia w spoteczenstwie jej obec-
nos$¢ jest wrecz nieodzowna. Uta-
twia bowiem dziecku nabycie
pewnych umiejetnosci i wtasci-
wosci psychicznych, ktore decy-
dujg o przebiegu wchodzenia do-
rastajgcego cztowieka w Swiat
ludzi dorostych.

Wiele wskazuje na to, ze szta-
Ica jest doskonatym S$rodkiem
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ksztattujagcym dyscypline spotecz-
ng miodziezy. W jej ramach, np.
poprzez uczestnictwo w kotach
zainteresowan wzmaga si¢ po-
czucie wewnetrznej dyscypliny
oraz odpowiedzialnosci, dokonu-
je  sie  przestrzeganie  zasad
wspotdziatania z innymi, a takze
wzrasta umiejetno$¢ wspdizycia
w grupie. Tu trzeba zaznaczyc,
ze wyrabianie  wymienionych
cech, jakie dokonuje sie po-
p zez okre$lony udziat dziecka w
grupach  muzycznych, teatral-
nych itp. wyklucza jednocze$nie
przyjecie przez dziecko postawy
konformistycznej. Wiadomo bo-
wiem, ze grupy artystyczne de-
monstrujg wiasnie dos$¢ silne
tendencje nonkonformistyczne,

zachowujac cechy indywidualne i
kierujac sie odrebnymi motywa-
mi postepowania. W tym aspek-
cie uprawianie twdrczosci arty-
stycznej oraz kontakty ze sztuka
sprzyjaja rozwijaniu indywidual-
nosci ludzkiej i utrwalaniu jej
niepowtarzalnych walorow.

Wychowanie poprzez sztuke,
odbywajace sie na drodze uczest-
nictwa w dziatalno$ci tworczej,
"ktéora na tym poziomie eduka-
cji ma wiele cech zabawy, jest
o tyle korzystne, ze pozbawione
ze strony dziecka oporéw i per-
turbacji. Dziecko bowiem, dla
ktérego obowiagzki stajg sie przy-
jemnoscig na ogo6l tatwo przyj-
muje i wyrabia w sobie wtasci-
we nawyki, traktujagc je jako
zupetnie naturalne. Ten sposéb
wdrazania dyscypliny, wolny od
niepotrzebnego i zawsze budza-
cego sprzeciw drylu, pozwala na
w petni przemyslane dziatanie z
jednoczesnym zachowaniem wa-
lor6w indywiduum.

Bardzo interesujagcy ekspery-
ment przeprowadzono w tym
zakresie w Anglii. Opracowany
tam program ksztatcenia i wy-
chowania przez sztuke, zwany
Programem Sprawnych Rak, po-
legajacy na wyrabianiu umiejet-
nosci rysowania rysunku tech-
nicznego u chtopcéw, a wzornic-

twa u dziewczat, wykazal, ze
sztuka moze w petni zaspokoic
nie tylko potrzeby estetyczne,
ale takze inne, nawet o charak-
terze praktycznym. Co wiecej,
ksztattujgc wartosci o znaczeniu
praktycznym czyni je wznio$lej-
szymi, jednym stowem — uszla-
chetnia.

Wychowanie poprzez sztuke
jest jednoczes$nie czynnikiem u-
aktywniajacym dziecko, inspiru-
jacym je do wilasnej tworczosci
i poszukiwah w tym zakresie.
Sztuka ma zatem duzy wptyw na
ksztattowanie sie niekonsump-
cyjnego modelu osobowosci czto-
wieka juz od wczesnych lat
zycia.

Proces tworzenia artystyczne-

go wyposaza Eonadtq osobowos¢
w inne cechy, ktorymi sa: 1) ory-
ginalno$é¢, przejawiajagca sie w
poszukiwaniu wtasnego, niepow-
tarzalnego wyrazu postawy wo-
bec problemow czy przedmiotu,
2) wieloasocjacyjno$¢, pozwala-
jaca przechodzi¢ od jednego zna-

czenia terminu do  drugiego,
3) elastyczno$¢, czyli dostrzega-
nie wieloaspektowosci kazdego

zjawiska, 4) state dazenie do po-
szukiwania coraz to innych i lep-

szych rozwigzan probleméw, 5)
wszechstronnosc.

Tak przyswajana sztuka — w
spos6b twaérczy — stanowi réw-

niez wazny czynnik rozwijajacy
sfere intelektualng a takze zmy-
stowg i uczuciowa. Sztuka stu-
zy wiec zaspokajaniu potrzeb
dziecka w kontekScie wszech-
stronnego i pozytywnego roz-
woju.

Spetnienie tego warunku po-
zwala w przysztosci na wigcze-
nie sie jednostki w pozytywne
przejawy zycia spotecznego. Brak
wrazliwo$ci artystycznej utrud-
nia ten proces, czyni go niepet-
nym, zwiaszcza, ze utrudnia sa-
moaktualizacje, czyli osiggniecie
takiego stanu rozwoju jednostki,
ktéry jest mozliwy przy aktual-
nych wi#asciwosciach psychofi-
zycznych.

Sztuka i zwigzane z nig prze-
zycia estetyczne speiniajg takze

istotng role z punktu widzenia
zdrowia psychicznego. Przeciw-
dziatajg stresom i konfliktom

wewnetrznym, tagodzg nude zy-
cia, zapobiegaja monotonii. Do-
tyczy to nie tylko dorostych, ale
takze dzieci, ktére od najmtod-
szych lat podlegaja w nowoczes-
nym, skomercjalizowanym spo-
teczenstwie oddziatywaniu sza-
blonu i jednostronnos$ci. | w tym
aspekcie rola i znaczenie sztuki
nabierajg szczeg6lnego znaczenia,

Oprs. |, DOMA&SKA



— dzieciom

TYGODNIK KATOLICKI

Z okazji Swieta Dziecka

Przygody
Syrenki



Nigdy me wiadomo, kiedy
moze wydarzy¢é sie cos nie-
zwyktego. Tak wiasnie sta-
to sie owego dnia, kiedy Jo.i-
sia zobaczyta w sklepie ryb-
nym prawdziwa Syrene.

Zaczeto sie zupetnie zwy-
czajnie: mama wystata Joasie
po sprawunki i kazata jej ku-
pie dorsza na kolacje. Joasia

weszta do sklepu rybnego 1
przygladata sie rybom lezg-
cym na ladzie, sklep pach-

niat stong wodg morska.
Nagle, Joasia zauwazytla, ze
cos sie porusza w stojacej
przy $cianie, pototwartej
skrzynce — jaki$ ogon wysu-
nat sie spod pokrywy i poru-
szat z gory na dot. Na pewno
me byt to ogon S$ledzia Za-

ciekawiona dziewczynka po-
deszta blizej, podniosta wieKo
skrzynki i zajrzata do S$rodka.
Oczy jej spotkaly sie z zielo-
nymi jak morze oczami ma-
lefikiej Syreny!

Syrenka usmiechneta sie do
mej i powiedziata Spiewnym
gtosem:

— Och! Jakze sie ciesze, ze
przysztas mnie uwolni¢. Tu
jest tak okropnie ciasno.

Joasia pomysSlata: ,Jaka je-
ste§ $liczna" i natychmiast
powiedziata to na gtos. Za-
pomniata zupeinie o dorszu,
ktorego miata kupie, myslata
tylko o Syrence.

— Prosze pana, czy mo-
gtabym ja kupi¢ — wykrzyk-
neta z rumieAcami na policz-



kach, wskazujagc sprzedawcy
skrzynke.

Sprzedawca, gdy ujrzat Sy-
rene, otworzyt usta tapigc z
trudem oddech i otart drzaca

rekg spocone czoto.

— Skad takie co$ sie wzie-

to? Mozesz ja mie¢ za darmo.
Bede szczesliwy, jezeli sie jej
pozbede. Musze mie¢ w skle-
pie uczciwe ryby, zdatne do
jedzenia. Jezeli kto$ sie do-
wie, ze handluje syrenami,
strace klientow!

Za chwile Joasia niosta juz
Syrene do domu. Stefan i
Marcin — bracia Joasi — by-
li zachwyceni, zadawali nie-
skonczong ilo$¢ pytan i popy-
chali sie wzajemnie, usitujac
wzigé¢ Syrenke na rece. Mama
przebaczyta corce, ze nie ku-
pita ryby na kolacje, ponie-
waz sama byta nowym na-
bytkiem  Joasi niestychanie
zdumiona.

Syrenka opowiedziata im o
swoim mieszkaniu w podmor-
skich gtebinach, o rafach ko-

ralowych ptawiacych sie w
stoficu, o tym jak zapragneta
zobaczy¢ inny Swiat — Swiat

ludzi, i1 jak sie dostata do to-
dzi rybackiej. A ze potrafita
bardzo ciekawie opowiadac,
zyskata sobie wiernych stu-
chaczy.

Po kilku dniach Syrenka
czuta sie w domu Joasi jak u
siebie, na dnie morza. Kapa-
ta sie w wannie, obserwowa-
ta zlote rybki pilywajace w
akwarium, i nawet pomagata

mamie Joasi zmywaC naczy-
nia. Zaczeta jednak tesknic
za kapiela na S$wiezym po-
wietrzu i z tego powodu
okropnie narzekac.

— Chce mie¢ prawdziwy
staw! — tkata Syrenka.

— Dobrze — zgodzity sie
dzieci. — Znajdziemy dla cie-
bie jaki$ staw. Moze nawet
kaczy staw na wsi!

Wszyscy uznali to za Swiet-
ny pomyst.

Staw byt bardzo tadny.
Kwitng'ce ziota i sitowie po-
rastaty brzegi, a wierzba pta-
czaca pochylata sie nad wo-
da. Syrenka z rados$cig zanu-
rzyta sie w wodzie. Wszystko
byto by dobrze, gdyby nie
kaczki. Na widok Syrenki,
przerazone kaczki wrzasnety
chérem:

— Co za bezczelno$é! Prze-

ciez to nasz staw. Wyno$ sie
stad! Rozgniewane wskoczyly
do wody i rzucity sie na Sy-
renke. Na prézno biedaczka
usitowata uciec. Kaczki ota-
czaty jg ze wszystkich stron.
Kiedy zanurzata sie w wode,
zanurzaty sie takze i tapatly
ja za ogon mocnymi, zOttymi
dziobami.

Ostatnim ratunkiem stata
sie dla Syrenki ptaczaca
wierzba. Jej gatezie zwiesza-
ty sie nad wodg. Syrenka

chwycita sie ich z catej sity
i wyskoczyta z wody, jak la-
tajaca ryba. Z wierzby za$



spadta na giowe pasacej sie
spokojnie krowy, zwanej Sto-
krotka.

Stokrotke przerazit niespo-
dziewany ciezar. Rykneta
gtosno i popedzita przed sie-
bie, potrzasajac tbem na pra-
wo | na lewo. Syrence zda-
wato sie, ze galopuje na ko-
niu na biegunach.

Wiasnie w tej chwili dzieci
whbiegalty na pole, zobaczyly

galopujacg Stokrotke z prze-
razong Syrenka tkwiagca mie-
dzy rogami.

— Ratunku! Ratunku! —
wotata Syrenka przemknaw-
szy obok nich, z wtosami roz-
wianymi na wietrze.

— Wezme sznur! — krzyk-
nagt Marcin. — Jako$ zatrzy-
mam Stokrotke!

Zahamowana w swym sza-
lenczym biegu Stokrotka wy-



rzucita Syrenke w powietrze.
Syrenka wylgdowata szczesli-
wie na stogu siana. Potarga-
na, z trawg we wiosach,
$miata sie i podskakiwata ng
sianie.

— Ogromnie mi sie tu po-
doba — oznajmita Syrenka.
— Bardzo tu fadnie! A do
stawu to ja juz wiecej nie
wréce. Kaczki bedg mnie zno-
wu gryzty" w ogon!

Nadeszty wakacje i cata ro-
dzina wybrata sie nad morze.
Oczywiscie, Syrenka pojecha-
ta takze. W pociggu Syrenka
znalazta miejsce na umiesz-
czonej wysoko pdéice na baga-

ze. Stamtad mogta widziec
wszystko.
— Mam nadzieje, ze nikt

nie wejdzie do naszego prze-
dziatlu — powiedziat Marcin.
Ale kto$ jednak wszedt. Byta
to tega pani w ogromnym,
kwiecistym kapeluszu. Usiad-
ta w kaciku tuz pod poika,
na ktorej znajdowata sie Sy-
renka. Jej kapelusz ogromnie
sie spodobal Syrence. Mogta
go z tatwoscig dosiegnac, wy-
ciagneta wiec raczke i pogta-
skata z zachwytem jedwabng
wstazke.

LJakie mnoéstwo kwiatéw,
caty wianek! Pani na pewno
nie zauwazy, ze jednego bra-
kuje!”

Zdecydowata, ze najtadniej-
sza jest ro6za i szybko jg wy-
ciggneta. Potem uszcze$liwio-

na i usSmiechnieta radosnie
wpieta kwiat we wiosy.

Stefan widzac to zachicho-
tat gtosno i pani spojrzata
do gory. Zobaczyta tylko ogon
sterczacy na poéice.

— Co za pomyst braé¢ w
droge nie zapakowang rybe!
— wykrzykneta z niesma-
kiem. — To bardzo niehigie-
nicznie.

Zdenerwowana pani prze-
niosta sie do innego przedzia-
tu.

Pocigg zwolnit i oto dzieci
zobaczyty skrawek I$nigcego
btekitu miedzy pagérkami.



— Morze! — Morze! — wy-
krzyknety dzieci podbiegajac
do okien.

Tak, to bytlo morze. Syren-
ka wychylita sie¢ tak bardzo
z bagaznika, ze o mato nie
spadta.

Zaczety sie wakacje. Wszyscy
zamieszkali w Skalistej Zato-
ce. Syrenka pluskata sie w
morzu — nocowata w mor-
skiej malenkiej zatoczce i
opalata sie na matej skatce.

Pewnego dnia dzieci spot-
katy nad morzem starszego
pana, ktéry byt z zawodu zo-
ologiem.

— Czy widziat pan Kkiedys$
Syrene? — spytaty go dzieci.

— Na mito$¢ boska, nigdy
w zyciu! — rozesmiat sie pro-
fesor., — A wiecie dlaczego?
Bo nie ma ich po prostu na
Swiecie!

— Alez sa3 — sprostowata z
powaga Joasia. — Niech pan
pojdzie z nami. Pokazemy ja
panu i przekona sie pan, ze
istnieje naprawde.

Profesor byt bardzo zmeczo-
ny i nie wierzyt zapewnie-
niom dzieci. Poszedt jednak
razem z nimi we wskazanym
kierunku.

Syrenka siedziata na skale.
Na jej czarnych wtosach I$ni-
ty krople wody, a ogon btysz-
czat w stoncu.

— Dzien dobry — powie-
dziata grzecznie, uSmiechajac
sie mile. Bardzo lubita pozna-
wa¢ nowych ludzi.

Profesor ze zdumienia nie
mogt wykrztusi¢ ani  stowa.
Byta to najwieksza przygoda
w jego zyciu.

— To niemozliwe — mru-
czat sam do siebie, probujac
utrzymaé¢ réwnowage na S$li-
skich skatach.

— Mam nadzieje, ze pozwo-
lisz zada¢ sobie kilka pytan —
powiedziat. Jeszcze nigdy nie
dokonatem tak interesujgcego
odkrycia.

Syrenka zrobita bardzo za-
dowolong mine i zgodzita sie.

— Czy pan uwaza, ze jestem
tadna?

— Alez
fadna.

Zaczat zapisywac:

Oczy — koloru morza. Wio-
sy — czarne, diugie. Ogon —
rozwidlony, tuskowaty.

— A gdzie sie urodzitas? —
spytat.

— Co za niemadre pytanie!
Oczywiscie, ze na dnie morza.
A ile mam lat? Ja chyba nie
mam wcale lat.

Syrenka wzbudzita wielka
sensacje. Artysci chodzili do
jej zatoczki, aby namalowaé
Syrenke. Ustyszat jg takze pe-
wien pan nagrywajacy S$piew
ptakbw na tasme magnetofo-
nowa.

— To przeciez nie moze by¢
stowik! — zdziwit sie. — Nie
spotkatem  nigdy stowikow
nad morzem. Jak pieknie
$piewal Musze sprawdzi¢, co
to jest.

naturalnie, bardzo



Zabrat swoj magnetofon i
poszedt w  kierunku ro-
zbrzmiewajgcego pieknie gto-
su.

— Zachwycajagce! — szeptat
do siebie mito$nik ptasich gto-
sow. Co to moze byc za gatu-
nek jptaka?

Nagle dostrzegt poprzez ga-
tezie ostrokrzewu Syrene.

— Wi elkie nieba! — zawo-
tat zdumiony. — To me ptak,
to Syrena!

— Jestem pracownikiem ra-
dia — przedstawit sie Syren-
ce. — Co za szczescie, ze mam

ze sobg magnetofon. Mam na-

dzieje, ze zechcesz jeszcze za-
Spiewac?

— Trzymaj to! — podat Sy-
rence mikrofon.

— Czy to cukierek? — spy-
tata Syrenka.

— W te rurke bedziesz $pie-
wacé! — ohjasmt obcy pan

Syrenka $piewata tak cu-
downie, ze mitosnik ptakow
nawet nie zauwazyt, kiedy za-
czat sie przyptyw i trzeba by-
to szybko uciekac. Na skatce
zostata tylko Syrenka, ktéra
zabrata swoéj obraz namalo-
wany przez malarza i trzyma-
ta go wysoko nad stowa, aby



me uszkodzity go morskie la-
le.

— Dobra z ciebie dziewczy-

na! — krzyknat z gory ar-
tysta.

— Biedactwo! Raczki ja
beda bolaly! — powiedziata

wspoOtczujagco Joasia.

Kiedy morze ustgpito z
wierzchotkéw skat, dzieci z
malarzem dotarty dp Syren-
ki

— Jestes bardzo madrg Sy-
renkag — pochwali! ja artysta.

— Szkoda, ze wakacje tak
szybko minety — powiedziata
Joasia. — To juz ostatni dzieh
naszego pobytu nad morzem

Syrenka patrzyta na nich
wielkimi, zielonymi oczami.

— Zostane tu i bede na was
czekata! Wracajcie do domu i
ja tez musze wracac do swe-
go domu. Wszyscy za mng
tesknig. llez to bede nnata
do opowiadania. Jestem pew-
na, ze skreca sie im ogony z
zazdrosci. Ale was bedzie mi
okropnie brakowato!

— Do zobaczenia w przysz-
tym roku! — gtos Syrenki od-
dalat sie coraz bardziej, a jej
drobna posta¢ wynurzajgca
sie z morskiej gtebiny w kon-
cu zupetnie znikneta.

MALGORZATA KAPINSKA

(Basn oparta na motywach ksigz-
ki Holly Bourne pt : ,Nazywam
sie Muszelka”, wydanej przez Na-
sza Ksiegarnie w 1966 r., z ilu-
stracjami J. M Szancera)



Zabawy dzieci w wieku przed-
szkolnym sg niezwykle rézno-
rodne. W zaleznos$ci od pici
dziecka, od jego wieku i tempe-
ramentu moga one koncentro-
waé sie w dwoéch plaszczyznach:
umystowej, bedacej odbiciem
rzeczywistosci, badz ruchowej,
zwigzanej z wysitkiem fizycz-
nym. Dla przyktadu: zabawy
czteroletniej dziewczynki sg od-
zwierciedleniem pracy jej rodzi-
cow. Bawi sie ona: z miodszym
0 rok bratem w sklep, w szpital,
wiele czasu poswieca na malo-
wanie, ukladanie mozaik. Nato-
miast wyraznie unika zabaw ru-
chowych, nie potrafi szybko bie-
ga¢ jak inne dzieci w jej wieku.
Na podworku przedktada pias-

kownice nad zjezdzalnie, prze-
plotnie czy hustawki. A je] ro-
wiesnik, chtopczyk — jest nato-
miast bardzo sprawny. Biega
najszybciej, uwielbia pitke, zje-
zdzalnie itd., za to — nie lubi

1 nie umie bawi¢ sie klockami.
Gdy dostat w prezencie od ro-
dzicow matego mechanika, skta-
dajgcego sie z kolorowych, me-
talowych ptytek réznego rodzaju
i ksztaltu — z zainteresowaniem
wyciggat poszczeg6lne elementy
i segregowatl je, ale nie probo-
wat nawet zmontowa¢ z nich ni-
czego. Rodzice stwierdzili wiec.
ze zabawka ta jest dla niego
jeszcze za trudna, i schowali Ja,
ale — po paru miesigcach — sy-
tuacja tez sie nie zmienita. Nic
dziwnego zresztg, ze nie gar-
nat sie do samodzielnego kon-
struowania, gdyz prawie nic z
tego, co prawie szescioletnie
dziecko potrafi zrobi¢ samo, nie
potrafit zrobi¢ sam. We wszyst-
kich, nawet tak banalnych spra-
wach, jak zapiecie guzikéw, po-
magali mu zawsze rodzice. Uwa-
zali bowiem, ze takie manipu-
lacje sg dla niego zbyt skompli-
kowane.

Dopiero p6zniej, w szkole,
okazato sig, ze mata sprawnos¢'
nanualna dziecka spowodowana
est m.in. zaburzeniami funkcji
TZzrokowej. Chtopiec po prostu
ie odroznia! pewnych ksztattow

Rodzina 1dom

dowiedz

jak sie bawisz,
a bowiem ci,

lakirn jestes

dzieckiem,f

i kierunkéw. Dzieki usilnej pra-
cy psychologa i rodzicéow uda-
to sie powoli wyréwnaé rozwdj
dziecka. Ale zanim to nastapi-
to — chiopiec nalezat w klasie
do najgorszych uczniéw i byt
po$Smiewiskiem swych kolegéw.
Nie pomégt mu nawet fakt, ze
potrafit dalej skaka¢ niz koledzy
i byt niepokonany w biegach.

Z dziewczynka byto podob-
nie — dopiero w szkole zaczela
pracowaé nad  wyréwnaniem
op6znien rozwojowych. Dzieki
zajeciom rytmicznym i dodatko-
wym ¢éwiczeniom wf zdotata pod
koniec nauki w szkole podsta-
wowej doréwnac¢ sprawnoscig fi-
zyczng swoim kolezankom.

Na tych dwédch przyktadach
widaé, ze rozwo6j u wielu dzieci
przebiega nieharmonijnie. Jedne
funkcje pozostajg w normie, a
nieraz je przekraczaja, inne —
rozwijajg sie gorzej. Nie jest to
wprawdzie powo6d do szczegol-
nego niepokoju czy paniki, ale
wyrazna nieche¢ dziecka do pew-
nych czynno$ci powinna rodzi-
cow zastanowi¢. Uwazna obser-
wacja poczynan naszego dziecka
i jego zabaw moze dostarczy¢
rodzicom wielu waznych infor-
macji. Sa np. takie dzieci, u kto6-
rych zahamowany jest rozw6j w
obrebie tzw. motoryki — tak jak
u dziewczynki z powyzszego
przyktadu. Dziecko jest na ogot
dobrze rozwiniete, inteligentne,
ma duzy zas6b wiedzy i stownic-
twa, pieknie maluje i rysuje,
ale — niezgrabnie, ociezale sie
porusza, nie lubi zabaw rucho-
wych na $wiezym powietrzu. U
innych dzieci jest natomiast od-
wrotnie — wystepuje u nich
wtedy duza sprawnos¢ fizyczna,
ale upos$ledzone sg sprawnosci
manualne. Sg tez dzieci nad-
miernie ruchliwe, ktore nie po-
trafig paru chwil usiedzie¢ spo-

kojnie, nie potrafiag zaja¢ sie
dtuzej iedng czynnoscig, nie po-
trafig skoncentrowac swojej

uwagi na jednej rzeczy. Sa dzie-
ci, ktére majag problemy z po-
prawng wymowa, seplenia, prze-

krecajg wyrazy, inne natomiast —
sg milczace, trudno sprowoko-
wac je do wypowiedzi, cho¢ mo-
wi¢ umiejg dobrze i poprawnie.
Znamy tez gadulskie paple, kto-
rym ani na sekunde nie zamy-
ka sie buzia, mowig ptynnie i
tadnie i ciggle majg ,,co$ bardzo
waznego” nam do zakomuniko-
wania. Jednym stowem — rézne
dzieci roznie zachowujg sie w
obrebie tych samych Srodowisk,
i tych samych zajec.

Trzeba wiec poswiecic¢ .troche
czasu, by z uwaga obserwowag,
jak bawi sie nasze dziecko. Je-
zeli zauwazymy, ze w wyrazny
spos6b unika ono pewnego ro-
dzaju zaje¢, sprobujmy je do
nich zacheci¢. Nie zmusza¢, na-
ktania¢ grozbg czy sitg, ale —
zachecaé. Z reguly dzieci nie-
chetnie podejmujag  czynnosci,
ktdre sprawiajg im trudnosci, a
na skutek tego zaniedbujg te
swoja i tak zaniedbang funkcje.
Moze to prowadzi¢ do pogiebie-
nia tego rodzaju zaburzen.

Jezeli np. dziecko unika zabaw
konstrukcyjnych i cho¢ ma piek-
ne klocki, nie chce sie nimi ba-

wi¢ — pokazmy mu, ile piek-
nych (i nietrudnych!) rzeczy
mozna z tych Kklockéw zbudo-

wac. A jezeli zachecone przez
nas uktada inaczej, niz my po-
kazywaliSmy — cieszmy sie z te-
go, zachecajmy do nastepnych
préb. Kazda samodzielno$é, kaz-
da préba, wykonana samodziel-
nie — jest waznym elementem
rozwoju. Pozwolmy dziecku tro-
che popracowaé plasteling (tak
niechetnie widziang w domu,
gdyz brudzi), pokazmy mu, jak
tatwo sie ja modeluje. Zajecie to
jest pozyteczne, pozwala bowiem
¢wiczy¢ ruchy dtoni, a o to prze-
ciez gtéwnie chodzi.

Rysowanie i malowanie bar-
dzo rozwija nie tylko sprawnos$é
manualng dziecka, ale rowniez i
wyobraznie, i intelekt. Dziecko
nieSmiate mozna na poczatku za-
checi¢ do malowania nawet... pa-
luszkami. To je os$mieli, pozwoli-

mu odprezy¢ sie, pozbyé kom-
pleksow. A uzyskane efekty —
zachecajg do dalszej pracy, wy-
zwalajg w dzieciecej wyobrazni

fantazje, potrzebng przeciez i
nam, dorostym. A gdy jest tadna
pogoda — mozna przeciez dziec-

ku rysowaé patykiem po ziemi...

Dziecku, ktore jesttroche ospa-
te, ociezate, i nie lubi biegaC i
skakaé, dobrze zrobitby pobyt na
wsi. Tam z pewnos$cig znajdzie
ono wiele okazji, by poéwiczyé
sprawnos$¢ fizyczng: wspinanie sie
na pagorki, przeskakiwanie przez
rowki, a nawet — alez tak! —
wiazenie na drzewa! Pokonywa-
nie tego typu przeszkéd sprawi
mu nie tylko przyjemnos$¢, ale
tez poprawi ogo6lng kondycje fi-
zyczng. Wazne jest, bySmy uczac
dziecko skokéw, podskokéw i ze-
skokéw zwracali uwage, by nie
zeskakiwato ono na calg stope,
lecz miekko, na palce. Nowa,,
upragniona zabawka (np. duza,
kolorowa pitka) — tez zacheci
je, i to skutecznie, do zabaw ru-
chowych. Od naszego postepo-
wania zalezy w znacznym stop-
niu, czy pociecha polubi tego ro-
dzaju zabawy, czy je zaaprobuje.

Mruki — trzeba ,rozkrecaé¢”,
sktania¢ do wypowiadania sie.
Pyta¢ je o wszystko: jak byto w
przedszkolu, jak u kolegi czy na
podwdrku. Uczy¢ krotkich wier-
szykéw na pamie¢ i prosi¢ poz-
niej o deklamacje, pyta¢, pytac
i jeszcze raz pytac...

| jeszcze jedna wazna spra-
wa — gdy nasze zabiegi nie od-
noszag pozytywnego skutku —
udajmy sie z dzieckiem do psy-
chologa. Im wcze$niej to uczyni-
my, z tym wiekszg korzyscig dla
og6lnego rozwoju dziecka. Z je-
go pomocg wyréwnamy ewen-
tualne niedociggniecia naszych
dzieci, i bedziemy — razem z ni-
mi — cieszy¢ si¢ ich beztroskim
dziecinstwem.

Opraé. E. LORENC
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Rozmowy
z Czytelnikami

Okazuje sie, ze Czytelnicy nasi
interesujg sie nie tylko proble-
mami dotyczacymi wspodtczesnos-
ci, ale wybiegajag réwniez mysla-
mi w zycie przyszte. Dowodem
na to moze by¢ chocby list, w
ktéorym p. Robert L. z Sedziszo-
wa Matopolskiego pisze co na-
stepuje:

»Coraz czeSciej zastanawiam sie
ostatnio nad zyciem po $mierci.
Stad tez mysle o niebie, czysccu,
piekle i otchtani. Nie potrafie
jednak zrozumieé, jak te miejsca
wygladajg i gdzie one sie znaj-
dujg. Z nauki Jezusa Chrystusa
wynika, ze niebo jest miejscem,
gdzie znajduja si¢ mieszkania dla
dusz ludzkich. Dat On temu wy-
raz méwiagc: ,,W domu Ojca me-
go wiele jest mieszkan; gdyby
byto inaczej, bytlbym wam po-
wiedziat. lde przygotowa¢ wam
miejsce” (J 14,2). Trudniej nato-
miast wyobrazi¢ sobie piekito.
Wydaje mi sie, ze jest ono gdzie$
w gtebi ziemi, skoro po S$mierci
Chrystusa na krzyzu dusza Jego
zstgpita do Biek%a. Czysciec na-

tomiast wyobrazam sobie jako
miejsce cierpienia na ziemi.
Otchtan natomiast jest cbyba

miejscem wydzielonym w niebie
dla nieocbrzczonycb niemowlat i

ludzi psychicznie chorych, gdzie
dusze ich nie zaznajg petni
szczescia.

Nie wiem jednak czy mam ra-
cje. Dlatego zwracam sie z pros-
bg o udzielenie mi kroétkich przy-
najmniej wyjasnien w przedsta-
wionych przeze mnie sprawach”.

Szanowny Panie Robercie! O
zyciu czekajagcym nas po Smier-
ci wiemy tylko tyle, ile Bdg
zechciat nam objawi¢. | to po-
winno nam na razie wystarczy¢,
Reszty dowiemy sie dopiero w
wiecznosci.

Jak nam wiadomo z objawie-
nia Bozego, dusze sprawiedliwych
oczekuje w niebie szczescie tak
wielkie, ze nikt ze $miertelnych
ani poja¢ ani wypowiedzie¢ tego
nie potrafi. Zwraca na to uwage
apostot Pawet, gdy pisze; ,,Czego
oko nie widziato i ucho nie sty-
szato, i co do serca ludzkiego nie
wstapito, to przygotowat Bdg tym,
ktorzy go mituja” (1 Kor 2)9).
Wszyscy zbawieni beda w niebie
oglada¢ Boga ,twarzg w twarz”
i mitlowa¢ Go nade wszystko.
Cieszy¢ sie bedg ponadto towa-
rzystwem aniotdw i Swietych.
Wreszcie wolni bedg od $mierci,
cierpien i trudow oraz Swiadomi,
ze ich szczescie trwaé bedzie
wiecznie. Tam bowiem Bo6g ,0-
trze wszelkg fze z oczu ich, i
$mierci juz nie bedzie; ani smut-
ku, ani krzyku, ani mozotu juz
nie bedzie: albowiem pierwsze
(te) rzeczy przeminety” (Ap 21,4).

Wypowiedzi Zbawiciela ,w do-
mu Ojca mego wiele jest miesz-
kan... ide przygotowa¢ wam miej-
sce” (J 14,2), nie nalezy rozumie¢
dostownie. Niebo bowiem nie jest
miejscem, lecz przede wszystkim
stanem szczesliwosci. Wprawdzie
Pan Jezus wraz z ciatem ,wstg-
pit na niebiosa”, ale byto to cia-

Zmeczenie — i jak mu zaradzic

Wiosna juz w petni, dni diu-

gie — a my wcigz czujemy sie,
jak w $rodku zimy. Zmeczeni,
senni, ,wypompowani”, z ner-

wami w strzepach. Ale niezalez-
nie od tego, czy chodzi tu o
zwykte, banalne zmeczenie, na
ktore w dzisiejszych czasach z
réznych powodéw uskarzaé sie
mogg prawie wszyscy, od dzie-
ci w wieku szkolnym poczyna-
jac, a ktére tatwo usungé¢ odpo-
czynkiem — czy tez o zmeczenie
gtebsze i niebezpieczniejsze, bo
majgce tendencje do przerodze-
nia sie w chroniczne, a zwane z
grecka ,astenig", brakiem sit —
sprébujmy temu zaradzic.

Zajmijmy sie dzi$ tym zme-
czeniem zwyktym, ,astenig wio-
senng”, i przyjrzyjmy sie, jakie
rady dajg swym pacjentom le-
karze francuscy. Oto kilka pod-
stawowych regut kuracji anty-
zmeczeniowej. Kazdy za$ jej po-
trzebujagcy moze, w zaleznosci od
potrzeb  wiasnego organizmu,
stopnia zmeczenia, pici i tem-
peramentu dostosowac te zalece-
nia do wtasnej sytuacji.

t. Odpoczywajcie! Przestancie
uwaza¢ sen za strate czasu. Jesli
za$ macie trudnos$ci z zasnieciem,
zjedzcie wieczorem bardzo lek-
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ka kolacje, panie niech dokitad-
nie oczyszczg twarz z makijazu,
odprezcie sie przez chwile w
cieptej kapieli 1 wypijcie szklan-
ke mleka tuz przed pojsciem do
tézka. Ten napdj zawiera sub-
stancje nasenng, tryptofan. | pa-
mietajcie o tym, ze najlepiej od-
poczywa sie przed péinocg i ze
czas snu liczy sie mniej niz jego
jakosc¢.

2. Odprezajcie sig! W
dnia zarezerwujcie koniecznie
troche czasu na niezbedng chwi-
le irelaksu, kiedy trzeba zrobié
co$ przyjemnego i ‘tubianego.
Musicie nauczy¢ sie rozpoznawac
i klasyfikowac¢ zajecia na nie-
zbedne i drugoplanowe, ktorych
nie wahajcie sie odsungé na poz-
niej, badz ustalcie, ze wykona je
w danej chwili kto$ inny. Jedli
wasza praca was pasjonuje, mi-
mo wszystko nie rezygnujcie dla
niej z catego czasu wolnego,
jesli za$ jej nie lubicie, posta-
rajcie sie znalez¢ inne, jasniej-
sze strony zycia, godzac w mia-
re mozliwosci aktywnos$¢ ciata
i ducha. Zostawcie nieco miej-
sca dla wtasnej tworczej dziatal-
nosci, postarajcie sie tez o tro-
che czasu na zwyktg rozmowe z
najblizszymi i troszke dla nich

ciagu

to uwielbione — nie potrzebuja-
ce przestrzeni fizycznej. Podobnie
bedzie z ciatami ludzkimi po
zmartwychwstaniu.

Rownoczesnie jednak istnieje
wiekuiste nieszcze$cie przezna-
czone dla tych, ktorzy dobrowol-
nie oddalili sie catkowicie od Bo-
ga. To wiekuiste nieszczescie na-
zwano w mowie polskiej ,piek-
tem”. Polega¢ ono bedzie na cat-
kowitym odrzuceniu od Boga, u-
tracie Krolestwa Bozego oraz ka-
rze za zte czyny na wieki. Oczy-
wiscie piekto réwniez nie jest
miejscem, ale stanem duchowym,
polegajacym na catkowitym od-
wrdceniu sie od Boga. Stan taki
przygotuje sobie sam czltowiek.
Natomiast miejsce musiathby stwo-
rzy¢ BOg, czego przyja¢ nie moz-
na. Btedne jest réwniez przeko-
nanie, ze piekto znajduje sie pod
ziemig. Tak sadzono w S$rednio-
wieczu zapewne z uwagi na fakt,
ze wydobywajg sie stamtad pto-
mienie i dymy wulkanéw.

Ale pozostaja jeszcze dusze lu-
dzi zmartych w stanie taski u-
Swiecajacej, obciazone grzechami
lekkimi, za ktore nie zdazyli oni
odpokutowac¢ na tym S$wiecie. Po-
niewaz zeszli oni z fego S$wiata
jako usprawiedliwieni, majg pra-
wo do szczesScia w niebie. Nie sg
jednak w petni do tego przygo-
towani. Czekaja wiec w ,przed-
sionkach nieba”, oczyszczajac sie
jego pozadaniem, pragnieniem i
tesknotg. To oczekiwanie teolo-
gowie nazywaja ,,czysccem”. Ulge
w czasie tego wyczekiwania lub
jego skrocenie wyprosi¢ im mo-
ga zaré6wno modlitwy Swietych w
niebie, jak i ludzi zyjacych na
ziemi. Natomiast zwolennicy tzw.
.reinkarnacji” — uznajacy we-
drowki dusz po $mierci — twier-
dza, ze dusze zmartych odbywa-
ja swoj ,czysciec” pokutujac na
ziemi w réznych ciatach. Jednak
poglady ich sg niezgodne z nau-
kg katolicka.

czutosci. Dobre efekty datoby
rbwniez stosowanie autorelaksu
lub ¢wiczen yoga, jesli pozwala-
jg na to warunki zewnetrzne.

3. Przestrzegajcie podstawo-
wych zasad odzywiania! Odpo-
wiednie pozywienie odgrywa w
stanach zmeczenia bardzo waz-
ng role. Postarajcie sie zmniej-
szy¢ spozycie kawy, herbaty, ty-
toniu, wyeliminowa¢  alkohol.
Jedzcie rano pierwsze $niadanie
wystarczajgco obfite, aby unik-
ngé uczucia ssania w zoiadku
koto godziny jedenastej. Pier-
wsze $niadanie powinno stano-
wi¢ jedng trzecig dziennej racji
pokarmoéw. Unikajcie jedzenia
czegokolwiek, przegryzania na
stojaco, byle szybciej, w ciaggu
dnia i nadrabiania tego wieczo-
rem zbyt obfitg i ciezkostrawng
kolacjg, ktéra nie bedzie sprzy-
ja¢ dobremu nocnemu wypo-
czynkowi. Je$li stosujecie jaka$
diete, zwrdécie uwage na to, aby
nie zabrakto w codziennym po-
zywieniu soli mineralnych i wi-
tamin, zwtaszcza A, B i D. Nie
zapominajcie w miare mozliwos-
ci o rybach, warzywach, serach
i owocach.

4. Starajcie sie stosowaé regu-
larnie jaki$ wysitek fizyczny —
nie przesadzajac wszelako z je-
go natezeniem. Migénie stanowig
potowe zyjacej substancji nasze-
go ciata i c¢wiczenia fizyczne sg

W Skitadzie Apostolskim pow-
tarzamy codziennie sotwa: ,,Zstg-
pit do piekiet”. Wyrazenie ,piek-
ta” jest okresleniem staropolskim,
stuzagcym na okreslenie otchtani.
Powtarzajac je dajemy wyraz na-
szej wierze, ze po S$mierci na
krzyzu dusza Pana zstgpita do
otchtani (nie do piekta), gdzie
przebywaty dusze ludzi sprawie-
dliwych oczekujagce na odkupie-

nie. Przebywala tam ona do
trzeciego dnia, kiedy ponownie
potaczyta sie z ciatem i wtedy

Zbawiciel chwalebnie zmartwych-
wstat.

Ponadto — wedtug nauki teolo-
géw rzymskokatolickich — w
otchtani przebywajg dusze dzieci,
ktére zmarty bez Chrztu $w. Jest
jednak rzeczg nie doprzyjecia, by
dobry Bdg pozbawiat je szczescia

wiecznego, skoro nie popetnity
zadnego grzechu. Podobnie ma
sie rzecz z ludzmi psychicznie

chorymi i uposledzonymi umysto-
wo. Powszechnie bowiem wiado-
mo, ze z uwagi na ograniczong
lub cakowicie zniesiong ich mo-
zliwos$¢ rozr6zniania dobra od zia,
nie odpowiadajg oni za swoje
czyny przed sprawiedliwoscia
ludzka. Trudno wiec przypusz-
cza¢ by Bdg — ktory jest naj-
lepszym Ojcem wszystkich ludzi
— pozbawiat te dzieci swoje pet-
ni szczeScia w wiecznosci.

Taka jest w tym wzgledzie nie
tylko nauka naszego Kosciota, ale
wszystkich Kosciotdw starokato-
lickich. Wszystkie inne poglady
w przytoczonych sprawach nie
majg uzasadnienia w objawieniu
Bozym. Sa wiec tym samym nie
do przyjecia.

tacze dla Pana i wszystkich
Czytelnikéw serdeczne pozdro-
wienia w Jezusie Chrystusie

DUSZPASTERZ

najpewniejszym Srodkiem zapo-
biegajagcym zmeczeniu. Pogitebia-
ja one oddech, stymulujg kraze-
nie krwi i akcje serca. Sg jedy-
ng, prawdziwa odtrutkg eliminu-
jaca w prawidtowy sposob sub-
stancje toksyczne z naszego or-
ganizmu. Jaka jest odpowiednia
dawka tych c¢wiczen? Codzien-
nie kilka minut marszu (dlacze-
go na przyktad nie przejs¢ pie-
szo jakiego$ odcinka drogi do
pracy?), jesli kto§ moze — pty-
wanie lub inne sporty. W ciagu
tygodnia koniecznie dwie, trzy
godziny pracy na S$wiezym po-
wietrzu dla dotlenienia. A mys-
lenie przez kilka minut dziennie
tylko o swoim ciele jest znako-
mitym odprezeniem dla starga-
nych nerwoéw.

5. Uwazajcie na mozliwosé
przedawkowania lekéw! Nie u-
zywajcie jakichkolwiek lekow
wzmacniajacych, tylko dlatego,

ze pomogty sasiadce. Nawet pro-
wadzona ,na dziko” kuracja wi-
taminowa nie zawsze jest cal-
kiem niewinna i bezpieczna. Za-
ufajcie lekarzowi, ktoéry postara
sie wybra¢ odpowiedni dla wa-
szego organizmu preparat, pro-
ponujagc ewentualnie jednoczes-
nie inne sposoby zwalczania zme-
czenia.

(wyb6r i opra¢, na podst

»Femmes d’aujourd’hu
— ed>



Krzepicki wzruszt ramionami.

— Cii... po co? Szkoda go, zonaty, dzieciaty...

— To Swinia! Powiedz mu pan, ze ja wiem o0 wszystkim
uspokoit sie z tymi romansami.

Krzepicki kiwnat gtowa i zaczat streszczaé przyniesione papiery.

Nikodem stuchat z roztargnieniem i wreszcie przerwat:

— A ona jest tadna?

— Kto?

— No ta brunetka.

— Bardzo tadna.

Dyzma uSmiechnat sie szeroko.

— A wzgledem tego?...

Krzepicki przysiadt na ro'gu biurka.

— Panie prezesie, czy to mozna o jakiej$ kobiecie co$ wiedziec,
he, he, he.

Nikodem klepnat go po kolanie.

— Z pana to tez numer! Ale Zzeby pan wiedzial, z jakg kobietg
ja miatem okolicznos¢, toby$ pan zdebiat!

— Chyba nie mowisz pan o pani Jaszunskiej?

— Tfu, klempa!

— A ja jg znam?

— Znasz pan, nie, znate$ pan, jak jeszcze byta panng. No?

— Pojecia nie mam.

Nikodem podniost palec i wyrecytowat:

— Pani Kunicka.

— Nina?... Nina?... Niemozliwe!

— Daje stowo honoru.

— Niemozliwe...

Dyzma zatart rece.

— Pierwszoklasna baba! Powiadam panu tipes, topes!

— Niech sie pan prezes nie gniewa, ale ja nigdy nie uwierze, zeby
Nina puszczata sie z kazdym.

— A kto panu powiedziat, ze z kazdym? Ze mng to nie z kazdym.

i zeby

— A chocby z panem — upierat sie Krzepicki — juz ja tam w
swoim czasie prébowatem i nic. A teraz, jak ma meza...
— ldzze pan do bani z takim mezem — zirytowat sie Nikodem

— stary piernik, gruchot, co ani be, ani me! A mnie ona kocha, ro-
rumiesz pan, zakochata sie w trymigal...

Krzepicki z niedowierzaniem ogladat zwierzchnika. Znat subtelne
usposobienie Niny i nie mégt sobie wyobrazi¢, jak ona...

— No co, nie wierzysz pan?

— Wierze, po kobietach mozna sie wszystkiego spodziewac.

W gruncie rzeczy ipomyslat, ze fakt ten jeszcze bardziej potwierdza

to, ze prezes Dyzma wiada jaka$ tajemnicza sitg, ktorej on, Krze-
ﬁiCII(:' nie zna i nie rozumie, lecz ktorej objawy widzi na kazdym

roku.

— W ogienA rzucitaby sie za mng — dodat chetpliwie Dyzma.

— A moze pan prezes sie ozeni?

Wzruszyt ramionami.

— Gota.

— A Koborowo? Ona tam pewno ma jakg$ czesc?

— Na papierze te niby cate Koborowo jej wiasnos¢é. Ale tylko
na papierze.

— Zaraz, bo juz nie pamietam, dlaczego?

Dyzma pokrétce wyjasnit sytuacje?

Krzepicki pokrecit gtowa.

— Hm, ciekawe...

Na tym urwata sie rozmowa, gdyz zadzwonit telefon. Dyrektor

Wandryszewski prosit Krzepickiego, by zajrzat don na chwile w
waznej sprawie.

Tegoz wieczoru pan prezes Dyzma byt na fajfie u ksiestwa Roz-
tockich, w ipierwszym salonie nie tylko stolicy, lecz i catego kraju.
Z tego powodu Nikodem chciat nawet natozy¢ frak, zeby byto uro-
czysciej i bardziej elegancko. Poniewaz za$ ,Bon-Ton” wyraznie na-
kazywat smoking, na wszelki wypadek zadzwonit do Krzepickiego
i za jego radg zrezygnowat z fraka.

Wozny bankowy Ignacy, petnigcy jednocze$nie funkcje lokaja pana
prezesa, otwierajgc przed nim drzwi oswiadczyt:

— Jasnie pan prezes wyglada niczym Valentino!

— Dobrze, co?

— Wszystkie kobity: trup! — uderzyt sie w piersi Ignacy.

To dodato Dyzmie pewnos$ci siebie. W istocie mial duzg treme.
Co innego ministrowie czy tam pani Przeteska, a co innego praw-
dziwa wielka arystokracja. Kiedy$, jeszcze w tyskowie, wyobrazat
sobie ksigzat i hrabiéw tak, jak ich poznat w najpiekniejszej po-
wiedci na Swiecie, w ,Tredowatej”. Nawet $nito mu sie raz, ze sam
jest ordynatem Michorowskim i jako tak zdobywa wzgledy mtod-
szej panny Boczkéwny, corki tego samego tajdaka Boczka. Od czasu
jednak pobytu w Koborowie i zawarcia znajomos$ci z tym zwario-
wanym hrabig nabrat obawy, ze wszyscy arystokraci bedg go trak-
towali na sposéb Ponimirskiego.

To wstrzymato go nawet na czas diuzszy przed bywaniem w do-
mach arystokratycznych, ktore go zapraszaty. Ograniczat sie do rzu-
cania kart wizytowych i dopiero wieczdr dzisiejszy miat byé pierw-
szg préba.

7 cdn
POZIOMO: 1) lokum dla proboszcza, 5) okres w dziejach, 10) ro-
dzaj obrabiarki, 11) do odtwarzania muzyki z ptyt,12) pdinocno-
amerykarski renifer, 13) o$rodekhodowli kani, 15) uczestnik wojny
nieregularnej, 16) cze$¢ ,Chtopéw”, 19) pasza zbozowa, 21) Barbara
Hesse-Bukowska, 25) najwiecej, 26) kuzynka karpia, 28) ustronie,
zakatek, 29) bibutka marszczonana sztuczne kwiaty, 30) mityczny
kon skrzydlaty, symbol natchnienia poetyckiego, 31) fakt, nie stano-
wiagcy bezposredniego dowodu popetnienia przestepstwa przez dang
osobe.
PIONOWO: 1) midéd otrzymany z plastrow przez wyciekniecie, 2)
konwdj, 3) artysta cyrkowy, 4) mityczny lotniarz, 6) w oczy Kkole,
7) zagtebienie powierzchni Ziemi miedzy wzniesieniami, 8) kiepska
robota, 9) uzytkownik statku, 14) przedmiot z zaostrzonym korncem,
17) Tajwan, 18) zbiér piesni religijnych, 20) region nad gérnym
Prutem i Czeremoszem, 22) symbol marynarski, 23) konczy sie w
czerwcu, 24) oszczednosciowy podpis, 27) otwOr Scienny.
Rozwigzania prosimy nadsyta¢ w ciggu 10 dni od daty ukazania
sie numeru pod adresem redakcji z dopiskiem na kopercie Ilub
pocztéwce: ,Krzyzéwka nr 21”. Do rozlosowania:
NAGRODY KSIAZKOWE
ROZWIAZANIE KRZYZOWKI NR 15
POZIOMO : kropidto, kleks, maraton, odpusty, ottarz, kolekcja, katakumby,
kark, nrka, Tarnowski, kaszalot, ksiega, ratunek, kTamarz, kasta, zaszczyt.
PIONOWO : kompot, okretka, internat,, luna, lipiec, kasacja, kolombina, Cy-
ganka, kuratorka, konkurs, kwestarz, kasetka, kretacz, karnet, zarzut, akta.
Za prawidtowe rozwigzanie krzyzéwki nr 11 nagrody wylosowali: Renata
Podgérska z Zielonej Gory i Henryk Adamek i Sanoka.
Nagrody przeslemy poczta-
Wydawca: Spoteczne Towarzystwo Polskich Katolikéw, Instyiut Wydawniczy im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego. Redaguje Ko-
legium, Adres icdckcji i administracji: J. Dgbrowskiego 60, 02-561 Warszawo, Telefon redakcji: 45-04-04, 48-11-20] admini-
stracjii 45-54-93, Wptat na prenumerate nie przyjmujemy. Cena pienumeraty: kwartalnie 156 zt, pdtrocznie 312 zi, rocznie 624 zl.
Warunki prenumeraty: 1. dla oséh prawnych — instytucji i zakiadew pracy — instytucje i zaktady pracy zlokalizowane w mia-
stach wojewo6dzkich i pozostatych miastach, w ktérych znajduje sie siedziby Oddziatéw RSW ,Prasa-Ksigzka-Ruch" zomowiajq
prenumeiaie w tych oddziatach; instytucje i zaktady pracy zlokalizowane w miejscowos$ciach, gdzie nie ma Oddziatéw RSW
y y s _ .Prasa-Ksigika-Ruch' i na terenach wiejskich oplacajqg prenumerate w urzedach pocztowych i u doreczycieli; 2. dla os6b fi-
Q Q ON IK K A i OLI C K 1 zycznych indywidualnych prenumeratoréw: — osoby fizyczne zamieszkate na wsi i w miejscowos$ciach, gdzie nie ma Oddzia-
téw RSW ..Prasa-Ksiezka-RuchIl oplacajg prenumerate w urzedach pocrtowych i u doreczycieli; osahy fizyczne lamieszkcle w miastach —siedzibach Oddziatéw RSW
jjPrasa Ksiqzka-Ruch"” aplacajq pienumerate wylqcznie w urzedach pocztowych nadaw eic odbiorczych wtasciwych dla miejsca zamieszkania prenumeratora. Wptaty dokonuje
uiywajqc ,,hlankielu wptaty" na lachunek bankowy miejscowego Oddziatu RSW ,F’osa-Ksigika-R uch"j 3 Prenumerate ze zleceniem wysytkiio granice przyjmuje RSW
.Prasa Ksigikc Ruch't{f Centrala Kolportazu Prasy i Wydawnictw, ul. TowarowaSfl, DO 858 Warszawa, kanto NBP XV Oddziat w Warszawie Nr 1153-20145-139-11. Prenume-
rata zezleceniem  wysytki za gianicepocztq zwyfctqg jest drozsja ad prenumeraty krajowejo 5C/ dla jleceniodawcéw indywidualnych i o 100Ve dla zlecajqcych instytucji
izaktadow pracy; Terminy przyjmowaniep<enumeiaty na kraj i za gronice; — od dnia 10 listopada n« | kwartul, 1 pétrocze roku nastepnego oraz caty rok nastepny; — do
dnia 1-go kazdego miesiqca paprjedzajqcego okres pienumeraty roku biezecego Malerialaw nie zamoéwionych redakcjo nie zwraca. Redakcja zastrzega sobie prawo skra-

cania materiatéw nie zamoéwionych. PZGraf., ul. Smolno 10. Naktad 25 000. 2. 281.
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Tadeusz Dotega-Mostowicz

DYZMY

— Prositbym pana prezesa o posade, bo...

— Nie mam zadnych posad. Wszystko zajete.

— Pan prezes zartuje. Na jedno kiwniecie palcem wielmoznego
pana prezesa...

— Ale ja nie mys$le kiwa¢ palcem, rozumiesz pan, panie Boczek?
Ani mysle! Dlaczegdéz to mam kiwaé, co? Niby z jakiej takiej pa-
rady? Jak bytem pod panem, panie tadny, to pan mnie traktowates,
Ean Wy'raia{eé sie do mnie, a teraz to koza do woza? Figa z ma-
iem, o!

Boczek siedziat ponury.

— Guzik panu, nie posade! Widzisz go! Wielkg szyszke kroit, a
teraz w pas sie zgina.

Nikodem w podnieceniu wstat i tupnat noga.

— Wiesz pan, z kim masz do czynienia? Z panem prezesem, z
przyjacielem ministrow! Balwan jeden! Wstaé, kiedy ja stoje!

Boczek ociagajac sie wstat.

— Ja pana moge zaraz ze schodow kazac¢ zrzuci¢ na zbity pysk
I nikt stowa nie ipowie! Wyno$ sie, pokim dobry, i gebe na kiodke,
rozumiesz pan? Ani stéwkiem nikomu o panskiej’ z..j poczcie i o
tym, ze mnie znasz! Ani stbwkiem! A teraz wont!

Boczek nie ruszat sie z miejsca i po chwili, patrzac w podtoge,
powiedziat:

— Dobrze, ja pojde... Tylko chciatem powiedzie¢, ze co do zrzuce-
nia ze schodéw, to niby nie tak tatwo... Jest jeszcze sprawiedliwos¢
na $wiecie... A jakby w jakiej gazecie napisali, ze pan prezes swego
bytego zwierzchnika...

— Co0? — ryknat Dyzma.

— Czego pan krzyczy, panie prezesie, co pan mysli, ze mi pan
jezyk zawigze? Teraz panskie na wierzchu, ale zobaczymy jeszcze.
Ide... Do widzenia...

Uktonit sie i ruszyt ku drzwiom.

— Czekaj par;! — zawotat Dyzma.

W ierszyki

na dzien dobry

Ele mele dutki

Dzi$, z okazji Dnia Dziecka, za-
miast ,Bajki na dobranoc’ —
wierszyki-wyliczanki na dzienne
zabawy w klasy, chtopka czy in-
ne. Na pewno znacie ich duzo,
zobaczcie wiec czy te dzisiejsze
$§a takie same, czy troche inne
od waszych. A moze spodobajg
sie Wam i nimi tez bedziecie wy-
liczac¢?

Raz dwa trzy cztery
Maszeruje Huckelberry

A za nimi Pixi, Dixi,

Co sie myja w proszku Ixi,
A za nimi mi$ Jogi

Co ma cztery nogi,

A za nimi kot Jinks dyszy
Co nie lubi strasznie myszy.

Raz dwa trzy cztery,
Nasza mama robi sery,
Tata strzela z broni

A ostatni goni.

Ene due rabe

Chinczyk goni zabe

Zaba do strumyka

Smieje sie z Chiriczyka

Raz, dwa trzy — wychodzZ ty!

Raz, dwa, trzy, cztery,
Maszerujg oficery,

A za nimi oficerki
Pogubity pantofelki.
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Boczek stanat, patrzac spode tha.

— Czekam, panie prezesie.

— Co pan chciat zrobi¢?

— Cb6z ja moge zrobi¢?

— Uuu... gadzina! — Nikodem splungt na dywan. Zatart $lady
noga i siadajac za biurkiem wzigt stuchawke telefonu. Wymienit ja-
ki$ numer i po chwili oderwat sie:

— Tu mowi prezes Banku Zbozowego Dyzma. DzieA debry panu
dyrektorowi.

— Dziekuje. Tak sobie. A, panie dyrektorze, czy nie wsadzitby

pan do swojej fabryki jednego faceta?...

— Owszem, niczego, zdolny .. tak... tak... Nazywa sie Boczek, Jozef
Boczek.

— Wiec zrobione?... Dziekuje bardzo... zalezatlo mi, owszem... Do
widzenia.

Odwrécit sie do uSmiechnietego Boczka i powiedziat:

— No, niech tam pana szlag trafi. Dam panu miejsce.

— Dzigkuje uprzejmie panu prezesowi.
— Tylko uwazaj pan, panie Boczek — podszedt don igrubgpiesé¢
podni6ést pod sam nos bytego szefa — tylko uwazaj pan:morde na

ktédke!

— Rozumiem panie prezesie, ani
dziobnagt nosem w pies¢ Dyzmy.

Nikodem usiadt przy biurku i na kartce z notesu napisat adres.

— Zgtosi sie pan tam jutro o pierwszej.

— Dziekuje panu prezesowi.

Wyciagnat reke na pozegnanie i cofnat ja, gdyz Nikodem swoje
wpakowat do kieszeni. ,

Uktonit sie jeszcze raz bardzo nisko i wyszedt.

— Choleral — zaklat Dyzma.

Widziat w oczach Boczka nienawi$¢ i chociaz byt pewien, ze teraz
go nie wsypie, postanowit co$ wymyslic na zaradzenie niebezpie-
czenstwu.

Tymczasem wszedt Krzepicki z jaka$ korespondencjg i z najnow-
szg plotkg, dotyczaca jednego z buchalterow, ktéry pisze listy mitos-
ne do maszynistki z dziatu korespondencji.

— Ktora to? — zapytat Nikodem.

— Taka tadna brunetka. Siedzi przy oknie.

— A co na to dyrektor?

— Nie wie 0 niczym.

— Czy nie wyla¢ tego buchaltera?

pary z geby —' Uklonit sie i

71

Siedzi baba na cmentarzu
Trzyma nogi w katamarzu,
Przyszedt duch, babe buch,
Baba w krzyk, a' on znikt.

Ene due rabe

Zjadt Tadeusz zabe

Zaba Tadeusza

W brzuchu mu sie rusza

Raz dwa trzy — wychodz ty!

Siedzi koza nad potokiem
Nazywa sie rydz.
Na kogo to stowo padnie

Ene due like fake
Ten sie idzie kry¢.

Torba burba 6sme smake
Deus deus kosmateus
1 morele baks.

Patka zapatka dwa kije
Kto sie nie schowa ten kryje!
Stukam, pukam, rachuje,

Entliczki, 'pentliczki
Kogo znajde zaklepuje.

Czerwone stoliczki
Na kogo wypadnie
Na tego bec!

Trumf, trumf, misia bela
Misia asia konfacela
Misia a, misia be,

Misia asia konface.

Ele mele dutki

gospodarz malutki,
gospodyni jeszcze mniejsza
ale za to rozumniejsza.

Raz dwa trzy,

wychodz ty,
Ecie pecie gdzie jedziecie? jak nie ty
Do Torunia kupi¢ kunia, . no to ty!

bo w Toruniu kunie tanie o
za talary je dostanie. (wybdr na podst. ksigzki
KRYSTYNY PISARKOWEJ

»Wyliczanki polskie” — cd)



