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»Bedziesz mitowat blizniego
swego...” = Apostot Pawet ®
Uroczystos¢ Pierwszej Komu-
nii Sw. w Szczecinie ¢ Wiara
a nauka ® Spotkanie z grupq
seniorow — bylych pracowni-
kow ZPU ,Polkat” « W ro-
dzinnym kregu < Pogadanki
o historii Kosciota

Mezowie atehscy — przemowit Pawetl stangwszy na srodku Areopagu — widze,
ze jestescie pod kazdym wzgledem bardzo religijni. Przechodzgc bowiem i ogladajac
wasze swietosci jedng po drugiej, znalaztem tez ottarz z napisem:

-Nieznanemu Bogu ' (Dz. 17, 22-23)



DWUNASTA NIEDZIELA
PO ZESLANIU DUCHA SWIETEGO

Czytanie z Listu $w. Pawta Apostola
3,4—9)

do Koryntian (2 Kor

Bracia: Ufno$¢ takag mamy przez Chrystusa ku Bogu. Nie
jakoby$my zdolni byli pomys$le¢ co sami z siebie, jako z sie-
bie, ale zdolno$¢ nasza z Boga jest. On tez uzdolnit nas, abys-
my sie stali stugami nowego Przymierza, nie wedtug litery, ale
wedtug ducha: bo litera zabija, a duch ozywia.

A jedli postuga $mierci, wyryta literami na kamieniach, byta
w takiej chwale, ze synowie lIzraela nie mogli patrze¢ na
twarz Mojzeszowg, dla jasnosci 'oblicza jego, ktéra zniknac
miata, jakoz wiecej postuga Ducha bedzie w chwale. Albowiem
jesli chwata jest postugg potepienia, daleko bardziej w chwale
obfitowa¢ bedzie postuga sprawiedliwosci.

Ewangelia wedtug $w. tukasza — (10, 23—37)

Onego czasu: Rzekt Jezus uczniom swoim: Btogostawione
oczy, ktére widzg, co wy robicie. Bo powiadam wam, ze wielu
prorokéw i krélow chciato widzieé, co wy widzicie, a nie wi-
dzieli, i stysze¢, co styszycie, a nie styszeli.

A oto pewien biegly w Zakonie powstat, doswiadczajac Go
i rzekt: Nauczycielu, co mam czynié, aby osiagna¢ zycie wiecz-
ne? A On rzekt do niego: W Prawie co napisano? Jako czytasz'.
A on odpowiedziat: Bedziesz mitowal Pana Boga twego ze
wszystkiego serca twego i ze wszystkiej duszy twojej, i ze
wszystkich sit twoich i ze wszystkiej mysli twojej, a blizniego
twego, jak siebie samego. Rzekt mu: Dobrzes odpowiedziat,
Czyn to, a bedziesz zyt.

On za$, chcac sie usprawiedliwig,
jest moim bliznim.

Jezus za$, podejmujac pytanie, rzekt: Czlowiek pewien zste-
powat z Jerozolimy do Jarycha i wpadt miedzy ztoczyncow,
ktorzy go tez ztupili i rany zadawszy odeszli, zostawiajac na
pét umartego. | zdarzyto sie, ze kaptan pewien zstepowatl taz
droga i ujrzawszy go minagt. Takze 1 lewita bedac blisko miej-
sca i widzac go, mingt. A Samarytanin pewien zdgzajac droga,
przechodzit obok niego i ujrzawszy go uzalit sie nad nim. |
przyblizywszy sie zawigzatl rany jego, nalewajac oliwy i wi-
na, posadzit gp na swe juczne zwierze i zawiozt do gospody i
pielegnowat go. A nazajutrz wyjgt dwa denary, wreczyt je
wiascicielowi gospody, mowigc: Miej piecze nad mm. a cokol-
wiek ponad to wydasz, ja, gdy wrdce, oddam tobie.

Ktéryz z tych trzech zdaje sie by¢ bliznim tego, co wpadt
miedzy ztoczyhncow. A on rzekt: Ten, ktdry mu mitosierdzie o
kazat.

I rzekt mu Jezus: 1dz, a czyn i ty podobnie.

rzekt do Jezusa: A ktéz

edziesz mitowat
blizniego swego..."

Liturgia dzisiejsza wykazuje pewne podobieAstwo z tekstami li-
turgicznymi niedzieli poprzedniej, chociaz nie doréwnuje im uroczys-
tym i radosnym nastrojem. Brak jej tez jednej mys$li przewodniej.
Stad ukazuje sie nam jak wspaniata, barwna mozaika, w ktdérej rzu-
ca sie w oczy — przedstawiony w dzisiejszej ewangelii (Lk 10, 23—37)
— obraz mitosiernego Samarytanina. Za jego pos$rednictwem zwraca
Zbawiciel nasza uwage na dwa najwazniejsze przykazania: mitosci
Bolga_i mitosci blizniego. Lo . . . .

zi$ zastanowimy sie nad tym, jakie racje przemawiajg za mitoScig
blizniego oraz jak winna sie ona przejawia¢ w naszym zyciu.

W czasie wedréwki po Judei — prawdopodobnie wkrotce po pow-
rocie uczniow z podrézy misyjnej — przystapit do Jezusa uczony w
Pismie, ktory prognat zgtebi¢ zasadnicze punkty Jego nauki. Tyle mowi-
to sie wéwczas na temat Nauczycielaz Nazaretu, ze 6w doktor zakonny
chciat blizej Go pozna¢ a jednocze$nie wystawi¢ Go na probe. Za-
pytat wiec po prostu: ,,Nauczycielu, co mam czyni¢, aby dostapi¢ zy-
wota wiecznego?” (Lk 10,25b). Poruszyt wiec problem zasadniczy, in-
teresujagcy wielu bogobojnych lzraelitow. Pytanie to dotyczyto tego
samego problemu, o ktéry zapyta pdzniej boskiego Nauczyciela pe-
wien bogaty mtodzieniec (por £k 18,r8).

Chrystusowi spodobato sie widocznie postawione pytanie. Totez
zwracajac sie do pytajacego, starat sie go sprowokowaé, by sam so-
bie dat odpowiedz. Rzekt wiec do niego: ,,Co napisano w zakonie
(Panskim) Jak czytasz?” (kk 10,26). Ten za$ odpowiadajac, rzekt:
..Bedziesz mitowal Pana, Boga swego, z catego serca swego i s catej
duszy swojej, a blizniego swego, jak siebie samego™ (Lk 10,27). Nie
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mogt odpowiedzie¢ inaczej, gdyz mitos¢ Boga byta pierwszym i naj-
wazniejszym przykazaniem kazdego prawego Izraelity. Przykazanie to
przypominata réwniez wszystkim synom narodu wybranego codzien-
na modlitwa, zaczynajgca sie od stow: ,Stuchaj lzraelu...”

Przypomnieé tutaj nalezy, ze w zadnym miejscu objawienia Stare-
go Testamentu te dwa przykazania (mitosci Boga i mitosci blizniego)
nie sg podawane razem. Takze wspdtczesni Chrystusowi rabini nie
taczyli ich z soba. Zestawione jednak razem — jak je przedstawit
uczony zydowski — streszczajg Prawo Mojzeszowe, a rownocze$nie
stanowig istotny punkt nauki Jezusowej. Nie nalezy sie wiec dziwic,
ze odpowiedz taka zastuzyta na pochwale Syna Bozego. Zwracajac sie
bowiem do uczonego, powiedziat: ,,Dobrze odpowiedziate$, to czyn, a
bedziesz zy+” (kk 10,28). W pochwale Chrystusa zawarta zostata row-
niez zacheta do postepowania zgodnie z tym, co te dwa przykazania
nakazujg, a co stanowi gwarancje osiggniecia zywota wiecznego.

Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage, ze stowo ,blizni” nie zostato w na-
rodzie zydowskim sprecyzowane. Nie byto wiec doktadnie wiadomo,
kogo wiasciwio oznaczato: czy krewnych i przyjaciét, czy tez wszyst-
kich wspoétziomkéw i wspoétwyznawcow, czy rowniez wrogow, obcokra-
jowcow i pogan. Kto z wymienionych byt ,bliznim” dla 'lzraelity?
Czy to mozliwe, by byt nim kazdy cztowiek bez wyjatku? Ow uczo-
ny doktor chciat pokazaé, ze nie odpowiadat bez zastanowienia, gdyz
cd poczatku miat na mysli ten witasnie problem. Dlatego ,,chcac sie
usprawiedliwi¢, rzekt do Jezusa: A kto jest bliznim moim?” (kk
10,29). Pytanie to stato sie dla Chrystusa okazjag do wygtoszenia
przypowiesci o mitosiernym Samarytaninie, w ktérej jednoznacznie o-
kreslit, ze bliznim naszym jest kazdy cztowiek.

Mitos¢ blizniego jest to zyczliwos¢ wzgledem innych ludzi, oparta
na szczero$ci i uczynnosci, majgca za podstawe fakt, ze wszyscy —
stworzeni na obraz i podobienstwo Boze — jesteSmy braémi. | tak,
jak dusza dazy ciggle do swego pierwowzoru, tak u ludzi obserwujemy
naturalny ped serca do istot im podobnych, do innych ludzi. Nastep-
stwem tego jest potrzeba wzajemnego zblizenia sie ludzi do siebie oraz
niesienia sobie pomocy. Na tym polega harmonia i piekno zycia ludz-
kiego. Zwraca na to uwage krol Dawid, gdy pisze: ,,O jak dobrze i
mito, gdy bracia w zgodzie mieszkajg” (Ps 133,1).

Wiele przyktadéw zgodnego wspotdziatania obserwujemy w otaci,»
jacym nas $»viecie. Tak wiec ciata niebieskie kragzace w przestwo-
rzach, dzieki sile wzajemnego przyciggania, oddziatywujg na siebie,
dzieki czemu zachowujg porzgdek ustanowiony dla nich od wiekow.
Réwniez Swiat roslin i zwierzat jest od siebie wzajemnie uzalezniony,
gdyz jedno stworzenie podtrzymuje istnienie drugiego. W ten sposob
trwa w Swiecie harmonia, tad i porzadek, ktére rozum ludzki tak
czesto podziwia.

Jezeli w martwej przyrodzie istnieje prawo przyciagania, gdy w
nizszych stworzeniach zyjacych obserwujemy wrodzony instynkt
wzajemnej pomocy, to rowniez wséréd ludzi — jako istot rozumnych
— powinna istnie¢ dobrowolna i rozumna mitos¢ braterska. Ma ona
zaprowadzi¢ w stosunkach miedzyludzkich niezmacong niczym har-
monie. | jak dtugo bedzie ona zachowana, w duszach naszych pano-
wacé bedzie pokoj i rado$¢ ze spetnionego przykazania mitosci. Skoro
jednak o tej harmonii zaczniemy sie odchyla¢, wowczas towarzystwo
ludzi, z ktorymi dzielimy radosci i smutki, wyda nam sie nieznosne
i meczace. Zamiast jednosSci i zgody w zycia nasze wkradnie sie nie-
nawisé. A jezeli stan taki potrwa dtuzej — jezeli nie postaramy sie
o zaprowadzenie zgody z bliznimi — doprowadzi¢ moze do jeszcze
straszniejszych nastepstw. Bo wedtug nauki $w. Jana, ,kazdy, kto
nienawidzi brata swego, jest zabojcg” (1 J 3,15a), przynajmniej poten-
cjalnym. tatwo tez dojs¢ moze do catkowitego zamarcia w nas zycia
nad%r)zyrodzonego, gdyz ,,kto nie mituje, pozostaje w S$mierci” (1 J
3,14b).

Nalezy sobie jeszcze odpowiedzie¢ na pytania: Jaka ma byé ta mi-
to$¢ blizniego? Na czym ma ona polega¢? lle mamy z siebie dac¢ bl:
nim? Odpowiedz znajdujemy w prostych, lecz jakze bogatych Se
tres¢ stowach Chrystusa: ,,Bedziesz mitowat blizniego swego, jak sie-
bie samego” (Mt 22,39). Zatem miarg mitosci blizniego ma by¢ mitos¢,
jaka darzyriy sie sami. A czego my to nie pragniemy dla siebie w
tym zyciu, w codziennych pracach i zabiegach, w codziennych planach
na przysztos€. Z mitosci pielegnujemy swe ciato oraz chronimy je od
choréb i $mierci. Z mitosci dla siebie staramy sie uchroni¢ od zta i
nieszcze$cia oraz usuna¢ wszelkie grozace nam niebezpieczenstwa.
Mitos¢ samego siebie kaze nam wzbogacaé wiedzg nasz umyst i roz-
wija¢ nasze uczucia. Z mitosci dla siebie bronimy dobrego imienia od
obmoéw i oszczerstw.

A teraz wejdZzmy na chwile w siebie i poznajmy nasz stosunek do
bliznich. Zapytajmy, czy kochamy ich jak samych siebie? Czy .poste-
powanie nasze ozywia taka mito$¢, jaka kierowata postepowaniem
ewangelicznego Samarytanina? Czy z mitosci do bliznich zdolni jes-
teSmy do poswiecenia i ofiary, czy tez mitoS¢ nasza konczy sie moze
tylko na stowach i dobrych radach? Prawdziwa bowiem mito$¢ do-
maga sie od nas, bySmy, gdy blizni nasz potrzebowal bedzie pomocy,
nie zamykali przed nim serca swego, bySmy wyciggneli ku niemu
pomocng dton. Bo ,jeS$li.. kto$ posiada dobra tego Swiata, a widzi
brata w potrzebie i zamyka przed nim serce swoje, jakze w nim mo-
ze mieszka¢ mitos¢ Boza?” (1 J 3,17). Prawdziwa bowiem mitos¢ do-
maga sie od nas, abySmy, gdy blizni bedzie gtodny, chory, strapiony
lub watpiagcy, przyszli mu z pomoca. Dzi§ bowiem, w okresie kryzy-
su moralnego i gospodarczego — jaki przezywa nasz kraj — pomoc
taka jest szczegolnie konieczna.

Stosownie wiec do naszych mozliwosci $pieszmy chetnie z pomo-
C3 materialng i moralng wszystkim ludziom, ktérzy jej potrzebujg. W
ten sposob zastuzymy sobie ustysze€ — w godzinie sadu ostatecznego
— z ust Zbawiciela stowa: ,,Cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych
najmniejszych braci moich, mnie uczyniliscie” (Mt 25,40).

Ks. JAN KUCZEK
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Na Kartach Nowego Testamentu znajdu-
mjy szereg 0s6b wystepujacych pod dwoma

sinymi imionami. Wystarczy przymomnie¢
choéby z grona apostotdw: Lewiego — Ma-
teusza, Natanaela — Barttomieja czy Jude

— Tadeusza. Jednakze dwa rdzne imiona
dla tej samej osoby nie majg tak istotnego
znaczenia, jak to jest w przypadku Saula
— Pawta. Oznaczajg one bowiem dwa dia-
mentralnie rézne okresy w jego zyciu, roz-
nigce sie przede wszystkim stosunkiem do
osoby Jezusa Chrystusa i Jego Kosciota.
Spotkanie ze Zmartwychwstatym pod Da-
maszkiem dzieli zycie Saula — Pawta na
dwie czeSci: umiera przesladowca chrzesci-
jan Saul, a rodzi sie apostot narodéw
— Pawet.

Saul — Pawet pochodzit z miasta Tars,
potozonego w potudniowo-wschodniej cze-
sci Azji Mniejszej. Jego rodzice byli Zydami
mieszkajacymi od dawna w diasporze i po-
siadajgcymi  obywatelstwo  rzymskie. Od
dziecinstwa mial wiec Saul okazje zapozna-
nia sie nie tylko z zydowska religia i) kul-
turg, ale takze z kulturg hellenistyczng roz-
powszechniong w calym Owczesnym Swie-
cie, a takze z religiami politeistycznymi.
"rodego Saula pociggata jednak przede

Inystkim  rodzinna religia. Wzfastat w
umitowaniu Bozego Stowa i w gorliwosci
petnienia Bozej woli. Gorliwos$¢ religijna
zaprowadzita go do Jerozolimy, gdzie stat
sig uczniem jednego z najstynniejszych
wowczas zatozycieli Zakonu, rabina Gama-
liela. Stuzy¢é Bogu znaczyto dla gorliwego
ucznia okazywaé¢ wierno$¢ Zakonowi i
wskazaniom rabinéw. Przystat rychto do
stronnictwa faryzeuszoéw, przekonany o tym,
ze witasnie oni najlepiej i najpetniej wy-
petniajag wole Boza.

Mtody, fanatyczny faryzeusz, jakim stat
sie Saul, rychto opowiedziat sie przeciw Je-
zusowi Chrystusowi i Jego wuczniom. Nie
miat cierpliwo$ci, aby zgodnie ze wskaza-
niami Gamaliela czeka¢ na to, co z catej
sprawy Jezusa z Nazaretu wyniknie. Uwazat,
ze trzeba pomagaé¢ Bozej sprawie i niszczy¢
tych, ktérzy je] zagrazaja. Kiedy wiec w
Jerozolimie wybuchty w r. 32'33 prze$lado-
wania chrzescijan, Saul znalazt sie szybko
w gronie przeSladowcow. Przy kamienowa-
niu Szczepana jest, co najmniej aprobuja-
cym ten fakt, obserwatorem, gdyz zabodjcy
wiasnie u jego stop ztozyli swe szaty. Jedna-
kze rola obserwatora nie wystarcza rwace-
mu sie do czynu miodziencowi. Rychto sta-
je sie najgorliwszym przeSladowcyg chrzesci-
jan. ,,Saul tepit zbér; wchodzit do domow,
wywlekat mezczyzn i niewiasty i wtrgcat
do wiezienia” (Dz 8,3). Saul widziat w Kos-
ciele Chrystusowym powazne zagrozenie dla
oficjalnego mozaizmu i jednos$ci narodowo-

religijnej Zydow. Uwazal, ze temu niebez-
pieczenstwu trzeba potozy¢ skuteczng zapore
nie tylko w Jerozolimie, ale takze w dias-
porze.

Z tych przekonan wynikta inicjatywa Sau-
la przeniesienia przesladowar do diaspory,
a wiec najpierw do Damaszku. ,,A Saul dy-
szac jszcze grozbg i checig mordu przeciw-
ko uczniom Panskim, przyszedt do arcyka-
ptana i prosit go o listy do synagog w Da-
maszku, aby mogt, jesliby znalazt jakich
zwolennikdw Drogi Panskiej, zarbwno mez-
czyzn, jak i kobiety, uwiezi¢ ich i przypro-
wadzi¢ do Jerozolimy” (Dz 9, 12). Otrzy-
mat tez od arcykaptana odpowiednie |I;sty
polecajace i petnomocnictwa, i peten zapatu
ruszyt do Damaszku. Chciat tam prze$lado-
wacé chrzedcijan. Nie przewidziatl, ze bedzie
tam czynit co$ akurat odwrotnego.

Pan miat inne plany wobec Saula. Spo-
wodowat raptowny, catkowity zwrot w jego
zyciu. Stato sie tak, bo jak wyzna p6zniej
Pawet: ,upodobato sie Bogu.. zeby mi
objawi¢ Syna swego, abym go zwiastowat
miedzy poganami” (Gal 1, 15—16). To obja-
wienie Syna Bozego miato miejsce, gdy
Zmartwychwstaty Chrystus stangt pod Da-
maszkiem na drodze Saula. Ol$niony S$wiat-
toscia z nieba, Saul padt na ziemie. Usty-

Apostot

,»Saulu, Saulu, czemu mnie
(Dz 9). Zaskoczony zapytat:
,»Kto jestes, Panie?" A odpowiedzig byly
stowa: ,,Ja jestem Jezus, ktdrego ty przes-
ladujesz; ale powstan i idZz do miasta, tam

szat wtedy:
przesladujesz?”

ci powiedza, co masz czyni¢”. Pan wzigt
sam losy Saula w swoje rece. OSlepiony
Saul, prowadzony przez swych towarzyszy,

dotart do Damaszku. Tam trzy dni postu i
rozmyslan rodzita sie i umacniata jego wia-
ra: Jezus Chrystus jest Panem i Zbawicie-
lem. Na tej drodze wiary zostat utwierdzo-
ny przez chrzescijanina z Damaszku, Ana-
niasza, ktérego Pan przystat po niego. Saul
zostat ochrzczony i napetniony Duchem
Swietym. Przestat by¢ faryzeuszem Saulem,
a, stat sie wyznawcg Chrystusa — Paw’lem.
Niedtugo trwato — iw Damaszku, w kté-
rym miat przesladowaé chrzescijan, zdek-
larowat sie jako gorliwy wyznawca Jezusa
Chrystusa, gtoszac w synagogach, ze Jezus
jest Synem Bozym. Zydzi postanowili go
zabi¢ i Pawet musiat ratowaé swe zycie,
spuszczony przez chrzescijan z Damaszku,
w koszu, poza mury miasta. Wro6cit wiec do
Jerozolimy i chciat przytgczy¢ sie do pra-
zboru. Spotkat sie jednak z nieufnoscig. Do-
piero Barnaba, ktory znat historie jego na-
wrocenia, przedstawit go innym cztonkom
zboru i spowodowat, ze zostat do zboru —
do Kosciota — przyjety. Wkrétce jednak
znowu zagrozito Pawitowi niebezpieczen-
stwo utraty zycia. Dla Zydéw ten nawrdco-
ny prze$ladowca chrzescijan byt obiektem
szczeg6lnej nienawisci. Pawret zostat wiec
wyprawiony do Tarsu.

Nastepne lata to okres duchowego wzro-
stu i dojrzewania Pawila. Dziala on w
tym czasie na terenie Syrii, Cylicji i Arabii
(tzn. na terenach na potudnie od Damaszku).
Z misyjnych wedrowek wraca Pawet do
rodzinnego miasta, Tarsu. Tam odnajduje
go Barnaba, ktéry sprowadza go do Antio-
chii nad Orontesem (w Svrii). W mieScie
tym powstat silny zbér — Kosciét — chrze-
Scijanski, rekrutujagcy sie gtéwnie z daw-
nych pogan. Tam po raz pierwszy nhazwano
wyznawcOw Chrystusa — chrzescijanami.
W niedtugim czasie Antiochia stata sie jed-
nym z gtéwnych centrow chrzescijanstwa,
metropoliag poganochrzescijanstwa. Barna-
ba przybyt do tego zboru (parafii) z pole-
cenia prazboru (pierwszej parafii) w Jero-
zolimie i pozostat w Antiochii dluzszy czas,
kierujagc wraz ze starszymi zboru rozwo-
jem i umocnieniem Kosciota w tym miescie.
Doceniajac zdolnosci i gorliwos¢ religijng
Pawta, zaproponowat mu wspéiprace. Ra-
zem wiec pracowali w Antiochii i w imieniu
tego zboru (tego zgromadzenia, Kosciota),
odbyli podréz do Jerozolimy.
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W Antiochii powstata mys$l zorganizowa-
nia systematycznej dziatalnosci misyjnej,
nie tylko w najblizszych okolicach, ale tak-
ze w bardziej odlegtych krajach. Do tej
dziatalnosci, z natchnienia Ducha Swietego,
wyznaczono Barnabe i Pawta. W ten spo-
s6b doszto do tzw. | podrézy misyjnej ap.
Pawta, ktéra miata miejsce w latach 45-48.
Barnaba d Pawet, wzigwszy ze soba Jana
Marka, podazyli najpierw na rodzinng wys-
pe Barnaby — Cypr. Zwiastowali tam
Ewangelie gtownie w synagogach zydow-
skich. chociaz nie zaniedbywali takze zwias-
towania Ewangelii ipoganom. Ich dziatalno$-
cig zainteresowat sie prokonsul Sergiusz
Pawet, ktory wezwat ich do siebie. W glo-
szeniu Stowa Bozego temu Rzymianinowi
przeszkadzat apostotom czarnoksieznik Ely-
mas. Wtedy Pawet zapowiedziat Elymasowi,
ze za to zostanie na jaki$ czas pozbawiony
wzroku. Tak tez sie stato, a cud sprawit,
ze Sergiusz Pawet uwierzyt w Jezusa Chrys-
tusa.

Z Cypru misjonarze udali sie do potu-
dniowej czesci Azji Mniejszej. Trudéw pod-
rézy nie wytrzymat Jan Marek, ktory wro-
cit do Jerozolimy. Dalsza droga Barnaby i
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Pawta prowadzita z Perge przez Antiochie
Pizydyjska, Ikonium, Listre do Derbe, skad
podobng droga wrdcili do Perge d potem
do Antiochii. W poszczeg6lnych miastach
zaczynali dziatalnos¢  od zwiastowania
Ewangelii w synagogach zydowskich. Po-
niewaz jednak zazwyczaj tylko nieliczni Zy-
dzi wierzyli Ewangelii, opuszczali synagoge
i odtad zwiastowali Ewangeli¢ w innych
miejscach, zwykle w domach nowo pozys-
kanych wyznawcow Chrystusa. Poza tym
to zwiastowanie przeznaczone byto dla
wszystkich mieszkancéw, a nie tylko dla
Zydoéw. W podobny sposéb postepowat Pa-
wet takze i w swych po6zniejszych podro-
zach misyjnych.

Dziatalno$¢ misyjna patna byta napie¢ i
niebezpieczenstw, gtdwnie za sprawg Zy-
déw, ktérzy na wszelkie sposoby starali
sie uniemozliwi¢ im dziatalno$¢. Zydzi wy-
wotywali rozruchy i Pawet z Barnabg mu-
sieli opuszcza¢ zagrozony teren, ratujagc w
ten spos6b swoje zycie. Najwieksze niebez-
pieczenstwo utraty zycia grozito Pawtowi w
Listrze, gdzie Pawet uzdrowit czlowieka,
chorego od urodzenia. Poruszony tlum
uznat apostotow za bogoéw i chciat im zio-
zy¢ ofiary, a kiedy obaj energicznie prze-
ciwko temu zaprotestowali, Zydzi podbu-
rzyli thum, ktérylrzucit sie na Pawta i ka-
mionowat go. Pan jednak nie dat mu um-
rze¢ i juz nastepnego dnia Pawet kontynuo-
wat swojg dziatalnosé.

Mimo wiec roznych przeszkéod wielu lu-
dzi pozyskano dla Chrystusa. Powstaty no-
we zbory (parafie), w ktorych przewazali
pogano-chrzescijanie. Wokot problemu
przyjmowania pogan do zboréw wyniknat
spor miedzy Pawtem i Barnabg z jednej
strony, a tzw. judaizujacymi z drugiej. Cho-
dzito o to, ze judaizujagcy domagali sig, aby
pogano-chrzescijanie poddani zostali prze-
pisom Zakonu Mojzeszowego, m.in. obrzeza-
niu. Z kolei Pawet i Barnaba uwazali, ze
nie nalezy pogano-chrzescijan obcigza¢ za-
konnym balastem. Problem ten zostat roz-
strzygniety na soborze apostolskim w r. 48.
Pawet i Barnaba uzyskali poparcie ap. Pio-
tra i Jakuba Sprawiedliwego. Uznano wiec
ich obydwu za apostotdw pogan i potwier-
dzong wspdlnote pomiedzy prazborem a zbo-
rami zatozonymi podczas | podrézy misyj-
nej. Pognaochrzescijanie zostali w sposob
autorytatywny, uwolnieni od koniecznosci
przepisdbw Zakonu Mojzeszowego. Wymaga-
no tylko od nich zerwania wszelkich zwigz-
kéw z poganskim kultem. Wprowadzenie i
zastosowanie tej zasady, do czego szczego6t-

dokonczenie na s. 5



/Z zycia Kosciota

UROCZYSTOSC

PIERWSZE) KOMUNII SW.
W SZCZECINIE

Z mitymi Czytelnikami ,Rodziny”, tygodnika KoSciota
Polskokatolickiego, pragne podzieli¢ sie wspdlng radoscig
z powodu uroczystosSci, ktdra odbyta sie 6 czerwca br.' w
szczecinskiej parafii pw. Sw. Ap. Piotra i Pawta.

PrzezywaliSmy Swieto dziatwy, ktéra przystgpita do
Pierwszej Komunii $w. Uroczystos¢ zostata poprzedzona
Spowiedzig $w. oraz egzaminem z nauki katechizmu w
obecno$ci rodzicéw, ktérzy mieli okazje zorientowania sie,
co ich dziecko wie, co pow:nno wiedzie¢ o Panu Bogu i czy
dostatecznie poznato prawdy wia-ry.

Dzien 6 czerwca byt stoneczny, upalny, Swiatynia ,ubra-
na” w biel kwiatéw, zielen, a tawki przybrane w kwiaty,
bowiem w nich siedziata nasza najmtodsza latoro$l Kosciota,
ktéra wspolnie z calg parafig, licznie zgromadzong, przezy-
wata te niecodzienng uroczystosc.

Uroczystg sume celebrowal miejscowy duszpasterz, ktory
réwniez wygtosit okoliczno$ciowe 'kazanie, nawigzujac do
uroczystosci.

Po zakonczeniu nabozenstwa poswiecono: obrazki, meda-

liki, r6zance, ksigzeczki do modlitwy, ktére wreczono dzie-
ciom.

Stowa przysiegi Pierwszokomunijnej zrobity duze wraze-
nie na zebranych, niektérzy mieli tzy w oczach, a chor pa-
rafialny pod kierownictwem pani organistki mgr Grazyny
Florek $piewat ,,C6z ci, Jezu, damy”.

Dzieciom, Rodzicom zyczymy wiele Bozego btogostawien-
stwa. Wakacje niech spedzajg na tonie natury, a patrzac
na piekne kwiaty, wysokie gory, zielone lasy niech tam
Odczytujg takze obecnos$¢ Pana Boga.

Ks. STANISLAW BOSY

Zebrani na uroczystos$ci Pierwszej Komunii $w.

Rozdawanie obiazkow, medalikéw, rézaricy

Wspélne pamiatkowe zdjecie

ZAWARCIE ZWIAZKU MALZENSKIEGO W PARAFII POLSKOKATOLICKI EJ
W ZARACH

Na zaproszenie ks. proboszcza Wactawa Gwozdziewskiego przyby-
tem do jego parafii, aby pobtogostawi¢ zwigzek maltzenski, ktory
zawarli: pan Grzegorz Klaja, wvznania rzymskokatolickiego z Zar
i pani Stanistawa Stachura, wyznania polskokatolickiego z Zagania.

W czasie udzielania btogostawienstwa asystowat mi ks. proboszcz
W. Gwozdziewski. Za$ pie$n ,,O Stworzycielu, Duchu zstagp” wykonat
ks. Hubert Szryt z Zagania. Po modlitwie wstepnej wygtositem oko-
liczno$ciowe kazanie.

Uroczysta Msze sw. w intencji Nowozencow odprawit proboszcz
parafii ks. W. Gwozdziewski. Po modlitwie ,Ojcze nasz”. Nowozency
przyblizyli sie do ottarza, a celebrans odmoéwit nad nimi przypisang
modlitwe.

Swiatynia podczas nabozefistwa byla wypetniona wiernymi, przy-
byli takze goscie weselni, wyznawcy KosSciota Rzymskokatolickiego.

Korzystajac z goscinnego zaproszenia, pozostatem w parafii jesz-
cze przez okres Zielonych.Swiat i Tréjcy PrzenajSwietszej, sprawu-
jac w parafii Swietg liturgie.

Dla mnie, jako ksiedzE bedgcego w stanie spoczynku, byly to
przezycia wspaniatej, kaptanskiej satysfakcji, za co Bogu sktadam
serdeczne dzieki, a ks. proboszczowi Gwozdziewskiemu, za ten wspa-
niaty gest, niech Bog nie szczedzi btogostawienstwa.

Ks. STEFAN MOSCIPAN

Ks. W. Gwozdziewski, w asy$cie ks. St. Mosécipana,

czas Mszy S$w.,

odprawionej w intencji Nowozehncow

odmawia modlitwg pod-
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nie przyczynit sie ap. Pawet, miato istotne
znaczenie dla dalszego rozwoju chrzesci-
janstwa. Sprawito, ze chrzescijanstwo unik-
neto niebezpieczenstwa stania sie sektg zy-
dowska, a stato sie religig uniwersalna.

Nowo powstate zbory (paragie, gnimy),
wymagaty statej opieki duchowej i kontak-
tow ze swymi zatozycielami. Pawe} starat

sie te kontakty utrzymywaé i umacniac.
Pisat listy do zboréw, wyjasniajagce zaistnia-
te problemy i watpliwosci. Starat sie tez
sam odwiedza¢ zalozone wczes$niej zbory
(parafie). Z ta mys$lag rozpoczat Il podroz
misyjng. Podr6z te odbyt w latach 50-52.
Rozeszty sie wtedy drogi Barnaby i Pawtia;
Barnaba udat sie z Janem Markiem na
Cypr, Pawet zas, w towarzystwie Sylasa,
udat sie droga lagdowa do zborow zatozonych
w Azji podczas | podrézy. W widzeniu noc-
nym Bog wskazat Pawtowi nowy teren
dziatalnosci: Europe, a $ciSlej — Macedonig
i Grecje. Pawel prowadzit tam skuteczng
dziatalno$¢ misyjng zaréwno ws$réd Zydow,
jak i wsréd innych narodéw. | tu takze
nie brakto przeszkdd i trudnosci. W Filipii
Pawet i Sylas zostali wychtostani i uwie-
zieni, w prawie wszystkich miastach Zydzi
wywotywali rozruchy przeciwko nim. Nic
jednak nie byto w stanie odwie$¢ ap. Pawta
od dziatalnosci misyjnej. Byt bowiem tego
pewny, co Pan powiedziat: mu w nocnym
widzeniu w Koryncie: ,,Nie bdj sie, lecz
TvAw i nie milcz, bo Ja jestem z tobg” (Dz

.10). Wtasnie w Koryncie dziatat Pawet
iTSjdtuzej, bo pobttora roku, podczas swej
Il podrézy misyjnej, tworzac z tego porto-
wego miasta liczacy sie osrodek chrzesci-

janstwa.
Podobnie jak podczas Il podrozy, tak
i podczas IlIl podrézy ap. Pawta w latach

53-58, dziatat Appstot na terenie Azji Mniej-
szej, Macedonii i Grecji. Utwierdzat w wie-
rze istniejace juz zbory (parafie, KoScioty),
starat sie o dotarcie z Ewangeliag do wcigz
nowych stuchaczy, a jego kazaniom towa-
rzyszyty cuda, ktérych Pan dokonywat przez
niego. Najdtuzej w tym czasie, ponad dwa
lata, przebywat w Efezie. Wielu chorych
zostato przez niego uzdrowionych, a w Tro-
adzie przywrocit nawet zycie Eutychesowi.

Najwazniejsze jednak byto to, ze poprzez
jego dziatalno$¢ ,,poteznie rosto, umacniato
sie i rozpowszechniato Stowo Panskie” (Dz
19, 20).

Na koniec tej podrézy rzucata smutny cien
Swiadomo$¢é Apostota, ze jest juz po raz
ostatni wsrdéd swoich umitowanych zboréw.
Daje temu wyraz podczas pozegnania z
chrzeScijanami w Azji Mniejszej, w Milecie.
Pawet wybiera sie do Jerozolimy i jest pe-
ten ztych przeczué¢, co do swego dalszego

Apostot
PAWEL

Nawrdcenie Sw. Pawta

losu. Po drodze z Cezarei prorok Agabus za-
powiedziat mu, ze w Jerozolimie zostanie
zwigzany przez Zydéw i wydany poganom.
Tamtejsi chrzescijanie i towarzysze podrézy
probuja powstrzyma¢ Pawila od udania sie
do Jerozolimy. Pawet jednak odpowiada’
»Ja przeciez gotéw jestem nie tylko dac sie
zwigzaé, lecz i umrzeé¢ w Jerozolimie dla
imienia Pana Jezusa. (Dz 21, 13).

Rzeczywiscie, Jerozolima okazata sie dla
Pawta ' miejscem niebezpiecznym. Zydzi
z Azji Mniejszej podburzyli w S$wiatyni lud
przeciwko niemu i zamierzali go ukamieno-
waé. W ostatniej chwili uratowat go przed
nimi oddziat wojska rzymskiego. Wtedy za-
wigzato sie sprzysiezenie, liczace ponad 40
mezczyzn czyehajace na zycie Pawta. Uprze-
dzony o tym dowddca oddziatu rzymskiego
odestat Apostota pod eskortag do Cezarei, do
namiestnika Feliksa. Feliks nie rozstrzygnat
jednak tej sprawy i przetrzymal Pawta przez
dwa lata w wiezieniu. Wobec statego zagro-
zenia ze strony Zydéw Pawet, wobec na-
stepcy Feliksa — Festusa, odwotal sie do
cesarza. Jesienig 61 r. odestat Festus Pawta
pod eskorta do Rzymu. Podczas podrozy,
jak i wecze$niej w wiezieniu Pawel nie za-
niedbywat Zadnej okazji do zwiastowania
Ewangelii. Szczeg6lng okazje miat ku temu
W czasie przymusowego zimowania na Mal-
cie, po rozbiciu sie statku, ktérym podrézo-
wat. W Rzymie przez dwa lata oczekiwat
na rozpatrzenie swej sprawy. Miat pewng
swobode dziatania, ktéra wykorzystywat na
gtoszenie Ewangelii w domu, w ktérym
mieszkatl, a takze utrzymywanie kontaktow
z zalozonymi przez siebie zborami. Pisatl tez
listy do zboréw i swoich wspétpracownikow.
By¢ moze, ze czas pewien przebywal na
wolnoéci i czas ten wykorzystal na odbycie
podrézy misyjnej do Hiszpani. Prze$ladowa-
nia chrzescijan za Nerona zastalty go w
Rzymie. Zostal aresztowany 1 skazany na
Smier¢. Jako obywatel rzymski zostat sciety
mieczem. Stato sie to 29 czerwca 64 r. Swoje
zycie sam wczes$niej podsumowat w liscie
do ucznia swego Tymoteusza: ,,Dobry bdj
bojowatem, biegu dokonatem, wiare zacho-
watem; A teraz oczekuje mnie wieniec spra-
wiedliwosci, ktdry mi w onym dniu da Pan,
Sedzia Sprawiedliwy” (Il Tym 4,7-8).

Ks. dr H. CZEMBOR

MALA ENCYKLOPEDIA TEOLOGICZNA

ludzi. Mojzesz umart na go6rze Nebo, a swoim nastepca
i kontynuatorem gtoszenia i utrwalania -* monoteizmu usta-
nowit -i>-Jozuego. Poniewaz pierwszym prawodawcg zydow-
skim i gtéwnym autorem pierwszych ksiagg Pisma $w. jest
Mojzesz, nazywa sie tez religie zydowska religia Mojzeszo-
wg (zob. Pentateuch albo Pigcioksiagg).

Mojzeszowe Ksiegi------ "Pentateuch (Piecioksiag)

Molina Ludwik — (ur. ok. 1535, zm. ok. 1600) — to jezuita
hiszpanski, ks., teolog i filozof, twérca molinizmu, ktory
stat sie i jest do dzisiaj dyskutowanym w chrze$cijafnstwie,
szczegolnie w katolicyzmie, systemem teologicznym i filozo-
ficznym dotyczacym stosunku taski Boga i wolnej woli czto-
wieka. Jest autorem szeregu dziet, a przede wszystkim :Die
iustitia et iure (1593—1600; 6 toméw), czyli O sprawiedliwos-
ci i prawie; Concordia liberi arbitrii cum gratiae donis, di-
vina praescientia, providentia, praedestinatione et reproba-
tione (1583), czyli Zgoda wolnej woli z darami faski, boska
wiedza, opatrznosciag, przeznaczeniem do zbawienia i do od-
rzucenia (potepienia).

Molinizm — (- Molina Ludwik) — to w katolicyzmie kie-
runek teologiczno-filozoficzny autorstwa hiszpanskiego je-
zuity, Luis de Molina, usitujgcy sprowadzi¢ do wspdlne-
go mianownika rézne, takze sobie przeciwstawne, poglady
dotyczace taski i wolnej woli. Istotg tego kierunku, czyli
molinizmu, jest wprowadzenie do dotychczasowego, zwitasz-
cza tomistycznego, pojecia taski odroznienia taski wystar-
czajacej, dostatecznej, kténa BOg obdarza wszystkich ludzi,
od taski skutecznej, ktora moze sie zrealizowa¢ w formie
zycia cztowieka i jego postepowania codziennego zgodnie
z treSciami przykazan Bozych, woli Bozej uzewnetrznionej
w wielu formach i postaciach, w zaleznosci wszelako od

W opracowaniu bp. M. Rodego

wolnej woli cztowieka. Molinizm kladzie przeto wiekszy
nacisk na role wolnej woli cztowieka w jego zyciu,* dziata-
niu, doskonaleniu sie, w zbawieniu swoim, czy odrzuceniu
— niz to ma miejsce w teologii taski i wolnej woli u $w.
Tomasza z Akwinu. Zwolennikami i propagatorami moli-
nizmu byli i sg przede wszystkim Jezuici. Swojg inter-
pretacje tego problemu miat tez -» jansenizm.

Monada — (gr. monas = jednostka, jedno$¢) — to w staro-
zytnej i Sredniowiecznej, réwniez wczesnonowozytnej filo-
zofii, podstawowy elementarny sktadnik rzeczywistosci, pros-
ta jednostkowa substancja (np. u Pitagorasa, Demokryta.
Epikura; rowniez u Giordana Bruna). Wedtug natomiast
“m Leibniza cata rzeczywisto$¢ sktada sie z monad jako nie-
podzielnych, niematerialnych i niekomunikowalnych sub-
stancji, réznigcych sie jednak miedzy sobg gtownie jakosScig
i stopniem moznos$ci i faktu poznania, przy czym wyr6znia
w tej rzeczywistosci, czyli w zbiorze monad, monady naj-
nizsze w $wiecie nieorganicznym, ‘dalej wyzsze, natomiast
najwyzsza, centralng monadg jest — Bdg.

Monarchianie — to nazwa wyznawcow kierunku teologicz-
nego, powstatego w Il i Il w. w chrzes$cijanstwie, ktoérego
to kierunku autorzy i propagatorzy jego tresci uczyli i ucza.
ze istnieje nie jeden BoOg w trzech Osobach, ale istnieje
tylko jeden Bdg, Bog — Ojciec (gr. monos = jeden, jedyny),
ktéry stworzyt byt i Swiat i ludzi i catosScia kieruje, rzadzi
(gr. archo = kieruje rzadze). Jezusa Chrystusa uwaza sie
w monarchianizmie jedynie za czlowieka, cztowieka wy-
réznionego tym, ze wiasnie w Nim zamieszkato Stowo —
Logos, ztgczone z Ojcem; tak gtosit m.in. — Pawet z Sa-
mosaty. Inni natomiast, jak np. Sabelianie (-m Sabelius), czy
— modalisci, a rowniez “m patrypasjanie, ogdlnie rzecz uj-
mujac, dowodzili, ze w og6le nie ma zadnej réznicy miedzy
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Rowerem

Niewielki strumyk o lirycznej nazwie
,Panna” jest doptywem Noteci i taczy je-
zioro Mogilenskie z jeziorem Wiecanow-
skim. Panna” stanowi oryginalny i wcigz
jeszcze mato przez turystow uczeszczany
fragment ,Szlaku piastowskiego”, peinego
rzadkich okazow drzew, pomnikow przy-
rody, zabytkéw architektury i archeologii,
rezerwatow i wspaniatych laséw. Historia
Ziemi Mogilenskiej obfituje w liczne wy-
darzenia historyczne, rewolucyjne zrywy
ludnosci, w nazwiska czcigodnych synéw
narodu polskiego: patriotow, zotinierzy,
powstancow, pisarzy, uczonych, podrézni-
ko(w i jako taka zastuguje na poznanie.
Tu, na Ziemi MogielAskiej, we wsi Markowi-

ce w roku 1809 wurodzit sie poeta i powsta-
niec Gustaw Zielinski, autor poematéw: ,Ste-
py”, ,Kon Beduina”, ,Antar”, oraz ,Kirgiz .
Przez odlegle od Markowie o 9 km Strzelno
przebiegaty wszystkie szlaki handlowe z po-
tudnia i zachodu do Kruszwicy I stynny
.Szlak bursztynowy” z Rzymu nad Battyk.
Strzelno, dzi§ miasteczko liczace 8400 miesz-

kancéw, nalezy do najstarszych osiedli w Pol-
sce, prawa miejskie uzyskato w  roku 1231,
zjezdzali tutaj czesto krélowie: W+t tLokietek
i Wt Jagietto, w roku 1887 stato sie miastem
powiatowym, do ktdrego nalezata m.in. Krusz-
wica.

Strzelno szczyci sie dwoma monumen-

talnymi budowlami sakralnymi z XII
wieku: rotunda romanska p*n $w. Pro-
kopa i bazylika Swietej Trojcy, ktorej

Swiatowg stawe przyniosty odkryte po ro-
ku 1945 romanskie rzezby na kolumnach
pokryte prze$licznymi ornamentami ro-
slinnymi oraz bogato rzezbiony tympanon
i kilka fragmentéw rzezb pochodzacych
z Xfl wieku. Te odkrycia zatynkowanych

przez wieki rzezb przyczynity sie do
zmiany pogladéw na poziom nauki i
sztuki romanskiej w Polsce — dzi$ caly

ten zespot romanskiej architektury i za-
chowanych w dobrym stanie cennych za-
bytkébw odwiedzany jest przez licznych
turystow krajowych i zagranicznych.
Strzelno jest rodzinnym miastem Al-
berta Abrahama Michelsona (1852—1931),

»plastowskim szlakiem?”

znakomitego fizyka amerykanskiego po-
chodzenia polskiego, laureata Nagrody
Nobla w roku 1907 w dziedzinie fizyki.
Michelson wykonat precyzyjne pomiary
predkosci Swiatta i diugosci fal widmo-
wych, co dato Albertowi Einsteinowi
asumpt i w nastepstwie podstawe do ein-
steinowskiej tzw. ,teorii wzglednosci”.
Przed piecioma laty, na murze domu, w

XIl-wieczna rotunda pod wezwaniem $w. Pro-
kopa w Strzelnie

ktorym urodzit sie A. Michelson w Strze-
Inie wmurowano tablice ku czci tegc
znakom_ltego_ uczonego po_lsk|e_go, ktory
rozstawit imie naszego kraju nie tylko w
Chicago, gdzie sie ksztatcit i dokonat
wiekopomnych odkry¢, ale w catym nau-
kowym S$wiecie.

Przy drodze prowadzacej ze Strzelna do
Ostrowa, w tzw. Gtuchej Puszczy znajdu-
je sie unikalne muzeum zbioréw inz. St.
Pijanowskiego, bardzo interesujgco urzg-
dzone. Kierujagc rowerowg WyCIECZkQ na
potudnie Strzelna wjezdzamy w rezerwat'
200-Ietn|ego StE_lI’Od_rZGWU sosnowego, w
ktorym na najwyzszych wierzchotkach
maja swe osiedla czaple. Nad jeziorem
OStI_’OW_SkIm W_mle]SCOWOéCI Przyjezierze
znajdujemy mity osrodek wypoczynoko-
wo-rekreacyjny dobrze wyposazony w
sprzet ptywacki.

W Trzemesznie oprécz budowli sakralnych
na szczeg6lng uwage i zwiedzenie zastuguje ze-
sp6l gmachdéw dawnej szkoty zatozonej w roku
1773, w ktoérej ksztatcili sie miedzy innymi Je-
drzej i Jan Sniadeccy, przyjaciel A. Mickiewi-
cza Hipolit Cegielski (1815—1368) — filantrop,
przemystowiec i dziatacz poznanski, Marian
Langiewicz (1827—1887) — generat powstania
styczniowego, dyktator od 10 marca 1863 roku,
Jedrzej Moraczewski (1870—1944) — polityk, mi-
nister, premier, marszatek sejmu odrodzonej
Polski, Stanistaw Przybyszewski (1868—1S27) —
dramaturg i powiesSciopisarz okresu ..Mtodej
Polski”, przedstawiciel modernizmu w literatu-
rze niemieckiej i polskiej — co debrze S$wiad-
czy o bardzo wysokim poziomie nauki w trze-
meszynsklej szkole. Obecnie mies$ci sie tam
liceum ogdlnoksztatcace.

Ludno$¢ Trzemeszna i Mogilna zapisata nie-
jedng piekng kaTte naszej historii, uczestni-
czyta w walkach wyzwolenczych, prowadzac
dziatalno$¢ przeciwko pruskiemu wynarada-
wianiu i wszelkim akcjom gennanizacyjnym.
W ostatniej wojnie 1939—19-15 wielu najlepszych
synéw tej ziemi polegto w walkach Ilub zgi-
neto w obozach koncentracyjnych, dlatego tak
duzo tutaj pomnikéw chwaty i cmentarzy oto-
czonych wdzieczng pamiecig przez mlodziez
szkolng i harcerzy. 3 i i |

W trosce o turystow i wczasowiczow
miejscowe wtadze rozbudowujg na ,Szla-
ku Piastowskim” bazy noclegowe, zywie-
niowe i oSwiatowo-kulturalne. Ziemia

Mogilenska i Trzemeszenska zaprasza!
ANTONI KACZMAREK

MALA ENCYKLOPEDIA TEOLOGICZNA

Oicem a Synem, a Logosem-Chrystusem, bo istnieje w rze-
czywistosci tylko i wytgcznie BoOg-Ojciec, ktdry ujawnia
sie ' w swych dziataniach na rézne sposoby (tac. modus -=
sposob); i tak Chrystus wedtug nich to cztowiek, w ktérego
wcielit si¢ Bog, ktory, stawszy sie cztowiekiem, nauczat na
Ziemi i cuda czynit, umart réwniez na krzyzu.

Monarchianie wiec w roéznych formach przeciwstawiali
sie i przeciwstawiajg sie pojecia -m Trojcy $w., mozna
przeto ich réwniez nazwac¢ antytrynitarianami (>@m antyni-
tarze).

Monaster r— (gr. monasterion; ukr. monastyr) — to w prze-
sztosci koscielnej chrze$cijanskiej zrazu nazwa: pewnego
kompletu klauzurowych (>m klauzura), oddzielnych, miesz-

kan zakonnikéw, po6zniej samego klasztoru i to przede
wszystkim w Kosciele Wschodnim; niektére monastery
stanowity niekiedy jakby obwarowane forteca i tworzyly

jaka$ zamknietg 1 jakby, wydzielong jednostke administra-
cyjno-gospodarcza, tez w powaznym stopniu koscielnie
uprzywilejowana.

Monika — (ur. ok. 332, zm. ok. 387) — matka $w. Augusty-
na. Zostata ogtoszona Swietg i w Kosciele Katol. Zachdd,
patronkg matek.

Monizm — (gr. ménos = jedyny) — to poglad (kierunek)
filozoficzny, ktérego twaorcy twierdzg, ze, w przeciwienstwie
do dualistow (-*~ dualizm) i pluralistéw (> pluralizm) —
istnieje tylko mimo wielkoSci i réznorodnosci ogromu by-
tow jedna substancja. Twierdzac, iz tg substancjg jest
materia (>m materializm) gtoszg monizm materia-
listy czny, utozsamiajacy te materie z Bogiem (czyli
praktycznie caty Swiat, caly wszech$wiat) gtosza i wyznaja
monizm panteistyczny (-> panteizm), monisci zas
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materialistyczni, wykluczajacy istnienie Boga, Boga w ogdle,
a zwitaszcza osobowego, gloszg monizm ateistyczny.
Sa jeszcze monisci twierdzacy, ze, przeciwnie niz materia-
lisci, cata rzeczywisto$¢ wywodzi sie z ducha, jest duchem
przepojona, owszem wszedzie i we wszystkim widzg ducha,
ze wiec istota rzeczywistosci jest duch — to monisci
spirytualistyczni (fac. spiritus — duch), albo idea-
listyczni (->idea; -» idealizm). Filozofia natomiast chrzesci-
janska, katolicka, odrzucajagc wszelkie odmiany monizmu,
gtosi - dualizm, czyli poglad, iz istnieje wiecznie BOg

jako Byt najdoskonalszy, nieskofAczony, a zarazem zrddio
i przyczyna sprawcza, celowa, stworcza z niczego — wszyst-
kiego tego, co nie jest Bogiem: wszech$wiata, zycia, cztowie-
ka, chociaz istniejg rézne interpretacje samego aktu stwor-
czego, wiec i poczatku bytu w stosunku do Boga, ktdry jest
bez poczatku, ktéry jest wieczny, Jest. W tej stworzonej
przez Boga poza Nim i z niczego rzeczywistosci wydziela
poza Bogiem jako Duchem jednym chociaz trzyosobowym
rowniez ducha i materie (ciato), glosi wiec filozofia chrzes-
cijanska, katolicka, dualizm (ftac. duo: dwa), a zatem
istnienie i dziatanie dwoch substancji, $wiata ducha i Swia-
ta materii.

Monofizytyzm — (gr. ménos = jeden, jedyny; fyzis = natu-
ra) — to nazwa Kkierunku teologicznego, ktérego twoércy
gtosza, czyli monofizyci, poglad, ze Jezus Chrystus w
postaci bosko-ludzkiej (B6g-Cztowiek) ma wprawdzie w za-
sadzie dwie natury: boska i ludzka, wszelako faktycz-
nie nie dziata w dwoch naturach, a tylko w jednej, boskiej,
ktéra catkowicie przykryta, uzaleznita od siebie, nature ludz-
ka. a twierdzenie to bylo sprzeczne z przyjetym juz i panu-
jacym powszechnie w chrzes$cijafstwie pogladem, iz Jezus
Chrystus jest w jednej Osobie Boskiej, ale ma dwie natury:
boska i ludzka. Ze Jezus Chrystus ma tylko witasciwie i



W dzisiejszym Swiecie, gdy nauka zaj-
muje wiele miejsca w zainteresowaniach
cztowieka, a S$rodki masowego przekazu
stale poruszajag tematy naukowe, czy pse-
udo-naukowe, istnieje  niebezpieczenstwo,
ze ,niejasne przeSwiadczenie o niemoznosci
pogodzenia Pisma $w. z naukga wywotuje
w $rodowisku robotniczym zanikanie wiary
w wiekszym stopniu, niz zarzut, ze Kosciot
zaniedbuje $wiat ludzi ubogich”.

Oczywiscie, dzi$ wszyscy doskonale wiemy,
ze tego rodzaju stwierdzenie stracito juz
wiele na swej aktualnosci, ale i ws$réd nas

nauka wyprze wiare z obszar6w niewiedzy;
jest to tylko kwestia czasu. Z mesjanskim
zapatem usitowano wprowadzi¢ w zycie
Saint-Simonnwski postulat ,fizykalizmu ja-
ko religii dla oswieconych”. Proporcjonalnie
do uptywu czasu zapat ten zmniejszat sie.
Dzi$§ uczeni sa zdania, ze dziewietnasto-
wieczny optymizm scjentyczny byt naiwnym
i utopijnym marzeniem o0 nauce, Kktora
zréwnataby cztowieka z wszystkowiedzacym
Bogiem. Byto to przeniesienie metafizycz-
nych marzen cztowieka na grunt nauki. Jest
to zabieg niedopuszczalny. Nauka nie za-

Wiara a nauka

sg jeszcze ludzie, dla ktérych wcigz jest to
problem nierozstrzygniety. Dlatego warto sie
nad tym problemem zastanowi¢. Wprawdzie
trudno bytoby udzieli¢ w jednym artykule
odpowiedzi na rézne problemy, ktdére nauka
stawia wierze, lecz mozemy, precyzujac sta-
nowiska, jakie zarysowujg sie miedzy wiarg
a nauka, znalez¢ og6lne wyjasnienie dla tej
sprawy.

Nauka zaczeta zdobywac¢ autonomie okoto
XVI-XVIlI wieku, ale te emancypacje wy-
wotat Sw. Tomasz z Akwinu (1225-1274), kto-
ry wykreslit granice miedzy naturg a nad-
naturg. Wiemy, ze do czaséw $w. Tomasza
spos6b myslenia cztowieka miat charakter
..bizantyjski”, tzn. najwazniejsza byta sfera
nadnatux’alna — rzeczywisto$¢ niebianska,
'"tomiast przyrodzie jako takiej nie okazy-
'‘crano prawie zadnego zainteresowania. Sw.
Tomasz wywotat emancypacje Swiata przy-
rody, to on nadajac cztowiekowi pewng
autonomie, przyczynit sie do uksztattowania
sie  nowoczesnego sposobu myS$lenia, zapo-
czatkowat narodziny prawdziwego humani-
zmu.

Zdobywanie niezaleznosci przez nauke nie
odbywijto sie bez trudnosci, gdyz natrafiata

ona na opory ze strony filozofii i teologii,
ktorym stuzyta. Czesto stawiano pytanie:
Czy jej dazenie do wolno$él nie Kkryje

w sobie niebezpieczenstwa? Pytanie to sta-
wiane jest i dzi§, gdyz pozbycie sie ciezaru
historii nie jest rzeczg tatwg. Przeszto$¢
wiec wyjasniataby pewien negatywny sto-
sunek do nauki ze strony teologii — a nie
jak sie to czesto mowi — wiary. Zjawisko
to umozliwiatoby réwniez zrozumienie owej
agresywnosci scjentyzmu XIX wieku wobec
teologii i Objawienia. Nauka posiada swe
metody i swe prawa: nie chce, aby rzadzita

nig jakas$ potega duchowa, nie chce, by
wiara mieszata sie do jej wewnetrznych
spraw. Mozna wystepowaé prezciwko jej

-to<?resywnosci, nie mozna jednak potepiac
y/jtj dazenia do niezaleznosci.

Wierzacy nie wyzbywa sie nigdy pokusy
ulegania pewnego rodzaju magii, wedtug
ktérej nie nalezy igraé z sitami przyrody,
ktore moga sie zemsci¢. Usitowanie zrekon-
struowania w laboratorium syntezy zywej
komorki jest naruszeniem S$wietego charak-
teru zycia, jest zamachem na potege Boga.
Mit Prometeusza, wskazuje na nastawienie
naszych przodkéw, zachowuje w tej dziedzi-
nie catg swag sugestywnos$¢. Prometeusz zo-
stat przykuty do skaty za to, ze porwat
ogieA z nieba i przez to zniewazyt potege
bogoéw. Poniewaz popetnit Swietokradztwo
zostat stusznie wukarany za swg S$miatosc.
Jest rzeczg jasng, ze szacunek dla zycia
cztowieka narzuca uczonym pewne obowig-
zki. Sa pewne granice, ktorych w doswiad-
czeniach swych nie mogg przekroczy¢, sa
pewne dosSwiadczenia, ktérych nie moga
przeprowadzi¢ na cziowieku; ale poza tym
dopatrywanie sie w eksperymentach nauko-
wych i technicznych zamachu na wiare jest
nieporozumieniem.

MowiliSmy o przyczynach, ktére ttumacza
czesciowo nieufnos¢, jaka zywi wierzacy w
stosunku do nauki; lecz obok tego niektdrzy
odczuwajg niepokdj na mysl, ze odkrycia
naukowe podwazg prawdy gtoszone przez
wiare. Twierdzenia takie majg swe zrodto
w naiwnym, dziewietnastowiecznym scjen-
tyzmie, wedtug ktérego nauka ptorafi odpo-
wiedzie¢ na wszystkie pytania dotyczace
cztowieka i otaczajgcego go Swiata. A wiec

graza wierze, gdyz obszary oddziatywan na-
uki i wiary sg rozne. A chrzeScijanie po-
winni zajmowaé postawe peitng ufnosci w
stosunku do nauki i wyzby¢ sie wszelkich
obaw, wyzby¢ sie mentalno$ci nastawionej
na magie.

Mimo wysitkbw w celu zajecia tego ro-
dzaju stanowiska, niektérzy chrzescijanie
moga w dalszym ciagu odczuwa¢ pewne
opory w stosunku do nauki. Pismo $w. nie
jest ksiegg naukowa, lecz religijng, ktéra
przekazuje nam Stowo objawione przez
Boga. Stowo to powstato w pewnym okres-
lonym momencie historii, w chwili, gdy pa-
nowaty pewne witasciwe tej epoce poglady.
Dzieto stworzenia na przyktad jest zgodne
z wizjg Swiata, jaka posiadali Zydzi przed
Chrystusem. Mozna byto i mozna w dalszym
ciggu popetni¢ btad, nie odrdzniajgc samego
Stowa od sposobu, w jaki  zostato
przekazane.

Prawdy wiary odczuwamy, przetrawiamy
myslowo, majac pewng okreslong mental-
no$¢ i wyobrazenie o Swiecie, ktory ulega
nieustannej ewolucji, ewolucja ta z Kkolei
zalezy od odkry¢ naukowych. Wierzacy musi
stale dazy¢ do wyzwolenia sie z wyobra-
zenia o Swiecie, ktore staje sie przestarzate,
i do przemyslenia swej wiary zgodnie z no-
wa wizja, jakg narzuca nam nauka. W wy-
sitku tym powinniSmy z jednej strony za-
chowywaé¢ cato$¢ i nienaruszalno$¢ swej
wiary, a z drugiej przedstawi¢ objawione
Stowo Boze tak, by mogto dotrzeé¢ do ludzi
naszej epoki. Ten podwdjny proces nie od-
bywa sie bez wstrzasow i bdlu. Wszyscy
znamy historie Galileusza. Za czasow Gali-
leusza mys$lano o Odkupieniu opierajac sie
na koncepcji geocentrycznej S$wiata, co byto
rzeczag normalng owej epoki. Chrystus zste-
pujac na ziemie, umierajac i zmartwych-
wstajagc na naszej planecie odkupit caty
wszech$wiat, bo ziiemia byta wedtug o6wczes-
nych przekonan nieruchomym centrum tego
wszech$wiata. Galileusz tymczasem obala
pojecie centrum, przewraca ten tak dosko-
naty i jasnyporzadek wszech$wiata. Czyz
nie jest zrozumiaty gniew toelogéw odkry-
wajacych nagle, ze jeden z aspektéw odku-
pienia poddany zostat w watpliwos¢? Trzeba
byto podja¢ powazny wysitek, by wydoby¢
wiare w Odkupienie z tego kontekstu geo-
centrycznego. Jeszcze w XIX wieku protes-
towali niektérzy przeciwko odrzuceniu geo-
centryzmu uwazajac, iz przyjecie zasady,
ze cztowiek, krol stworzenia, szybuje gdzie$
w przestworzach, obracajgc sie w kotko na
planecie, i to na oczach aniotéw, jest na-
ruszeniem jego godnosci. A co dopiero, gdy

cztowiek ten jest krélem czy biskupem...
W imie wiec wiary ulegajacej wptywom
pewnej okre$lonej mentalnosci, odrzucano

odkrycia dokonane przez nauke.

Sprawy darwinizmu, czy tez. mowiac
ogolniej, ewolucjonizmu. znacznie blizsze na-
szym czasom, byty réwnie dotk];we. Czy
mozna pogodzi¢ dogmat o stworzeniu i ak-
tywnej dziatalnoSci Boga na $wiecie z per-
spektywami ewolucji? Przez dtugi czas
chrzescijanie odrzucali te hipoteze (czy te-
orig). Nie mozna sie temu dziwi¢. Przyzwy-
czajeni do myslenia o wierze w ramach pe-
wnych ustalonych nastawien, nie byli w sta-
nie przeprowadzi¢ odpowiednich zmian w
ciggu kilku miesiecy, czy tez kilku lat. Do-
dajmy ponadto, by da¢ peiny obraz sytu-
acji, ze pewni zwolennicy ewolucjonizmu
przedstawiali te teorie jako argument po-

Sw. Tomasz z Akwinu,
wi pewng autonomie,
wania nowoczesnego

ktéry nadajac czlowieko-
przyczynit sie do uksztatto-
sposobu mySdlenia

zwalajgcy obali¢ Pismo $w. i prawdy chry-
stianizmu, co oczywiscie nie utatwiato zada-
nia chrzescijanom.

Miejmy odwage przyzna¢, ze zle oSwie-
cona wiara moze podsyca¢ nieufno$¢ w sto-
sunku do nauki. Wiara, ktéra odmawia udo-
skonalenia swego wewnetrznego wyrazu
d trzyma sie kurczowo pewnych przypadko-
wych wyobrazen, moze prowadzac do prze-
ciwstawienia sie nauce.

Odkrycia naukowe, ich zastosowanie, pro-
wadzg badz do ograniczenia cztowieka
i zaprzeczenia istnienia Boga — jest to, jak
wydaje sie, droga jaka wybierajg ludzie ni-e
wtajemniczeni, nie bedacy specjalistami
— badz do daleko idacego zmniejszenia po-
zycji  cztowieka w tym nieograniczonym
wszechswiecie — i sg to wnioski, do ktorych
dochodzg ludzie nauki. Uczeni i nie uczeni
nie pozostawiajg chrzescijanina w spokoju.
Problem jednak nie polega na przeciwsta-
wianiu uczonych wierzagcym i odwrotnie,
lecz na wyznaczeniu witasciwego miejsca za-
rbwno nauce jak i wierze.

Nauka posiada swe S$cisle okreslone pole
dziatania. Celem jej jest badanie elementéw
wchodzacych w skiad naszego $Swiata, anali-
za ich struktur, ustalenie zwigzkdéw, jakie
istnieja miedzy nimi. Nauka prowadzi swe
poszukiwania na obiektach nieskonczenie
matych, tam gdzie materia i energia wydaje
sie tworzy¢ jedng cato$¢. Wysuwa ona hipo-
tezy, opracowuje teorie, by zdaé sprawe
z faktéw, ktore stwierdza. Prowadzi ona
robwniez badania na obiektach nieskonczenie
duzych, starajac sie okreslic prawa rzgdzace
czasem i przestrzenig. Polem jej dziatania
jest stworzony wszech$wiat taki, jaki sie
nam ukazuje. Przedmiotem jej badania jest
ogét faktéw nadajgcych sie do rozpoznania
za posrednictwem zmystow, badz przy po-
mocy instrumentéw. W  poszukiwaniach
swych nie styka sie nigdy z Bogiem, ani
z duszg, nie moze wiec wypowiedzie¢ sie na
temat stworzenia wszechSwiata przez Boga,
ani tez na temat konca S$wiata. Moze je-
dynie obliczy¢ wiek naszej planety, okresli¢
szanse trwania, jakie posiada zycie na ziemi.
Inaczej mowigc nie moze przekroczy¢ gra-
nic czasu i przestrzeni, zabiera¢ gtosu na
temat prawd wiary. Gdy uczony zaczyna
udziela¢ odpowiedzi, na pytania nie nalezg-
ce do zakresu nauki, przestaje by¢ uczonym
a to, co mowi, nie mozg by¢ uwazane za
oSwiadczenie sktadane w imie nauki.

Nauka nie stawia i nie moze stawia¢ pro-
blemu Boga. Jednakze niestychana ztozono$¢
i niewyczerpane bogactwa Swiata, ktére po-
zwala nam podziwia¢, olsniewajagce mozli-
wosci umystu ludzkiego, ktdre nam odsta-
nia, moga prowadzi¢ do stawiania pytan
wierze. Nauka moze, jezeli bedziemy tego
chcieli, pom6c nam w usuwaniu fetszywyoh
wyobrazen o Bogu oraz w lepszym okresle-
niu Jego obecno$ci i Jego dziatania w S$wie-
cie. M. AMBROZY



Uroczystos¢ zagaja prezes Zarzgdu Giow-
nego STPK, ks. dr Wiktor Wysoczanski

Spotkanie
Z grupa seniorow —
bytych pracownikow
/PU ,,POLKAT?”

Jednym z celéw i zadan statuto-
wych Spotecznego  Towarzystwa
Polskich  Katolikéw  (w  skrécie
STPK) jest ..prowadzenie dziatal-
nosci socialno-opiekunczej dla czton-
kéw i pracownikéw jednostek Sto-
warzyszenia”.

Majagc na uwadze potrzebe yrty-
whniejszego i szerszego rea92o7kr<Lia
tego zadania, ksigdz prezes dr Wik-
tor Wysoczanski zorganizowat w
dniu 10 lipca 1982 r. w siedzibie
Zarzadu Gitownego STPK spotkanie,
na ktére zostali zaproszeni emeryci
i rencisci z terenu Warszawy, byli
pracownicy Dyrekcji Naczelnej i Za-
ktadu Robét Antykorozyjnych i
Izolacyjnych  ..Polkat” w War-
szawie.

Organizujac to spotkanie prezes
Zarzadu Giownego STPK miat na-
dzieje, ze zebrani przedstawig swoje
uwagi, propozycje, wnioski i po-
trzeby, a Prezydium Zarzadu —
uwzgledniajgc w miare mozliwosci
ich potrzeby — bedzie mogto przyjs¢
z pomocag osobom najbardziej po-
trzebujacym.

Ks. dr W. Wysoczanski ciepto
i serdecznie powitat przybytych.
Podkreslit, ze jest to pierwsze spot-
kanie w takim gronie, ale jest
przekonany, ze nie ostatnie i ze
pragnie tym spotkaniem zapi»M«t-
kowaé¢ aktywniejsza realizacje”?,. -
dania socjalno-opiekuniczego w dzia-
talnosci Stowarzyszenia.

Troska o cztowieka i jego sprawy
bytowe, osobiscie lezg Mu na sercu
i to nie tylko jako duchownemu
czy Prezesowi Stowarzyszenia, ale
takze jako cztowiekowi, ktéry wi-
dzi potrzebe udzielania pomocy w
réznej formie ludziom potrzebujg-
cym tej pomocy.

Powidziat takze, ze kazdy czto-
wiek, ktéry po wielu latach prze-
chodzi na emeryture, pragnie
mie¢ kontakt z dawnym $rodowis-
kiem oraz oczekuje na zaintereso-
wanie sie jego codziennymi sgrawa-
mi przez tych, ktorzy jeszcze pra-
cujag. Emeryt czy rencista, swoim
doSwiadczeniem zawodowym i zy-
ciowym moga stuzy¢ radg i pomoca
miodszym kolegom w rozwigzywa-
niu trudnych problemoéw, jakich
jest wiele w zaktadach pracy.

W sw'oim Kkrotkim wystgpieniu
ksigdz Prezes poprosit zebranych
0 szczere wypowiadanie swoich
uwag, wnioskéw, propozycji i pos-
tulatéw odnos$nie do organizowania

spotkan, wspoétpracy czy tez udzie-
lania pomocy.

Przy herbatce i ciastkach pro-
wadzono w mitej i szczerej atmos-
ferze wymiane zdan. Uczestnicy
spotkania byli urzeczeni tak ciep-
tym i serdecznym przyjeciem.

mk".czeg6lnie wzruszyta nas (pi-
sz;. J te stowa jest jedng z senio-
rek) serdeczna troska przebijajgca
z przemoéwienia ksiedza Prezesa
— o0 ludzi, ktérzy zakonczyli, ka-
riere zawodowg i sg niejako troche
poza nawiasem zycia spotecznego.
Chyba kazdy emeryt odczut to, iz
nie jest osamotniony i bedzie magt
liczy¢ na pomoc czy opieke ze
strony  Stowarzyszenia”. Podczas
spotkania ozywiata sie dyskusja,
padaty wnioski i propozycje doty-
czace rozwoju dziatalnosci socjal-
nej, a wsrod nich:

— zalatwienie prdésb o lekarstwa
dla chorych emerytow,

— pobudzenie aktywnosci odpo-
wiednich komoérek zaktadéw i od-
dziatbw STPK w zakresie pomocy
dla emerytow, uzyskania skiero-
wan na wczasy (dla osob bedacych
w trudnych warunkach — bezptat-
nie. dla innych — za zmniejszo-
ng odptatnoscia),

— organizowanie zaopatrzenia na
7. — W ziemniaki® warzywa i

— organizowanie wycieczek krajo-
znawczych, wypoczynku sobotnio-
niedzielnego (zakupywanie biletow
na)imprezy, urzadzanie grzybobra-
nia).

— organizowanie przez zaklady
,,Polkat” spotkan z emerytami (in-
formowanie ich o osiggnieciach
zaktadow, trudnosciach i ktopotach),
— stworzenie fuduszu pomocy dla
emerytéw, celem ktérego byloby
udzielenie pomocy finansowej
okresowo lub systematycznie,

— organizowanie spotkan emery-
tow nie tylko z terenu Warszawy,
ale takze i z calego kraju.

Po spotkaniu zrobiono wspdline
zdjecie uczestnikom, a emerytom
i rencistom wreczono skromne upo-
minki.

W tym jakze trudnym okresie
wyciggnieta do nas bratnig dionh
przez Prezydium Zarzadu Gidéwne-
go STPK bardzo wysoko sobie ce-
nimy i sktadamy serdeczne podzie-
kowanie Organizatorom spotkania,
przede wszystkim za$ ks. dr. Wik-
torowi Wysoczanskiemu, prezesowi.
Zarzadu Gtownego.

E. KAPLITA






..Dla wielu Polakéw Peru stato sie druga
ojczyzng, miejscem ich pracy, tworczej dzia-
talnosci i ciezkiego tru-du, terenem gorzkich
rozczarowan, .porazek i zawoddw a jedno-
czesSnie arena, gdzie zdobywali zaszczytne
lauiy za troske o dobro i wszechstronny roz-
woj kraju, ktory potrafit wiasciwie oceni¢
ich wkiad w postep gospodarczy, kulturalny
i naukowy. Polacy zostawili po sobie trwaty
§lad we wszystkich dziedzinach zycia Peru.
Brali udziat w wojnach wyzwolenczych,
dziatali i dziatajg jako inzynierowie, lekarze,
geolodzy, technicy czy tez ksieza i nauczy-
ciele; prowadzili i prowadza badania geolo-
giczne, geograficzne, zoologiczne i etnogra-
ficzne; zdobywali niebosiezne szczyty Andow
— jednym stowem tworzyli i tworza nowa
rzeczywistosc”.

Cytat ten pochodzi z ksigzki pt. ,Los Po-
lacos en el Peru" (Polacy w Peru), ktdra
ukazata sie¢ niedawno w Limie naktadem
..Editorial Salesiana” z okazji 35-lecia PRL.
Ksigzka opracowana zostata przez zespot
pracownikéw ambasady polskiej w Limie
i przedstawicieli Polonii peruwianskiej.

Obszerna jest lista Polakéw — wybitnych
postaci w historii Peru. Ws$rdod nich jest na
przyktad Edward Habich — zalozyciel
I pierwszy rektor politechniki w Limie

pierwszej wyzszej uczelni
Ameryce Potudniowej. Jej kontynuatorka
jest w prostej linii dzisiejszy Universidad
Nacional de Ingenieria w Limie. Habicha od-
kryto w Paryzu, gdzie studiowat po klesce
powstania styczniowego. W powstaniu tym
brat zresztg czynny udziat jako petnomocny
komisarz Rzagdu Narodowego w Galicji. Ha-
bich jest cztowiekiem, ktory stworzyt peru-
wianska kulture techniczng i wyksztatcit

Polacy

wiele pokolen inzynierskich jako tworca
i wieloletni dyrektor wspomnianej wyzszej
szkoty. Kierowat nig az do swej sSmierci tj.
do roku 1909. Byt tez nasz rodak przewodni-
czacym Rady Inzynierskiej w Peru, doradcg
rzadu i dyrektorem robdt publicznych, Zato-
zyt Towarzystwo Astronomiczne i Srednie
Szkolnictwo Gérnicze, a takze byt tworca
projektu peruwianskiego prawa gdrniczego.
Monitowatl rzad o zaktadanie szk6t rolni-
czych. Jeszcze w roku 1870 byty gotowe jego
projekty nawadniania potudniowej czesci
Peru.

N> wiec dziwnego, ze w Limie znajduje
sie mauzoleum Fabicha i pomnik na placu
jego imienia. | nic tez dziwnego, ze o tym
naszym ,pozytywiscie na eksport” wspomina
sie w tym kraju z nieukrywang serdeczno$-
cig. Wkrotce wukaze sie w Peru ksigzka
0 nim, piora prof. Jose Ignacio Lopez Soriao.
a takze w Polsce naktadem ,Iskier”

Podobnie jak Habich zaproszony zostat
do Peru Witadystaw Folkierski — powsta-
niec, roéwniez inzynier i matematyk, Kktory
w Paryzu wyktadat mechanike 1 budowe
mostow. W 1873 roku zjawit sie na drugiej
potkuli i rozpoczat budowanie kolei i linii
telegraficznej oraz fortyfikacje portow. Wy-
ktadat na uniwersytecie w Limie. W p6Zniej-
szych latach zycia wrocit do Polski, gdzie
kierowat budowag linii kolejowych Stanista-
woéw — Woronienka i Chabéwka — Zako-
pane. Wiadystaw Folkierski zmart w 1904
roku w Zakopanem.

Jednym z pierwszych Polakéw w Peru
byt Ernest Malinowski. | tak jak Chile sta-
to sie druga ojczyzng dla Ignacego Domey-
ki, a Australia dla Strzeleckiego, tak Peru
przygarneto na zawsze Ernesta Malinow-
skiego, uczestnika powstania listopadowego.
Zjawit sie on na fali Wielkiej Emigracji w
Paryzu, gdzie przebywat 20 lat budujac ko-

technicznej w

Pomnik Edwarda Habicha na placu jego imienia w Limie
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leje po ukoniczeniu stynnej Szkoty Drog 1

Mostow. Gdy przedstawiciel rzadu peru-
wianskiego  zaproponowat Malinowskiemu
budowe drég, mostéw i kolei w Peru —

polski inzynier przyjat zaproszenie.

Mianowany inzynierem rzagdowym budowat
linie kolejowe na terenie Peru, rownoczes-
nie organizujagc wyprawy w mato znane te-
reny kraju. Efektem tych wypraw byt plan
budowy linii kolejowej, ktéra miata poia-

w Peru

czy¢ wybrzeze Oceanu Spokojnego z wyzy-
ng Montania po wschodniej stronie Andéw.-
Miata ona biec z portu Callao przez Lime
i Oroye. Projekt byt Smiaty, bardzo S$miaty
zwazywszy, zs projektowana linia miata
by¢ najwyzej potozong drogg kolejowag na
Swiecie w najwyzszym punkcie siega ona
wysokosci 4.769 metrow n.p.m. i biegnie tu-
nelem diugim na 1200 m. taczna diugosé
tuneli siega na tej trasie 6 kilometrow, a
najwyzszy z 30 mostow i wiaduktow ma
wysokosci 70 metrow'.

Nic wiec dziwnego, ze Smialy projekt pol-
skiego inzyniera wzbudzit wiele oporow i
protestbw specjalistow ze Swiata 1 trzeba
byto az 10 lat zwioki, wypetnionych dyskus-
jami ,0 niewykonalnym przedsiewzieciu”

Kiedy wreszcie zaczeto budowe, Malino™*'
ski osobiscie nadzorowat prace na najtrud-
niejszych odcinkach, na najwiekszych wy-

sokosciach, tak ze nawet przeciwnicy nie
mogli mu odmoéwi¢ swego uznania. Malino-
wski pracowat nad budowa linii transa-

tlantyckiej do konca zycia, a jego mosty i
tunele jeszcze dzi$ stuza ludziom, cieszac
sie uznaniem jako arcydzieta sztuki inzy-
nierskiej. A oto medal wybity w Peru ku
czci naszego rodaka: w tle trzy niebosiezne
gory, pod nimi malutkie wagony z lokomo-
tywka jak dziecinna zabawka.

Ernest Malinowski projektowat takze port
w Callao oraz fortyfikacje, ktére miaty
uchroni¢ Peru przed atakiem Chilijczykéw
w roku 1866. W tym samym roku Malino-
wski uczestniczyt w pracach nad projektem
Kanatu Sueskiego — co jest mato znane w
Polsce. Projekt, jak wiadomo, nie zostat
jednak ukonczony.

Swojg cegietke w rozw6j Peru wiozyli
tez Wiadystaw Kluger — autor wielu pro-
jektow w dziedzinie budownictwa wodnego
i konstruktor szosy tgczacej Peru z Boliwi
ktdra do dzisiejszego dnia stanowi gtowna*
szlak komunikacyjny miedzy tymi krajami.
Aleksander Babinski jest odkrywcag wielu
zt6z bogactw naturalnych, Tadeusz Stry-
jenski — architekt, autorem gmachu Wyz-
szej Szkoty Rolniczej w Limie i innych bu-
dowli w Peru Ryszard Jaxa-Matachowski
— réwniez architekt, opracowat projekty i
nadzorowat budowe najwazniejszych gma-
chow w stolicy Peru przeznaczonych na
siedzibe rzadu, Kongresu, aecybiskupstwa
i wiadz miejskich, Konstanty Jelski — ba-
dacz flory i fauny Peru, Witold Szyszto —
podroznik i badacz dzungli amazonskiej i
wielu, wielu innych, ktérzy dzietem swych
rgk i umystow zastuzyli na wieczng wdzie-
czno$¢ i pamie¢ w swej przybranej ojczyz-
nie.

Dzisiejsza Polonia peruwiafnska liczy nie-
wiele p.onad 130 osdb, jednak jej udziat w
kulturalnym, politycznym i gospodarczym
zyciu Peru jest bardzo aktywny i znaczacy.
Warto tu wymieni¢ takie nazwiska, jak Fer-
nando Szyszto — jeden z najwybitniejszych
wspoétczesnych malarzy Peru, laureat pan-
amerykanskiej nagrody w dziedzinie malar-
stwa i nagrody panAstwowej Peru, Marek
Rykower — doktor weterynarii, emerytowa-
ny profesor Uniwersytetu San Markos i Ma-
ria  Rostworska de Diez Canseco — dyrek-
tor Narodowego Muzeum Historii.

AL.



Stowo ,astma" pojawia sie w najwczes-
niejszych tekstach medycznych. Odpowiednik
tego stowa spotyka sie w dawnych tekstach
hinduskich. Dla leczenia tej choroby zaleca-
no palenie ziela datura stramonium, ktdre
jeszcze dzi$ jest podstawowym sktadnikiem
papieros6w przeciwastmatycznych. ,Ojcem"
medycyny byl grecki lekarz Hipokrates (ok.
460—377 p.n.e.). Do dzi§ mtody lekarz, otrzy-
mujac dyplom, sktada tzw. przysiege Hipo-
kratesa, okresSlajagcag obowigzki lekarza i za-
bezpieczajacg prawa chorego.

Jesli chodzi o chorobe, ktorg tu sie w du-
zym skrocie zajmujemy, Hipokratesowi zaw-
dzieczamy doskonaty, jak na owe czasy, opis
dusznosci napadowej, w ktorym moze mies-
ci¢ sie rowniez duszno$¢ w przebiegu astmy
oskrzelowej. W jego rozumieniu stowo ,ast-
ma” oznaczato co prawda ogdlne zaburzenia
oddychania, ale juz on zwracat uwage na
spos6b odzywiania, rodzaj pracy i klimat ja-
ko czynniki zapobiegajace chorobie.

W | wieku n.e. Celsus podaje doktadny
opis astmy oskrzelowej. Pisze on: ,lstnieje
choroba zlokalizowana w okolicy gardta, ktd-
ra powoduj# trudnosci w oddychaniu. Gdy
choroba nie jest zbyt silna, nazywa sie
dyspnea (dusznos$¢), gdy jest silniejsza i po-
woduje Swisty i kaszel, nazywa sie asthma.
a gdy jest tak silna, ze chory moze jedynie
oddychaé¢ odgiety do tytu, nazywa sie ortop-
nea” (duszno$¢ zniewalajgca do zajecia pos-
'wy pionowej).

W potowie Il wieku n.e. Arateus z Kapa-
docji podat doktadny opis napadu astmy
oskrzelowej. Wedtug wielu badaczy byt on
najlepszy az do opisu podanego w XIX w.
przez  klinicyste francuskiego  Trousseau.
Arateus tak opisuje napady astmy: ,Policzki
sg czerwone, oczy wysadzone jak od diawie-
nia. Stychaé $wisty, gtos bez rezonansu. Cho-
ry pozada S$wiezego powietrza (zimnego),
skwapliwie opuszcza mieszkanie i wychodzi
na dwdr, jakby nie byto w domu pomiesz-
czenia. w ktorym znalaztby dos$¢ powietrza.
Oddycha tak gorliwie, jakby chciat wetchnac
cate powietrze z otoczeniem, otwiera usta,
jakby i tego byto za mato".

W S$redniowieczu nastgpito zahamowanie
postepu wiedzy medycznej. W okresie tym
wyrdzniat sie wiedzg medyczng Mojzesz
Maimonides (1136—1204). Suttan Alafdal,
ktdry chorowat na astme, zwrocit sie do
niego korespondencyjnie o porade. Woéwczas
badanie lekarskie praktycznie nie istniato i
wszystko odbywato sie na plaszczyznie wy-
wiadu i pisemnej porady. Maimonides tale
odpisal swemu pacjentowi: ..Z tego, co sie
dowiedziatem, dolegliwosci Jego Wysokosci
.awsze zaczynaja sie zaziebieniem, zwiaszcza
w dni deszczowe, powodujac dniem i noca
duszno$é, ktéra ustepuje po wypluciu flegmy,
co oczyszcza ptuca. Wiem, ze Jego Wysokos¢
ma 40 lat. jest przecietnej budowy i glowa
tatwo zapala sie gniewem. Zimny wiatr i
przykre zapachy szkodzg Waszej Wysokosci.
Jego Wysoko$¢ przekonat mnie, ze powietrze
Aleksandrii Ci szkodzi, woéwczas wolisz po-
byt w Kairze. Jezeli chcesz, zebf ataki Two-
je wystepowaly rzadziej i byty krotsze, mu-
sisz przestrzega¢ nastepujagcych zasad: 1
Musisz oddycha¢ czystym powietrzem 2
Przestrzega¢ diety 3. Wykonywaé, ¢wiczenia
fizyczne i wypoczywaé¢ 4. Hamowac zto$é.

W okresie Odrodzenia nauki lekarskie roz-
kwitty na nowo. Praktyka lekarska w tym
okresie przewyzszata teorie, ktérej podstawy
stworzono znacznie poézniej.

Historia nauk lekarskich wiele zawdziecza
obserwacjom lekarzy, ktérzy sami chorowali.
Analizowanie wtasnej choroby pozwalato na
Swietne i niepowtarzalne opisy objawéw cho-
robowych. Jednym z takich opisow jest opis
wihasnego napadu astmy, podany przez Swiet-
nego francuskiego klinicyste Trousseau w
1868 r. Jest tak doktadny i wnikliwy, ze
osnowa jego przewija sie przez wiele wspot-
czesnych podrecznikéw diagnostyki lekar-
skiej. Trousseau miat stuzgcego, ktérego po-
dejrzewat. ze okrada jego ulubionego konia

z przydzielanego zwierzeciu owsa. Pewnej
nocy, chcac skontrolowaé stuzacego, poszedt
do stajni i natychmiast po powrocie doznat

O astmie
popularnie

ciezkiego napadu astmy oskrzelowej, ktory
zawsze sie powtarzat, ilekro¢ uczony przeste-
powat prog stajni. Opis ten przetrwat probe
czasu i do dzi$ jest najswietniejsza ilustra-
cja objawdw tzw. astmy oskrzelowej egzo-
gennej.

W roku 1857 Henryk Salter (1823—1871)
wydal w Londynie ksigzke pt. ,,Astma, jej
patologia i leczenie”, ktora przez diugie lata
byta zrodtem wiedzy o tej chorobie. Salter
sam byt chory na astme, ktérej ataki wy-
stepowaty w obecnosci kota. Oprocz oskrzeli,
najsilniej reagowaly u niego spojowki i sko-
ra. gdy pocieral je palcami po uprzednim
pogtaskaniu kota. Byty to zalazki przysztego
diagnostycznego testu dotyczacego oczu i
skory. Byt przy tym realista. Zdajac sobie
sprawe z ograniczonych mozliwosci leczenia
tej choroby doradzat, z<?y nie interwenio-
wac, jezeli astma przebiega fagodnie. W
ciezkim za$ przebiegu choroby doradzat
zmiane w dotychczasowym trybie zycia,
tacznie ze zmiang mieszkania i klimatu. *

Wiek XIX zaznaczyt sie ogromnym poste-
pem w rozpoznawaniu chorob. Byt to roz-
kwit diagnostyki, wynaleziono metode opu-
kiwania i ostuchiwania klatki piersiowej,
dokonywano pierwszych badan mikroskopo-
wych. W leczeniu astmy niewiele sie jednak
jeszcze zmienito. Dopiero poczatek obecnego
wieku przyniést wykrycie przez Jokichi
Takamine adrenaliny i zastosowanie jej, jak
rowniez atropiny, w leczeniu astmy oskrze-
lowe]. Stato sie to dzigki zaproponowanej
przez Epprngera i Hessa teorla nadmiernej
czynno$ci uktadu btednego (1909). Nastepnym
lekiem, ktory wszedt do zbioru podstawo-
wych lekéw  przeciwastmatycznych (lata
1937—1939) jest eufilina. W latach czter-
dziestych rozpowszechnita sie, dzieki prze-
prowadzeniu syntezy pochodnych adrenaliny,
wziewna droga zwalczania napadéw astmy,
a nieco archaiczne metody palenia ziela
stramonium sg coraz rzadziej stosowane.

Olbrzymim postepem byto wprowadzenie w
tym czasie leczenia hormonami kory nad-

nerczy i ACTH (Hench i Kendall). Od tego
czasu astma przebiegata Izej, zmniejszyta sie
tez liczba zgonéw z powodu tej choroby.
Udoskonality sie metody rozpoznawania. W
1912 r. Schloss wprowadzit skérny test ska-
ryfikacyjny, w 1915 r. Cooke rozszerzyt moz-
liwosci diagnostyczne o test $rodskorny. Me-
tody testowe w dalszym ciggu byty doskona-
lone, w czym byta takze duza zastuga
Prausnitza, Kustnera i Urbacha. Testowanie
byto podstawa wykrywania przyczyny napa-
dow astmy i wprowadzenia leczenia odczu-
lajagcego. Coraz doskonalsze wyciagi stosowa-
ne do odczulania alergen6w napawaty na-
dziejag. ze nadchodzi nowa era leczenia w
odczuleniu swoistym.

Od czasu wprowadzenia hormondéw kory
nadnerczy az do potowy lat szesédziesiatych
nie byto zadnej ,przetomowej” metody w le-
czeniu astmy. Dopiero wprowadzenie chro-
monoglikanianu dwus$odowego (intalu, lomu-
dalu), a nastepnie ketotifenu (zaditenu)
zmienito sytuacje. Wielu chorych na uczule-
niowg zewngatrzpochodng astme mogto zmie-
ni¢ sterydy na znacznie bezpieczniejszy w
stosowaniu lek.

Polska medycyna, mimo ze zawsze korzys-
tata z nowych zdobyczy na tym polu, sama
w zakresie badania astmy oskrzelowej wnios-
ta niewiele. Jednym 2z niewielu, ktorzy sie
tym z powodzeniem zajeli, byt zmarty juz
prof. Obtutowicz, ktéry w Krakowie zorgani-
zowat powazny osrodek naukowy i praktycz-
ny, pracujacy nad tymi zagadnieniami. Zato-
zyt on rowniez Spoteczne Towarzystwo do
Zwalczania Astmy, zrzeszajgce ludzi dobrej
woli, ktérzy wspdlnie zadeklarowali pomoc
w zwalczaniu tej choroby. Os$rodek krakow-
ski rozwija sie nadal niezwykle pomysSinie.

opra¢. ELZBIETA KUDLA

Dziecko i tlen

Organizm dziecka ma wigksze
zapotrzebowanie na tlen niz or-
ganizm czlowieka dorostego. Jest
to zrozumiate, poniewaz przemia-
na materii w organizmie dziecka
jest intensywniejsza i wieksza
jest czestotliwo$¢ oddechdw niz
u dorostego. U dziecka ilos¢
wdechéw i wydechéw na minute
jest w granicach 20 do 24, a u
cztowieka dorostego 16 do 20.

Zapotrzebowanie na tlen wzra-
sta wraz ze zwigkszonym wysit-
kiem tak fizycznym, jak i umy-
stowym. Lepsze  zaopatrzenie
komodrek mozgu w tlen zapobiega
zmeczeniu, pomaga w skupieniu
uwagi i zwieksza wydajnos¢
pracy. Stad tak wazna jest spra-
wa wietrzenia pomieszczen, w
ktérych przebywaja dzieci, szcze-
gblnie w wigkszej gromadzie, w
szkole czy przedszkolu. Wzrasta-
jaca ilos¢ dwutlenku wegla me-
czy dzieci.

W niewietrzonych pomieszcze-
niach wzrasta takze ilos¢ bak-
terii chorobotwérczych. Badania
przeprowadzone w szkotach wy-
kazaly, ze stopien nasycenia
bakteriami atmosfery w klasach
o ztej wentylacji jest dwukrotnie,
a czasem i trzykrotnie wyzszy
niz w pomieszczeniach zasilanych
Swiezym powietrzem. A co za
tym idzie, wydajno$¢ umystowa
dzieci w tych warunkach jest
ostabiona.

Czyste powietrze to jeden z
istotnych elementéw higieny
dziecka i to nie tylko w klasie
czy w przedszkolu, ale réwniez
w domu, szczeg6lnie w okresach
chtodnych, gdy dziecko mniej
przebywa na powietrzu, a wigcej
w mieszkaniu.

AM.
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W RODZINNYN
KREGU

PrzywykliSmy traktowa¢ nasze zycie
rodzinne jako dziedzine catkowitej pry-
watnosci, a mieszkanie ma nam gwaran-
towa¢ prawo do izolacji i intymnosci.

A co sie dzieje na tej prywatnej prze-
strzeni? Czy jest to miejsce radosnego
spotkania pokolen — jak chcg wierzy¢
optymisci, czy tez rozgrywaja sie tu dra-
maty, Kktore zainspirowaty porzekadto:
m.nic tak nie dzieli jak wspdlne miesz-
kanie”. Czego nam brakuje w naszym
rodzinnym kregu? A co nas z nim naj-
bardzie] wigze?

Pojecie domu ludzie rozumiejg rdznie.
Dla tych, ktérzy z utesknieniem czekajg
na klucz dcf wiasnego M-3, dom kojarzy
sie z ostatecznym celem marzen. Tym
miodym wydaje sie czesto, ze cztery $cia-
ny niejako automatycznie zagwarantuja
rodzinng szczesliwos¢. Szczesliwi nowi
posiadacze czterech $cian i gotej jeszcze
podtogi sktonni sg kojarzy¢ dom z przy-

stowiowym ,workiem bez dna”, ktory
pochtania wszystkie owoce dodatkowej
pracy.

Najwiekszg rdéznorodnos¢ skojarzen z

domem spotykamy jednak wsréd) juz za-
gospodarowanych. Z pojeciem domu Kko-
jarzg im sie warto$ci wzajemnych sto-
sunkow, okreslajg wiec dom jako miej-
sce bytowania bliskich sobie o0sob, ozy-
wionych wzajemng sobie zyczliwoscia,
obdarzajacych sie uczuciem i zrozumie-
niem. .Dalej podkreslajg wazno$¢ zgod-
nych dziatan zespotowych w zaspakajaniu
elementarnych potrzeb: odzywiania, snu,
odpoczynku. Z kolei eksponowano role do-
mu jako miejsca odprezenia psychicznego,
poprawy samopoczucia. Na dalszym planie
znajduja sie motywacje materialno-pres-
tizowe: traktowanie domu jako widome-
go znaku poprawy warunkow bytowych,
manifestacji dorobku, wizytowki wyzszej
pozycji spotecznej.

Tak rozne bywajg skojarzenia z poje-
ciem ,dom”. A jak wyrazajg sie one w
sposobie urzadzania wnetrza, w Zzagospo-
darowywaniu  przestrzeni mieszkalnej?
| pod tym wzgledem stwierdzamy ogrom-
ng rozmaitos¢.

Nierzadko w rejonach, gdzie powstaty
nowe mozliwosci finansowe, inwestuje sie
w dom gtdwnie ,dla ludzkiego oka”. Nie
funkcjonalno$¢ urzadzen, nie ich zgod-
no$¢ z rzeczywistymi potrzebami, a wzgle-
dy prestizowe decydujag o0 organizacji
wnetrza, o kupnie danego mebla. Z tat-
woscig znalez¢ mozna w wielu nowych,
solidnych domach wiejskich ods$wietnie
urzadzone pokoje, wyposazone w kom-
plety sypialne, w ktorych sie jednak nie
sypia. Te izby sg jak sale muzealne .ktére
od czasu do czasu pokazuje si¢ zwiedza-
jacym. Maja stuzy¢ podnoszeniu prestizu,
rodziny, a nie zaspakajaniu zwyktyche
potrzeb domownikdéw.

W miastach, szczegdlnie duzych ciasno-
ta mieszkaniowa chroni przed takimi!
martwymi przestrzeniami, ona tez skia-,
nia wielu do uruchomienia wyobrazni
i pomystowosci w zagospodarowywaniu
juz nie metrow, a wrecz centymetrow
kwadratowych. Nie znaczy to jednak, ze|
mieszkania miejskie sg naprawde funk-
cjonalnie urzadzone. Nie znaczy tez, ze
zaspakajajg one witasciwie potrzeby do-1

mownikéw. Czesto gospodarstwo domowe
jest dziedzing, w ktérej ostro ujawniaja
sie niezgodnosci i pretensje matzenskie
az po powazne konflikty wiacznie. Zrodet
niektérych z nich poszukiwaé nalezy juz
w samym sposobie zagospodarowywania
skromnego najczesciej metrazu.

Mieszkanie jest z zatozenia wspolnota
wszystkich domownikéw. Ale zeby kazdy
mogt czué sie naprawde u siebie, winien
mie¢ w ramach tej wspdlnoty mozliwosc
realizowania swej odrebnosci, ktéra byta-
by przez pozostatych cztonkéw rodziny
respektowana. Tymczasem w wielu mie-
szkaniach juz na pierwszy rzut oka ude-
rza tak stereotypowe zagospodarowanie
wnetrza, ze nie spos6b domysle¢ sie, kto
je zajmuje i.. jaki jest. W innych znéw
wida¢ wyrazne podporzadkowanie sie po-
trzebom jednego z domownikéw, zwykle
tradycyjnej ,,gtowie rodziny”.

A miejsce dziecka w mieszkaniu? Oto6z
sposréd miejskich rodzin majacych dzieci
w wieku przedszkolnym i szkolnym 19%
zapewnito potomstwu oddzielny pokoj,
w 23% domow dzieci nie dysponowaty
oddzielng izbg, ale miaty w mieszkaniu
wydzielong dla siebie przestrzern z wias-
nymi sprzetami. Lecz w wiekszosci ro-
dzin sytuacja dziecka przedstawiata sie
mniej pomys$lnie. W 28% rodzin miaty
one wprawdzie wtasne sprzety, lecz nie
przeznaczono dla nich statej przestrzeni
w domu, a wiec wedrowaly z nimi po
roznych miejscach w zaleznosci od tego,
co aktualnie dziatlo sie¢ w domu. Prawie
w 30% mieszkan dzieci nie mialy ani
wiasnych sprzetow, ani wydzielonego dla
siebie kata, do zabawy czy nauki uzywa-
ty wspdlnych sprzetéw i mebli.

tatwo sie zgodzi¢, ze przeznaczenie
dziecku oddzielnego pokoju jest mozliwe
dopiero przy dysponowaniu odpowiednig
iloScig pomieszczen, natomiast zapewnie-
nie mu wiasnych sprzetéw i przystowio-
wego kata w pokoju wydaje sie mozliwe
w kazdych warunkach. Znamienny jest
przy tym fakt, ze im wyzszy poziom wy-
ksztatcenia matki, tym wieksza dbatosé
0 sprzety i miejsce dziecka — i to nie-
zaleznie od warunkéw mieszkaniowych.
Nie stwierdzono analogicznej zaleznosci
w odniesieniu do poziomu wyksztatcenia
ojca, co potwierdza wazno$¢ roli kobiety
w organizowaniu rodzinnej codziennosci.

W przypadku przeznaczenia dzieciom
oddzielnego pokoju rodzice najczesciej
urzadzaja go wedlug wiasnej koncepciji,
nie liczac sie z pragnieniami nieletniego

uzytkownika. To prawda, ze nie sposob
byloby pozostawi¢ dzieciom — szczegdlnie
matym — catkowita swobode w urzadza-
niu sie. Istnieje jednak rozwigzanie kom-
promisowe: rozmowa z dzieckiem, mad-
rze i taktownie podsuniety pomyst, wre-
szcie — swoista ugoda miedzy pokole-
niami. tym konieczniejsza, im starsze po-
%

tomstwo a $wiadomo$¢, ze wiasng prze-
strzen samemu sie zagospodarowato, jest
niezmiernie wazna. Ksztattuje odpowie-
dzialnos¢, tworzy nawyki i upodobania,
daje nieocenione poczucie bycia u siebie.

Z obserwacji i badan wiadomo, ze
sytuacja dziecka na wsi w tej kwestii
nie przedstawia si¢ optymistycznie. Na-
wet w nowo wybudowanych domach
wiejskich dzieci czesto przebywajg w cia-
gu dnia, a takze sypiaja, w kuchni, nato-
miast pokoje, ktére sie im przeznacza,
zajmuja badz to dopiero w okresie dora-
stania, badz tez uzytkujg je tylko latem,
gdyz w zimie pomieszczenia te nie sg
ogrzewane. Badacze rodziny wiejskiej
alarmuja, iz dziecko odrabiajace lekcje
na brzezku kuchennego stotu lub w izbie
petnej domownikéw 1 gosci oglagdajacych
program telewizyjny nie nalezy do rzad-
kosci.

Prawo do posiadania bodaj najmniej-
szej, ale wtasnej przestrzeni i tych Kilku
wybranych sprzetow maja nie tylko dzieci,
ale kazdy z domownikéw. Tymczasem
bywa, ze w dazeniu do nadania mieszka-
niu jednolitego stylu famiemy istotne
potrzeby psychiczne naszych bliskich.
Miewa to czasem posmak dramatu, zwia-
szcza gdy dotyczy najstarszego pokolenia.

Jakze czesto mitodzi — jeszcze przed
otrzymaniem klucza do nowego miesz-
kania — zapowiadaja babci} ze na razie

jeszcze tolerujg jej staroSwiecka etazerke
i Smieszne figurki porcelanowe, ale po
przeprowadzce mowy o tym byé nie moze.
A potem nadchodzi ten dzien, tak dla
nich, sktonnych do nowosci i zmiany, ra-
dosny, a jakze smutny dla starej kobiety,
ktdra nie ma nawet odwagi walczy¢ o te
kilka ,gratow” — ostatnich Swiadkdw jej
mitodosci. Warto sie zastanowi¢, czy nie
mozna byto w tej nowej przestrzeni wy-
dzieli¢ mini-kacika babcinego S$wiata.

Od madrego i przeprowadzonego zwza-
jemna zyczliwo$ciag rozwigzania problemu
zagospodarowania mieszkania w znacz-
nej mierze zalezy harmonijno$¢ naszego
codziennego bytowania, a takze pierwsze
i czesto decydujace odczucie ,zadomo-
wienia”. Sposéb, w jaki dzielimy sie ska-
pym na og6t metrazem, wskazuje na to,
czy w naszej rodzinie panuje rzeczywis-
cie dobrze pojeta zaseda réwnosci wszyst-
kich jej cztonkéw. Swiadczy on o tym.
czy mamy dostateczng umiejetno$¢ wy-
wazania proporcji miedzy wspolnota a
odrebnos$ciag kazdego z domownikéw. Bo
przeciez rodzina to bytowanie ze sobg
oso6b, majagcych wiele celéw, upodoban
i gustow wspdlnych, ale tez wiele odmien-
nych. Totez w jej gronie tym milej i bez-
pieczniej, im lepiej zagwarantowano nam
jednocze$nie prawo do wspdlnoty .
prawo do odmiennosci.

opr. EWA STOMAL



My 1 nasze dziecl

Pamietamy o nich nie tylko w Mie-
dzynarodowym Roku Dziecka. Myslimy
o nich stale — serdecznie i z mitoscia.
Sa nasza pociechg i nadziejg. Po prostu
— kochamy je.

Powiedzmy sobie jednak zupetinie
szczerze — wychowanie dziecka nie jest
sprawga ani tatwg, ani prostag. Czy moz-
na sie tego nauczy¢? Na pewno tak. |
nie tylko z ksigzek i artykutow, cho¢ sa
one w tej nauce niezwykle pomocne. Ta
wiedza tkwi w samych rodzicach, trzeba

ja tylko rozbudzi¢. Pierwszym i najwa-
zniejszym momentem budzacym jg jest
rosngce w rodzicach uczucie mitosci i

opiekuinczosci dla nowo narodzonego ma-

cze. A pierwsze
wszystkim wiasciwy kontakt
dzieckiem, to ciepto, mitos¢,
i szacunek.

Wiasciwy kontakt rodzicow z dziec-
kiem stwarza u niego "poczucie bezpie-
czenstwa, uwalnia go od lekéw, pozwala
mu prawidtowo nawigzywaé pierwsze
kontakty spoteczne. Utrzymujac to poro-
zumienie z dzieckiem juz od pierwszych
dni i reagujac na iptacz czy postekiwanie
zupetnie matego dziecka, rodzice tworzg
podstawy rozumienia go i porozumienia
sie z nim. Takim rodzicom nietrudno be-
dzie szybko poznaé¢ psychiczne i fizycz-
ne wiasciwosci dziecka, a takze jego wa-

potrzeby, to przede
rodzicow z
zyczliwose

Od pierwszej chwili.,

lefistwa. Uczucie to nalezy pielegnowac,
jest ono bowiem motorem wszelkiego
dalszego dziatania.

Jeszcze nie tak dawno radzono rodzi-
com, aby nie ,rozpuszczali” swoich ma-
lenstw. Uwazano bowiem, ze z takich
niemowlat wyrastajg ,tyrani”, ktérzy po-
tem zy¢ nie dajg swoim rodzicom. Sa-
dzono réwniez, i to catkiem powaznie,
ze phacz i krzyk dziecka wzmacnia jego
ptuca. Jakze zmienity sie od tego
czasu nasze sady, dtugoletnie doswiad-
czenia naukowcow i psychologéw dowio-
dty czego$ wrecz odwrotnego. Okazato
sie, ze dziecko dlatego witasnie placze,
ze czuje sie opuszczone, samotne, ze pra-
gnie, aby matka lub ojciec wzieli je w
ramiona. Nie, nie nalezy wtedy dziecka
husta¢ i wtykaé mu smoczek, ale wzigé
na chwile na rece, mocno przytuli¢ do
siebie i pozwoli¢, aby ustyszato ono bi-
cie serca matki. Ten gest dziata po pro-
stu cuda — malenstwo natychmiast sie
uspokaja. Warto wyprébowa¢ te metode,
w wiekszosci wypadkow (jesli naturalnie
dziecko nie jest powaznie chore i wyma-
ga wizyty u lekarza) pomaga.

Dziecko nie tylko powinno sie czesto
tuli¢ i w ten sposéb uspokaja¢ przed bu-
dzacymi sie w nim lekami, przed niezna-
nym S$wiatem i nieznanymi sytuacjami,
trzeba tez czesto do niego przemawiac,

czasem zaspiewa¢ kolysanke, a nawet
opowiedzie¢ bajke.

Bajke dla paromiesiecznego dziecka?
Jestescie pewnie zdumieni! A jednak to

nie pomytka. Dziecko wprawdzie niewie-
le jeszcze rozumie, co sie do niego mowi,
ale mite stowa, u$miech, piosenka nie
trafiaja w proznig. Sprébujcie zresztg
kiedyS opowiedzie¢ takiemu maluchowi
bajke zmieniajac gtos i jego barwe,
wplatajagc w bajke piosenke i urozmai-
cajac jg ruchami rak. Nie znajdziecie
drugiego wdzieczniejszego i bardziej zain-
teresowanego stuchacza. Jest rzecza niez-
bitg, jak twierdza psychologowie, ze ser-

decznie traktowane dziecko szybciej i
lepiej rozwija sie umystowo i fizycznie.
Rodzice, zwtaszcza mitodzi i niedo$-
wiadczeni. czesto zastanawiajg sie nad

tym ,od kiedy nalezy rozpoczaé wycho-
wanie dziecka", nie zdajac sobie sprawy,
ze czynig to wraz z pierwszym stowem
skierowanym do malucha, wraz z pierw-
szym u$miechem, dotykiem. Dziecko' bo-
wiem juz od pierwszych dni swego zycia
zgtasza pewne potrzeby, ktére powinny
by¢ zaspokajane przez rodzicow, jesli
chca zastuzy¢ na miano dobrych opieku-
now i osiggna¢ dobre efekty wychowaw-

dy oraz zalety, co z kolei pozwoli na
podjecie wilasciwych metod wychowaw-
czych.

Ciepta i dobra atmosfera domowa po-
woduje, ze szczes$liwy i radosny niemo-
wlak usmiecha Sie, zagaduje gaworze-
niem, przyjmuje i podaje zabawke, pro-
buje moéwi¢. A mowi¢ uczy sie o wiele

szybciej od dziecka przebywajgcego
wsréd ludzi mu obojetnych czy stale
rozdraznionych. Rodzice, ktérzy nigdy

nie bawia sie ze swymi dzie¢mi, nie zdo-
bywajg ich zaufania, nie poznajg pier-
wszych ktopotéw, nie potrafiag tez wtas-
ciwie na nie reagowaé. Zabawa za$ nie
powinna polega¢ na podaniu dziecku no-
wego misia czy grzechotki i pozostawie-
niu go z tag obcag rzeczg sam na sam. Za-
bawa, jak wiemy, jest waznym elemen-
tem wychowawczym, warto wiec z niego
korzystac.

Zyczliwosé dla poczynan dziecka i
aprobata dla jego suKceséw przyczyniajg
sie do tego, ze ro$nie w nim wiara we
wiasne sity i szacunek dla rodzicéw. Po-
moc rodzicow w tym wypadku jest nie-
odzowna. Bardzo wazne jest okazanie ra-
dosci, gdy coreczka sama, cho¢ krzywo,
zawigzata bucik, gdy synek sam proébuje
jes¢ tyzka, cho¢ zalewa jeszce zupka S$li-
niaczek. Jakze czesto wtedy rodzice pos-
tepujag witasnie zupetnie odwrotnie: niech
samo nie myje raczek, bo zachlapie po-
dtoge, niech samo sie nie ubiera, bo...
mama nie ma czasu czekaé¢, az skonAczy.

Nie ulega watpliwos$ci, ze w procesie
wychowawczym czas posSwiecony dziec-
ku odgrywa powazng role, za$ kazda go-
dzina czy nawet tylko chwila spedzona
z dzieckiem optaca sie sowicie i w efek-
cie przynosi rado$¢ i zadowolenie. Tylko,
ze rodzice nie zawsze zdajg sobie z tego
sprawe lub swoje wygodnictwo ukrywaja
za potokiem stow. Jakze czesto bowiem
mowig ..przeciez pracujemy tylko dla na-

szych dzieci, dla nich bierzemy godziny
nadliczbowe i dodatkowe prace, aby im
sie lepiej powodzito'. By¢ moze dzieci

nawet doceniajg ten fakt, zwtaszcza jesli
rzeczywiscie niczego im nie brakuje i
jesli co jakis$ czas moga sie pochwalié¢
nowg zabawka, rowerkiem, sweterkiem
czy butami. Tylko jak to wptywa na sam
proces wychowawczy?

Popatrzmy” na 7-letniego Jacka. Wré-
cit wtasnie ze szkoty i juz od progu roz-
poczyna swojg opowie$s¢ o szkolnych suk-
cesach. Matka przerywa mu, odsytajac
go najpierw do taz.enki,.aby umyt rece,
a potem do pokoju, zeby jej nie przesz-
kadzat, bo... nie ma czasu. Jacu$ koniecz-

nie chciatby opowiedzie¢ swojej mamie,
co dziato sie w szkole, ale ona woli roz-
mowe z sasiadka. Chiopak daje za wy-
grang i smutny odchodzi. | w taki to wtas-
nie sposéb rodzice bardzo wczes$nie zry-
waja kontakt uczuciowy ze swoim dziec-
kiem. Jacek, gdy dorosnie, nie bedzie
mial nawyku opowiadania w domu o
swoich przezyciach, zamiarach, marze-
niach, uczynkach. By¢ moze bedzie mu w
tym domu nawet dobrze i wygodnie, ale
swoich kitopotéw i probleméw nie powie-
rzy juz rodzicom. Zdarzy si¢ moze pew-
nego dnia, ze zupetnie sie od nich od-
wroci, a moze nawet zechce odejs¢. Wtedy
zdumieni rodzice zapytajg zapewne: ,dla-
czego, przeciez tak sie staraliSmy, aby
byto mu dobrze”.

Ojcowie jeszcze
grzesza wobec dzieci
rzekomym brakiem czasu. Okazujg oni
swym dzieciom wieksze zniecierpliwie-
nie, gdy te domagajg sie zainteresowa-
nia lub pomocy. Jest prawda, ze tempo
zycia wymaga statego pospiechu i spra-
wia, ze dla naszych spraw prywatnych
i rodzinnych rzeczywiscie nie mamy wie-
le czasu. A jednak dla naszych dzieci
powinniSmy go zawsze umie¢ wygospo-
darowaé, jesli chcemy, aby efekty wy-
chowawcze byly pozytywne.

czesciej niz  matki
prawdziwym lub

Przyznajmy, trudno czasem z dzieémi
wytrzymac. Nie stuchajg nas czesto wecale.
Prosimy, btagamy, rozkazujemy — .wszy-
stko bez echa. Pozostajg wdwczas Kkary.
Ale ich stosowanie nie jest przeciez naj-
lepsza metodg wychowawczg. Co wiec
robi¢? Pedagodzy i psychologowie radzg
— mniej zada¢ i rozkazywac, a wiecej
stucha¢. Pewnie odezwga sie gtosy na-
szych czytelnikow petne oburzenia: ,Jak
to, rodzice majg stucha¢ dzieci?” A tak,
bo tylko w ten. sposéb mogg sie dowie-

dzie¢. dlaczego dzieci ich nie stuchaja.
Naturalnie, ta metoda najlepiej dziala,
gdy dziecko jest mate, ale nie nalezy

z niej rezygnowac takze, gdy jest juz tro-
che wigksze.

Metoda dyskusji z dzieckiem i wystu-
chiwania jego uwag' wydaje sie by¢ spra-
wa zastugujacg na wielokierunkowe roz-
wazenie. Zwitaszcza, ze rzeczywiscie coraz
mniej mamy czasu dla naszych dzieci,
coraz czeSciej nasze kontakty z nimi
ograniczajag sie do wydawania polecen
lub do ich strofowania. Wiadomo, ze z
rozmowy zawsze czego$ mozna sie do-
wiedzie¢. W kazdym razie wiecej niz
z zacietego milczenia. A przeciez rodzi-
com powinno zaleze¢ na znalezieniu
wspdlnego jezyka ze swoim dzieckiem.

ELZBIETA KUDLA
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Pogadanki

@)
HISTORII
KOSCIOLA

Zakony

Obraz chrzes$cijanstwa na pro-
gu naszego stulecia nie bytby
peten, gdyby nie poswieci¢ Kilku
zdan zakonom, ktore rozmnozyly
sie ,jak grzyby po deszczu”.
,Deszczem” byly przemiany spo-
teczne w wielu krajach Swiata
oraz wzrost aktywnosci Kosciota
Rzymskokatolickiego, by te zmia-
ny wykorzysta¢ i kontrolowac.
Do tych zadah potrzebna byta
olbrzymia armia ludzi dobrze
zorganizowanych i postusznych
wiadzom koscielnym. Siegnieto
wiec po wyprébowang przez wie-
ki armie zakonng. Zacigg do
odradzanych i nowopowstatych
formacji  zakonnych utatwiata
powszechna tesknota do lepszego,
spokojniejszego zycia. Zycie za-
konne, chociaz wigzato sie ze
sporym, a niekiedy catkowitym
ograniczeniem wolnoSci osobistej
cztonkéw, uwalniato od wielu
trosk, zwtaszcza mys$li o niepew-
ne jutro. Ciezar troski o przy-
sztos¢ spoczywat na barkach
przetozonych.

Jednak przede wszystkim za-
kony miaty stuzyé wytacznie Bo-
gu 1 ludziom, bezinteresownie i
ochoczo, zwtaszcza ludziom naj-
bardziej potrzebujacym, sierotom,
chorym i starcom. Trzeba przy-

PORADY
PORADY
PORADY

Lekarskie

Choroby palcow

Urazy i skaleczenia palcéw
spotyka sie bardzo czesto. Kazdy
sktadnik anatomiczny palca moze
ulec procesom  patologicznym.
Reumatyzm czesto atakuje palce®
znieksztatcajac je i pozbawiajac
lub ograniczajagc ich ruchomosc.
Czeste tez sg choroby bakteryjne
i grzybicze, a rowniez infekcje
wirusowe. Niektore z tych scho-
rzen spotyka sie czeSciej niz in-
ne i te postaramy sie bodaj po-
bieznie oméwic.

Do najpospolitszych  choréb
palcéw nalezy zastrzat i zanok-
cica.

Zastrzat to ropne zapalenie
tkanek palca od strony dionio-
wej. Najczestszg przyczyng za-
strzatu jest uktucie i wniesienie
tg drogag zakazenia bakteryjnego.
Zastrzal obejmuje poczatkowo
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znaé, ze niektore zakony zrobity
w tej materii wiele dobrego.

Najwiecej nowych zakondéw i
zgromadzen zakonnych powstato
we Francji i Wtioszech. Polacy
tez nie pozostawali w tyle. bo
zaktadali wtasne zakony zenskie
i meskie lub wstepowali do ob-
cych rodzin zakonnych, by je
pézniej przeszczepi¢c na tereny
polskie. Oblicza sig, ze na $wie-
cie w ciggu stu lat przed
pierwszg wojnag S$wiatowag po-
wstato ponad tysigc katolickich
zakonow i zgromadzen zakon-
nych. Wiele rozpadto sie jeszcze
za zycia organizatoréw, ale spora
ich liczba istnieje do chwili o-
becnej. Warto wiec wspomnie¢
przynajmiej o tych zakonach i
zgromadzeniach zakonnych, kto-
rych zastugi na polu zycia du-
chowego i spotecznego sg naj-
wieksze.

Najstarszag wspoOlnotg zakonng
obrzadku wschodniego jest, zato-
zony przez $w. Bazylego Wielkie-
go (t379), Zakon OO. Bazylia-
néw $w. Jézefa. W Polsce zakon
istnieje  od wczesnego $rednio-
wiecza.

Réwnie starym zakonem jest
Zakon $w. Benedykta (benedyk-
tyni) zatozony okoto 530 roku
przez sw. Benedykta z Nursji. Do
Polski przybyli benedyktyni w
wieku X. Jest to zakon mona-
styczny, a wiec przede wszystkim
kontemplacyjny.

W dniu 21 marca 1098 roku
zostat zatozony przez Sw. Roberta
(tlili) Zakonn OO. Cystersow.
Gtowng jego siedzibg byta miej-
scowos$¢ Citeaux w Burgundii.
Najwybitniejszag postacia, ktdrej
zakon zawdzieczat swoj wielki
rozwéj byt Sw. Bernard z Clair-
vaux. Do Polski Cystersi przy-
byli na poczatku XII wieku.

W 1216 roku powstat Zakon
Braci Kaznodziejow (dominika-
nie), zatozony przez Dominika z

samg skore, pdézniej tkanke pod-
skorng. a nastepnie szerzy sie w
gtab tkanek, obejmujac nawet
miesnie, Sciegna, wiezadta. okost-
ng i kos¢. Chorobie towarzyszy
bardzo silny bol, czasem goracz-
ka, a w przypadkach zaniedba-
nych dojs¢ moze do ropowicy

reki i zapalenia weztéw chion-
nych tokciowych i pachwowych.
ktére twardniejg, powiekszajg

sie i sa bolesne. Wtasciwe poste-
powanie na samym poczatku
choroby, gdy zastrzat jest jeszcze
powierzchowny — skoérny lub
podskérny — doprowadza do
szybkiego wyleczenia.

Przy pierwszych objawach za-
strzatu poleca sie moczenie pal-
ca w jak najgoretszym roztworze
sody oczyszczonej, (2 tyzeczki sody
na szklanke wody), i to kilka razy

y i*

Sw. Wincenty a Paulo

Osmy Guzmana (1170—1221). Do
wybitnych cztonkow tego zakonu
m.in. nalezeli: Albert Wielki, $w.
Tomasz z Akwinu. Savanarola.
Do Polski sprowadzeni przez bis-
kupa Iwo Odrowgza w 1222 roku.

W roku 1203 $w. Franciszek z
Asyzu  zatozyt Zakon  Braci
Mniejszych Konwentualnych. Na-
zwa franciszkanie konwentualni
pochodzi prawdopodobnie stad,
ze dawniej gromadzili sie w
wiekszych osiedlach i miastach,
tworzac  spotecznosci  zakonne
zwane conventus. Od pozostatych
gatezi franciszkanskich odréznia-
jac sie czarnym habitem.

Odrebnag grupe tworzy gataz
wspolnoty zatozonej przez S$w.
Franciszka z Asyzu, Zakon Braci
Mniejszych  (franciszkanie), w
obrebie ktérego (w tej chwili juz
tylko ze wzgledu na istniejgce
dawniej ugrupowania) zakonnicy
uzywajg nazw: bernardyni, fran-
ciszkanie reformaci i franciszka-
nie.

W wyniku ruchu reformator-
skiego powstat w 1525 roku nowy
odtam franciszkanéw Zakon Bra-
ci Mniejszych Kapucynéw, stwo-
rzony przez ojca Mateusza Sera-
fino z Boscio. Do  Polski
sprowadzit kapucynow Jan Il
Sobieski.

dziennie, oraz kompresy z zasa-
dowego octanu glinu — czyli
ptynu Burowa. Je$li jednak w
ciggu dwoch dni nie nastgpi po-
prawa, konieczne jest naciecie
zastrzatu, a wiec wizyta u chi-
rurga. Wczesny zabieg prowadzi
szybko do catkowitego wylecze-
nia.

Chyba nie trzeba udowadniac,
ze przy zastrzale najwazniejsza
jest profilaktyka, a wiec odkaze-
nie palca po kazdym nawet naj-
drobniejszym zaktuciu czy zra-
nieniu. Mozna odkaza¢ spirytusem
salicylowym, fioletem gencjany,
3°0wodg utleniong, a najprosciej
— zajodynowac palec i po paru
godzinach zrobi¢ to ponownie.

Zanokcica — jest to zapalenie
tkanek miekkich w poblizu pa-
znokcia. Wystepuje ono w obre-
bie tak zwanych watéw paznok-
ciowych, a czasem w samym
tozysku paznokcia. Wat paznok-
ciowy jest obrzekly, zaczerwie-
niony, bolesny. Przy ucisnieciu
w niektérych przypadkach wydo-
bywa sie spod niego ropa. Za-
nokcica moze by¢ spowodowana
zakazeniem bakteryjnym, grzybi-
czym lub drozdzakowym. Bakte-
ryjna zanokcica powstaje bardzo
czesto przy manikjurze wykona-
nym niedostatecznie odkazonymi
narzedztemi. Drozdzycowa czesto
zdarza sie przy maceracji na-
skorka, dlatego jest do$¢ pospo-
lita chorobg u os6b stale mocza-
cych rece: pomywaczek. kucharzy
czy u gospodyrnn domowych.

Leczenie zanokcicy uzaleznione
jest od przyczyny, ktora jg wy-

W roku 1816 zostatlo zatozone

przez ks. Eugeniusza de Mazendo,
pézniejszego  biskupa Marsylii,
Zgromadzenie Misjonarzy Obla-
tow Najswietszej i Niepokalanej
Panny Maryi. Do Polski przybyli
w 1920 roku. Opiekujg sie oni
polskimi emigrantami.
« W 1625 roku we Francji zostato
zatozone Zgromadzenie Ksiezy
Misjonarzy $w. Wincentego a Pa-
ulo. Celem zgromadzenia jest
praca nad witasng doskonatoscig,
gtoszenie Ewangelii ubogim, zwta-
szcza na wsiach, a takze prowa-
dzenie przytutkéw i szpitali. Do
Polski sprowadzita misjonarzy w
1651 roku Maria Ludwika.

W roku 1848 powstata Kongre-
gacja Ducha Swietego pod Opie-
ka Niepokalanego Serca Maryi
(Misjonarze Ducha Swietego).
Kongregacja ta powstata z po-
faczenia Kongregacji Ducha
Swietego zatozonej w 1703 roku
w Paryzu przez Klaudiusza Fran-
ciszka Poullart des Places i
Zgromadzenia Misjonarzy Niepo-
kalanego Serca Maryi zatozonego
w 1841 roku przez ks. Franciszka
Marie Pawta Liebermanna. Mi-
sjonarze ci obstugujg kilka polo-
nijnych parafii w Ameryce. Do
Polski, przybyli w 1926 roku.

Na ziemi wtoskiej powstajg
dwa wielkie zgromadzenia za-
konne: salezjanie i pallotyni. (

Towarzystwo Franciszka Salffif'
zego (salezjanie) zostato zatozone
w 1859 roku w Turynie przez ks.
Jana Bosco. Do Polski przybyli
w 1898 roku. zatozyli m.in. styn-
ng szkote organistow w Prze-
myslu.

Pallotyni (Stowarzyszenie Apo-
stolstwa Katolickiego) powstato
w 1835 roku, zatozeni przez Kks.
Wincentego Pallotti (1795—1850).
Organizujg wydawnictwa. Do
Polski przybyli w 1907 roku.

Ks. ALEKSANDER BIELEC

wotata, dlatego tez zawsze nalezy
pozostawi¢ je lekarzowi, ktory
leczenie poprzedzi badaniem la-
boratoryjnym.

Profilaktyka, oczywiscie, polega
na unikaniu urazow i zakazen
palcow. Narzedzia do manikiuru
powinny byé przez 30 minut
przed zabiegiem odkazone w 70°r.
alkoholu, a po zabiegu umyte 1
cieptej wodzie z mydiem. Rec??
po diuzszym moczeniu powinny
by¢ doktadnie osuszone 1 nakre-
mowane.

Wrastajacy paznokie¢ jest to
tez dos¢ czesta dolegliwos$é do-
tyczaca zwykle, cho¢ niewytacz-
nie, paznokcia duzego palca sto-
py. Istota choroby polega na
tym, ze wskutek nieprawidtowe-
go tuku poprzecznej krzywizny
ptytki paznokciowej boczny brzeg
ptytki wrasta gteboko w tkanki
miekkie, powodujac mniej lub
wiecej intensywny bél i odczyn
zapalny. Przyczyny tego sg rézne.
Czasem zbyt ciasny pantofel
badz wuraz paznokcia, lub zle
wykonany pedikiur.

Domowym sposobem nie mozna
tego  leczy¢, jedynie mozna
zmniejszy¢ bolesnos¢ przez we-
pchniecie twardo zwinietego wa-
teczka z waty pod plytke
paznokciowa. Wateczek ten unie-
ruchomi¢ trzeba kawatkiem przy-
lepca. Mozna tez pod paznokieé
wpusci¢ pare kropel jodyny.
Jednak wizyta u chirurga jest
konieczna. Zabieg wykonuje sie
w znieczuleniu lub krétkotrwatej
narkozie. Jest wiec on bezbolesny.

AM.



Co to jest
odpornosc?

Dlaczego sposréd dzieci, ktoére
zetknety sie z chorobg zakazng
cze$¢ choruje, a czes¢ nie? Dla-
czego u jednych przebieg choro-
by jest gwaltowny i ciezki, a u
drugich lekki?

Odpowiedz na te pytania jest
"Sina: podatno$¢ na infekcje
-mslezy od og6lnego stanu zdro-
wia. Zalezy tez, oczywiscie, i od
wieku. Doro$li znacznie rzadziej
niz dzieci chorujg na szkarlatyne
czy odre. Wynika stad, ze ludzie
doros$li majg zwykle odpornos¢
nabyta po przejsciu jakiej$ cho-
roby w postaci jawnej lub utajo-
nej. lch organizm zetknat sie juz
z wrogiem i wytworzyt bron,
ktérg w razie potrzeby rzuca do
nastepnej walki. Dziecko nato-
miast nie zdotato jeszcze w swo-
im organizmie wytworzy¢ broni
skutecznej w walce z chorobami
zakaznymi.

Jednym ze sposobéw samo-

obrony organizmu sg tak zwane
przeciwciata. Zbudowane sg one
z substancji biatkowych. Nie sg
one jedynymi sitami obrony or-
ganizmu przed zakazeniem. Wia-
domo, ze na niektére choroby
zakazne na przykiad na krwawa
biegunke — zapadajg najczesciej
'‘fcieci stabowite i wyczerpane
ANycznie. Przebieg choroby in-
fekcyjnej zalezy bowiem przede
wszystkim od tego, w jakim sia-
nie jest organizm w chwili, gdy
zaatakowata go .choroba. Jesli
dziecko choruje na zapalenie
zatok i w tym czasie zakazi sie
katarem, znacznie czeSciej poja-
wiajg sie u .niego powikiania.
Dziecko ostabione krzywicag prze-
chodzi grype czy odre w zna-
cznie ostrzejszej formie. Rzecz w
tym. ze ustréj mobilizuje sie
przeciw chorobie nie tylko przez
wytwarzanie przeciwciat.

Miedzy odpornosciag na kon-

TVGQDN Ik
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kretng chorobe, a og6lng odpor-
noscig nie ma wyraznej granicy.
W wytwarzaniu przeciwciat bar-
dzo duza role odgrywa witasciwe
odzywianie, dostarczajgce -orga-
nizmowi odpowiedniej ilosci
biatka. Wzmacnianie og6lnej od-
pornosci jest wiec gtdwng droga
zapobiegania chorobie. Wspot-
czesna medycyna przez szczepie-
nie ochronne zwieksza odpornosé
na okreslong chorobe.

Mozemy tu mowi¢ o dwoch
rodzajach odpornosci: czynnej i
biernej. Istota odpornosci czyn-
nej polega na tym, ze do orga-
nizmu wprowadzamy, w pewnych
odstepach  czasu, parokrotnie,
ostabione jady bakterii czy wiru-
sow. Pod wptywem ich dziatania
wzmacniajg sie sity obronne or-
ganizmu i wytwarzajg przeciw-
ciata. Czynna odporno$é, otrzy-
mywana  dzieki  szczepieniom
ochronnym, pozwala obecnie za-
pobiega¢ wielu groznym choro-
bom zakaznym. Odpornos$¢ bierng
uzyskuje sie przez wprowadzenie
w poszczegblnej chorobie goto-
wych ciat obronnych zawartych w
surowicy Kkrwi ludzi, ktorzy te
chorobe przeszli.

Przed niektorymi chorobami
zakaznymi, udzielajagcymi  sie
przez powietrze (odra, wietrzna
ospa) ustrzec sie trudno. Jednak-

ze przed innymi, udzielajagcymi
sie przez kontakt z chorym lub
przez zakazone produkty zyw-

nosciowe badz wode, tatwiej sie
ustrzec. Z tego powodu tak ko-
nieczne jest juz od najmtodszego
wieku konsekwentne przyuczanie
dzieci do takich nawykow, jak:
mycie rgk przed jedzeniem i po
wyjsciu z ubikacji, nie dawanie
dzieciom niemytych owocow, czy
nie przegotowanej wody, tam
gdzie zrédio jej nie jest zabez-
pieczone przed zakazeniem.

Wi ielkie znaczenie ma tez nie-
dopuszczanie  rozprzestrzeniania
sie infekcji w skupiskach dzieci,

takich jak: szkoty, przedszkola,
ztobki czy kolonie. Czeste sg
jeszcze, niestety, przypadki, ze

rodzice chorego dziecka nie za-
wiadamiajg natychmiast szkoty
czy przedszkola, w ktérym dziec-
ko przebywato do, momentu wy-
stapienia objawow choroby. Zbyt
czesto takze rodzice dopuszczaja
do odwiedzin swych chorych
dzieci przez ich Kkolezanki czy
koleg6w.

A tymczasem
wszystkich  zasad
chorobom zakaznym jest obo-
wigzkiem w interesie zdrowia
wiasnych dzieci i zdrowia pu-
blicznego.

Dzieki osiggnieciom wspotczes-
nej medycyny zapadalno$¢ na
wiele groznych chorob wieku
dzieciecego zmniejszyta sie bar-
dzo znacznie, a przebieg wielu
choréb jest duzo tagodniejszy niz
przed 15 czy 20 laty.

przestrzeganie
zapobiegania

AM.
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Pizza po warszawsku

Ciasto — 40 dkg maki, 3 dkg
drozdzy, 1—2 jaj, tyzeczka cukru,
poi szklanki mleka, 10 dkg mas-
fa roslinnego, tyzka oleju.

Obtozenie: — 4 jajka na twar-
do, 3 S$ledzie, 20 dkg pieczarek,
3 tyzki koncentratu pomidorowe-
go lub kilka mrozonych pomido-
row, ser zohy, sél, pieprz, ,,Przy-
prawa wioska”.

Sledzie do pizzy przygotowuje-
my wstepnie tak, jak do innych
potraw: moczymy, oddzielamy
filety i obieramy ze skorki. Na-
stepnie kroimy je w do$¢ cien-
kie paseczki. Pieczarki umyte (z
bardziej rozwinietych kapeluszy
zdejmujemy skorke) szatkujemy i
lekko przysmazamy. Jaja obie-
ramy i kroimv w talarki.

UCZENI
MAX

Na 2 godziny przed przyjsciem
gosci  przygotowujemy  ciasto.
Drozdze rozcieramy z cieptym
mlekiem i cukrem, a gdy rozczyn
sig ..ruszy", wlewamy go do
przesianej maki, whijamy jajka,
wsypujemy szczypte gatki musz-
katotowej i soli, wyrabiamy dos¢
dtugo. Gdy zacznie odstawa¢ od
reki, wlewamy stopione masto i
oliwe. Przykrywamy $ciereczkg
aby podrosto. Po ok. 45 minu-
tach wylepiamy nim dno i boki

duzej tortownicy lub blachy,
smarujemy oliwg i uktadamy
przygotowane sktadniki tak, by

pokryty calg powierzchnie. Daje-
my grubg warstwe przecieru po-
midorowego lub kladziemy po-
krajane w oOsemki pomidory. Po-
sypujemy przyprawa i tuz przed
wstawieniem do piekarnika ukta-
damy cienkie plasterki sera.
Taka pizze piecze sie ok. pot go-
dzin}7. Podajemy ja na goraco,
dzielac na spore porcje, z czer-
wonym winem.

O BOGU
PLANCK
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Ukazat sie drugi tom ksigzki
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Tom | — Prastarozytno$é, stron 551, cena 80 zt

Ideologia spoteczna Nowego Testamentu:

Tom | — Idee polityczne i gospodarcze, stron 372. cena
50 zi

Tom Il — ldee spoteczne, stron 492, cena 50 zi

Tom Il — Instytucje spoteczne, stron 587, cena 60 z

Ksigzki te naby¢ mozna tylko w Chrzedcijanskiej Akademii
Teologicznej, 00—246 Warszawa, ul. Miodowa 21 — bezpo-
Srednio albo za zaliczeniem pocztowym.
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HELENA MNISZKOWNA

ORDYNAT

tuli, lecz kosztem wielkich ofiar, kosztem obowiazku, kosztem zalu niezgte-
bionego.

1$¢ miedzy ludzi nie
i bogacz, lecz jako Michorowski
wtadny. zalezny cd chlebodawcow
mozotu na wiotkach, parnskich plecach.
rézach, o bogactwie $wiata, o zyciu
rakiety upojen. Nie wolno marzyé, fantazjowaé¢ w utudnych krainach cudéw,
bo brak do tego pospolitej, nedznej spdjni, ktéra jednak z tym Swiatem
wysénionym jest spojnia — pieniedzy. Utracit wszystkie, jakie miat, lekcewa-
zac je. Uwazal pienigdz za izecz niska, niegodng mysli cztowieczej, za stu-
zalca, ktéry jedynie otwiera drzwi do wszelkich przybytkéw $wiata. Mozna
nim pogardzi¢ — byle spetniat swoje zadanie, byle byt w dtoni narzedziem
do kierowania wielkim rydwanem fantazji. Kpi si¢ z tej potegi czynu, uwa-
zajac ja za miernos¢.

A oto zem$cita sie. Zabity — smok pienigdze — szczerzy teraz kity i nie-
mitosiernie dziko radoéci. Ten chichot okropny Bohdan styszy
dckola siebie, i moézgu niezmiernym wrzaskiem.

— Praca, praca

Ona mu pozostata — smutna, zatobna,
pieniagdz — wycieki mu z delikatnych

Pierwszy bél Bohdan poczut w Kasynie,
jego pienigdze. Odczut woéwczas jakby pchniecie,
piersi, ale nie zgtebit doniosto$ci i catej przepastnej
swéj obréci! w $miech, brawura sie okryt.
Teraz dopiero styszy zabdjczy gtos ironii,

| przyszto$¢ swa widzi jasno.

Ale nie zginie- Nie zdtawi go poczwara biedy, nie spodli. Zebraé u ordy-
nata nie bedzie. Co destanie, na to zapracuje. Zycie weZmie za bary i zwiag
ze sie z nim.

Moze zwalczy te hydre
aby nie miata zbyt ostrych
sie trzeba.

Rohdan szedt w rzednacej
nej w jego wyobrazni koniecznos$ci.
oka, lecac w przestworza.

Wszedt w boér. Szum wyniostych zawiat nad nm, pomruk
tej szorstkiej istotnoéci, ktdra egarniata go despotycznie, i jakby
zatosne pozegnanie uciekajacych przed nim Tozkoszy zycia oraz groiny, acz
sttumiony ryk szyderczej potegi ztota. Pomiatat nig z naigrawaniem, lecz
teraz jest jej odwet.

Michorowski zmoczony
potknat sie o korzen i
wilgotnych, ramionami objat chropawy pien
sie z piersi placz, moze w niej nieznany
rozdzierajacy dusze; ptacz za utracng panoramg
witajacy ruiny — po przepychu.

rodowy, pan, magnat
Michorowski
obowigzkowa

jak Michorowski, arystokrata
pracownik za pienigdze, pod-
swych, biedny i z torbag
Nie wolno mysle¢ o ulubionych pod-
btyskotliwym, tryskajagcym w ziote

rechocze z
wzera mu sie on do
pracal

Wstretny dlan padalec —
zemstg nasycong.
gdy krupier zabrat mu ostatnie
Gkrutng reka zadane w
mocy tej chwili. Cios

jedyna.
dtoni i ugryzt

teraz zadane rany.

palag go

Zrobi ja znosna,
bytu przyzwyczai¢

nedza przysztosci.
Lecz do szorstkosci

hrzemiennej
pazurow.

mgle i towit swe mys$li w jedna sie¢ uwypuklo-
Niesforne, wymykaty sie przez liczne
jakbiy
zarazem

czubow

duszy,
mchow

przeziebty na ciele i
przylgnat do
zaptakat. Wyrwat mu
jaki$ dziki, okrutnie
egzystencji; ptacz

opary i rose,
sosne. Nie

przez
runagt pod wstawat,
drzew# j
jeszcze, bo

Swietlnej

CM

<r
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szumu lesnego, lecx

nasigktych

mitodzierica zlat sie z harmonia
nikna¢ z p6l, juz bardzie]

Rzszlochany gtos
byt jego dysonjnsem. A mgty tagodne,

blaskiem nieba, petzty do boru i tu niby puchowg zastong otulaty watte
ciato Bohdana, ktérym wstrzasnat spazm serdeczny.

W pare godzin po pdtnocy do gabinetu ordynata w Gitebowiezach cicho
wsunat sie strzelec faworyt. Szedt do biurka krokiem strwozonym.

— Co tam? — spytat ordynat.

— Ramzes przygnat sam, bardzo zmeczony i schlastany btotem — zamel-
dowat strzelec szeptem.

Dtuga chwila ciszy.

— Skad przybiegt?

— Nie wiadomo. Znalezli konia na dziedzifncu przed stajnia

— To dobrze. Mozesz is¢.

Ordynat czuwatl do rana. Zrywat sie czasem nagle, jakby chcac biec na
r&tunek i znowu siadat.

— Po co, i dokad?

Przejmowat go tylko lekki dreszcz.

XX1V
Dzien juz byt jasny.
Bohdan Michorowski, wydobywszy sie z boru, szedt polami, grzeznac w ro-
ie. w strone, gdzie bielit sie olbrzymi wat oparéw, skiebionych jak morskie

batwany- Mgly, wygnane przez dzien, skupity sie wszystkie nad rzeka, prze-
taczaty swe runa potezne nad kerytem sinej wody, unicestwiaty strome
brzegi.

Storice weszto zicciste, wielkie. Jasng Zrenicag obejrzato okolice. Catym
zastepem blaskéw spadto na fale eparne, whito sie w ich wetne, lecz roz-
pedzi¢ nie zdotato. W storicu mgty byty jeszcze dumniejsze, rosty w gére
pyszne i piekne, jak zbite w kupe niezliczone stada tabedzi. Bohdan przy-
patrywat sie im w zachwycie. Szedt brzegiem rzeki, widzgc pod stopami spo-

kojna, ciemnag ton. Wydawata sie dziwnie cichg i niewinnng, wobec tej po-
tegi tworczej nad soba, wydanej, z wtasnej piersi. ldagc, Bohdan byt juz we-
soty i peten otuchy. Nocne majaki, zale i rozpacze znikty, jak mgty nad
polami, rozpedzone stoficem. Czut w sobie mtodo$¢, oraz site jaka$ nie
zwykta i rodzace che¢ do zycia, do uzywania. Pesymizm odleciat, nadzieja
kwitta bujnie. Szercka fantazja rozpierata mu dusze, styszat tomot jej skrzy-
det. Pierzchty czarne mys$li o szarych ptaszczyznach, o ciezkich obow
kacb. Pierzchty, jak mara. Krzepit sie pewnos$cia, ze jest Michorowskirf
wiec nie byle kim, ale panem; ze zgina¢ nie moze we wszech$wiecie, ze
nedza i niedola zgnebi¢ go nie potrafig, bo praw do niego nie maja.
Stanie sie co$, co go wyratuje, Bedzie pracowat Albo to takie straszne'.
Optymizm rést.

Praca, tak okropnie przedstawiajgca sie nocg w wyobrazni Bohdana, teraz
przeistoczyta sie w wizje weselg, zipetnie zwyczajna, ktérej podlegajg

wszyscy ludzie bez strachu i przerazenia

Dla mnie — marzyt mtodzieniec — bedzie ona narzedziem powrotu do
§wietncéci istnienia. Powrdci mi wutracony majatek; za jej przyczyna stane
sie¢ znowu bogatym i bede tym, czym i teraz jestem: wielkim panem.
Bohdan dumny byt ze swej sity. Wiedziat z catag pewnoécia, ze nie zginie.
Bedzie brat od ordynata pensje, wszystkie za$ sptaty diugéw odda mu z cza-
sem. gdy jtz edzyska majatek. Rozszalata fantazja nasuwata przed oczy mto-

dzienca wschodzgce jutrzenki. Myélami pedzit naprzéd i chwytat w lot
idee coraz nowe. Oto Wiktor przehula Czerczyn, matka znajdzie si¢ w bie-
dzie, a wtedy on, Bodzio, przez nich odtragcony, stanie sie ich wybawieie-
lent. Sptaci matke i brata, sam obejmie dobra czerczynskie, zostanie takim
ak wuj, uznanym obywatelem i milionerem.

Cezy Michorowskiego gorzaty goraczka majaczen, byt tak podniecony, ze

prawie juz sie czut na szczycie swych rojen.

Droge zagrodzit mu wysoki ptot zwierzyniecki. Bodzio stanagt. Nie wie-
dziat, co robi¢. O przeskoczeniu plota nie byto mowy. Szczelnie pozbijane
bierwiona $wiecity $ciang gtadka jak cynkowany mor.

Co tu robic¢?...

Bohdan zastanowit sie.

(23) c.dsn

POZIOMO: 1) odmiana wisni, 5) zesp6t piesni i tanca. 10) uczestnik
okresowego szkolenia, 1) na utanskim bucie, 12) stota, plucha, 13)
mate. ubogie miasteczko, 15) pikantna potrawa, 16) bokobrody 19)
gorujag nad Europa, 21) duzy, murowany dom mieszkalny, 25) ukos$ny
element podpierajagcy co$, 26) nie zawsze w zgodzie z praktyka. 28)
klimat, atmosfera, 29) $redniowieczne naczynie do destylacji cieczy,
zwtaszcza alkoholu. 30) sprzet wodniak.a 31) prowizoryczny S$cieg.

PIONOWO: 1) rodzaj ciasta albo... kija. 2) autonomiczna republika
radziecka z Fetrozawodzkiem, 3) przedporcie. 4) miasto nad Solg. 6)
wspoétczucie, 7) ttuszcz zwierzecy, 8) rzezba przedstawiajagca gomo
cze$¢ postaci, 9) bdj. walka, 14) jednomys$ine uznanie, 17) wigzki
chrustu, wikliny, gatezi uzywane do umacniania rowéw, nasypOw-
18) umyst, rozum. 20) dom. posiadto$¢ ziemska, 22) przydomek jedne-
go z kréléw polskich, 23) amerykanski step, 24) choroba oczu, 27)
silny ruch wodw

Rozwigzania nalezy nadsyta¢ w ciagu 10 dni od daty ukazania sie
numeru pod adresem redakcji z dopiskiem na kopercie lub pocztow-
ce: ..Krzyzéwka nr 12”. Do rozlosowania:

isagrody ksigzkowe

Rozwigzanie krzyzéwki nr 8
POZIOMO: pachwata, atlas, kramarz, torebka, amulet, Marzanna,
mankament, mata, Zima. pancernik, obstrzat, pestka, kowadto, obier-
ki, tabor, starosta. PIONOWO: pokitad, chatupa, wiaderko, toza, tar-

cza, Albania straznica, parawan, ambasador, dzwonko, przecier,
masOwka- interes, zrédio, lawina, most.
Za prawidtowe rozwigzanie krzyzéwki nr 8 nagrody wylosowali: Z. Tuto-

dziccki z Gdanska i Joanna Kapusta ze Zgierza. Nagrody prze$lemy pocata.
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