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AVE MARYJA

Ave Maryja! Badz pozdrowiona!
Stonce sie w zachod przed Tobg chyli
Z czcig, ze co z Ciebie zrodzi sie, skona
W jego konania bolesnej chwili.

Ave Maryja! Kioni sie Tobie

tanem szumiacy klos zboza Swiezy,

Ze w wieczor trwogi, w smutku zatobie
Chlebem Ostatniej bedzie Wieczerzy.

Ave Maryja! Rosa upada

Do stép Twych kornym peret haraczem,
Ze kiedy$ zalu godzina blada

Krople jej zmiesza z Twych oczu ptaczem.

Ave Maryja! Skron Tobie piesci
Powiew lecacy z niw dali pustej,
Ze skron osuszy z potu bolesci,

Gdy Weroniki zabraknie chusty.

Ave Maryja! Lilie tgkowe

Wielbig Cie w stodkiej woni podziece,
Ze ujmiesz cierniem wienczong gtowe
W swoje przeczyste, lilijne rece.

Ave Maryja! Nad zmierzchig gleba
Skowronki wdzieczne $lg Tobie pienie,
Ze na swych skrzydfach uniosg w niebo
Zgastej Mitosci ostatnie tchnienie.
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CZtOW IEK

W Swietle encykliki papieza Jana Pawta ||
~REDEMPTOR HOMINIS*

»Albowiem Bog tak umitowal Swiat, ze wydat swoje-
go Syna Jednorodzonego, aby kazdy, kto w Niego wie-
rzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne. Bég bowiem pos-
iat Syna na Swiat nie po to, aby potepit swiat, ale po to,
aby Swiat byt przez Niego Zbawiony” (J 3,16—17).

.,Ojcze Swiety, zachowaj ich w imie Twoje, ktére mi
date$, aby byli jedno jak my. Aby wszyscy byli jedno,
jak Ty, Ojcze, ze mna, a Ja z Tobg, aby i oni byli z na-
mi, aby Swiat uwierzyt ze$ Ty mnie postat” (J 17,11.21).

L4

»1a ftaska zostala dana mnie, najmniejszemu ze
wszystkich $wietych: mam zwiastowaé¢ poganom niewy-
czerpane bogactwo Chrystusa, wyjawia¢ na czym polega
tajemnica planu (zbawienia), ukryta od wiekéw w Bogu,
Stworcy wszechrzeczy” (Ef 3,7).

Z ogromnym zainteresowaniem przestudiowatem pierwszg en-
cyklike papieza Jana Pawia Il ,Redemptor hominis" — Odku-
piciel cztowieka, napisana w jezyku polskim, przettlumaczong
na ’ezyk tacinski, wydang w Rzymie, dnia 4 marca 1979 r. Za-
interesowanie to jest zrozumiale, gdyz gtowa Kosciota Rzymsko-
katolickiego, po raz pierwszy w historii tego najliczniejszego w
Swiecie wyznania, zostat Polak. Wszystko wiec, co on czyni, co
pisze, jest dla nas, Polakéw, szczegdlnie interesujace, cho¢ nale-
zymy do réznych Kos$ciotdw i nieco odmiennymi drogami zda-
zamy do Boga, ktory jest Stworcg, Ojcem i Odkupicielem kaz-
dego cztowieka. Dodatkowym powodem zainteresowania sig
encyklikg stato sie to, ze nasze pismo, ,Rodzina", od poczatku
tego roku poswieca gtéwne artykuty wiasnie problematyce
antropologicznej — cztowiekowi. Dlatego ukazania si¢ encykliki
0 cztowieku, mozna by tak okresli¢, wychodzi nam naprzeciw.
Artykuty nasze na temat cztowieka byty dotad ogdlne, ukazujace
cztowieka od strony jego powigzania z wszechswiatem, a szcze-
go6lnie z catym Swiatem organicznym oraz od strony duchowej.
PisaliSmy o ciele i psychice cztowieka, wskazujac na réznorodne
sity, ktdre tkwig w cztowieku, ale i na stabo$ci w nim zawarte.
Encyklika Jana Pawta Il moéwi nie tylko ogélnie o cztowieku,
jako istocie odkupionej przez meke, $mieré i zmartwychwstanie
Jezusa Chrysusa, co mozna by nazwaé jej cze$cig dogmatyczna,
ale przede wszystkim zajmuje sie cztowiekiem konkretnym,
wspoétczesnym, dzisiejszym — i to w niej w sposéb szczegdlny
zastuguje na uwage.

Jaki jest ten cziowiek konkretny, wspoétczesny, wedtug oceny
papieza Polaka — Jana Pawta I1?

Cztowiek wspoétczesny jest istota religijng. Religia, jako zja-
wisko powszechne, towarzyszy dziejom czlowieka od poczatku.

1 cho¢ — ,na réznych wprawdzie drogach, ale przeciez jakby
w jednym kierunku postepuje to najgtebsze dazenie ducha ludz-
kiego, ktére wyraza sie w szukaniu Boga — a zarazem w szu-
kaniu poprzez dazenie do Boga — peinego wymiaru cztowie-

czenstwa, petnego sensu zycia ludzkiego Dazenie do Boga jes+
takie same w religiach niechrzescijanskich, jak tez w samym
chrzedcijanstwie. Jest ono ,wspaniatym dziedzictwem ducha
ludzkiego, ktére wypowiedziato sie we wszystkich religiach”.
Miliony ludzi wierzgcych na $wiecie — co papiez szczeg6lnie
podkre$la — ma prawo do wolnosci religijnej i wolno$ci sumie-
nia. Czcigodny Autor encykliki zwraca sie¢ w imieniu wszystkich
ludzi wierzacych na S$wiecie do rzadow =z zarliwg prosha
,0 uszanowanie praw religii i pracy Kos$ciota, gdyz urzeczywist-
nienie tego prawa jest jednym z podstawowych sprawdzianéw
prawdziwego postepu cztowieka w kazdym ustroju, spoteczeii
stwie; systemie czy $rodowisku

Cztowiek wspoiczesny jest istotg ,,ekumeniczng”. Wiadomo, ze
Kosciéot Rzymskokatolicki, od czaséw Il Soboru Watykarnskiego,
wiaczyt sie aktywnie w trwajgce od wielu lat wéréd wyznan
nierzymskokatolickich dazenie do zjednoczenia chrze$cijanstwa.
Oparte one byty zawsze na znanych stowach samego Chrystusa
z Ewangelii $w. Jana: ,,Ojcze Swiety, zachowaj ich w imi¢ Two-
je, ktére mi date$, aby byli jedno jak my. Aby wszyscy byli jed-
no, jak Ty, Ojcze, ze mna, a Ja z Toba (J 17,11.21). W tym celu
zostat powotany przy Watykanie Sekretariat do Spraw Jednosci
Chrzesécijan oraz rozpoczat sie dialog z réznymi wyznaniami
chrzescijanskimi i niechrzescijanskimi. Papiez Jan Pawet 1l
stwierdza, ze w tym dialogu osiggnieto widoczny postep, ze
pracowano wytrwale i konsekwentnie wspoélnie z przedstawi-
cielami innych Kosciotbw — i wspdlnot chrze$cijanskich. Nie
widzi tez — jak stwierdza — na tym etapie dziejéw chrzescijan-
stwa i dziejow $wiata innej mozliwosci wypetnienia powszech-

nego postannictwa Kosciota w dziedzinie ekumenicznej, jak tyl-
ko te, aby ,rzetelnie, wytrwale, pokornie i odwaznie zarazem
szuka¢ drég zblizenia i jednos$ci”, gdyz ,prawdziwa dziatalno$é
ekumeniczna oznacza otwarto$é, zblizenie, gotowo$¢ dialogu,
wsp6lne szukanie prawdy w jej petnym znaczeniu ewengelicz-
nym i chrze$cijanskim?”.

Jan Pawet Il stawia nawet chrzescijan jako przyktad dla wy-
znawcoOw innych, pozachrzes$cijanskich religii, gdyz ich zde-
cydowane przekonanie w wierze, ktére jest rOwniez ,owocem
Ducha Prawdy, przekraczajgcego w swym dziataniu widzialny
obreb Mistycznego Ciata Chrystusa — mogtoby wprawi¢ w za-
ktopotanie chrzes$cijan, tak nieraz zbyt sktonnych do powatpie-
wania w prawdy objawione przez Boga i gtoszone przez Kos-
ciét, zbyt pochopnych w rozluznianiu zasad moralnosci i toro-
waniu drég etycznego ,permisywizmu” (pozwalanie sobie na za-
przestanie petnienia obowigzkéw, ktére nakazuje etyka Swiecka
— E.B.). W daz«niu do jak najszybszego zjednoczenia KoSciota,
papiez wskazuje na to, co juz moze by¢ osiggniete, jako
pierwszy szczebel jednos$ci. Chodzi o zjednoczenie wokét Chrys-
tusa, w ktérym Boég najpetniej objawit sie ludzkosci i w ktérym
cztowiek zdobyt peing $wiadomos$é swojej godnosSci, swojego
wyniesienia. Zjednoczenie woko6t Chrystusa musi by¢ poprzedzo-
ne wzajemnym poznaniem sig, usunieciem przeszkéd zagradza-
jacych droge do jednosci. Ale mimo istnienia tych przeszkéd,
juz teraz wszyscy chrze$cijanie moga ujawni¢ $wiatu swojg jed-
no$¢ poprzez wspdlne gtoszenie tajemnicy Chrystusa, ujawnianie
Boskiego, a réwnoczesnie ludzkiego wymiaru Odkupienia, w
zmaganiu sie wytrwatym i niestrudzonym o te godno$¢, jaka
cztowiek osiggnat i stale osigga w Chrystusie. Papiez zacheca
wszystkich chrzescijan do wspd6lnej Misji, ktéra ma polega¢ na
okazywaniu $wiatu Chrystusa, pomaganiu kazdemu cztowie-
kowi, aby dzieki poznaniu Chrystusa — tak mozna by to wez-
wanie zinterpretowaé — stat sie lepszym, ,,odnalazt sam siehie",
poznat ,niezgtebione bogactwo Chrystusa’. Stowa o ,niezgtebio-
nych bogactwach Chrystusa” sg stowami apostota Pawta z jego
Listu do Efezjan, w ktérym pisat: ,,A ja, Pawet, statem sie stu-
ga tej ewengelii dzieki darowi taski Bozej... Ta taska zastata
dana mnie, najmniejszemu ze wszystkich Swietych: mam zwias-
towa¢ poganom niewyczerpane bogactwo Chrystusa" (Ef 3,7—8),
Wszyscy wiec chrzes$cijanie, jak zaznaczono w encyklice, muszg
odnalezé to. co juz ich +taczy, zanim dojrzeje petne ich
zjednoczenie- W takiej bowiem jednosci ,zblizamy sie do catego,
wspaniatego dziedzictwa ducha ludzkiego, ktdre wypowiedziato
sie we wszystkich religiach”.

Cztowiek wspdiczesny jest ateista. Mylithy sie ten, kto by
sadzit, ze Autor encykliki ,Redemptor hominis” widzi na $wie-
cie tylko chrzescijan lub wyznawcoéw innych religii, stowem lu-
dzi wiary. Cztowiek jest istotng religijng, wspétczesny cztowiek
jest takze ,istota ekumeniczng' — to prawda, ale czio-
wiek moze tez by¢ islotg niereligijng — ateistg. Mozna zaryzyko-
waé twierdzenie, ze od znanych nam z historii dziejéw ludzkos-
ci, wiara w Boga przeplatata sie zawsze z niewiarg, religijno$¢
z ateizmem. Dostrzega to jasno papiez Jan Pawet Il i stwierdza,
ze ateizm, zwtlaszcza w czasach nam wspoétczesnych, opanowuje
umysty juz nie setek, czy tysiecy, ale milionéw ludzi. Wielki ob-
szar ludzkos$ci pokryty jest wprawdzie ,mapa” religii $wiata,
lecz na te ,mape” naktada sie warstwa ateizmu w réznych pos-
taciach. W niektérych krajach jest to nawet ateizm programo-
wy | zorganizowany. A wiec zroznicowany jest cztowiek; reli-
gijny i niereligijny, wierzacy i niewierzacy, doskonaty i grzesz-
ny, o silnej i stabej woli, o bystrym i przytepionym umysSle,
odkupiony i wcigz potrzebujagcy odkupienia. Ta prawda o czio-
wieku raz po raz przewija sie przez calg encyklike. Jest to
prawda niepodwazalna, prawda uniwersalna, a zaprzeczy¢ jej
nie moga ani wierzacy, ani niewierzagcy. Mozna wiec powiedziec,
ze pierwsza encyklika Polaka papieza Jana Pawta II, zaadreso-
wana jest do wszystkich ludzi na ziemi. O tym za$, jakie inne
cechy posiada cztowiek wspéiczesny w Swietle encykliki, napi-
szemy w nastepnym numerze ,Rodziny”.Postaramy sie. tez usto-
sunkowa¢ sie do encykliki szerzej, wykazaé, co jest w niej
szczeg6lnie wartosciowe, majgce swdj ogdlnoludzki wydzwiek,
co w niej ptynie z polskiego ducha, ktéry zawsze odznaczal sie
humanistycznym i nieciasnym spojrzeniem na ludzkie sprawy.

Ks. E. BALAKIER



Jaki$ wyjatkowo serdeczny nastroj zaczy-
na panowa¢ w naszych Kosciotlach w mo-
mencie rozpoczynania dorocznych nabozenstw
majowych, nabozenstw poSwieconych czci
Tej, ktéra bedac z wyrokéw Bozych Matka
Zbawiciela, jest jednocze$nie i naszag Matka
dachowg, nasza Oredowniczkag u Boga, na-
szym niedo$ciglym wzorem na drodze do
nieba.

Budzi si¢ do zycia po diugim zimowym
$nie cala przyroda. Jakie$ radosne, poteine
tetno wioéniane przenika caly $wiat zwie-
rzecy i roslinny. Nasze ogrody i pola pokry-
wajg sie cudownie pieknym kobiercem zie-
leni i kwiatow. Takze i cztowiek, ktéry je-
dynie otrzymat od Boga przywilej mysSlenia,
dostrzegajac te ,dziwne sprawy Boze” w ca-
tej przyrodzie, nie pozostaje obojetny, lecz
z calg przyrodag chce oddaé¢ Bogu najwyzszy
hotd, chce wypowiedzie¢ Mu tesknote swe-
go serca za ideatem, chce w kornej modlit-
wie odnowi¢ swe zycie duchowe, pozby¢ sie
tego, co odala go od Boga, i ztozy¢ u Jego
stop najwspanialszg wigzanke, wigzanke
dobrego, zgodnego z wolg Bozg zywa.

Zdajemy sobie jednak wszyscy sprawe z
tego, jak stabymi jesteSmy, jak czesto za-
miast cudownie pieknej wiosny, zima grze-
chu i obojetno$¢ panuje w naszych sercach.
Potrzeba nam przyktadu, ktéry by nas za-
palit i ogrzat, ktéry by nas pociggnat do Bo-
ga. Opatrzono$¢ data nam taki wzor i ideat
w postaci Matki Najswietszej.

Ona, bedac tylko zwykilym cztowiekiem,
ale wyniesiona taska Bozg do niebotycznych
wyzyn zycia nadprzyrodzonego, moze byé
dla nas, i faktycznie jest, ta najlepszg droga,
najdoskonalszym przyktadem.

Caly wiec miesigc maj gromadzi¢ sie be-
dziemy u Jej stép, wpatrywaé sie bedziemy
w Jej przyktad, by stad czerpaé zachete i ra-
dosng otuche do pracy nad wudoskonalaniem
swego wtasnego zycia.

Maryjo, bltogostaw z nieba naszym
rym usitowaniom!

Spraw, by te nabozefistwa, ktére ku Twej
czci wspoélnie odprawia¢ bedziemy, staty sie
dla nas zrédtem nie tylko chwilowych na-
strojow radosci, ale Zrédtem odnowy i ulep-
szenia zycia tak osobistego, jak i rodzinnego,
na przecigg catego pobytu na tej ziemi!

Treécig naszych majowych nabozenstw be-
dzie modlitwa, ten najdoskonalszy akt, na
ktory zdoby¢ sie moze wierzacy cztowiek.

Moéwigc w sposéb najbardziej prosty, mod-
litwa to rozmowa wierzagcego cztowieka z
Bogiem, modlitwa to wyraz naszej wiary,
mitosSci, przywigzania i ufnosci do Boga,
modlitwa to jednocze$nie wyraz naszej sta-
bosci dziecka, ktére stojac wobec wzniostych
celow a doswiadczajac jednocze$nie swej
osobistej stabosci, zwraca sie do Boga Ojca
z pokorng proshag o pomoc i site. Modlitwa,
to nie jest mechanifczne i bez zrozumienia
powtarzanie utartych i wyuczonvch na pa-
mie¢ formutek. Taka modlitwa, ktéra trudno
nazwa¢ modlitwg, nie jest godna czlowieka,
jako istoty mys$lacej. Dlatego trudno nazwac
modlitwg formuty odmawiane w obcym, nie-
zrozumiatym jezyku. Modlitwa jako wyraz
naszej wiary i mitosci do Boga, musi by¢ po-
taczona ze zrozumieniem kazdego z wyma-
wianych stéw.

Powiedziat kto§, ze jaka jest modlitwa
Czlowieka, takie tez bedzie i jego zycie, jego
postepowanie: | stusznie. Jezeli codziennie
bedziemy do Boga przemawiaé, wypowiadac
naszg wiare i naszg mito$¢, psychiczng nie-
mozliwos$cig jest, by wiara ta i mitos¢ i uf-
no$¢ nie znalazty odbicia w naszym calym
postepowaniu.

Najpierw od strony jej tresci, w modlit-
wach naszych mamy Boga wielbi¢, dzieko-
waé Mu za wszystkie otrzymane dobrodziej-
stwa, prosi¢ Go o potrzebne nam taski oraz
przeprasza¢ za nasze wobec Niego niewier-
nosci.

Modlitwa wiec najpierw, to uwielbienie
Boga. Wspaniaty przyktad tego rodzaju mo-
dlitwy data nam Matka NajSwietsza w swo-
im hymnie pochwalnym ,Uwielbiaj duszo
moja stawe Pana mego. chwal Boga Stwo-
rzyciela tak bardzo dobrego”. Wszak Bdg
jest Istota Najdoskonalszg, jest NajsSwietszy,
Najlepszy, Najdoskonalszy. Nic wiec dziwne-
go, ze jezeli spojrzymy Nan okiem wiary, z

Szcze-

NA SKRZYDLACH MODLITWY

serc naszych musi wyrywaé sie
zachwytu i uwielbienia.

Dalej modlac sie musimy dziekowaé¢ Bogu
za wszystko, cokolwiek od Niego otrzyma,
lismy. ,Céz masz, czego by$ nie wzigh?” —
z tym pytaniem zwraca sie do kazdego z nas
Pismo $w. Wszystko cokolwiek mamy, tak
w dziedzinie fizycznej jak i duchowej, po-

ta piesn

Srednio lub bezpos$rednio otrzymaliSmy od
Boga. Za to musimy dziekowaé¢ pamietajac
zreszta, ze dziekczynienie jest jednocze$nie

najlepsza prosbhg. Wdzieczno$¢ bowiem oka-
zana Bogu za otrzymane taski sktania Go
niejako do obsypywania nas nowymi wspa-
niatymi darami.

Lecz wielbigc Boga i dziekujagc Mu, zda-
jemy sobie sprawe z naszych niedociggnieé,
z naszych brakéw tak materialnych, jak i du-
chowych. Tyle mamy klopotéw, trudnosci,
tyle jednoczes$nie grzechéw wkrada sie usta-
wicznie do naszego zycia. Potrzeba nam po-
mocy. Boég nam jg przyrzekt. Wszak to On,
Bo6g, Jezus Chrystus powiedziat ,,Proscie, a
otrzymacie”. Mamy wiec prosi¢, mamy bta-
ga¢ Boga o mitosierdzie i pomoc. ,Panie
zmituj sie, Chryste zmituj sie” nad naszg ne-
dzg i przyjdz nam z pomoca. Prosbha modli-
tewna to btaganie dziecka kochajgcego Bo-
ga — Ojca, by w kazdej okolicznosci przy-
chodzit nam z pomocag.

A wreszcie modlitwa musi byé przebtaga-
niem Boga za nasze winy. ,,Przed oczy Two-
je, Panie, winy nasze sktadamy”. O tak! Przy
najwiekszej nieraz naszej troskliwosci i uwa-
dze, tak czesto przeciwstawiamy sie Swietym
przykazaniom Bozym. Wiemy, Ze obrazamy
w ten spos6b serce naszego Ojca Niebieskie-
go. Musimy wiec Go z zalem przeprosic,
przyrzekajac jednocze$nie poprawe. To jest
pierwszy stopien do odnowy naszego zycia.

A teraz, jaka ma by¢ nasza modlitwa ze
wzgledu na nasze usposobienie?

Najpierw pokorna. Musimy w niej uznaé
naszg stabo$¢, nasza niemoc. Jak ewengelicz-
ny celnik, bijac sie w piersi musimy btagac
Bnga o mitosierdzie. Dalej, modlitwa nasza
musi byé ufna, to znaczy, musimy mie¢ zaw-
sze gtebokie przekonanie, ze B6g chce i mo-

ze da¢ nam wszystko, to o co Go prosimy,
a co jest zgodne z dobrem naszej duszy.
Wszak Bog jest Wszechmocny i zna najlepiej
nasze potrzeby. Jest tez naszym Ojcem i na
pewno nie bedzie gtuchy na prosby dziecka
Don skierowane. | wreszcie modlitwa nasza
musi by¢ wytrwata. ,Proscie a otrzymacie,
szukajcie a znajdziecie, kotaczcie a bedzie
wam otworzone”. Tak, nie wolno nam zra.
za¢ sie, nie wolno rezygnowac¢ z prosby, cho¢
by nie byta ona wystuchana natychmiast.
Sprawe, kiedy udzieli nam Bég odpowiednich
task, zostawmy Jemu samemu. On najlepiej
wie, co przyczyni sie do naszego zbawienia
i co nam jest najbardziej potrzebne. | wresz-
cie jedna jeszcze sprawa, na ktérg zwrécit
uwage jeden z najwybitniejszych polskich
filozofow w swej ksigzce pt. ,,Ojcze nasz”,
August Cieszkowski Modlitwa musi sie ig-
czy¢ z zyciem. MoOwi on w ten sposdb: jeze-
li sie p co$ modlimy, jezeli prosimy Boga,
to znaczy, ze tego pragniemy catlym sercem;
a jezeli tak, to musimy robi¢ wszystko, by
te rzecz osiaggngé. Na przyktad, jezeli prosze
Boga o uwolnienie mnie od grzechu, to nie
moge poprzestawa¢ tylko na modlitwie, ale
catym swym wysitkiem, catg energig swej lu-
dzkiej woli dazy¢ musze do tego, by uwol-
ni¢ sia od tego grzechu.

Wyrazem tego S$cistego zwigzku pomiedzy
modlitwg a zyciem jest polskie, znane kaz-
demu przystowie: Moédl sie i pracuj. Tak,
nie wystarczy tylko sie modli¢, trzeba tez

pracowa¢ nad tym, by osiggna¢ to, o co sie
modlimy, Wéwczas, ale tylko wdéwczas, mo-
zemy liczy¢é na to, ze B&g przyjdzie nam z

pomocg. Bég bowiem, jako najlepszy nasz
Ojciec i Nauczyciel, nie bedzie popierat na-
szego lenistwa, natomiast zawsze gotow jest

przyjs¢ z pomocag naszym szlachetnym wy-
sitkom. ,,Panie zmituj sige, Chryste zmituj sie,
Panie zmituj sie" i spraw, bySmy zawsze ze

zrozumieniem sie modlili, a usitujac zy¢
zawsze z Twa wolg, zastuzyli na Twe Oj-
cowskie mitosierdzie i pomoc.

Maryjo, Ty, ktéra stusznie nazywano ,bta-
gajacg wszechmoca”, wypro§ nam u Boga
te wielkg taske dobrej modlitwy.



Chrzest Sw.

Gtéwng podstawg chrztu $w.
jest obietnica catkowitego od-
puszczenia grzechéw wszystkim,
ktérzy czynia pokute Juz posta-
nie prorokéw Starego Testamen-
tu gtosito, ze powtdrne przyjecie
lzraela do przymierza taski wy-
maga catkowitego ,nawré6cenia”
do Boga i bedzie zwigzane z o-
golnym oczyszczeniem, ktérego
znakiem zewnetrznym jest polanie
woda (Ezch 36,24-27; Jer. 2,22;
Zach 13,1-2). Do tej tradycji
wielkich prorokéw nawigzuje tez
Jan Chrzciciel, gdy zapowiada-
jac zblizenie sie krolestwa nie-
bieskiego wigze z tym wezwanie
do catkowitego nawrécenia (po-
kuty) i chrzest wodg dla od-
puszczenia  grzechéw. Chrzest

ogniem i duchem, ktory zapo-
wiadat na koniec $wiata, prze-
niesie dopiero Mesjasz. Sam Je-
zus w czasie swej dziatalnosci
mesjanskiej na ziemi nie chrzcit
(J 4.2), Dokonywany przez ucz-
niow Jezusa i wyjatkowo przez
Niego samego chrzest (J 3,22) byt
zapewne chrztem wodg. analo-
gicznym do chrztu Jana. Chrzest
chrzescijanski (chrzest ,W imieg
Chrystusa”) bedzie z natury rze-
czy mozliwy dopiero po dokona-
niu przez Chrystusa dzieta zba-
wienia, ktére zakonczyt On ze-
staniem Ducha Swietego. Zaraz
tez po Zielonych Swigtkach po-
wszechnie praktykuje sie chrzest
W gminie pierwotnej, nie moty-
wujac i nie wyjasniajac history-
cznie Dblizej jego pochodzenia.
To za$ tylko wtedy jest zrozu-
miate, jes$li sie przyjmie, ze apo-
stotowie i gmina pierwotna mogli
powotywac¢ sie odnos$nie chrztu
na polecenie przekazane im przez
zmartwychwstatego Pana.

Formalne ustanowienie chrztu
nastagpito wediug Mt 28,18-20
wtedy, gdy zmartwychwstaty Pan
wypowiedzial do uczniéw naste-
pujace stowa: ,Dana mi jest (te-
raz) wszelka witadza na. -niebie i
na ziemi. Idc.c tedy nauczajcie
wszystkie narody, chrzczac je w
imie Ojca i Syna, i Ducha Swie-
tego, nauczajac je zachowywac
wszystko, cokolwiek wam przy-
kazatem. A oto ja jestem z wami
po wszystkie dni, az do skoncze-
nia $wiata". Giéwny akcent spo-
czywa tu na rozkazie misyjnym,
w ktérym Pan, obdarzony nieo-
graniczong boskg witadzg, zleca
uczniom gtoszenie Ewangelii.
Przez swoje przepowiadanie ma-
ja oni wzywaé¢ narody ziemi do
podjecia decyzji, a tych, ktérzy
przyjma nowine, wiaczy¢ do wie-
cznej wspolnoty, przez chrzest w
imie Boga Trdjjedynego. | po-
winni oni nauczaé¢ ochrzczonych
wszystkiego, co im przykazat
Pan. On sam bedzie tym, ktéry
przez postugiwanie swoich jpc
stotbw dokona przepowiadania
chrztu i nauczania. Chrzest jest
jakby zapowiedzig aktu panowa-
nia samego Chrystusa i jako taki
jest zasadniczym aktem inicjaciji,
przez ktéry przyjmuje On wier-
nych do swego (reprezentowane-

4

Wychodzac naprzeciw zainteresowaniom naszych Czy-
telnikow odnosnie do doktoryny Kosciota Starokatolickie-
go, zapowiedzieliSmy w numerze 13 ,,Rodziny” z dnia 25
marca br., cykl artykutow na temat sakramentéw w Kos-
ciele Starokatolickim oraz przedstawiliSmy pierwszy od-
cinek z tej serii: SEOWO i SAKRAMENT.

Przypominamy, ze w naszych rozwazaniach opieramy
sie na fundamentalnym dziele biskupa Ursa Kuiy’ego —
wlelolotniego zwierzchnika KoSciota Chrzescijanskokato-
lickiego w Szwajcarii i zarazem sekretarza Miedzynarodo-
wej Konferencji Biskupdw Starokatolickich. Dzielo to nosi

tytut: ,,Die altkatholische Kirche,
Lehre, ihr Anliegen”, Stuttgart 1966.

ihre Geschichte, ihre
(Drugie wydanie

uzupetnione przez ks. prof. dra Christiana Oeyena ukaza-

to sie w 1978 r.).

go w akcie chrztu) dzieta zba-
wienia i do swojej Wiecznej
wspolnoty,

Ze takie jest witasnie znaczenie
chrztu, $wiadczg inne fragmenty
Nowego Testamentu, a przede
wszystkim opis Zielonych Swig-
tek, gdzie po raz pierwszy wspo-
mina sie o chrzcie w gminie
pierwotnej. Piotr zgda tam od
braci, ktorzy byli Swiadkami cu-
du Zielonych Swigtek: ,,Czyhcie
pokute i niechaj kazdy z was
ochrzci sie w imie Jezusa Chry-
stusa na odpuszczenie grzechow
waszych, a otrzymacie dar Du-
cha Swietego” (Dz 2,38). Chodzi
tu o chrzest nie tylko w imie
Chrystusa. Zgodnie z jezykiem
Biblii oznacza to, ze w imieniu
wypowiedzianym nad ochrzczo-

nymi jest obecny sam Chrystus
ze swoim dzietem zbawienia, a
przez to oni zostaja Mu (jako

ich Panu) przekazani jako wtas-
no$¢ , przez odpuszczenie ich
grzechéw i udzielenie Ducha
Swietego Ten sam proces ma na

mys$li Pawet, kiedy w liscie do
Rzymian (64) moéwi, ze chrzest
jest chrztem w $mierci Chrystu-
sa i przez chrzest ochrzczony o-
trzymuje udziat w zyciu zmar-
twychwstatego Chrystusa (,,Przez
chrzest bowiem zostaliSmy ra-
zem z nim pogrzebani w $mierg,
aby jako Chrystus zmartwych-
wstat przez chwate Ojca, tak i
my by$Smy w nowosci zyciu cho-
dzili” — Rz 6,4; por. tez Kol 2,12)

Istota chrztu

Chrzest — jako dziatanie sa-
kramentalne (signum) — powi-
nien zgodnie ze $wiadectwem bi-

blijnym  zawiera¢ nastepujace
trzy momenty. Jako znak zew-
netrzny (materia) — zanurzenie

w wodzie (jak to sie jeszcze dzi-
siaj praktykuje w Kosciele
Wschodnim) lub (w razie potrze-

by) pokropienie wodg. Do tego
dochodzg (jako forma) stowa
towarzyszace czynnos$ci, ktore
rzczonego blogostawionej mocy

maja
{kreélajqcej

znaczenie proklamacji u-
czynno$¢ sakramen-
talng i wykonujacej ja: ,Ja cie-

f bie chrzcze w Imie Ojca i Syna.
J i Ducha Swietego”. Do Il wieku
J obok trynitarnej byta réwniez w
1 uzyciu

robwnoznaczna z nig for-
muta: ,Ja ciebie chrzcze w imie
Chrystusa”. Szafarzem  chrztu
moze byé ten, kto jak apostoto-
wie jest do tego upowazniony i
dziata zgodnie z intencjg Kos-
ciota. Tylko w razie koniecznos$ci

chrztu moze dokona¢ cztowiek
Swiecki (wraz z Kosciotem
Wschodnim nalezy powiedziec:
ochrzczony cztowiek Swiecki),
mocag swego kaptanstwa pow-
szechnego.

Boski fakt zbawczy (res) w

chacie'jiglezy wedtug Rz 6 rozu-
mie¢ jafoa przeniesienie na och-

zbawczej $mierci Chrystusa i Je-
go zmartwychwstanie. Przenie-
sienie to powoduje trwatg tacz-

no$¢ z Ukrzyzowanym i Zmart-
wychwstatym i nastepuje przez
zupetne odpuszczenie grzechéw

(usprawiedliwienie grzesznika) o-
raz udzielenie nowego zycia w
Duchu Swietym. Przeniesienie to
jest aktem jednorazowym, nie-
powtarzalnym, dzieki ktéremu
ochrzczony zostaje przyjety na
state do Kosciota jako Ciata
Chrystusowego, przez ktéry zo-
staje wszczepiony" w ,podobien-
stwo" (misterium zbawienia)
Smierci i zmartwychwstania
Chrystusa (Rz 6,5) Gwarancja te-
go jest obietnica przebaczenia,
ktéra jest gtéwng podstawg
chrztu, a ktéra mozna przyjac
tylko w wierze — ,Wyznaje je-
den chrzest na odpuszczenie
grzechéw" (Credo).

Dziatanie
i konieczno$¢ chrztu

czynnos$é
W wo-
starego

Przez zewnetrzng
symboliczng, zanurzenie
dzie obrazujgce $mierc
cztowieka, wzglednie oczyszcze-
nie ze wszystkich grzechow,
wzmacnia sie i potwierdza wiara
w zbawczg tajemnice $mierci i
zmartwychwstanie Chrystusa. Ja-
ko rzeczywisto$é symboliczna

chrzest tworzy w ochrzczonym
trwatg formacje Chrystusowg
(jako charakter indelebilis —

niezniszczalne pietno) i zapocza-
tkowuje jego powszechne kaptan-
stwo. Wreszcie dziatanie mwyni-
kajace z oznaczonej przez rzeczy-
wisto§¢ symboliczng rzeczywi-
sto$ci zbawczej polega na przyje-
ciu do mesjanskiej spotecznosci
zbawiennych czaséw  ostatecz-
nych, a tym samym na opiecze-
towaniu do chwaly wiecznej.
Chrzest jest konieczny nie tylko
dlatego, ze nakazat go Pan, lecz
takze dlatego, ze jest on w Jego
reku Srodkiem wykonywania
wiadzy. Witadza ta oznacza mie-
dzy innymi, ze Pan opowiada
sie za swoimi, zanim oni opo-
wiedzg sie za Nim. Na znak tego
mozna udziela¢ chrztu réwniez
niemowletom, jak to byto prak-
tykowane juz w Kosciele pier-
wotnym.



Udziat kobiet w zyciu koscielnym jest
problemem catej wspo6lnoty chrzescijan-
skiej, dlatego powinien byé on rozwia-
zany przez Kosciot Powszechny. Szcze-
golnie w ostatnich kilku latach kaptan-
stwo kobiet staje sie problemem palg-
cym. Wspotczesne chrzescijanstwo, chcac
go rozwigza¢ musi siegngé¢ do tradycji,
jaka przekazato nam Pismo $w. Ewange-
lisSci opisujac dziatalno$¢ kerygmatyczng
Chrystusa podajg, ze towarzyszyto Mu
nie tylko dwunastu mezczyzn, ale i wie-
le kobiet, ktére im pomagaty. Rowniez
Dzieje apostolskie i Listy apostotéw wy-
mieniajg szereg kobiet, takich jak: Ly-
dia, Tabita, Syntyche, Ewodia, Prisca,
Feba, ktorych udziat w ewangelizacji
byt znaczny. Atmosfere jednoSci pier-
wotnych gmin opisal $w. tukasz:
.Wszyscy oni trwali jednomys$lnie na
modliticie razem z niewiastami, Maryja,
matkg Jezusa i bra¢mi Jego” (Dz 1,14).

Z listow $w. Pawia wynika, ze kobietom
powierzano pewne funkcje, m.in. rozdzielanie
daréow ottarza sktadanych dla ubogich, mod-
litwa za gming, opieka nad chorymi, sierota-
mi i wiezniami. Jest jednak faktem, ze nie
otrzymywaty one zadnych $wiecen. Istniat w
pierwotnym KoSciele urzad tzw. diakonis,
zblizony swg funkcjg do diakonatu mezczyzn.
Swiecenie diakonis odbywato sie przez nato-
zenie rak biskupa i skierowanie modlitwy do
Ducha $w. o oczyszczenie i udzielenie taski.
Diakonisy nigdy nie posiadaty uprawnien
przystugujacych kaptanom i diakonom. Gtéw-
nym ich zadaniem byto asystowanie przy
udzielaniu chrztu dorostym kobietom. Z upow-
szechnianiem sie chrztu dzieci — urzad dia-
konis stat sie zbedny. Nigdy jednak nie ustato
stuzebne oddanie sie kobiet wsp6lnocie kos-
cielnej. Wspoétczesnie, gdy zmniejsza sie na-
ptyw kandydatow na duchownych w wiek-
szosci Kosciotow, problem kaptanstwa kobiet
staje sie szczeg6lnie aktualny, a przed jego
rozwigzaniem stanety wszystkie wyznania
chrzescijanskie.

Pierwszym wyznaniem, ktére wprowadzito

kaptanstwo kobiet byt Kosciét Luteranski w
Szwecji, a nastepnie inne Koscioty luteran-
skie. W szczeg6lnej sytuacji znalazta sie
Wspoélnota Kosciotéw Anglikanskich. W sierp-
niu ubiegtego roku odbyta sie, (jedenasta juz
z kolei), konferencja w Lambeth, skupiajgca
ponad 400 biskup6w anglikanskich reprezen-
tujagcych 25 Kosciotow poszczegélnych kra-
jow. Kazda konferencja jest zwotywana co
10 lat, a jej uchwaly majg moc wigzacg dla
catego anglikanizmu. Naczelnym tematem
byta sirawa S$wiecenia kobiet na kaptandow.
Konferencja przyznata kazdemu z KoS$ciotéw
Wspdlnoty Anglikanskiej prawo Swiecenia
kobiet. Przegtosowanie nastapito 316 gtosami
przeciwko 17 wstrzymujacych sie. Cztery Kos-
cioty: w USA, Kanadzie, Nowej Zelandii i
Hongkongu wprowdzity juz w zycie prawo
wyswiecania kobiet, osiem nastepnych Kos-
ciotow jest w trakcie podejmowania decyzji.
W specyficznej sytuacji znalazt sie anglika-
nizm angielski (tj. Church of England), ktéry
na swym synodzie generalnym w listopada-
dzie ubiegtego roku odrzucit mozliwo$¢ do-
puszczenia kobiet do kaptanstwa. Znamienne
byto gtosowanie trzech grup synodalnych —
31 biskupéw gtosowato za, 17 przeciw, 120
Swieckich za, 106 przeciw, 94 ksiezy byto za,
a 149 przeciw. Konferencja w Lambeth przy-
znata wprawdzie prawo $wiecenia kobiet na
kaptanki, ale nie zgodzita si¢ na udzielanie
im sakry biskupiej.

W Kosciele Rzymskokatolickim réwniez sa
teologowie, wypowiadajacy sie za kaptanst-
wem kobiet. Wystepowat w tej sprawie nie
tylko kardynat Danielau, ale takze wielu bis-
kupoéw, profesoréow i ksiezy. Jest to sprawa
szczego6lnie pilna dla tego Kos$ciota na terenie
Ameryki Potudniowej i innych krajow mi-
syjnych. gdzie liczba powotan kaptanskich S3-
stematycznie sie zmniejsza. Dopuszczono tam
nawet mozliwo$¢ wykonywania pewnych
funkcji duszpasterskich przez zakonnice, ktére

w Brazylii petnig obowigzki proboszczéw. Mi-
mo to wypowiedz papieza Pawta VI skiero-
wana do dr Coggana stwierdza, ze w sprawie
dopuszczenia kobiet do kaptanstwa stanowis-
ko Kosciota rzymskiego jest zupetnie odmien-
ne od stanowiska Kosciota Anglikanskiego.
Roéwniez obserwator rzymskokatolicki na
konferencji w Lambeth bp C. Daly os$wiad-
czyt jednoznacznie, ze: ,jest niemozliwoScig
poddawanie w watpliwo$¢ powagi i stanow-
czosci stanowiska Kosciota Rzymskokatolic-
kiego w sprawie wyswiecania kobiet na ksie-
zy”. Kosciét ten nie dopuszcza nawet do ofi-
cjalnych dyskusji na ten temat, o czym
Swiadczy decyzja kard. Willebrandsa, zaka-
zujagca Radzie duszpasterskiej w Holandii
zajmowania sie tym problemem. Kobiety
uczestniczagce w Radzie zareagowaly apelem:
..prosimy biskupéw catego $wiata, a zwtasz-
cza papieza Jana Pawta Il, jako pierwszego
z nich, by zechcieli wszczag¢ i pobudzi¢ dys-
kusje na temat kobiety w postudze kaptan-
skiej”. Kosciét rzymski jednak w tej sprawie
zachowuje tradycje starochrzes$cijanskg. Po-

dobne stanowisko zajmuje prawostawie,
przygotowujgce sie do zwotania Soboru
Ogc¢lnoprawostawnego, na ktérym na pewno

zapadnie wigzaca decyzja odnos$nie kaptan-
stwa kobiet.

Interesuje nas postawa Kosciotow Staroka-
tolickich, ktéra — 2z zadowoleniem trzeba
stwierdzi¢ — jest zbiezna z pogladami
rzymskokatolikéw i prawostawnych. Na Mie-
dzynarodowej Konferencji Biskupéw Staro
katolickich w Amersfoort zajeto stanowisko
przeciwne udzielaniu $wiecen kobietom, za-
braniajac nawet biskupom brania udzialu w
konsekracjach biskupich tych KosSciotow,
ktére przeprowadzity S$wiecenia kobiet. Kaz-

_dy Kosciot Starokatolicki, ktory zgodzitby sie

dokonczenie na str. 6
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gie ,ludzka”, ktéra wskutek realizacji jej tresci wydosko-
nali jednostke, cztowieka, i poprowadzi go ,w kraineg Wol-
nych Duchéw”, w $wiat nowy, przyszty — w ,nieskofczo-
no$¢ . Uwazat tez, ze etyke chrzescijanska, etyke ludzi sta-
bych i niewolnikéw nalezy zastapi¢ etyka ,walki nieustan

nej”, A zatem Hempel glosit poglady teologiczne i filozo-
ficzne przeciwstawne chrze$cijafAstwu i zwalczajace je. Jes?
autorem szeregu prac, a ws$réd nich nastepujacych, pt. Ka-
zania polskie (1907); Kazania Piastowe (1912): Bohaterska
etyka Ramajany (1914); Ewangelie, ich powstanie i znacze-
nie (1923); Dziesiecioro przykazan boskich (1924).

Henault Karol Jan Franciszek — (ur. 1685, zm. 1770) — fran-
cuski historyk, cztonek francuskiej i berlinskiej Akademii
nauk. Obok prac $ci$le historycznych napisat ksigzke, ktéra
nagrodzita Akademia Francuska Tytut tej ksigzki brzmi:
niscours, qu’il ne peut y avoir de veritable bonheur pour
Thomme que dans la pratique des vertus chretiennes (1707),
czyli Rozmowa na temat znalezienia przez cztowieka praw-
dziwego szcze$cia jedynie poprzez zycie wedtug cnét chrze-
Scijanskich.

Hengstcnberg Ernest Wilhelm — (ur. 1A02, zm 1869) — teo-
log protestancki, bardzo zaangazowany antyracjonalista w
teologii w ogdle, szczeg6lnie protestanckiej. Znawca i obrofca
gtéwnie St. Testamentu. Jest autorem wielu polemiczno-apo-
logetycznych artykutéw i prac egzegetvcznych.

Henhnefcr Alojzy — (ur. 1789, zm. 1862) — wpierw poszu-
kujacy prawdy ks. rzymskokat.. potem (od 1823 roku) prote-
stancki ks. i dziatacz koscielny. Jest autorem kilku mniej-
szych prac teologicznych wsérdd ktérych znajduje sie tez bro-
szura przeciw celibatowi duchownych.

Henkc Ernest Ludwik —e (ur
historyk kosScielny, protestant.
(1860), czyli Papiez Pius VJr;

1804. zm 1072) — niemiecki
Napisat m in. Papst Pius VII
Zur neuen Kirchengeschichte

(1887), czyli Z nowych dziejéw Kosciota; Vorlesungen ueber
Liturgik und Homiletik (1876), czyli Wyktady o liturgice i ho-
miletyce.

Henkc Filip — (ur. 1752, zm. 1809) — niemiecki teolog i hi-
storyk koscielny, protestant. Jest autorem kilku prac, a m.in.
Kirchengeschichte (1788—1804; 6 t.), czyli Historia Kosciota.

Hcnne J6zef Antoni — (ur 1798, zm. 1870) — to szwajcarski
prof. historii i pisarz katolicki. M.in. napisat Ansichten eines
Obscuranten ueber Katholizismus und Protestantismus (1829),
czyli Poglad pewnego nieuka o katolicyzmie i protestantyi-
mie.

Henneguieur Hieronim — (ur. 1633, zm. 1712) — belgijski
dominikanin, profesor teologii w Tournay. Napisat m.in. Dis-
sertation theologica de absolutione sacramentali (1682), czyli
Rozprawa o rozgrzeszeniu sakramentalnym.

Henoch — to imie syna — Kaina, a z kolei na?rwa réwniez
miasta Henocha, o ktérym wspomina Ksiega Rodzaju IV, 17
-\- Biblia). Henoch — to réwniez imie syna Jareda, ojca
Matu-zalema, ktéry to Henoch byt jednocze$nie jednym z naj-
starszych -»» patriarchéw zydowskich. Pochodzit z pigtego po-
kolenia po -> Adamie. Henoch za bardzo skrupulatne wy-
petnianie polecen Boga zostat przez Boga wziety jako zywy
do nieba: a mial mie¢ wtedy 365 lat (wedtug 6wczesnej ra-
chuby liczenia czasu): pdzniej réwniez z w”-m zostat przez
Boga wziety do nieba ->m Eliasz. Sa teolodzv i egzeaeci. kt6-
rzy w oparciu o tekst $w. Jana w Jego Apokalipsie czyli
Obiawieniu (XI, 3—13) przvpuszczaia. ze tvmi dwoma S$wiad-
kami. ktérzy z nieba przyjda przed koncem S$wiata, sg wta-
$nie Henoch i Eliasz.

Henoteizm — (gr. heis, dopet. henos = jeden' theos =
bég) — to termin ktérego jako pierwszy uzyt F.M. Mueller
H823—19001. znawca sanskrvtu i hinduizmu, a oznaczajgc’/
tzw posrednie stadium miedzy -m politeizmem a — mono-
teizmem. spotvkane m.in. w staroindyjskich wierzeniach i
wséréd pokoleA arnmejskich Istota tego pogladu sprowadza
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dalszy ciqg ze str. 5

na udzielanie Swiecen kaptanskich kobietom
— skazatby sie tym samym na wykluczenie
z Unii Utrechckiej. Na konferencji staroka-
tolicko-anglikanskiej w Chichester w 1977
roku, starokatolicy stwierdzili jednoznacznie,
ze S$wiecenie kobiet zrywa automatycznie
inierkomunie. Polski Narodowy Kosciét Ka
tolicki, bedacy cztonkiem Unii Utrechckiej,
rowniez musiat zajgé stanowisko w tej spra
wie. Dla dobra swych wiernych byt on przez
wiele lat w interkomunijnej jedno$ci z Kos-
ciotem Episkopalnym w USA i z KoSciotem
Anglikanskim w Kanadzie. Od kilku lat na-
rastat jednak rozdZwiek ze Wspdinota An-
glikanska, Chodzito o poglad anglikanéw na:
ordynacje kobiet, homoseksualizm, spedzanie
ptodu i inne niezgodne z Pismem $w., zasa-
dy. Kosciét Narodowy na swym XV Syno-
dzie Generalnym w Chicago w 1978 roku
zerwat uktad interkomunii sakramentalnej z
Kosciotem Episkopalnym USA i Kosciotem
Anglikanskim  Kanady. Polski Narodowy
Kosciét Katolicki w USA, Kanadzie, Brazylii
oraz Kosciot Pclskokatolicki w PRL stojg na
stanowisku przyjetym przez Miedzynarodo-
wag Konferencjg Biskupéw Starokatolickich w
Amersfoort.

Oryginalnym podejsciem do sprawy kap-
tanstwa kobiet szczyci sie Kosciot Maria-
wicki w Polsce (wsp6lnota Felicjanowska),
ktory zrownat w zyciu koScielnym mezczyz-

ne i kobiete.

Kaptanstwo, podniesione przez Jezusa
Chrystusa do rangi sakramentu, ma stuzy¢
uswieceniu i rozwojowi Kosciota. O dopusz-

czeniu kobiet do tego sakramentu powinien
zdecydowa¢ sobor catego chrzes$cijanstwa.
Budowanie jednos$ci jest zadaniem kazdego
z nas. gdy: ,Nie ma juz Zyda ani poganina,
nie ma juz niewolnika ani cztowieka wol-

nego, nie ma juz mezczyzny ani kobiety,
wszyscy bowiem jesteScie kim$ jednym w
Chrystusie Jezusie” (Gal 3,28).

K. D.

MAELA ENCYKLOPEDIA

W Miedzynarodowym Roku Dziecka
SPOJRZENIE NA PODWORKO

MIEDZYNARODOWY ROK DZIECKA dobiega pomalutku do pétmetka.
Nasza prasa wiele miejsca poSwieca sprawom i prawom dzieci. W’ele pisze
sie 0 tym, ze Polska nalezy do krajow, ktore zapewnity dzieciom wszech-
stronny rozwdj i mozliwos¢ szczesliwego przezywania dziecinstwa.

A jednak . czego$ jeszcze brak w tym wszystkim. Brak jest np. dzie-
ciom miejskim prawa do zabawy na trawie. Na osiedlowych podworkach,
okolonych soczystg trawg i klombami kwiatow — straszg zelazne potwor-
ki, majagce zastgpi¢ dzieciarni nieporéwnywalng zabawe na trawie W do-
datku te ,,zabawki” usytuowane sg na betonie... Trawa cieszy oczy, kwiaty
tez — ale nie stuzg one dzieciom, lecz estetyce podworek... A przeciez na-
sze dzieci nie lubig bawi¢ sie na betonie — one chcg biega¢ po trawie!
Dlaczego ta trawa jest dla nich ,owocem zakazanym"? Czy rzeczywiscie
nic w tej sprawie nie da sie zrobié?

TEOLOGICZNA '3«

sie do twierdzenia, iz w henoteizmie cztowiek czczacy spo-
§rod wielu jednego boga i modlacy sie don, czyni to w
przekonaniu, iz wtasnie on jest obok innych bogéw najwyz-
szy i najmadrzejszy; czesto tez takiego relatywnie najwyz-
szego i najmocniejszego uoga mimo wiary w istnienie wielu
bogéw widziano i w bogu danego rodu. czy narodu, miasta,
wsi, czy nawet rodziny, itd

Henrion Mateusz Ryszard — (ur. 1805. zm. 18621 — praw-
nik francuski, historyk i pisarz, réwniez teologiczny Jest
autorem szeregu ksigzek. Niektére z nich z zakresu tema-
tyki teologicznej to nastepujace: Hisioire generale de 1Eglise
(18441, czyli Historia og6lna Kosciota: Redemption du genre
humanin... (1828), czyli Odkupienie rodzaju ludzkiego: His
toire des Ordres religieux depius leur ongme jusgua ieta-
blissement des Ordres mendiants (1831), czyli Historia zako-
néw ad ich powstania az do zorganizowania zakon6éw zebrza-
cych; Histoire de la Papaute (1832). czyli Historia papiestwa.

Hcnriques Henryk — (ur. 1536. zm 1808) — portugalski je-
zuita, teolog. Jest autorem m in cenionej przez wspdiczes-
nych mu ksiegi p* Summa Theologiae moralis (1591), czyli
Suma teologii moralnej.

Henry August Karol — (ur. 1828, zm. 18B1) — francuski ks.
rzvmskokat., teolog. Autor przede wszystkim dzieta pt Les
Israelites convertis a la joi chreUenne ave.c l'exposi des
motifs Qui les ont determines (1866: 5 tomoéw), czyli Nawré-
ceni na wiare chrzes$cijanka lzraelici z uwypukleniem mo-
tywow, Titérp nimi powodowaty: Les Protestants revenus a
la joi catholigue... (1866: 2 tomy), czyli Protestanci, ktérzy
powrdcili do wiary katolickiej.

Henryk Mateusz — (ur. 1662, zm. 1714) — to wybitnv angiel-
ski teolog protestancki, biblista. Napisat powazne dzieto nt.
An exposition ot the Old and New Testament (1707—1715
ii tomoéw), czyli Wyktad Starego i Nowego Testamentu.

6

Henryk z Gandawy — (ur. 1217, zm. 1293) — to scholastycz-
ny filozof i teolog, magister czyli profesor dwczesny na uni-
wersytecie w Paryzu. Byt zarbwno w swojej teologii, jak i
filozofii, przeciwnikiem teologii i filozofii -+ $w. Tomasza z
Akwinu a zwolennikiem i gtosicielem nauki — $w. Augu-
styna, zwitaszcza jego “m iluminizmu i — woluntaryzmu. Jest

autorem kilku dziet, napisanych po tfacinie np. Summa
theologica, czyli Suma teologiczna.
Heortalogia — (gr. heorty Swieto; logos nauka) — jest

to termin, nazwa traktatu jako cze$ci liturgiki, traktujgcego
0 genezie, dziejach, wtasciwej tresci i znaczeniu Swiat ko-
$cielnych. przede wszystkim chrzescijanskich.

Heppe Henryk Ludwik — (ur 1820. zm 1879) — niemiecki
teolog protestancki, prof. teologii w Marburgu Napisat sze-
reg dziet, a wséréd nich nastepujace: Geschichte des deut-
schen Protestantismus des XVI Jahrhunderts (18rj7; 3 t),
czvli Dogmatyka niemieckiego protestantyzmu XVI wteku;
Geschichte der aguietistischen Mystik in der katholischen
Kirche (1875), czyli Historia kwietystycznej mistyki w Ko-
Sciele katolickim; Geschichte des Pietismus und der Nystik
in der reformierten Kirche (1879). czyli Historia p.etyzmu
1 mistyki w KoSciele reformowanym.

Heptatrurli — (gr. hepta siedem; teuchos garnek lub
futerat ma zwoje papirusowe: przenos. zbiér papiruséw,
ksiega) — to nazwa grecka siedmiu ksiag Pisma $w. St. Te-
stamentu |-» Biblia), mianowicie: -» Pentateuchu. czyli Pig-
cioksiegu (pierwszych pieciu ksigg St. Testamentu), ksiegi
> Jozuego i ksiegi Sedzidw.

Heraklit z Efezu — (ur. ok. 540, zm. 480 przed Chr.) — to
imie jednego ze stawnych greckich milezyjskich filozoféw
przyrody i ich kontynuator. M in. poglagdami gtosit przede
wszystkim bezwzgledng i wieczng zmienno$¢ wszystk ch
robwniez wiecznych rzeczy, co zostato zwiezle ujete w po-
wiedzeniu: pan ta rei (gr). czyli wszystko ptynie (np. nie
mozna wejs¢ dwa razy do tej rzeki, oczywiscie ptynacej).



9 MAJA 1945 ROKU — pamietny Dzien Zwyciestwa. Armia Radziecka
i Wojsko Polskie zdobyty Berlin. Zostata wiec zakorhczona wojna, ktéra

trwata ponad 5 lat.

Polska byta pierwszym krajem, ktéry podjat walkg zbrojng przeciwko

Niemcom hitlerowskim w drugiej wojnie Swiatowej i

toczyt ja do

ostatniego dnia wojny. Naréd polski poniést olbrzymie straty biologiczne
i materialne. Zgineto ponad fi milionéw obywateli polskich, co stanowito

22° 0 og6tu ludnosci.

Ort zakonr/rnia drugiej wojny S$wiatowej mijaja witasnie 34 lata.

Po tamte] stronie

Lala wojny i niewoli, lata zbrodni i obfl2Cw kcncenfracyjnych. W tamlych
czasach nie wszystkim byto sadzone doczeka¢ dnia wolnosci. Kiedy przy-
jechatem do ,DoTy'* z grupa praccwnikfiw polskiej fiimy ,Polkaf” (pracujacej
na leTenie NRD), zastanawiali$my sie a kolegami, jak lo motliwe, 4ety czto-
wiek rnfigl zy¢ w tak strasznych warunkach?

* * *
i

,DORA' — o0b6z koncentracyjny utworzony we wrze$niu 1943 roku
w sztolniach nieczynnej kopalni w poblizu miasta Nordhausen (okreg
Halle). ,Dora” byta poczatkowo filig obozu koncentracyjnego w Bu-
chenwaldzie i powstata w zwigzku z budowg podziemnej fabryki bro-
ni V. Od roku 1944 przeksztatcono ja w samodzielny ob6z koncentra-
cyjny. potozony na potudniowym podgérzu Harcu.

Korytarze w sztolniach wykuli cywilni robotnicy. Zbtidowali oni tak-
ze calg podziemng sie¢ pomieszczen. Ci ludzie nie doczekali wolnosci,
wymordowano ich wszystkich. Pracowali tu min. wieZniowie naro-
dowosci polskiej, rosyjskiej, francuskiej, wtoskiej, zatrudnieni poczat-
kowo przy budowie fabryki, a pézniej w fabryce, Przez obéz przeszio
ok. 60 tys. wiezniow (ws$réd nich najwiecej byto Polakéw), zgineto ok.
13 tys Pracujac w podziemiach, wiezniowie przez diugie miesigce nie
widzieli stonca, ale orientowali sie, kiedy jest noc, a kiedy dzieA. Spali
i pracowali w sztolniach, w ktérych ustawionych byto ciasno w rze-
dach, i w trzech pietrach, tysigce prycz.

W ..Dorze" panowal wyjatkowy rezim. Gestapo i esesmanskie kie-
rownictwo obozu dziataty wyjgtkowo odstraszajaco na wiezniéw. Mimo
to zaczety sie dzia¢ niezwykle wprost rzeczy. RO6zne przeszkody
i awarie maszyn doprowadzaty hitlerowcow do wsciektosci. Zbyt wie-
le broni kierowanej z ..Dory” na poligony doswiadczalne posiadato
wieksze lub mniejsze usterki. Kiedy rozpoczeto seryjng produkcje
broni V-2 pod koniecf lutego 1944 roku. natychmiast zaczat dziatac
w formie zorganizowanej sztab spiskowcéw, sktadajacy sie z wieznidw
réznych narodowosci.

Opracowano, a nastepnie realizowano plan sabotazu. Najpowazniej-
sze szkody wyrzadzali Polacy i Rosjanie przez sabotowanie konserwa-
cji maszyn. Polegato to m in. na niedostatecznym smarowaniu trybéw
w obrabiarkach i wadliwym ochtadzaniu wiertet i frez. Grupa fran-
cuskich elektrykéw systematycznie uszkadzata elementy sterowania
rakiet

Przy zestawianiu agregatéw i réznej aparatury, wiezniowie — spe-
cjalisci uzywali takich detali i materiatéw, ktére wytrzymywaty pierw-
sze préby, dokonywane w IDnrze”, ale potem odmawialy postuszen-
stwa.

Miedzy wieZzniami — sabotazystami a niemiecka kontrolg produkcji
trwata bezpardonowa walka o to, komu uda sie przechytrzy¢ przeciw-
nika. Mnozyty sie akty sabotazu, rosta liczba ofiar.

W korficu marca 1944 r. powieszono na szubienicy trzech wieznidw
podejrzanych o sabotaz. Hitlerowcy postarali si¢ tutaj o odpowiednig
oprawe. Na plac apelowy zapedzono kilkanascie tysiecy wieznidw,
ktéorzy byli akurat po kapieli i stali nago na przejmujacym zimnie.
Wszyscy mieli skrepowane z tylu rece. W egzekucji wzigt udziat caly
sztab kierowniczy ,,Dory”, a komendant obozu Mdser wygtosit ,,okolicz-
nos$ciowe przemowienie”.

— Przypatrzcie sie dobrze tym trzem bandytom, bo ich los moze by¢

jutro waszym udziatem! Sabotaz, sabotowa¢ — oto, co wam w gtowach
siedzi! Pamietajcie, ze stryczkéw starczy nam nawet na miliony takich
tajdakéw, jak wy! Radze wam, po dobremu i ku przestrodze na przy-
szto$¢: nauczcie sie w koAcu uczciwie pracowac, jak na wiezniéw och-
ronnych przystato. Nie wazcie sie nawet mys$le¢ o takim czy innym
sabotowaniu naszej produkcji! Na wykrycie waszych $winstw znaj-
dziemy zawsze spos6b! Wasze niepoczytalne gtupstwa nikomu na sucho
nie ujdg! Jezeli wam sie wzorowa praca dla Trzeciej Rzeszy nie po-
doba, to wystapcie z szeregéw nawet teraz — powiedZcie mi o tym do-
browolnie! Czy zrozumieliscie wszystko, co wam powiedziatem?

Jeste$ tam za drutami,
z Tobg jest serce me,
Przeznaczenie nad nami,
wiem, ze spotkamy sie...

niebo byto Inne...

Odpowiedziato mu gituche milczenie. Nagle przemoéwit spod szubie-
nicy Rosjanin. Gtos mial donosny.

— Przyjaciele, zostawitem w domu troje dzieci, ale swoich czynéw
nie zatuje! Chociaz umre, cieszy mnie, ze hitlerowcy popamigtajg mo-
ja robote! Niech zyje solidarno$é! Zegnajcie i pomscijcie naszg $mierc!

Rzucili sie na wieznia esesmani i zaczeli go katowaé: bili ,bykow-
cami”, kopali. Zmasakrowang ofiare powleczono na szubienice.

Po chwili rozlegt sie glos drugiego ze skazahcéw, Polaka:

— Polacy! Pomscijcie nasze krzywTy! Nigdy nie zapomnijcie tych
potworéw! Niszczcie i sabotujecie wszystko, co hitlerowskie!

Uderzony pie$cia w usta, zamilkt. Ttumacz, ociggajac sie. podawat
komendantowi kazde stowo. Ten bluzgal potokiem wyzwisk. Nagle za-
milkt. Dojrzat co$, co go wprawito w ostupienie. Stojacy z petlg na
szyi Polak przedrzezniat go i parodiowat jego stowa...

Komendant nie wytrzymat nerwowo. Podskoczyt do wieznia i za-
czat go bi¢ po twarzy. Polak plunat mu w twarz...

Z czworoboku zmarznietych, nagich wiezniéw stycha¢ byto $miech.
Sztabowcy stali zaskoczeni, podobnie jak ich szef. Ten ostatni, ma-
chinalnie wyciggnat z kieszeni chusteczke i otart twarz. Kiedy oprzy-
tomniat. policzki pokryty mu sie purpurg. Nie patrzagc na nikogo opus-
cit plac w towarzystwie jednego z esesmanow.

Trzej wiezniowie zawis$li na szubienicy. ,Widzéw" takze spotkata
kara za 6w S$miech. Kazdy musial przej$¢ szpalerem utworzonym
przez ,trupie gtowki”, trzymajgce ,bykowce” w dioniach. Nie wszyst-
kim udato sie przezyé ten koszmarny apel, wielu tez leczyto potem
rany w szpitalu *

Réznymi metodami starali sie hitlerowcy przeciwdziata¢ sabotazom.
W obozie zastosowany zostat specjalny system szpiclowski. Na poczat-
ku 1944 r. wydano tajne zarzadzenie o zwalczaniu sabotazu: ,,Zostato
stwierdzone ponad wszelka watpliwo$¢, ze powtarzaja sie akty prze-
szkadzania w produkcji broni V, niszczenia i kradziezy sprzetu, przez
co naszym zaktadom wyrzadza sie wiele szkéd (...) ,Mimo S$cistej kon-
troli zaistniato wiele niewypatéw zaréwno przy strzelaniach prébnych,
jak i ostrych". W zwigzku z tym polecono wszystkim pracownikom cy-
wilnym, aby uwaznie wiezniom patrzyli na rece. Hitlerowcy podejmo-
wali liczne préby utworzenia siatki swoich konfidentéw wsréd samych
wiezniow, szczegdblnie kryminalnych.

Miedynarodowy Komitet Ruchu Oporu, aby przeciwdziata¢ akcjom
hitlerowcow, ze swej strony zaprowadzit w ,Dorze" skuteczny system
ochrony wiezniéw przed szpiclami i denuncjatorami. Wiezniarski ,,kon-
trwywiad” opierat sie na zasadzie bezwzglednego przestrzegania wy-
mogoéw konspiracji. Ostrozno$¢ posunieto tak daleko, ze obserwowana
kazdego Swiezo przybytego do obozu wigznia.

4 * u

W strzgsajacy jest bilans ofiar w tej specyficznej, szeroko rozwinie-
tej walce z bronig V. Zaostrzonym, doprowadzonym wrecz do potwor-
nosci rezimem hitlerowcy usitowali zmusi¢ wiezniéw do wydajnej pracy
i zaniechania wszelkich préob sabotazu. Wysitki ich spetzty na niczym,
ale godna podziwu postawa wiezniéw' zostata okupiona $miercig ponad
20 tysiecy ludzi zagtodzonych, rozstrzelanych, powieszonych lub po
prostu zabitych patkami esesmanéw. Obozowg gehenne przezyto tylko
30 tysiecy wiezniéw. Te liczby nie wymagajg komentarzy, sg niepod-
wazalnym dowodem okrutnej prawdy tamtych* lat.

OPRAC. HENRYK CIOK

* Relacja wieznia ,,Dory” — Mieczystawa Wyrwicza drukowana w
ksigzce A. Cabaly
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JULIUSZ
SEOWACKI
(1809- 1849)

W biezgcym roku przypadajg dwie rocz-
nice zwigzane z postacig wielkiego polskie-
go poety Juliusza Stowackiego. W kwietniu
przypada 130 rocznica $mierci, a we wrzes-
niu — 170 rocznica urodzin. Przypomnij-
my, choéby w wielkim skrocie, jego syl-
wetke.

Urodzit sie 4 wrzes$nia 1809 roku w Krzemiericu. Nauke w
szkole i studia uniwersyteckie odbywat w Wilnie. Ojciec
poety — Euzebiusz Stowacki byl profesorem literatury. Mat-
ka — Salomea z Januszewskich byta osobg o wielkiej kulturze
i nieprzecietnym intelekcie. Kiedy Juliusz miat 5 lat, umart
jego ojciec, a pani Salomea wyszta powtdrnie za maz za pro-
fesora uniwersytetu wileriskiego doktora Becu. Wychowywa-
niem Juliusza zajmowata sie prawie wylgcznie matka. Dom
panstwa Becu byt miejscem zebran profesoréw, literatéw
i artystéw. Juliusz wzrastatl wiec od najwcze$niejszego dzie-
cinstwa w atmosferze dyskusji na tematy kultury, sztuki
i spraw spotecznych w duchu ideologii liberalnej.

Otoczony przez matke cieplarniang atmosferg ze wzgledu
na skionnosci do choroby piucnej, pozbawiony towarzystwa
réwiesnikow - wyrastat na miodzienca o sktonnosciach ma-
rzycielskich i samotniczych. Jego jedyny przyjaciel z okresu
lat mtodzieAczych Ludwik Spitznagel popetnit samobdjstwo,
co Stowacki przezyt bardzo gteboko i tragicznie. Uciekat wiec
od rzeczywistosci w Swiat marzen o lepszym Swiecie. Nic wiec
dziwnego, ze najwcze$niejsze jego wiersze nacechowane sa
smutkiem i pesymizmem. Miat wtedy lat osiemnascie.

W roku 1829 Stowacki ukoriczyt wydziat prawa na Uniwer-
sytecie Wilenskim. Kieiunek studiow niezbyt odpowiadat
mtodemu poecie, ale takie bylo zyczenie jego matki, ktora
uwielbiat i nie sprzeciwiat sie nigdy jej woli. Po ukoniczeniu
studiéw przyjat posade w biurze Komisji Przychodéw i Skar-
bu w Warszawie. Choé praca ta nie interesowata go, to jednak
samodzielne zycie wciggato go powoli w nurt w\darzen w
stolicy, a twdrczo$¢ jego zaczeta zatraca¢ charakter pesymiz-
mu, ktéry cechowat jego wczesniejsze wiersze. Poezja Stowac-
kiego nabrata wyraznego zwigzku z zyciem narodowym.

W momencie wybuchu powstania listopadowego napisat kil-
ka lirykow powstanczych m.in.: ,,Ode do wolnosci-’, ,.Hymn"
i ,.Piesni legionu litewskiego7ZL Wzywat w nich nardd do wal-
ki o niepodlegta ojczyzne. Nie udato mu sie czynnie wiaczyé
do walki ze wzgledu na zly stan zdrowia. W marcu 1831 roku
wyjechat z kraju do Paryza. Tu $ledzit z zainteresowaniem



1. Juliusz Stowacki w 1838 r. Portret J.
2. Dom, w ktérym mieszkat Stowacki w Poznaniu
(w 1848 r.)

jtosunki panujace w Owczesnej Francji oraz zycie polskiej
emigracji. Gniewaty go i oburzaly spory stronnictw emigra-
:yjnych, czemu niejednokrotnie dawat wyraz. W Paryzu wy-
3at dwa tomiki swoich miodzienczych utworow, ktdre nie
znalazty uznania, a przebywajagcy na emigracji Adam Mic-
iiewicz okreslit te poezje — jako ,piekny kosciot, w ktdrym
ile ma Boga”.

Stowacki zniechecony i rozzalony wyjechat do Szwajcarii
zamieszkat w cichym i skromnym hoteliku w Genewie. W
niejscowej bibliotece pogtebiat swag wiedze. Czesto robit da-
ekie wycieczki w Alpy Szwajcarskie, w towarzystwie rodziny
Wodzinskich. Z tego okresu pochodzi poemat ,.W Szwajcarii”
— poswiecony Marii Wodzinskiej, pietnastoletniej pannie
ibdarznnej zdolno$ciami muzycznymi i malarskimi. Nastepne
itwory Stowackiego, a szczegolnie ,Balladyna”, ,Kordian”
:zy ,,Horsztynski” cechuje juz dojrzato$¢ spojrzenia na spra-
vy narodowe, ukazujgce prawde o zyciu polskim w okresie
iowstania listopadowego. Napisat tez w Szwajcarii wiersze
iryczne, inspirowany pieknem pejzazu alpejskiego. W poezji
ej uderza ogromna dynamika i piekno opiséw* przyrody.

W 1836 roku Stowacki wyjechat z Genewy do Wioch. Tu
potkat Zygmunta Krasinskiego, z ktérym bardzo sie zaprzy-
aznit i znalazt w nim wielbiciela swojej tworczosci. W tym
amym roku udat sie Stowacki w podréz na Bliski Wschéd do
Ueksandrii i Kairu. Pustynia, Nil i piramidy wywarty na nim
wielkie wrazenie. Prowadzit tu dziennik podrézy i rysowat
vcale udatne szkice oglgdanego krajobrazu. W podrdzy przez
jibie musiat odby¢ przymusowg kwarantanne i wtasnie wtedy
lapisat stynny poemat ,,Ojciec zadzumionych W Palestynie,
dy zwiedzat Bazylike Grobu Chrystusa — ozywiony uczucia-
tli religijnymi zakupit msze na intencje Polski i napisat poe-
nat ..Anhelli”, w ktérym tre$¢ religijna tgczy sie z trescia
latriotyczng i polityczng. Z tego okresu pochodzi réwniez je-
en z najbardziej znanych wierszy lirycznych — stynny
lymn (Smutno mi, Boze) ukazujacy niedole i nostalgie zycia
utaczego ludzi pozbawionych ojczyzny.

W 1838 roku powrocit Stowacki do Paryza, gdzie zycie po-
tyczne emigracji byto bardzo ozywione. Jego powrot przy-
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jeto nieprzychylnie ze wzgledu na znany juz uprzednio kry-
tyczny stosunek poety do skitéconych stronnictw. Z przeciw-
nikami swoich pogladéw ideologicznych rozprawit sie Stowac-
ki generalnie w poemacie ,,Beniowski”, ktorego akcje umiescit
w czasie konfederacji barskiej. Wrogowie przycichli. Autory-
tet poety umocnit sie. Natomiast stan zdrowia Stowackiego
ulegt znacznemu pogorszeniu. Gruzlica poczynita w nadwatlo-
nym organizmie wielkie spustoszenie. W dodatku byt pacjen-
tem opornym i nie stuchat zalecen lekarzy. W tym okresie,
ulegajac teoriom Towianskiego, napisat szereg poematow mis-
tycznych (Ksigdz Marek, Sen srebrny Salomei i Ksigze nie-
ztomny). Rozpaczliwie wyczekiwat na wybuch powstania w
kraju, czemu dat wyraz w wielu utworach.

Smieré zblizata sie nieuchronnie. W 1847 roku napisat testa-
ment, przeznaczajagc wszystko, co miat, swej matce, ktérg do
konca swych dni tak bardzo kochat.

Na wies¢ o wybuchu rewolucji w 1848 roku, mimo bezna-
dziejnego stanu zdrowia, wyjechat do kraju. W Poznaniu brat
udziat w organizowaniu rewolucji. Zwalczat stanowisko kot
ugodowych, zadat nieustepliwej walki z wrogiem, wierzyt w
site ludu. Niestety — powstanie upadfo, zdtawione przez wojs-
ka pruskie. Stowacki musiat opusci¢ Poznan. Wyjechat do
Wroctawia, i tu — ukrywajagc sie przed policjg pod cudzym
nazwiskiem — prowadzit dalej prace konspiracyjng. W tym
czasie spotkat sie z matkg po osiemnastu latach rozigki. Spe-
dzili razem pare tygodni.

Byto ta juz ostatnie spotkanie Stowackiego z matka. Pa pnwracie
do Paryza dogorywat przez pare miesiecy, dyktujgc gorgczkowo nowe
zwrotki do ,,Kréla, Ducha”. W dniu 3 kwietnia 1849 roku zakonhczy! zy-
cie. Pochowany zastat na cmentarzu Montmartre. W 1927 roku prze-
wieziono go uroczy$cie do kraju, gdzie spoczgt obok sarkofagu Mic-
kiewicza w krypcie wawelskiej w Krakowie.

Twadrczos¢ Stowackiego, wielkiego syna naszej ziemi, jest
wyrazem najszlachetniejszych uczu¢ patriotycznych wyrazo-
nych najwspanialszg formg literacky, stawiajaca go obok
Mickiewicza w rzedzie najwiekszych polskich poetéw narodo-
wych.

OPRAC. J. KOPROWSKA
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ODKRYWCY CHOROB

Istnieje wiele nazw choréb pochodzacych od nazwisk uczo-
nych, ktérzy je opisali po raz pierwszy, a wiec sg jakby ich od-
krywcami. O kilku z tych uczonych opowiemy dzisiaj.

Jedng z choréb tarczycy, zwiazang z nadczynnoscig i jej prze-
rostem. jest choroba HASEDOWA. Jej najbardziej charakterys-
tycznymi objawami jest wytrzeszcz oczu, powiekszenie tarczycy
i przys$pieszenie akcji serca. Objawy te medycyna nazywa ,tria-
da merseburska". gdyz pierwszy opisat je lekarz z Merseburga
—Karl von Basedow (1799—1854), w roku 1840.

Choroba BUERGERA (czyt. Birgera), inaczej zapalenie zarosto-
we naczyn Kkrwiono$nych, wystepuje najczesciej u mezczyzn
przed czterdziestkg i objawia sie dretwieniem i uczuciem zimna
w korniczynach dolnych, w pé6Zniejszym za$ okresie — zanikiem
tetna, co moze doprowadzi¢ do owrzodzehn i martwicy tkanek.
Przyczyny powstawania tych zmian nie sg znane, cho¢ wiado-
mo, ze bezspornie szkodliwy jest wptyw tytoniu. Pierwszy opi-
sat to schorzenie lekarz amerykanski Leo Buerger (1879—1943).

0} daltonizn”ie styszat chyba kazdy. Jest to wada wzro-
ku zwykle dziedziczna, polegajaca na nierozpoznawaniu barw.
Zwykle nie odrdznia sie barwy zielonej od czerwonej, rzadziej
dotyczv to innych barw, a zupeinie sporadycznie wszystkich ko-
lorow W tym wypadku cztowiek dotkniety daltonizmem widzi
Swiat otaczajgcy go w barwach czarnych, szarych i biatych o
réznej intensywnoéci, podobnie jak widzimy filmy czaino-biate.
Nazwa tej wady wzroku pochodzi od nazwiska angielskiego ii-
zyka Johna Daltona (1766—1844), ktéry rozpoznat jg u siebie
i to skionito go do badan nad ludzkg zdolno$cig do spostrzega-
nia i okreslania barw, czyli tzw. percepcji barw.

Jenner byt pierwszy

EDWARD JENNER (1749—1823) — lekarz w prowincjonal-
nym miescie angielskim Berkeley — byl pierwszym w dziejach
ludzkos$ci, ktéry w celach leczniczych zarazit cztowieka mniej
zjadliwg odmiang choroby zakaznej, by w ten sposo"b uchroni¢
go przed jej grozng, a czesto Smiertelng postacia.

Ten skromny prowincjonalny lekarz, a nie jaki§ znany uczo-
ny. czy profesor uniwersytetu, by} wtasnie tym, ktéry zapoczat-
kowat powszechne dzisiaj szczepienia ochronne. Na czym te
szczepienia polegaja, jaki jest mechanizm ich dziatania, ktory
chroni przed ciezkg chorobg — zagadke te wyjasnit w wiele lat
p6zniej francuski chemik Ludwik Pasteur.

Jenner. mieszkajacy w matym miesteczku, czesto miat do czy-
nienia z ludno$cig okolicznych wsi. a poniewaz byt dobrym
obserwatorem i dociekliwym lekarzem zauwazyt, ze défki. kto-
re nieraz zarazajg sie od dojonych przez siebie krow ospg kro-
wig majagcg tagodny przebieg u ludzi, nigdy nie zapadajg na ospe
prawdziwg, ktéra w tamtych czasach byta jedng z czestych cho-
réob Po diugich namystach postanowit zaryzykowaé¢ i dosSwiad-
czalnie sprawdzi¢ swoje obserwacje. 14 maja 1796 roku — jest
to pamigtna data w historii medycyny — rozdrapat do krwi skd-
re na ramieniu czternastoletniego chtopca i zadrapane miejsce
posmarowat wydzieling z krosty chorej krowy. Chtopiec troche
Gorgczkowat, Zle sie czut, w miejscu zadrapania wytworzyt sie
pecherzyk wypetniony ropg. ktéry po kilku dniach zmieni sie
w zaogncony strup, a po kilku dalszych dniach odpadt, pozosta-
wiajac okragta blizne. Po uptywie kilku tygodni Jenner powto-
rzyt doswiadczenie z chtopcem, tylko tym razem zamiast od
chorej krowy wziagt rope z krosty cztowieka chorego na ospe
prawdziwg. Niespokojnie oczekiwat na wynik drugiego zabiegu.
Chtopiec nie zachorowal i mimo szalejgcej w tym czasie w oko-
licy Berkeley epidemii ospy czut sie znakomicie. Wéwczas zaczat
Jenner swoj spos6b ochrony przed ospag rozpowszechn.a¢ i coraz
szerzej stosowaé¢ wsrdd okolicznych mieszkancéow. W medtugTm
czasie szczepienia przeciwko ospie staty sie tak popularne, ze
trzeba byto specjalnie zaraza¢ cieleta, zeby mie¢ zawsze do
uzytku Swiezg .,krowianke” — tak nazwario bowiem rope uzy-
wang do szczepien, a nazwa ta pozostata do dzis.

Ludwik Pasteur (1822—1895), jak sam o tym w swym pamiet-
niku wspomina, zapamietat z dziecifnstwa wstrzgsajacy wypadek,
kiedy to pare oséb z jego rodzinnego miasteczka Arbois zostato
pokasanych przez wsciektego wilka i umierato w strasz’iwych
meczarniach Pracujac z ¢luzym powodzeniem nad zwalczaniem
réznych choréb drobiu, bydta i jedwabnikéw, uporczywie dazyt
do wytknietego sobie celu, ktérym byto zwalczanie choréb za-
kaznych ludzi, a szczeg6lnie ze wzgledu na "przykre wspomnie-
nia z dziecinnych lat — wscieklizny.

Pasteur wiedziat, ze wscieklizna atakuje centralny uktad ner-
wowy. poszukiwal wiec bakterii ws$cieklizny w mézgu i rdzeniu
chorych zwierzat. Nie znalazt ich jednak. Pomys$lat wéwczas, ze

Porazenie dzieciece, dzieki szczepieniom obecnie dosyé rzad-
kie, jest chorobg majgca dwoéch odkrywcédw, ktérych nazwiska
staty sie jej nazwg. Porazenie dzieciece jest chorobg goraczkowg,
wystepujagcg prawie wytacznie wéréd matych dzieci (czesto przed
okresem masowych szczepien) w postaci epidemii, pozostawia-
jacag czesto trwale kalectwo. Swojg nazwe zawdziecza niemiec-
kiemu lekarzowi Jacobowi von Heine (1800—1879), ktéry pierw-
szy ja opisal, oraz szwedzkiemu pediatrze Oskarowi Medinowi
(1847—1923), ktéry opisat wielkg epidemie tej choroby w roku
1890. Obecnie czesciej uzywa sie okreslenia choroba Heina-Medi-
na, cho¢ prawidtowo powinno si¢ méwi¢ ,choroba Heinego i Me-
diny”.

Choroba Addisona. znana takze pod opolska nazwg ,ci-
sawica-, po raz pierwszy zostata opisana przez angielskiego le-
karza Thomasa Addisona (1793—1860) w roku 1855. Powoduje
ona ciezkie objawy ogélne, a jej charakterystyczng cechg jest
utrata sil, brgzowe zabarwienie skéry i $luzéwek, biegunka. Cho-
roba Addisona polega na niewydolno$ci kory nadnerczy. Do
czasu wprowadzenia do lecznictwa hormonéw kory nadneiczy
byta to choroba nieuleczalna.

Parkinsonizm jest to zesp6t objawdw charakteryzujacy
sie pochylong postacig, przykurczami konczyn, napieciem miegs-
ni i rytmicznym drzeniem palcy dtoni. Powstaje Jako nastepstwo
Soigczkowego zapalenia mézgu, a réwniez pr*y miazdzycy méz-
gu. Zespo6t ten jest bardzo podobny do zespotu objawédw choro-
by Parkinsona wystepujacej nieraz dziedzicznie, atakujacej
przewaznie mezczyzn, a ktérej powodem jest zanik komdiek
nerwowych w niektérych czesciach podkorowych mézgu z przy-
czyn dotad niewyjasnionych. Chorobe opisal pierwszy w roku
1817 angielski lekarz James Parkinson (1755—1824).

A. M.

zarazki te sg tak mate, iz nie mozna ich zobaczy¢ pod mikrosko-
pem Ten poglad potwierdzony zostat wiele lat p6zniej Stwier-
dzono woéwczas, ze wscieklizne wywotuje wirus, a Wtrusy zoba-
czy¢ mozna jedynie przy uzyciu mikroskopu elektronowego Za
czas6w Pasteura oczywiscie takich mikroskop6w nie znano. Cho-
ciaz Pesteur nie znalazt bakterii, ktérych szukat, to pare lat poz-
niej udato mu sie wyprodukowaé¢ z rdzenia kregowego zwierzat
Dadtych na wscieklizne preparat, ktdry wstrzykiwany przez kil-
kanascie dni z rzedu chronit przed zachorowaniem zwierzeta
pokasane przez wSciekte psy. Pasteur zauwazyt takze, zj
wstrzykiwania rozpoczete wczesénie, zaraz po pokasaniu, Tiaine*w
niej daja pozytywne wyniki. Postanowit wyprébowaé swoj pre-
parat na cztowieku, jednak troche obawiat sie¢ i wahatl, Przypa-
dek przyszedt mu z pomocg. 6 czerwca 1885 roku z Alzacji przy-
jechata do Pasteura kobieta z synem pokgsanym dwa dni wczes-
niej przez wsciektego wilka. Styszata od kogo$ o sposobie lecze-
nia pokagsanych zwierzat, jaki stosowat Pasteur i wiedzgc, ze nie
ma dla chtopca zadnego ratunku btagata go o ratunek widzac
we wstrzyknieciu preparatu przeciw wéciekliznie ostatnig szanse
uratowania dziecka. Pasteur, po porozumieniu sie z lekarzem,
zdecydowat sie wstrzyknaé chtopcu pierwszg dawke szczepionki.
Zabieg ten powtarzat przez dalsze 14 dni. Chiopiec nie zachoro-
wat, a po uptywie jeszcze paru dni zupetnie zdrowy wrocit 7.
matkg do domu. Byt to ogromny triumf Pasteura, ktéry prze-
ciez nawet nie byt lekarzem, a chemikiem! Pierwszy cziowiek,
ktéry ujarzmit wscieklizne! Do dnia dzisiejszego metoda Pasteu-
ra jest stosowana jako jedyna, leczaca te strasznag chorobe.

Wdréd wielu nastepcow Jennera spotykamy i naszego roda-
ka — profesora biologii na wydziale lekarskim we Lwowie, bak-
teriologa Rudolfa Weigla. (1883—1957). Pracowat on nad szcze-
pionka przeciwko durowi plamistemu i w tym celu robit, lewa-
tywy ..wszom! A byto to tak wiadomo, ze zarazek zwa;ny fri-
ketsja, wywotujagcy dur plamisty, bytowaé moze tylko we krwi
ludzkiej i w przewodzie pokarmowym wszy. W warunkach labo-
ratoryjnych mozna wiec go tylko w tym przewodzie hodowaé
Ale tu trudno$¢ — ot6z wesz nie karmiona moze prze?vc naiw\-
zej dwa tygodnie, a zakazonej wszy nie mozna przystawia¢ do
skory cztowieka bez znacznego ryzyka zakazenia go durem pla-
mistym. Dla utrzymania ciggtej hodowli riketsji, koniecznej do
wyprodukowania szczepionki uodpamiajgcej przeciwko choro-
bie. trzeba byto zarazki z przewodu pokarmowego zarazonej
wszy przenie$¢ przed uptywem dwéch tygodni do przewodu wszy
nie zakazonej, z pominieciem przejSciowego ,gospodarza”, Jakim
jest cztowiek. Mozna to osiagna¢ jedynie robigc zakazone' wszy
lewatywe i poptuczyny otrzymane w ten sposdb wprowadzi¢ dn
jelita wszy nie zakazonej. Wydaje sie to catkiem meprawdop<v
dobne. ale jest prawdziwe! Szczepionke przeciwko durowi pla-
mistemu, inaczej zwang ,szczepionkg Weigla”, przyrzadza si¢ z
jelit zakazonej wszy i wstrzykuje podskomie. Na jeden zastrzyk
potrzeba kilkadziesigt wszych przewodoW Sz:zepionka ta jest
trudna do wyprodukowania w wigeszych iloSciach. Stosuje sie ja
wiec tylko w czasie epidemii dla zabezpieczenia os6b najbar-
dziej narazonych (Stuzba Zdrowia, transport sanitarny). Do zlik-
widowania epidemii wérdd ludnosci wystarczy zwalczanie wsza-
wicy.

A. M.
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ROZDZKARSTWO. Z tym ter-
minem na pewno kazdy z na-
szych Czytelnikéw juz sie kiedys$
spotkat, bowiem rézdzkarstwo
zdobywa sobie w S$wiecie coraz
wiecej zwolennikéw i staje sie
coraz bardziej modne.

Na Jamach zaktadowego dwu-
tygodnika Automatyk (Pismo za-
togi Przedsiebiorstwa Automaty-
ki Przemystowej Mera-Pnefal) nr
1(243) i nr 2(244) ze stycznia
1979 r. ukazat sie bardzo inte-
resujgcy artykut piéra dr. inz.
Janusza Bryzka pt. ,Gdzie kon-
czy sie magia, azaczyna nauka? "
Czasopismo Automatyk nie jest
zapewne dostepne szerszemu o-
gotowi naszych Czytelnikéw, a
artykut zastuguje niewatpliwie
na to, by zapoznato sie z nim
liczniejsze grono zainteresowa-
nych. Majac to na wzgledzie,
przytoczymy tu cenniejsze frag-
menty wspomnianego artykutu
dr, inz. Janusza Bryzka:

,Kt6z dzi§ zastanawia sie nad
tym, w ktérym miejscu wybudo-
waé nowe osiedle? Oczywiscie,
tylko odpowiednie witadze admi-
nistracyjne i architektoniczne.
Nikt natomiast (nawet jeSli o
tym wie) nie zastanawia sie nad

faktem, Zze starozytni Rzymianie
byli bardziej ostrozni, badz —
jak kto woli — bardziej zabo-

bonni; mieli oni mianowicie zwy-
czaj wypedzania stada owiec na
catoroczny wypas w miejscu wy-
branym pod zalozenie nowej osa-
dy. Po roku owce zabijano i ba-

dano ich wnetrznosci. Je$li wy-
krywano schorzenia narzgdéw
wewnetrznych, wybierano inne

miejsce pod osade i wypas owiec
powtarzano. Osade budowano w
miejscu, w ktérym owce nie cho-
rowaty

Czy nalezy powyzszy zwyczaj
wigza¢ z relacjami wspoiczes-
nych nam ludzi, o ,chorych” do-
mach, w Kktoérych ludzie czeSciej
niz w innych chorujg i umieraja;
o ,t6zkach $mierci” w szpitalach,
na ktérych chorzy czesciej niz na
innych umieraja; o mieszkaniach,
w ktérych kwiaty nie chcag ros-
ngé? Czy nalezy dawaé¢ wiare o-
powiesciom o rézdzkarzach wy-
krywajgcych wode w przypad-
kach, w ktérych nowoczesna
technika zawodzi? Czy mozna
mie¢ cho¢ cien nadziei na cofnie-
cie sie ciezkiej choroby w wy-
niku dotkniecia ..uzdrowiciela”?
Moje zainteresowanie tematyka
spraw ,niezwyktych'3 rozpoczeto sic
z chwilg przeczytania artykutow
wroctawskich elektronikéw mgr. inz.
Romana Sulh i jego syna "Marka
(Przeglad Techniczny — innowacje,
nr 14,15, 1S78). Wysuneli cni hipoteze,
ze poszczeg6lne organy cztowieka ko
munikujg sie z oS$rodkiem sterowa-
nia (moézgiem] pr2y pomocy fali ele-
ktromagnetycznej 3} czestotliwosci
1,42 GHz, lub inaczej o dtugoéci fali
2i cm, Czestotliwo$¢ taka odpowiada
czestotliwosci rezonansu magnety-
cznego wodoru i wytwarzana jest
m.in. przez kazdy poruszajacy sie
strumied zjonizowancj wody. Podda-
nie cztowieka diugotrwatemu (kilku-
letniemu dziataniu pola elektroma-
gnetycznego o takiej czestotliwosci
w okresach regeneracji organizmu
(snu), powoduje zaktécenia sygnatdw
inform ujacych o stanie zdrowia or-
ganizmu i stworzenie korzystnych
warunkéw rozwoju komoérek zdege-
neiowanych, np. zrogowacialych.
Riorac pod uwage, ze wykrywalne
rozdzka zyty wodne (cieki) sa pod-
wodnymi strumieniami zjonizowanej
wody. sprawdzono ustawienie t6zek
duzpj ilosci chorych na raka, Okaza-
to sie, ze wszyscy badani spali nad
ciekami. Badacze nawigzali wspétpra-

ce z Akademig Medyczng i stwier-
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dzili, ze cztowiek wytwarza pole ra-
diacji wykrywalne r6zdzka, przy
czym rozktad tego pola zdecydowa-
nie zmienia sie w przypadku raka.
W chwili obecnej sg oni w stanie
(z prawie 1€0% zgodnos$cig z diagno-
z3 ekarzg) wykry¢ u cztowieka raka
poprzez badanie r6zdzka. Co wiecej,
autorzy postawili hipdeze, ze jesli rak
rozwija sie na skutek utraty zdolno-
§ci obronnych organizmu w wyniku
zaktécajacych radiacji zyt wodnych,
to powinna istnie¢ metoda przywro-

cenia tych zdolnosci obronnych. W
efekcie "~ opracowali pewng "metode
stymulacji i majg juz udokumento-
wane przypadki wyleczen, a doktad-
niej moéwiagc ,wilaczend wewnetrzne-
go systemu obronnego, prowadzacych
do catkowitego zwalczania choroby.

Teoria wspomnianych elektro-
nikow wyjasniataby rowniez
dziatalno$¢ ,,cudotwdrcy" Harrisa,
leczagcego przez dotyk. Pole ra-
diacji jego organizmu moze by¢
tak silne, ze ,witgcza' system sa-
moobrony chorego, powodujacy
zwalczanie choroby (...).

Od dawna wiado«lo, zyly wod-
ne wywierajg niekorzystny
wptyw na zdrowie cziowieka i
nalezy ich unika¢. Wykrycie cie-
kéw przyrzadem jest na razie
jeszcze niemozliwe, gdyz szacuje
sie energie wytwarzang przez nie
na ok. 100 milionéw razy mniej-
szg od czutosci najlepszego przy-
rzadu. Poniewaz jednak zyly
wodne wystepuja przypadkowo,
dla zdecydowanej wiekszoséci -o-
séb sprawa nie jest niebezbie-
czna.

Trzy lata temu wykryto na zie-
mi nowa forme energii, tzw. pole
geobiologiczne, wywierajgce réw-
nie silny wplyw na organizm
cztowieka jak zylty wodne, na-
tomiast wystepujace w Scisle u-
normowanej, regularnej postaci.
Postacig tej energii sg pionowe
$ciany o grubosci 21 cm, biegna-
ce w kierunkach pdétnoc-potudnie
oraz wschéd-zachéd (rys. 2). Scia-
ny biegngce w kierunku péinoc-
-potudnie oddalone sg od siebie
0o 25 m, natomiast biegnace w
kierunku wschéd-zach6d o 2 m.

W Polsce przebadano (notabe-
ne badania prowadzit inzynier e-
lektronik!) ok. 1500 oséb. Stwier-
dzono jednoznaczng zalezno$¢ po-
zycji t6zka wzgledem $cian ener-
gii pola geobiologicznego i cho-
réb, wzglednie dolegliwosci ne-
kajagcych $piacego na tym +6zku
cztowieka. Wyrd6zniono sze$é pod-
stawowych pozycji (rys. 3). Naj-
bezpieczniejsza okazata sie pozy-
cja nr 6 (pole geobiologiczne nie
przenika przez osobe) Najniebez-
pieczniejszg pozycja okazata sie
pozycja nr 3 (skrzyzowanie $cian
energii na osobie, przy czym
jedna >f §cian przechodzi wzdtuz
ciata). U os6b majgcych t6zka w
tej pozycji stwierdzono, ze az
32% umiera przed uptywem 15
lat zachowywania niezmiennej
pozycji t6zka, a dalsze 24% oséb
jest ciezko chorych. Jednoczes$nie
nie stwierdzono zadnych zgondéw
wséréd oso6b $pigcych na tdézkach

Rys. 2

w pozycjach 156. Przy tak du-
zej iloSci przebadanych pacjen-
tbw nie mozna moéwi¢ o przy-
padku, tylko o statystycznej re-
gularnosci, a wiec o niekorzy-
stnym wptywie $cian energii pola
geobiologicznego.

Wykrywanie $cian pola geobio-
logicznego okazato sie do$¢ pro-
ste. Przy przechodzeniu przez
$ciany niewidocznej energii mézg
cztowieka wysyta do mies$ni im-
pulsy elektryczne (bioprady). Sa

osoby, ktére wyczuwajg je na-
wet bez pomocy przyrzadéw.
W iegkszo$¢ o0s6b potrzebuje jed-

nak specjalnego sygnalizatora u-
mozliwiajgcego wykrycie drgnie-
cia miesni spowodowanego bio-
pradami. Skuteczng postacig ta-
kiego sygnalizatora moze by¢
przyrzad zrobiony z dwéch dru-
tébw potgczonych ze sobg w kszat
cie litery T. Nalezy trzyma¢ przy-
rzad, tak jak pokazano na rys. 1
i is¢ rownym krokiem w kierun-
ku prostopadtym do $ciany pola
geobiologicznego (nie nalezy cho-
dzi¢ w innej $cianie energii). Z
chwilg najscia czota cztowieka
na poczatek $ciany, przyrzad wy-
chyli sie, a przy wiekszym wy-
czuciu moze nawet obréci¢ sie o
360°. Konce przyrzadu stykajace
sie  z palcami powinny mieé
ksztatt ostrza w celu zmniejsze-
nia tarcia.

Mniej wiecej 50% o0s6b w
»pierwszym podej$ciu” wykrywa
takiego przyrzadu.

Posiadajagc mozliwo$¢ wykry-
wania pola geobiologicznego. za-
czatem badania wérdd rodziny i
znajomych (w tym wielu leka-
rzy). W okresie szeSciomiesie-
cznym zbadatem ok. 101 os6b i
na tej podstawie twierdze, ze
okoto 20°« os6b cierpi na schorze-
nia spowodowane wytgcznie
dziatalnoécig pola geobiologiczne-
go. Wydaje mi sie, ze dziatanie
tego pola jest analogiczne do
dziatania pola zyt wodnych, a
wiec powoduje utrate zdolnoSci
obronnych organizmu i w efekcie
rozw6j choroby. W uproszczeniu

efekt tego pola mozna strescic
nastepujagco — chorujg organy
cztowieka przecinane $cianami
energii”.

A o(o ciekawsze przypadki opisa-
ne we wspmnianym artykule:

* Dziecko 3 lata; od urodzenia za
burzenia snu w nocy; przyblizona
pozycja nr 3; po przeniesieniu do Fo—
zycji nr fi po jednym dniu radykalna
poprawa trwajgca do dzis.

¢ Pacjent — 32 latai trudno$ci w
wypoczynku, meczace zmory senne,
ostra nadkwasota zotadka; od 3 lat
pozycja nr 3 ze skrzyzowaniem $cian
na zotagdku, w 14 dni po zmianie
pozycji ustepuja wszysikie objawy
nadkwasoty, ustepujag zmory senne
wraca energia i odczucie wypoczecia.

¢ Pacjentka — lat 51; silna migre-
na od 3 tat, zmuszajaca do codzien-
nego tykania pigutek od bélu gtowy
natyrhmiast pn przebudzeniu5 pozy-
cja nr 1 od 7 lat. Pn przesunieciu
(o 2l cml do pozycji nr C nastepne-
go dnia migrena zmniejszyta sie na

Hu

Rys. 3

tyle, ze odtozono pigutki, a po 2 mie-
sigcach migreny ustapity catkowicie,
. Pacjentka lat 60; silne schorzp-
nia nerek z atakami, $rednio co mie-
sigc interwencja pogotowia, regular-
ne zazywanie lekarstw; pozycja nr 3
od i lat. Po przesunieciu w pozycje
bezpieczng okresie 5 miesiecy ani
razu nie potrzebowata zazywac le-
karstwa i nie interweniowat lekarz.
Niesamowite wprost wydaje sie —
stwierdza na zakonczenie dr flryzck,
ze tak mato cztowiekowi brakuje, aby
zwiekszy¢ szanse zachowania zdrowia,
hadz wyleczenia sie — wystarczy od-
owiednio ustawi¢ swoje tdzko! 2e-
y méc to zrobi¢, trzeba jedynie
dojrze¢ to, czego ,klapki na oczach”
zwyczajnych  $miertelnikéw dojrzeé
nie” pozwalaja.
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Rodzina _ dzieciom

Elzbieta Roszkowska

WIOSENNY SPACER

Zyja w przyjazni, jak kot z., myszka

12

Dzi$ niedziela,
stofice $wieci tak
ze — gdy skonczy
— chodzmy.

Juz z daleka
przy niej thu
Trzeba

bo ja nie

I juz w

Gdzie

— Mamo, mamo, daj ogorka!
Stychaé nagle gtos kangurka...
— Co takiego? Niestychane!
Chcie¢ ogérka na $niarianip!
Wypij lepiej

i wyjdz

O! Fotograf!
Dostojna
jak

ufna,

tej lamie,

Jeszcze lwa odwiedzi¢ musze

i pojS¢ tam, gdzie jest niedzwiadek.
Spojrze¢ tez na mite struiie,

i — wracamy na obiadek...

1.

2.

— To jest wtasnie ten z6ity pies, ma-
musiu, ktérego przyprowadzitam z ogro-
du!

— Nawet psa szkoda wypedzaé¢ na taka
pogode, a ty mi kazesz i$¢ do szkoty!

NASI MILUSINSCY

O! ztoty wieku w postaci dziecinnej,
Wiosna wesota! to¢ sie pieknie
Smiejesz.

Elzbieta Druzbacka
(1693—1760)
WIOSNA (fragment)



..Rodzina dzieciom

LEGENDY POLSKIE

pewno widziatyscie, dzieci, lu-

dowe Swigtki — rzezbione
w drewnie figurki S$wietych,
pieknie przy tym malowane.

Takie Swiagtki zobaczy¢ mozna
w sklepach z wyrobami lu-

dowymi — ,Cepeliach”, na
wystawach rekodzieta artys-
tycznego, w muzeach sztuki

ludowej, bgdz — co sie czasem
zdarza — na wiejskich jarmarkach.

Na terenie Polski spotka¢ jeszcze mozna przydrozne kapliczki, a w
nich — $wigtki. Sg to juz niewatpliwie zabytki sztuki ludowej. Daw-
niej byto ich znacznie wiecej niz dzisiaj. Niestety, czas oraz ludzie
nie przywigzujacy wagi do tego rodzaju twoérczosci artystycznej zro-
bili swoje. Swiatkéw jest coraz mniej...

Moze i wy, drogie dzieci, w czasie letnich wakacji bedziecie miaty
okazje spotka¢ ludowe rzezby ustawione na rozstajach drég lub na
skraju lasu? Zatrzymajcie sie¢ chwile przy nich i przypatrzcie si¢ uwaz-
nie Swiatkom. Ale pamietajcie zawsze o jednym — prawdziwa sztuka
wymaga szacunku! Mamy wiec nadzieje, ze nie zostawicie pamigtki
po swojej bytnosci ani w postaci wyrytych liter imion i nazwisk, ani
rozsianych wokot kapliczki papierkéow.

A teraz postuchajcie pieknej legendy Kazimierza Przerwy-Tetmajera
(1865—1940) wtasnie o $wiatkach. Oryginalny tytut tego ludowego po-
dania brzmi: ,,Przez co sie $wieci dostali na kepe”. My za$ nazwiemy
te legende bardziej wspoétcze$nie, a mianowicie:

SWIATKI Z BIALEGO DUNAJCA

Dawno temu, moze przed stu laty, mieszkato sobie kola Biatego Du-
najca dwoéch gorali. Jeden nazywat sie Kuba Jamrozik, a drugi —
Wawrzek Bienkowski. Chtopi ci mieli grunta koto wody, naprzeciw
siebie. Kiedy wody szty na wiosne, to albo jednemu urwato, a drugie-
mu przyczynito, albo temu urwato, a drugiemu darowato.

Miat kazdy z tych dwéch gazdéw po Swietym, zrobionym z drzewa.

Kuba miatl Swietego Antoniego, a Wawrzek — Swietego Jacka. Kiedy
woda szta, powddz od Tatr, oba sie modlili. Jamrozik prosit: ,He.
Swiety Antoni, urwijze tez Wawrzkowi, a mnie przyczyn!..” A Bien-

kowski za$ wotat: Swiety Jacku, $liczny, piekny, gdyby tez Kubie uby-
to, a mnie przyrosto!...”

Przyszedt taki rok, ze i Kubie, i Wawrzkowi urwato.

ldzie Kuba ku $wietemu Antoniemu, co go na poéice ustawit:
Ty robisz?” — pyta sie.

A Wawrzek to samo moéwi w swoim domu do S$wietego Jacka.

Zafrasowali sie okrutnie gazdowie i poszli po rade do starego pus-
telnika, co w lesie niedaleko mieszkat.

,Coz

Czy jesteS spostrzegawczy?

Pustelnik pokiwal gtowg i powiada im:

— Moi ludzie, $wieci tez musza uwazaé, zeby do kiopotu pomiedzy
sobg nie przyszli. Jeden drugiemu na zto$¢ nie chce zrobi¢. Chybaby
musieli w pos$rodku rzeki sta¢, zeby sprawiedliwie wode dzielili.

— Hy — powiada Jamrozik — to nietrudno. Jest tam kepa na sa-
mym S$rodku.
— No to ich tam wyniesiemy — powiada BieAkowski.

— Nawet im bedzie weselej, bo bedg razem.

Wynie$li Swietych i postawili pod daszkiem, zeby na nich nie lato.

— No i jak byto?

— Jako byto? Sprawiedliwie $wieci dzielili: zanim Kuba i Wawrzek
pomarli, kazdemu do réwnos$ci po péttora morga gruntu wody urwaty.

— No wiecie! Co $wiety rozum, to S$wiety!

— A to i prawda! Nie narzekal juz zaden, przyehwalali sobie, jak
im ten pustelnik dobrze poradzit. Dzi$ jakie$ tamy buduja, wode ucza,
zeby wiedziata, jako ma i$¢, a dawniej chtop umiat sobie i ze Swietymi
sam poradzi¢, i Pan Bé6g go nie opuscit...

Opr. M. §,

Sprébuj odnalez¢ co najmniej 8 szczegdtow, ktorymi
réznig sie te dwa, pozornie identyczne, rysunki.
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POGADANKI

0 HISTORIlI KOSCIOLA

APOLOGECI

ChrzesScijanstwo pierwszych trzech wiek6w mozemy poréwnaé¢ do
delikatnych kwiatéw obwieszczajgcych nadej$cie wiosny. Przebisniegi
i krokusy nie baczac na zalegajacy pola $nieg i mrozne podmuchy
wiatru, wystawiajg swe kruche kielichy ku stohAcu. Chociaz niszczj
je mroz, zalewa lodowata woda. one trwajg, odradzaja sie i rozwijaja.

Kwiaty chrzescijafskiej religli réwniez nie miaty cieplarnianych
warunkéw wzrostu, a jednak w niespetna trzy stulecia wzrosty w
kazdym zakatku olbrzymiego cesarstwa rzymskiego, a takze w nie-
ktérych krajach poza granicami imperium. Bywaly lata wzglednego
spokoju, kiedy gtosiciele wiary Chrystusowej mogli dziata¢ $miato, bez
przeszkoéd, to znéw nadchodzity fale prze$ladowan, Cierpienia trakto-
wali chrzescijanie, jako dopuszczenie do udzialu w zbawczej mece
swego Mistrza. Dlatego, zamiast ztorzeczy¢ przesladowcom i przeklinaé

ich, powtarzali stowa wypowiedziane przez Zbawiciela z krzyza:
,0je2e odpusé¢ im, bo nie wiedzg, ca czynig”.
Chociaz meczennicy umierali pewni wiecznej nagrody, bali sie

Smierci i jej nie szukali. Sw. Pawet uwazat zycie ziemskie za niewiele
warte, a jednak walczyt do konica o jego zachowanie. Kt6z bowiem
gtositby Ewangelie, gdyby wszyscy uczniowie, apostotowie i biskupi
dali sie pozabija¢? Chrzescijanie bronili swego zycia. Kryli sie przed
prze$ladowcami, ttumaczyli, ze nie popetnili zadnego przestepstwa,
0 ktére ich posagdzono. Nigdy jednak nie podniesli reki przeciw swoim
przesladowcom, Nie chcieli przedtuza¢ swego istnienia kosztem zycia
oprawcow. Toczyli b6j duchem, mestwem, odwaga, umystem i sto-
wem, a nie zelazem. Ta bohaterska postawa meczennikéw zachwycata
1 budowata pogan, przyczyniajgc sie¢ do ich nawracania.

Jesli tylko nadarzata sie okazja, chrzes$cijanie starali sie wygtaszac
mowy obronne, by przeciwstawié¢ sie zarzutom podnoszonym przeciw
nowej wierze. Zaczety powstawac listy, traktaty, a nawet cate dzieta
wyjasniajagce i bronigce nauke Jezusa Chrystusa. Takie pisma, od
greckiego stowa oznaczajacego obrone, nazywamy apologiaml, za$ pi-
sarzy piszacych te utwory — apologetami, Niektérzy apologeci dedyko-
wali swe dzieta cesarzom, ktorzy zapoznawszy sie z treScig Ewangelii
przytaczali sie do wyznawcéw Chrystusowych.

Do najstynniejszych apologetéw zaliczamy $w Justyna, ktéry zyt za
panowania cesarza Antonina (138—161). Swiety Justyn pochodzit z po-
ganskiej, greckiej rodziny, mieszkajagcej w Palestynie. Gdy poznat
chrze$cijanstwo, juz jako dorosty cztowiek, poswiecit swa obszerng

. PORADY . PORADY .

CUDOWNY NARZAD — WATROBA

wiedze obronie $wietej wiary. Napisat trzy apologie min. ,Dialog
z Zydem Tryfonem”. W Dialogu opowiada o swojej drodze do praw-
dziwej wiary i wyjasnia, ze Bog chce zbawienia wszystkich pogan,
a nie tylko samych Zydéw. W apologiach potrafit po mistrzowsku
dostrzega¢, w wydarzeniach starotestamentalnych, zapowiedzi spetnio-
ne przez Jezusa Chrystusa. W ofierze Abrahama zobaczyt zapowiedz
ofiary krzyzowej Zbawiciela, za$ w Jonaszu przebywajacym przez
trzy dni w brzuchu morskiego potwora — figure Zmartwychwstania.
Wiekszo$¢ apologii zostato nanisanych w jezyku greckim.

Apologetg piszagcym w jezyku tacinskim byt zyigcy pod koniec Il w.
Minucjusz Feliks, adwokat pracujagcy w Bzymie. Jego dzieto nosi ty-
tut: ,Oktawiusz”. Pieknym jezykiem przemawia w tym dziele do
przyjaciét, o wzniostych obyczajach i szlachetnym zyciu chrze$cijan.
Chociaz wiec cesarze nie czytali dedykowanych im apologii, dzieta te
oddawaty wielkg przystuge samym chrze$cijanom. Na podstawie lek-
tury apologii krystalizowali swoje poglady, utwierdzali sie w wierze
i zdobywali argumenty do dyskusji z poganami. Zaczerpniete tam ai -
gumenty pomagaty nie tylko duchownym, lecz takze zwykiym czton-
kom Kos$ciota odpiera¢ ataki stowne pogan i zdobywaé nowych zwo-
lennik6w, zwtaszcza sposréd ludzi wyksztatconych.

KSIADZ LUKASZ

PORADY .

z6ttaczka prowadzi do catkowitej blokady

1 przyptywu z6tci dn watroby. Tworzg
olbrzymie kamienie zatykajagce kana-
z64¢ do przewodu pokar-

PORADY .

czywa
odptywu
sie wowczas
ty, ktére odprowadzaja
mowego.

Marsko$¢ watroby — czyli postepujacy zanik jej

Zaden organ naszego ciata nie dokonuje tak gi- Watroba daje sobie rade z takimi $miertelnymi Lkv\?;ik; ‘évi}easuz‘glﬂchoré%eChglrITr?gblit})c\)/\;é pﬁga’ﬁrﬂg
gantycznych wyczynow, jak oOw 3,5-kilogramowy  truciznami, jak: alkohol, nikotyna i inne narkotyki, wspotczesna jednak jest zdania, ze marsko$é je?t
niezmordowanie pracujacy gruczol, ktory miesci si¢  tagodzac w duzym stopniu ich toksycznos¢. objawem wtdrnym, spowodowanym meodpowied
Pﬁd zebrami w gornej, prawej czeéci naszego brzu- Drobny pryszczyk, wywotany infekcja z zewnatrz, nim odiywigniem sie k.onsument'éw ,,wody_ ogni—
cha. mogtby “sta¢ sie przyczyna naszej rychtej $mierci, stej”. To niedostatek biatka zwierzecego i wita-

gdyby” nie zadzialala natychmiast ta potezna wy- min z grupy B sprzyja zapadaniu na marskosc

Prz najmniejszym  wysitku, gdy np. idziemy twérnia przeciwciat, zwalczajgcych wirusy i bakte- watroby.

Schodami w gora, nasze migénie potrzebujg spore rie — watroba. Nawet przy drohnym skaleczeniu . ; s
»paliwa** w celu zamiany na energie. Natychmiast  palca grozitoby nam catkowite wykrwawienie, gdy- Zapalenie watroby, zwane inaczej Zzoitaczka za
tez zaczyna dziatat watroba, przetwarzajac czeSc by nie skladniki krwi, produkowane przez ma-  Kaina. jest choroba mniej fatalng w skutkach
swego 24-gadzinnego zapasu materiatu odzywczego  giczny gruczob*l: fibrynogen i protrombina, powo- ~ Mmarskosé.  Moze miec przebieg gwattouny albo
— glikogenu — na glukoze, czyli $rodek napedza-  dujace jej krzepniecie. przewlekty. Odpowiednie leki zaaplikowane chore-
ny dla miesni, ktéry przekazany zoslaje do krwio- mu lecza ja szybko i skutecznie. Umiera na nig
obiegu- Nie na tym koniec, bowiem przy spalaniu Watroba odgrywa réwniez olbrzymia role jakn  tylko 1 na 500 pacjentow. ChorohH ta jest przeno-
gJukozy powstaje kwas mleczny! ktory — nagro-  regulator ilnsrt “hormonéw w organizmie, hamuje szona w pokarmach zakazonych wirusami oraz
madzony w duzych ilosciach — zatrutby caty or-  zwtlaszcza przysadke mézgowa, skfonng do ich nad wodzie.
ganizm. Ale tu zn6w witgcza sie watroha i przera- produkcji, ktéra mogtahy wywotaé olbrzymie za JOANNA
bia szkodliwg substancje z powrotem na glikogen. mieszanie w catej przemianie materii. Jest te* ma-

gazynem najwazniejszych witamin: A, D i B-kom-

Co sekunda obumiera w naszym organizmie po- pleks. O wielkim znaczeniu watroby $Swiadczy fakt,
nad 10 min czerwonych ciatek krwi. Ida one prze-  Z& serce zuzywa az 250n catej swej energii, aby
de wszystkim na tzw. ,.przemiat” do $ledziony po  dostarczy¢ watrobie krwi. Pod wzgledem wyso-
to,b aby nast*epnfieb slt(ale zapracowana wqriroba — t(O)S(;)I}UZCaoongatrzema energetycznego ustepuje "na tyl- -
niby wspaniata fabryka surowcéw wtérnych — wy- . P U
dobyta z nich cenne sktadniki, takie jak np. ze- Badania wykazaty, Zze watroba potrafi wykony- anOWIe - Waga!
lazo, ktére stuzy do budowy nowych ciatek krwi. waéhjedn%ckzes’nie ok. 500 réznych Tfunk'cjj zycio-

wych, a odkrywane sa wcigz nowe. Ta wtasnie réz- i i i i

Najmniejszy nawet plasterek wedliny, ktory zje- noyrodnos’é fuxkcji waatrobya powoduje, ze rozpozna- Droga do idealnej sylwetki jest gimnastyka
my, uruchamia w watrobie caty taficuch roznych  nie schorzen watroby nie Jest dla lekarza zada- oraz dieta. Oto m in. dane, ktére podajemy ku
reakcji chemicznych. Przede wszystkim zaczyna niem tatwym. przestrodze:
dziata¢ z64¢, wydzielona z woreczkowatego zbior- d ich  latach . . . . .
nika do przewodu pokarmowego, w ktérym od- zn?r?isetjigylms?m);ecrytgl)/no\s{vc’ \%Stggne;\fvansoawaacnychzngrcmér;:)e — 12 litra Jasnego piwa zawlera 120 kaloril:
powiednie shzymy powodule fermentacle pokarmu,  EINELEN SISO N IS TSNS — maty Kieliszek koniaku 0 Kalori
czeénie biatka zwierzece, znajdujace sie w wedli- Ne choroby watroby sa — poza rakiem — najbar- — maty kieliszek czystej wodki 100 kalorii;
nie, zostaja rozbite w przewodzié pokarmowym na  dZi€i rozpowszechnionymi schorzeniami, np.: ta- - ;
aminokwasy, z ktérych watroba rekonstruuje no- kimi Jak: zottaczka, marskos¢ watroby i jej za- — maty kieliszek whisky 150 kaloriij
we rodzaje biatka, tworzacego tkanke catego cia-  Palenie. . . — 100 graméw koniaku Jajecznego 1'0 kalorii;
ta. Przy tych skomplikowanych procesach chemicz- z0ttaczka — jest wiasciwie tylko zewnetrznym '
nych powstaje znowu, podobnie jak przy spalaniu objawem zaatakowania watroby posdrednio przez — jeden kieliszek rumu 250 kalorii;

glukozy, grozny dla zdrowia produkt uboczny — rézne choroby krwi, powodujgce masowe zniszcze-
amoniak. Nastepuje wiec nowa interwencja watro- nie czerwonych ciatek. Moze to sie zdarzy¢ zarow-
by: zmienia ona amoniak w mocznik, ktéry jest no po ukaszeniu przez jadowitego weza, jak i w
wydalany za posrednictwem nerek. przypadkach malarii, zwtaszcza z6ttej febry. Upor-
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Rozmowy
z Czytelnikami

»W ciggu «st
— pisze Pani Stefania G. z Mo-
ragga — wiele zmienito sie w
Swiecie na polu réwnouprawnie-
nia kobiet. Wiele w tym wzgle-

dzie zmienito sie réwniez w
Polsce, gdzie przestaly one by¢
tradycyjnymi  ,kurkami domo-

wymi”. Moga sie bowiem ksztat-
ci¢, pracowa¢ w réznych zawo-
dach oraz piastowa¢ najwyzsze
stanowiska w spoteczenstwie. O
wielkiej roli kobiety moéwig réw-
niez Koscioty chrzescijanskie. Na
tym sie jednak konczy, gdyz
praktycznie prawie nic sie tam
nie robi dla dowarto$ciowania
»stabej pici” w Srodowiskach re-
ligijnych.

Inaczej byto w Kosciele w cza-
sach apostolskich, kiedy niewias-
ty — jako diakonise — dopusz-
czono do postugiwania koscielne-
go. Wspomina o nich $w. Pawet
w liscie do Rzymian rozdz. 16,1

oraz w | liscie do Tymoteusza
rozdz. 3,11. Zapewne z myslg o
peinym  réwnouprawnieniu  ko-
biet — nawigzujagc do tradycji

pierwszych wiekéw — w Koscie-
le Ewangelickim w Szwecji oraz
w Kosciele Anglikanskim w Sta-
nach Zjednoczonych udzielono
Swiecen  kaptanskich kobietom.
Narobito to wiele szumu w $ro-
dowiskach koscielnych. Nie dzi-
wie sie Kosciotowi Rzymskokato-
lickiemu, ktéry w wielu jeszcze
sprawach zajmuje stanowisko za-
chowawcze. Nie moge jednak
zrozumie¢, dlaczego Koscioty
Starokatolickie (w tym réwniez
PNKK i Kosciét Polskokatolicki)
odzegnujg sie od takiej ewentu-
alnosci.

Prosze o wyjasnienie, jak rze-
czywiscie przedstawiala sie ta
sprawa w pierwszych wiekach
Kosciota. Czy rzeczywiscie nie
ma mozliwoséci dopuszczenia ko-
biet do kaptanstwa? Prosze tez
poda¢ mi racje, dlaczego Kosciot
w sprawie ,kaptanstwa kobiet”
zajmuje negatywne stanowisko”.

Pani Stefanio! Interesujgca Pa-

nig sprawa byta juz poruszana
na tamach naszego tygodnika.
Widocznie jednak zostata przez

Panig przeoczona. Postaram  sie
wiec pokrétce jg wyjasnic.
Wiadomo nam, ze zwierzchni-
cy pierwotnego Kosciota daki
niewiastom nie tylko mozliwos$¢
apostotowania w rodzinie i pet-
nienia uczynkow mitosierdzia
chrzedcijanskiego, ale réwniez
czynnego udziatu w rozszerzaniu
Ewangelii. Niewiasty te nazywa-
no diakonisami. Dzieki ich po-
mocy, nauka Chrystusowa do-
tarta do pomieszczen niewiast, do
ktorych nie mial wstepu obcy
mezczyzna.

TYGODNIK

KATOLICKI

O jednej z nich wspomina
Apostot, gdy pisze: ,Polecam
wam Febe, siostre naszag, ktora

jest diakonisg gminy w Kench-
rach" (Rz 16,1). Za$ w 1 liscie do
TVmoteusza — wymieniajac
kwalifikacje moralne diakonéw
— dodaje: ,Podobnie niewiasty:
powiny byé powazne, nie przew-
rotne, trzezwe, wierne we
wszystkim’- (I Tym 3,11). Wszys-
Ccy egzegeci przyjmujag, ze ,nie-
wiasty., o ktérych moéwi $w. Pa-

wet, to diakonisy. Pomocnikéw
Kosciota okre$lano po grecku
,diakonos".

(0] diakonisach czytamy

w ,Konstytucjach Apostolskich”,
ktére sg najwiekszym zbiorem
przepisow prawno-liturgicznych
pierwszych wiekéw. W VIII ksie-
dze tego zbioru — przytaczajacej
miedzy innymi obowigzki du-
chownych — znajduje sie zalece-
nie: ,,Obierz wierng i $wietg dia-
konise dla oddawania postug ko-
bietom. Moze bowiem zaj$¢ tak,
ze do niektérych domoéw ze wzgle-
du na niewierzgcych, nie bedziesz
mogt posta¢ diakona do niewiast.
Azeby uniknaé¢ podejrzen, uzywaj
wowczas diakonis”. W poczatkach
biezgcego stulecia znaleziono na
Gorze Oliwnej (pochodzacy z VI
wieku po Chrystusie) napis, gdzie
wymieniona jest Zofia, ,druga
Febe”, nazwana diakonisg. Jest to
Swiadectwem, ze jeszcze w VI
wieku byly w Kosciele diakonisy.

Z literatury wczesnochrzes$cijan-
skiej dowiadujemy sie, ze postu-
giwaty one przy chrzcie niewiast.
Byto to konieczne z uwagi na
fakt, iz odbywat sie on przez za-
nurzenie. Ponadto pouczaly kate-
chumenki i nowo ochrzczone ko-
biety o obyczajach chrzescijan-
skich oraz odwiedzaty chore. Ich
obowiazki ograniczaty sie jedynie
do czynnosci, kténych nie mogt
wykonywaé diakon. Nigdy jednak
nie zezwolit im Kosciét na petnie-
nie funkcji kaptanskich. Ich po-
stugiwanie byto przez pewien czas
konieczne ze wzgledu na sposéb
udzielania niektérych sakramen-
tébw oraz na obyczajowo$é. Jed-
nak z biegiem czasu postuga dia-
konis przestata by¢ potrzebna i
odtad nie spotykamy ich w Ko$-
ciele.

Jezeli wiec Kosciot Katolicki
nie dopuszcza jeszcze kobiet do
kaptanstwa, nie czyni tego by-
najmniej dla dyskryminowania
niewiast. Postepujgc tak, idzie za
przyktadem Chrystusa oraz
wskazaniami Pisma $w. i Trady-
cji, zbawiciel powotat bowiem
do kaptanstwa wytgcznie mez-
czyzn i nawet wilasnej Matki nie
obdarzyt tg godnoscig. Podobnie
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w listach apostolskich oraz w
tradycji koscielnej nie znajduje-
my nigdzie wzmianki, by kobie-
ty spetniaty postugi kaptanskie.
Niemniej jednak kazda niewiasta
chrzes$cijanska — w ramach apo-
stolstwa S$wieckich — moze by¢
~pomocnicg Kos$ciota” przez dob-
ry przyktad i praktykowanie

uczynkéw mitosierdzia chrzesci-
janskiego w  rodzinie, ws$réd
przyjaciét, w zaktadzie pracy.
tgcze dla Pani pozdrowienia
w Chrystusie oraz zycze wspa-
niatych osiagnie¢ w pracy apo-
stolskiej.

DUSZPASTERZ

t acinskie aforyzmy medyczne

Wiele tacinskich aforyzmoéw i przystéw, dotyczacych medycyny,

choroby,
ta sie do dzi§ w uzyciu.
wiedzac,
przettumaczeniem, w

Nieraz je

nawiasach

zdrowia,

lekarzy — oowstatych nieraz jeszcze w starozytnosSci — rachowa-
styszymy,
kto je uzyt po raz pierwszy.
padajac
Jezyku tacinskim dn dzi§ bedacym oficjalnym jezykiem medycyny,

czasem sami cytujemy nie
‘Zabawimy sie wiec doktadnym ich
ich brzmienie w oryginale, w
A przy

okazji sprébujemy ustali¢ okres ich powstania.

»,Przede wszystkim nie
szkodzi¢” (Primum non noce-
re) — byta to zasada gtoszona
i stosowana przez ,ojca medy-
cyny” Hipokratesa  (460-377
p.n.e.). Maksyma ta, przettu-
maczona z greckiego na taci-
ne, stata sie i jest dotad na-
czelnym hastem kazdego leka-
rza.

»W zdrowym ciele zdrowy
duch” (Mens sana in corpore
sano) — aforyzm ten jest
wziety z pism satyryka staro-
zytnego Rzymu Juwenalisa,
ktéry urodzit sie okoto 60 ro-
ku n.e.

.Lekarzu wylecz sie sam?”
(Medice sana te ipsum) — jest
to znane powiedzenie za-
czerpniete z Ewangelii tuka-
sza 4,23, ktére stosuje sie do
0s6b udzielajacych innym rad.

»Sztuka trwa diugo, zycie
krétko” (Ars longa — vita
brevis) — to jeszcze jeden
aforyzm z pism Hipokratesa,

ktory w tacinskim tlumacze-
niu przetrwat do naszych cza-
séw. Hipokrates miat na mysli
»Sztuke leczenia”, dzi$ powie-
dzenie to uzywa sie w zna-
czeniu ogdblniejszym.
.Przeciwko potedze S$mierci

nie ma ziela w ogrodzie”
(Contra vim moris nulla est
lierba in hortis) — cytat ten
pochodzi z poematu S$rednio-

wiecznego nieznanego autora.
Powstat on w Salemo w Szko-
le Medycznej i z biegiem cza-
su, dzieki dodawaniu coraz
nowych strof, urést do rozmia-
row wierszowanego podreczni-
ka medycyny.

,Lud zada lekéw” (Populus
remedia cupit) — aforyzm
gtoszony przez Galena, dru-
giego po Hipokratesie stynne-
go lekarza starozytnosci, uro-
dzonego w Pergamome w 130
r. n.e. Byt on wielkim refor-
matorem medycyny i sam,
hntdujagc powyzszej maksymie,
stosowat wiele, dotagd niezna-
nych lekéw.

»Wszystko, co zywe, rodzi
sie z jaja” (Omne vivum ex
ovo) — zdanie to wygtosit
stynny angielski lekarz Wiliam
Harvey  (1578-1657). Poglad
zawarty w tej maksymie byt
na owe czasy niezwykle $mia-
ty. Harwey przewidzial, ze
ssaki i czlowiek powstajg z
jaja ptodowego, co nie byto
jeszcze  wowczas naukowo
stwierdzone.

»Sztuka, nad ktérg zadna nie
jest zacniejsza ani trudniej-
sza” (Ars, qua nulla est praes-
tantior atque difficilior) —
jest to pochlebne zdanie o
medycynie, ktére wypowie-
dziat mysliciel i filozof nie-
miecki Gotfryd Leibniz (1646-
1716).

»Nie wiemy i nie bedziemy
wiedzie¢” (lgnoramus et igno-
rabimus) — to powiedzenie,
wygtoszone na zjezdzie przy-
rodnikéw w Lipsku w 1872 ro-
ku przez fizjologa szwajcar-
skiego Emila du Bois-Rey-
monda, stato sie przystowiowe
dla podkre$lenia niemoznosci
catkowitego poznania tajemnic

przyrody.
A M.

UWAGA — MATURZYSCI!

Mtodzieficy po maturze oraz alumni, ktérzy nie ukonczyli
studiow teologicznych, moga odby¢ studia i uzyskaé stopien
magistra teologii w Chrzescijanskiej Akademii Teologicznej

w Warszawie.

Chrzescijanska Akademia Teologiczna ksztatci kandydatéw

na duchownych

i pracownikéw koscielnych wszystkich Ko-

Sciotdw chrzescijanskich, ktore jej powierzag swa mitodziez,
tak w wiedzy teologicznej, jak i w wyrobieniu spotecznym

i obywatelskim.
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Sfefci zadrgaty usta u$Smiechem, w oczach btysnety iskierki
na siedzacg opodal hrabianke, zawsze powazng, apatyczna,
starszg siostre pani Elzonowskiej.

Hrabina moéwita dalej:

— Podobno pani zostata$ nauczycielkag nie z zamitowania?

— Tak, ale zaczynam lubi¢ swa prace, dlalego gtéwnie, ze
uczennice.

Podszedt Waldemar, w $lad za nim hrabia Cwlleckl.

Htahina krzykliwie zawotata do meza:

zalu. Spojrzata
wygladajacg na

mam dobra

— Te voila! (Jeste$ tu) Czy wiesz, Auguste? Panna Rudecka ma dwadzie-
Scia pie¢ lat. Wiec nie dziewietnascie, jak moéwita Lucia. Mamy jednak
dobre oko.

— Spojrzata na Stefcie i rzekta znowu:

— Oboje i mezem uwazaliSmy, ze to niemozliwe.

Waldemar spytat porywczo:

— O czym tu mowa? Nie rozumiem.

— O moich latach. Dodatam sobie powagi — $miata sie Stefcia.

— Niech pani len wywiad zapisze w dzienniku. Niestychane!

Waldemar moéwit jakby od niechcenia, ale z widoczng ironia.

Hrabia, dolkniety, spojrzat z niechecig na zone i Tzekt wolno, Jak zwykle:

Mylisz sig. Loro. Nigdy nic podobnego o lalach panny Sudeckiej nie
mowitem.

— Mais, mon eber, (Alez, méj drogi] zapomniates$-

HTabia nie zdazyt odpowiedzie¢, Wszedt kamerdyner,
do stotu.

W salonie ZTObil sie Tuch.
doczng iTyfacja:

— Kwestie chronologii
pani.

Hrabina moéwita mu co$ ze $miechem, czcgo juz Stefcia nie styszata.
Odeszli.

Hrabia spojrzat bystro dokota i ruszyt do pani ldalii. Stefcia zostata sama.
Widziata pary idace do sali jadalnej i byta to dla niej znowu pizykTa chwila.

oznajmiajgc, ze podano

Ordynat podat ramie hrabinie i powiedziat z wi-

trzeba odtozy¢ na czas nieograniczony, teraz stuze

Wyrzucata sobie, iz nie wyszta wczeéniej, gdyz wtenczas ominetoby ja po-
wtérne wchodzenie przy wszystkich.
W tej chwili podbiegta Lucia i wsuwajac reke pod ramie Stefci, zawotata

ze $Smiechem:
— Wszystkie panie majag swoich rycerzy, a my pdéjdziemy z sobg. Zwiodtam
pana Ksawerego. Mama polecita mu, zeby panig prowadzit, ale mu powie-
dziatam, ze pani idzie z kim innym. Bo chyba pani woli 15¢ ze mna. Prawda,
panno Stefciu?

— Alez naturalnie. Doskonale zTobilas. ZTeszta mozemy sobie wyobrazi¢, ze
na przyktad ja jestem kawalerem.

— Oho! pani do kawalera niepodobna,
kokardy na gtowie i jak jest w amazonce.
Weszty do sali jadalnej.

Znowu kilka par oczu ohTzucilo Slelcle ciekawymi spojrzeniami.

predzej panna Rita, tylko bez tej

Na koncu

stotu siedziat pan Ksawery, majac po ohu stronach dwa miejsca dla Stefci
i Luci.
Gdy Stefcia wusiadta, pani Elzonowska spojrzata na nig spod zmruzonych

powiek 1 Tzekla z intonacjg w glosie:
— Myélatam, ze jui pani nie pTzyjdzie.

Stefcie oblata goraca fala krwi. Zawahata sig, co ma odpowiedzie¢.

przyszedt jej z pomoca i tym razem Waldemar. Zagadnat o cos panig
Idalie. potozenie mtodej dziewczyny zostato uratowane.

Gwai przy stole odzyt na nowo. Rozmowy, $miechy, dowcipy ptynety co-
raz geséciej. Ale dohre usposobienie Stefci mineto. Siedziata milczaco, proszac
Boga, aby kolacja skonfczyta sie jak najpredzej.

Wszyscy rozmawiali, milczata tylko ona i pan Ksawery. Ten byl pochto-
niety widokiem roznoszonych po6tmiskéw i tym, co miat na talerzu. Stefcia
natomiast myé$lata ciggte, ze jest intruzem, czuta si¢ samotng Jak pomiedzy
wrogami. W gtowie wirowaty Jej beztadne marzenia, wiec: Ruczajew, przy-
jazd do Stodkowic, sprzeczki z Waldemarem, jej dzisiejsza rozmowa z hra-
hang.

Gdyby nie Edmund, nie poznataby tego $éwiata, nie bytaby narazona na
docinki, klujagce Jg dotkliwie. Wszyscy tu patrzg na nig jak na istote pozba-
wiong pTaw ludzkich, nie nalezaca do $wiata, patrza Jak wspaniate rosimy
egzotyczne na skromny btawatek, mimo woli zbtgkany w cieplarni.

Stefcia spojrzata na wiazanke kwiatéw, lezacg pTzed jej talerzem.

Dziwnym tTafem byty to kwiaty polne: pierzasta brgzowa trawka i biate
margerytki z zoéttymi $rodkami. Wzieta bukiecik do reki, myslac, ze to jej
symbol: polne, watle roslinki, Tzucone miedzy srebra i krysztaty. Cho¢ je
ol$nit blask i przepych, zwiedna i $wiat zginie dla nich. Podniosta gtowe
i nagle dTgnela.

Patrzata na nig kilka par martwych oczu i rzezbionych ram portretéw,

zdobigcych sale.

Juz niedtugo lato!

Sekret starozytnego napoju

Juz od bardzo dawnych czaséw znany byl ludziom jogurt (czyli zakwaszone
specjalnie owcze mleko). Miat on szczeg6lne wtasciwosci! leczy] porazenie
stoneczne, wybawiat od apatii | bezsennos$ci, a czesto ratowatl przed skutkami
ukgszenia zmij. Wzmianke o nim i doktadny opis znaleziono w manuskryp-
tach Matenadaranu — skarbca starych ksigg i rekopiséw — w Erewaniu.

W wielu krajach europejskich Wytwarzano podobny jegc witasciwoéciom na-
péj z mleka. Jednakze znacznie ustepowat on temu cennemu produktowi, tak
pod wzgledem smakowym, jak i leczniczym. W rezultacie diugotrwatych po-
szukiwan ormianscy uczeni otrzymali prawdziwy jogurt. Obecnie napojem
tym zainteresowali sie specjalisci wielu krajéw. Japonscy badacze ustalili na
przyktad, ze Jogurt dziata pozytywnie na caty organizm cztowieka i ma

wtasciwosci krwiotwoércze.

Pozywienie stulatkow

Z Thilisi powrécita ekspedycja gerontologéw, klOTa w ciaggu kilku miesiecy
hadala specyfike zywnos$ci stulatkéw. Przeprowadzone badania wykazaty, ze
miejscowi diugowieczni ludzie, ktOTych zyje w Gruzji powyzej dwodch tysiecy,
odzywiajg si¢ bardzo umiarkowanie. Przewaznie zywig sie pokarmem roélin-

nym. W zachodnich rejonach republiki starcy nie jadaja pierwszych dan,
ktére obfituja w szkodzace im ekstraaktywne substancje. Mieso kurze, wolo
we, baranie Jedza gtéwnie gotowane. Surowe owoce i jarzyny oraz — jakn
przyprawa — suszone pachngce ziota, bogate w witaminy — sg obowigzuja-
cym elementem w ich jadtospisie w kazdej porze roku. Dtugowieczni jedzg
mato cukru, a wiele miodu. Stale spozywanie mleka, seraj Jarzyn i owocom
stwarza prawdziwg bariere przeciw sklerozie.

cc pan widzi. t»rzyroda nie rozhiera

sie dla wszystkich.

SOKRATES | OSIOt

SHAW 1 SWIAT
Kto$ kopnat Sokratesa w czasie d5~

Shaw, przystuchujac sie Tozmowie Cs :
na temat niedoskonatosci ludzkiego ~ SKUSil. a on mnawet nie zareagowat.
organizmu, stwierdzit! Obecni dziwili si¢ temu bardzo. So-
w — Nic w tym dziwnego, prosze pafi- kn_a.teps\ otép%wmdztal:k ' osiol
#stwa, w tym czasie, gdy BGg tworzyt iath gayby mn:e opnar oslof, gzy
féwiat, wiedza stata jeszcze na bardzo T '@¥OYM MU wyloczyc proces sado-
.niskim poziomie... wy:
TWAIN | KOBIETY
VAN GOGH | PRZYRODA
Zapytano kiedy$ Twaina podczas
Pewien krytyk zwTdcil sig kiedy$ przygecia: . .
ze swoim spostrzezeniem do Van — Jak pan myslij mister, jakag mam
Gogba ! sobie wybra¢ zone? .
— Nigdy nie widziatem w naturze — Niech si¢ pan ozem z kobiets,
panskich ™ koloréw. ktCTa ma duzo rozumu — powiedziat
Wielki malarz odpowiedziat: Twain — a najlepiej z taka, co ma
— Maluje to, co ja widze a nie to, tyle, by starczyto dla dwojga,..
Przybysze
z Kosmosu
zbieraja
informacje
(o]
ziemianach



