Nr U (972) 8 KWIETNIA

.Nazajutrz liczna rzesza, ktéra przybyta na sSwieto,
ustyszawszy, ze Jezus idzie do Jerozolimy, nabrata gata-
zek palmowych i wyszta na Jego spotkanie, i wotata:

Hosanna!

Btogostawiony, ktéry przychodzi w imieniu Panskim,

krél lzraela!

A Jezus znalaziszy oSle, wsiadt-na nie, jak napisano:

Nie bdj sie, corko syjonska!

Oto krél twdj przychodzi,

siedzac na Zrebieciu oSlicy.

W NUMERZE:

O Cziowiek — istota organiczna
# Wielki Tydzien 0 Dwudzie-
stolecie Zakladow Przemystowo-
-Uslugowych ,,Polkel” % Rozwa-
Zzania o umieraniu i Smierci #
Helena Modrzejewska O Sztuka
leczenia A Dyscyplina czy tole-
rancja? # Porady

Tego poczatkowo nie zrozumieli uczniowie Jego, lecz gdy
Jezus zostal uwielbiony, wtedy przypomnieli sobie, ze to
byto o Nim napisane i ze to uczynili dla Niego.
Swiadczyta wiec o Nim rzesza, ktéra z Nim byta, gdy
tazarza wywotat z grobu i wzbudzit z martwych. Dlatego
lud wyszedt na Jego spotkanie, poniewaz ustyszeli, ze On
dokonat tego cudu. Tedy moéwili faryzeusze migedzy soba:
Widzicie, ze nic nie wskoracie, oto caly Swiat poszedt za

Nim~” (J 12,12— 19)



o

= OREAEDO  QzNas

Ok

D m— 0)

@ S»n

N3 2
3z0 2 &
nwao g Z'

*

o TYOOON

Zote, mysli Pisma Sw.

CZLOWIEK
Istota organiczna

JWsuamnij, 2e$ z Pliny los ich Jest jeden!
innie epit: laka $émier¢ jedneec, laka
| chcesz obréci¢ mnie w émieré¢ drugiego,
c . . I*F,’roqhk? i oddech zycia len sam
zy ~mnie nie Zae:ﬂe{(ao w niczym wiec cztowiek
Czv jak serowi twardnaé nie przewyzsza zwierzat*1l
nie dates$? (fCoh 3,19)
Odziate§  mnie skéra i
ciatem, ,Cztowiek zrodzony z
pos$cinate$ zytami i L. niewiasty,
Job J(i)ggrﬂl kratki ma byt i bolesny,
(Jo L. ). jak kwiat wyrasta i
,Los bowiem synéw wiednie,

jak cien chwilowy
przemija” (Jeb 14,1)

ludzkich jest ten sam co i
los zwierzat;

PrzyzwyczailiSmy si¢ w mowie codziennej do stéw’ ,,organizm”,
»orgaliczny" i zapewne nie zdajemy' sobie sprawy z tego. skad
stowa te oiorg pofczatek. A biorg poczatek po prostu z jezyka
greckiego — ,,organom", co znaczy ,narzedzie", ,narzad" Stad
organizm jest to zywe narzedzie, albo zywy narzad. Takimi zy-
wymi ,narzadami sg rosliny, zwierzeta i cztowiek. Zycie tych
organizméw tym sie charakteryzuje, ze sa to skomplikowane
ustreje, albo struktury, ktérych poszczegélne czesci tworzg zhar-
mon;zovrang catos¢. Te catosci zyjg. tzn. funkcjonuja, zachodzi
w nich przemiana matem, posiadaja zdolno$¢ wzrostu i roz-
woju oraz zdolno$¢ rozmnazania sie. W$réd réznych zywych
organizmoéw najbardziej skomplikowanym organizmem, a przez
tp ‘najbardziej ciekawym oraz godnym podziwu i badan, jest
cztowiek. 1S:« badZzmy jednak zbytnio zarozumiali z tego powo-
du, bo wprawdzie duchem wyrastamy wysoko ponad zwierzeta,
a nasze zycie wewnetrzne nie da s*¢ poréwnac¢ z ,zyciem we-
wnetrznym” zwierzat, ale jednak pod wzgledem organicznym
sktadamy sie z tych samych pierwiastkéw, co rosliny i zwierze-
ta. W dodatku iesteSmy catkowicie zalezni od ros$lin i zwierzat,
one nas zywig i ubierajag, one nam pomagaja, ale i zagrazaja
(np. bakterie i wirusy). Najnowsze odkrycia biologéw $wiadcza
wyraznie o jednos$ci przyrody ozywionej

Nie ma co si¢ tego wstydzie, cztowiek jest istotg materialng,
a Pismo $w. w spos6b szczegdlny to podkresla, gdy twierdzi, ze
jesteSmy ulepieni z gliny, z ziemi. .Wtedy to Bdég ulepit czio-
wieka z prochu ziemi i tchnagt w jego nozdrza tchnienie zycia"
(Rdz 2,7) Z podobnej ,gliny" ulepione zostaty zwierzeta: ,,Ule-
piwszy z gleby wszelkie zwierzeta ziemne i wszelkie ptaki po-
wietrzne, Bég przyprowadzit je do mezczyzny, aby przekonac¢
sie, jaka on da im nazwe" (Rdz 2,10). Przektadajgc ,,gling" na
jezyk nauki warto przypomnieé¢, z jakich to pierwiastkéw che-
micznych sklada sie cztowiek. Z ogdélnej liczby 92 pierwiastkow
wystepujacych w przyrodzie, cziowiek skltada sie z 16 (tlen. we-
giel, wodér, azot, wapn, fosfor, potas, siarKa, chlor, séd, magner
zelazo, miedz, mangan, cynk, jod). Wieknzosc z tych pierwiast-
koéw tylko w bardzo matym procencie uczestniczy w skladrie na-
szego ciala. Ponad 98" u catkowitej masy cztowieka stanowig tlen,
wegiel, wodér, azot, wapn. i fosfor. Pozostate pierwiastki, cho¢
w tak-Imatych iloSciach, odgrywaja iednak wazng role w zyciu
Sposréd nich tlen i wodér w spos6b szczegdlny zwigzane sg z
istotami zywymi, a sam wodo6r byt i jest podstawowym skiad-
nikiem uktadéw stonecznych. Nasze stonce sktada sie w 70°0
z wodoru w /postaci gazowej. Az dziw bierze, gdy sie nad tym
glebiej -zastanowi¢, jak ta chemiczna.- lotna lub gazowa materia
stezata w piekne ludzkie ciato lub w organizmy zwierzat i roslin.
Tajemnica ta dotgd nierozwiktana, kryje sie w mej dla nas.
ludzi wierzacych, maarosc i wszechmoc Bcga. O tym zas. jak
¢ielsnymi jestesmy, przypominajga ksiegi Pisma $w.: ,,Wspom-
nij, ze$ z gliny mn:e lepit... Czy mnie nie zlate$ jak mleko, czy
jak serowi twardng¢ nie date$s? Odziate$s innie skoérg i ciatem,
pospinates zytami i kosémi" (Job 10,8—11).

Z faktu, ze czlowiek jest istotng organicznag, rodzi sie caly
szereg potrzeb, ktére trzeba zaspokoi¢. Organizm potrzebuje po-
karmu, aby moégt wzrasta¢ i rozwija¢ sie. Nastepnie potrzebu-
jemy ubrania, mieszkania, ziemi, wody, $wiatta, powietrza. Jako
stworzer™a zyiace w spoteczenstwie pragniemy spokoju, wzdra-
gamy sie przed Wiralkimi rozruchami, zamieszkami, a nade
wszystko Doimy sie wojny, ktéra niesie zagtade tysigcom milio-
néw istot zywych.

Z faktu, ze cztowiek jest stworzeniem zitozonym z pierwiast-
kéw materialnych przyrody, rodzi sie co$. czego pragnelibySmy
nigdy nre zazna¢, tj. bdl i cierpienie. Zaliczamy do nich choro-
by, kalectwa, rézne niedomagania, przykrosci wynikajace z gto-
du, zimna, lub nadmiernego gorgca. Towarzyszg nham wbrew
naszej woli, sa nieodtgcznym zjawiskiem zycia. Cierpienia te
dziataja na nas przewaznie przygnebiajgco, a gdy sa bardzo
silne, paralizujg nasza akt3rwnos$¢. Zdarza sie jednak i tak. ze
cierpienie ma dobre strony, wzmacnia wole cztowieka, rozwija
sympatie i wspotczucie dla drugich ,Kto nie zaznal goryczy ni
razu, ten po $mierci nie moze by¢é w niebie — pisat Mickiewicz.
A przystowie stusznie moéwi: ,syty gtodnego nie rozumie”.

Poniewaz cztowiek jest nie tylko istotg cielesnag, ale takze
duchowa, zakres cierpien powieksza sie, gdyz dotaczajg sie cier-
pienia psychiczne, cierpienia moralne, jak np.: smuteK z powu-
du braku sukcesu w pracy, zawiedzione ambicje, utrata drogich
os6b, nieodwzajemniona lub zdradzona przyjazn, odtrgcona mi-
tos¢, tesknota i zal za szczeSciem, ktére bezpowrotnie mineto,
czesto mys$l o przemijaniu zycia, o utracie mtodosci, o nadcho-
dzgcej szybkimi krokami $mierci. Racje miat autoi Ksiegi Joba,
gdy witozyt w jego usta stowa: ,Cztowiek zrodzony z niewiasty,
krotki ma byt i bolesny, jak kwiat wyrasta i wigdnie, jak cien
chwilowy przemija 1 (Job 14,1). Tylko sam Bdg, do ktérego po-
winnismy sie zwraca¢ w chwilach dolegliwosci fizycznych lub
moralnych mocen jest ztagodzi¢ cierpienie, wzmoeme slij swa
taskg, abysmy je znie$¢ mogli. Trudno jest cierpie¢ bez wiary
w Boga.

Moéwi sie, ze réza ma kolce, ale ws$réd tych kolcy wyrasta
Drzepiekny kwiat, ktéry zachwyca oczy inapetnia powietrze
przepiekna wonig. Podobnie cztowiek, nie tylko skazany jest
na cierpienie, jeszcze cze$ciej doznaje przyjemnosci. Sg one roéz-
norodne- smaczne jedzenie, wyborne napoje, piekny stioj, stu-
chanie muzyki, ogladanie galerii obrazéw, zwiedzanie ciekawych
okolic lub krajow, kino, telewizja, teatry, cata gama radosci pty-
nacych z zycia rodzinnego, wychowania dzieci, z ciekawej pracy
zawodowej, z aktywnos$ci spotecznej itp. Przyjemnosci te wpty-
wajg pobudzajgco na dziatanie, mobilizujg sity cztowieka, czjniag
zycie lzeiszym, réwnowazg bdél i cierpienie.

Z punktu widzenia etyki chrzescijanskiej, cztowiek nie powi-
nien nigdy dziata¢ zaktadajac przyjemnosci jako cel pierwszo-
rzedny. Przyjemno$¢ ma najwyzej towarzyszy¢ naszemu dzia-
taniu, jako jego uboczny wynik, [ tak np. celem obiadu Ma by¢
zawsze podtrzymanie sit i zdrowia, a to ze obiad jest smaczny
jest czyms$ ubocznym, drugorzednym. Podobnie zycie seksualne
w rodzinie winno mie¢ na celu zrodzenie potomstwa, powiek-
szenie rodziny a gdy ten cel zostat wedtug roztropnego sadu
rcdzi;Ow spetniony, nastepnym celem jest potrzymanie mitosci
i wiernosci inatzensld”™j. Przyjsmno$¢ dotgczona do tych celéw
zawsze jest czym$ dodatkowym, ubocznym. Gdy cztowiek przy-
jemno$¢ postawi sobie jako ce! pierwszorzedny, zawsze prze-
grywa. a czasem moze ulec catkowitej demoralizacji. Hotdowa-
nie samym przyjemnosciom seksualnym prowadzi do prostytu-
cji, palenie papieroséw szkodzi zdrowiu, naduzywanie alkoholu,
zaz>"wani3 narkotykéw niszczy sity moralne, degeneruje czto-
wiek,” A w tych witasnie wypadkach pizjjemnos¢ jest ce-
lem sama w sobie. Ludzie wierzacy wfinm zawsze pamiegtaé, ze
sg dzie¢mi Boga i pyta¢ czesto, czy to, co czyn.ia Jest akcepto-
wfane przez Boga. Przypomina o tym sw. Pawet: ,Dla nas istnie-
je tylkn jeden Bo6g Ojciec, od ktérego wszystko pochodzi, i dla
ktéorego my istniejemy, oraz jeden Pan Jezus Chrystus, przez
ktérego wsi:ystko sij stato, i dzieki ktéoremu my istniejemy”
(Kor 8,6). TeSteimy bcwiem Jego dzietem, stworzeni w Chry-
stusie Jezusie dla dobrych czynéw, abysmy je petnili” (Ef 2,10)

Cztowiek jest istotg organiczng, a wiec istota zywa. Ztozony
z pierwiastkéw chemicznych, takich samych jak zwierzeta i ros-
liny. a mipp silnie z nimi spowinowany, doznaje boélu, cierpien
fizycznych, gdy co$ sie w jego ..materii" zepsuje Doznaje tez
przyjemnosci, dla ktérych podtozem jest zywy organizm. Duch
cztowieka moze wszystkie slly tkwigce w materii ciata spozyt-
kowac¢ dla fizycznego i moralnego dobra. Ciekawa, zaprawde,
wielka i tajemnicza istotg jest czlowiek.

KS. E. BALAK1ER



WIELKI TYDZIEN

SKUPIENI WOKOL TAJEMNICY KRZYZA

Najwazniejszym $wietem koscielnym, najwazniejszym wyda-
rzeniem jest $wieto ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO.
Kosciot przygotowuje swych wiernych do obchodu tego Swieta
poprzez caty okres Wielkiego Postu. Z kazdym dniem narasta

w liturgii pierwiastek dramatyczny, ktéry swoj szczyt osigga
% w liturgii Wielkiego Tygodnia, ktéry zapoczatkowuje Niedziela
Palmowa.

Przed naszymi oczyma staje Jezus Chrystus z krzyzem na ra-

mionach. Ptyna stowa skargi: ,Wszyscy, co drogg zdazacie,
przyjrzyjcie sie, patrzcie, czy jest boles¢ podobna do tej, co
N mnie przyttacza” (Lamentacje Jeremiasza-1,2).

W Wielkim Tygodniu uwaga nasza skupia si¢ wokot tajemnicy
Krzyza. Kosciét przypomina: ,Oto drzewo Krzyza, na ktérym
Zbawienie $wiata zawisto: poéjdzcie, cze$¢ oddajmy’. | wierni
Spieszg tez do kosciota, aby nie tylko analizowaé¢ poszczeg6lne
etapy meki i $mierci Jezusa Chrysusa, ale gtéwnie po to, aby
uswiadomi¢ sobie wielko$¢ dzieta Odkupienia dokonanego na
Krzyzu i przez Krzyz, aby za nie podziekowaé¢ Jezusowi Chry-
stusowi i czeS¢ Mu nalezna odda¢. Dzieto Krzyza bowiem prze-
kroczyto granice czasu i miejsca, stato sie pomostem tgczacym
zycie Chrystusa z naszym zyciem. 1 to witasnie mamy sobie
uswiadomic¢ i przezyé.

Liturgia Wielkiego Tygodnia bogata jest w symbolike i fres¢.
Wiele w niej pierwiastkéw dramatycznych. Ale pierwiastki te
nie stanowig istoty. One majg nam tylko dopoméc w przezywa-
niu tajemnicy Odkupienia. One majga nam przypomnieé, ze
przez Krzyz Jezusa Chrystusa sam Bé6g wkroczyt w historie
ludzkiego zbawienia, w nasze zycie i z nim na stale si¢ zwig-
zat.

Niedziela Palmowa ma wiele .,Piesn sie rozlega, Zbawca w chwale

uroku. Do kosciota $pieszymy z
palmami. Jakze barwnie, koloro-

ciota nawigzujg do nastroju, jaki
towarzyszyt triumfalnemu wjaz-
dowi Jezusa Chrystusa do Jerozo-

idzie,

Hosanna Tobie, Synu po Dawidzie!

HOSANNA

SYNOWI
DAWIDOWEMU

wo i odswietnie wyglada Swigty-
nia

Rozpoczyna sie obrzed poswie-
cenia palm. Kaptan $piewa: ,Ho-
sanna Synowi Dawidowemu, Bto-
gostawiony, ktéry idzie w Imie
Panskie”, Nastrdj podniosty, uro-
czysty, triumfalny. Obrzed Swie-
cenia palm i procesja woko6t kos-

limy. Wéwczas witaty go ttumy z
entuzjazmem i radoscig. Nawet
.dzieci hebrajskie, niosgc gatgzki
oliwne, wyszty naprzeciw Pana,
wotajgc gtosno: ,Hosanna na wy-
sokosciach”. Stowami Psalmu 24
i 27 Kosciot wystawia wielkos¢
Boga, ktéry wkracza w zycie ca-
tej ludzkosci. W czasie procesji
rozlega sie Spiew piesni:

0 Krélu $wiata, Niebios i wiecznosci,

Hosanna Tobie, badZz na wysokosci.

Mtod7ikéw wielu z rézdzki oliwnymi
Przed Panem idzie z gtosy wesoiymi.

O Krélu s$wiata,,.

1 rzesza wielka zewszad sig¢ zebrata
Pod nogi Panskie szaty swoje slala.

O Krélu S$wiata...

My tez Ci Panie hotd dzi§ oddajemy
Za dar zbawienia szczerze
dziekujemy.

O Krélu $wiata...

Jednak zaraz po procesji na-
strdj . liturgiczny zmienia sie. Li-
turgia Mszy $w. uwypukla nam
dramat meki Jezusa Chrystusa na
krzyzu. Ale ten dramat jest jed-
noczes$nie triumfem. Bo i w Nie-
dziele Palmowa, i na Krzyzu Je-
zus Chrystus Swieci sw6j triumf.
Celem przyjscia na ziemie Jezusa
Chrystusa byto zbawienie $wiafa,
zbawienie cztowieka. A dokonat
tego na Krzyzu. | dlatego Krzyz
byt i jest triumfem Jezusa Chry-
stusa. Dlatego w Niedziele Pal-
mowg $pieszymy do kosciota, by
ztozy¢ hotd Jezusowi Chrystuso-
w za to, czego dokonat, za dzieto
Odkupienia, za tor ze dat nam
zycie Boze i powotat do zycia w
Krélestwie Ojca.

dalszy cigg na str. 4



dokonczenie ze sir. 3

DAR EUCHARYSTII

Pamigtke ustanowienia daru Eucharystii Kosciét obchodzi
w Wielki Czwartek. Z tej racji dzien ten jest dla katolikéw
réownie $Swiety i wazny, jak dzien Bozego Narodzenia czy
Wielkiejnocy. Liturgia tego dnia wysuwa na pierwszy plan
tajemnice Eucharystii, przez ktérg dar Odkupienia jest dla
nas czyms$ bliskim i osiggalnym. W Eucharystii jest tez zaw-
sze uobecniana meka, S$mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa
Chrystusa.

Nasza uwaga w tym dniu skupia sie na tajemnicy oitarza,
na wieczerniku i wieczerzy Panskiej, podczas ktérej Jezus
Chrystus ustanawia sakrament Ciata i Krwi Swojej. Wtedy,
w Wielki Czwartek, po raz pierwszy w historii ludzkosci
zabrzmiaty stowa: ,,To jest Ciato moje, ktore za was bedzie
wydane” (Lk 22,19), .,Tu jest Krew moja Nowego Fizymie-

ktéra sie za wielu wylewa na odpuszczenie grzechoéw'
(Mt 26.28). Dar Ciata i Krwi Panskiej do tej pory jest dla nas
rzeczywistoscia, cho¢ tajemniczg i niezrozumiatlg. Od tej pory
Jezus Chrystus jest zawsze obecny ws$réd nas i w nas. Jest
zrédtem jednosci i wspdélnoty zycia chrzescijanskiego W tym
dniu Kosciét zacheca wszystkich swoich wiernych, aby jak
najliczniej przystapili do spowiedzi i komunii Swietej.

Po skoriczonych ceremoniach liturgii Mszy sw., nastepuje
przeniesienie Najswietszego Sakramentu do tzw. Cu-mmcy.
Obrzed ten ma symbolizowac¢ i przypomina¢ nam ogiom cier-
pienia Jezusa Chrystusa w Ogrdjcu, uczucie samotnosci, opu-
szczenia, leku i trwogi przed $miercig na kizyzu. Bliska -jest
iuz chwila dopetnienia planu ekonomii zbawienia. ,,Oto na-
deszta godzina, w ktérej Syn Cziowieczy bedzie wydany w
rece grzesznikéw. Wy pouciekacie, a ja péjde za was sie ofia-
rowac¢” (Responsorium z Jutrzni Wielkiego Czwartku). | tak
byto. Jedni pouciekali, inni posneli, a jeszcze inni przybyli
aby Go pojmac i skaza¢ na S$mier¢.

My za$ przybedziemy w Wielki Czwartek do kosciota, aby
okaza¢ Mu naszag wiare, nasza mitos¢ do Niego i naszego
Kosciota, aby powiedzie¢ Mu: ,,Chwata i dziekczynienie, badz
w kazdym momencie. Jezusowi w Najswietszym, Boskim Sa-
kramencie”. Chwata mu za Krzyz i Zmartwychwstanie, dziek-
czynienie za dar Ciata i Krwi Panskiej.

0T0 DRZEWO KRZYZA

Wielki Pigtek. Dzien wyjatkowy w liturgicznym zyciu Kosciota. W
liturgii panuje nastréj wyjatkowej powagi, niemal batoby. Koscini
obchodzi w tym dniu pamigtke $mierci Jezusa Chrystusa na krzyzu.
Cata liturgia skupia sie woko6t Krzyza.

Wyjatkowa w swym przebiegu jest tez liturgia tego dnia. Oto kap-
tan podchodzi do ottarza i pada przed nim na +«arz. W kosciele panu-
je cisza i mrok. To caly Kosciét w milczeniu oddaje hotd Jezusoéw!
Dzigkujemy Mu za Krzyz, za to, ze mozemy przynaleze¢ do Jego
Krélestwa.

Po6zniej kaptan czyta nam Meke Pana naszego Jezusa Cnrystust
Nastepujag tez uroczyste modty Kosciota, Nastréj modlitewny wzmaga-
ja jeszcze specjalnie melodie modlitw. Jakze wymownym jest kolejny
obrzed: adoracja krzyza. Kaptan bierze krzyz i trzykrotnie, coraz
wyzszym tonem $piewa: ,Oto drzewo I'rzyza, na ktérym zbawienie
Swiata zawisto”.

W Wielki Pigtek stajemy oko w uko z dramatem Syna Bozego, kté-
ry widzac, ,ze nadeszta godzina Jego, aby odszedt z tego Swiata do
Ojca, umitowawszy swoich, ktérzy byli na Swiecie, az do konca ich
umitowat” (J 13,1).

Liturgia Wielkiego Pigtku konczy sie uroczystym przeniesieniem
Najswietszego Sakramentu w monstancji do Grobu Panskiego. Mun-
strancja umieszczona w .,nrchie’, na centralnym miejscu, przypomi-
na¢ ma nam prawde, ze ,B6g tak umitowat Swiat, 1z Syna swego Jel-
norodzonego dat, aby kazdy kto wen wierzy nie zginat, ale miat zywot
wieczny” (J 3.16). Krzyz Chrystusowy, przepasany w ,grobie" biatu
sMita jafct wygnaniem nasiej wiary w prawde ze Boég jest Ojcem
wszystkich ludzi, ze wszystkich jednakowo mituje, ze za wszystkich
jednakowo umierat i wszystkich odkupit.

Grob Panski przypominaé ma wiernym réwniez fakt,rzeczywistej
Smierci Jezusa na Krzyzu i pochowanie Go w grobiet
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NIECH SIE RADUJE NIEBO,
ZIEMIA | CZLOWIEK

Wielka, Sobota. Liturgia tego dnia sktada sie z ceremonii poswiece-
nia ognia, paschatu, wody $wieconej i chrzcielnej oraz odnowienia
przyrzeczen chrztu Sw.

Najbardziej wymownymi symbolami liturgicznymi jest ogien i
$wiatto. Symbolizujg one Chrystusa Pana — Swiatto$¢ Swiata (por.
Iz 49.6; £tk 1,79; 1J 1,5). Sa to réwniez symbole taski wiaty, ofiary i
mitosci. Dlatego kaptan dokonujacy poswiecenia ognia i pascha-
tu modli sie stowami: ..Panie Boze, Ojcze Wszechmogacy, Swiattosci
wiekuista poblogostaw ten ogien i spraw, abysmy, zapaleni i oSwie-
ceni przez Twa ftaske, zyli tak, izby nasze zycie byto odzwierciedle-
niem Twojej Swiattosci... niech blask tej Swiecy przypomina nam Sy-
na Twego, ktéry swa naukag, zyciem, meka i zmartwychwstaniem
wskazat nam droge do nieba. Niech widok tego symbolu napetni nai
umitowaniem Twej prawdy i zacheci do wytrwatego dazenia ku wy-
zynom Twoich ideatéw”.

Uroczysty $piew zwany ,Pochwatlg Paschatlu” wyraza rados$¢ z do-
konania przez Chrystusa Pana Odkupienia, udokumentowanego piaez
chwalebne Zmartwychwstanie. Jeszcze obchodzimy pamigtke Smierci,
a juz Kosciét wzywa wszystkich do radosci. ,Niech sie raduje nie-
bieski orszak aniotéw... niech trgba zbawienia ogtasza zwyciestwo tak
poteznego Kréla. Niech sie raduje i ziemia.., a caly $Swiat niech sie
poczuje wyzwolony z ciemnos$ci”. 2rédtem tej radosci ?est Chrystus,
ktory ,dtug Adama sptacit i dtuzny list starej winy najswietsza Krwig
Swojg zmazat”.

Ceremonia poswiecenia wody chrzcielnej nawigzuje do nauki $w.
Pawta o skutkach i znaczeniu chrztu sw. (Rz 6,1—14).

dalszy cigg na str. 5



dokonczenie ze str. 4

Chrzest to najwazniejszy sakrament, przez Kktéry jednoczymy sie
z samym Chrystusem oraz upodabniamy sie do Niego w Jego $mierci
i zmartwychwstaniu. Tak, jak Chrystus umart za nasze grzechy, tak
i my mamy umrze¢ dla grzechu. Przez taske chrztu $w. powstajemy
do nowego zycia, stajemy sie dzie€émi Bozymi. Obowiagzkiem chrzes-
cijanina jest strzec otrzymanej taski i Swiadomie z nig wspoétpracowad,

unikajac grzechu i petnigc dobre uczynki. Obowigzki te ma nam przy-
pomnie¢ ceremonia odnowienia przyrzeczen chrztu s$w.

Odrodzeni wewnetrznie poprzez Jaske i udziat w liturgii Wielkiego
Tygodnia oczekujemy chwili, gdy glos dzwonéw oznajmi nam wielkg
i radosna nowine ,iz Pan wstat prawdziwie z grobu”, Jest to chwila
i dzien Zmartwychwstania Pana, a takze naszego nowego z Nim
zycia.

KS. TOMASZ WOJTOWICZ

MALA ENCYKLOPEDIA TEOLOGICZNA om

dnia kazdego miesigca, w dzien poswiecenia $wiatyni oraz

w czasie Swigt: Paschy, Piecdziesiatnicy i Namiotow.

Hallier Franciszek — (ur. IA95, zm.

francuski teolog. Napisat m in. De hierarchia

jezuitéw.

1659) — biskup Kkat:,
ecclesiastica
libri quatuor (1646), czyli O hierarchii koscielnej ksiaq cztery;
Theclogie morale des Jesuites (1644), czyli Teologia moralna

Hammurahiego kodeks — to jeden z najdawniejszych zbio-
row praw autorstwa krdéla babiloriskiego -> Hammura-
bi efio, a wiec pochodzacy z wiekéw XVIII/XVTI przed
Chr. Postanowienia Kodeksu w formie 282 artykutow
nraz ze wstgpem i zakonczeniem zostaly wyryte na dioryto-
wej (gatunek kamienia, skaty) steli (to stup kamienny), li-
czacej 225 cm wysokosci, w obwodzie na dole, czyli u pod-
stawy, 190 cm, a u goéry — 165 cm Pomnik ten, dokument

Halloix Piotr — (ur 1572, zm. 1665) — ks., francuski je-

zuita, filolog klasyczny. Jest autorem szeregu Kksigzek,
a min. napisat Vie et dogm.es deS. Justin (1622). czyli
Zycie i poglady $w. Justyna; Vieet doctrine des saints.

illustres de I'Eglise grecaue du l-er et du Il siecle (1633; 2 t.)p
czyli Zycie i nauka stawnych $wietych Kosciota greckiego

pierwszego i drugiego wieku; Vie d'Origine (1648), czyli
Zycie Orygenesa.

Hamelsveld Isbrand van — (ur. 1743 w Utrechcie, zm. 1812
w Amsterdamie) — ks. i teolog protestancki. Napisat kilka
dziet, ktorych tytulty w j. polskim brzmig nastepujaco:
Wprowadzenie do ksigg St. Testamentu (1789); Geografin
Biblii (1790; 6 t.): Historia powszechna Kosciota chrzesSci-

janskiego (1799—1019; 26 zesz.); Historia Zydéw od zburze-
nia miasta.

Hammurabi — (ur. r. ?, zm. ok. 1686 przed Chr.) — krol
Babilonii od ok. 1728 roku pr/.ed Chr.). Uczynit z Babilonii
przodujace mocarstwo "wsréd panstw starozytnego Wschodu.
Dbat o rozwéj kultury. Pielegnowat tradycje. Budowat Swig-
tynie, czczac szczeg6lnie bozka - Marduka. Byt despota.
Chcac utrwali¢ owoce swojego panowania i zapewni¢ sta-
bilnos¢ wewnetrznych stosunkéw miedzy obywatelami i po-
prawnos$¢ ich stosunku do wiadzy, szczegdlnie do krola,
aktualnie do siebie, a ré6wnoczes$nie zintegrowac¢ swoje wtadz-
two, ogtosit kodeks prawny jako jeden chyba z naj-
starszych, ktéry wszedt do historii jako Kogpks ffammura-
biego (-*- Hammurabiego kodeks),

kamienny, odnalazta w ruinach Suzy w 1901 roku naukowa
ekspedycja pod kierownictwem de Morgana. Tre$s¢ postano-
wien $Swiadczy iz prawodawca chcial spotecznie umocnié
swoje wiladztwo, swoje imperium, zaprowadzajagc w nim
jednolite zasady postepowania, majagc na oku zaréwno do-
bro panstwa, jak i jednostki; szczeg6lnie rodziny. Posta-
nowienia jednak sa ujete nie w formie zasad ogélnych pra-
wa karnego, cywilnego, czy trybu proceduralnego a ka-
zuitycznie, tzn. kwalifikujg poszczegélne czyny w posz-
czegélnych wypadkach. Przy czym podstawe tych postano-
wien prawnych zdajg sie stanowi¢ gtownie dwie, znane w
prastarozytnosci, zasady: zasada talionu (lac. talio =
gen. talionis = odptata, wyrownanie krzywd: czyli identycz-
na odptata za identyczny czyn: np. kto zabit, musi by¢ za-
bity; albo: oko za oko, zgb za zgb itp.) i zasada odzwier-
ciedlenia (np. za uderzenie przez syna ojca. s.vnowi od-
cinano reke. itp.).

Hangost Hieronim — (ur. r. ?, zm. 1518 — ks. kat,, teolog
francuski. Jest autorem szeregu ksigzek, gtéwnie zwalczajg-
cych luteranizm. Napisat min. De Ubero arbitrio (1521),
czyli O woZfiosct woli; Lime de lumiere evangelique pour
la Ste Eucharistie (1534), czyli Ksigzka o Swietej Eucharystii
w Swietle Ewangelii.

Hannenbers Godfryd — (ur. 1680, zm. 1729) — jezuita nie-
miecki, ks. teolog, pisarz i kaznodzieja. Z wazniejszych jego
dziel mozna wymieni¢ nastepujgce: Deus Maximus, JJnus et
frinus. (1721), czyji Bé6g Najwiekszy, Jeden i Tréjjeden...;



WIELKI TYDZIEN

Smieré Chrystusa na krzyzu byla tematem wielu
prac malarskich i rzezbiarskich artystéw, poczgwszy
juz od sredniowiecza. Ekspresywne i tragiczne w swym
wyrazie dzieta zdobig do dzis Sciany Swigtyn i muzedéw
na catym Swiecie. Oto dwie reprodukcje wspaniatych
ptécien mistrzéw wioskich:

1 Piotr Pawet Rubens — ZDJECIE Z KRZYZA
(XVII w.)

2. Giotto — OPLAKIWANIE CHRYSTUSA (dzieto
to powstato ok. 1306 r.)

w tworczosci wybitnych,
Swiatowej stawy artystow

MALA ENCYKLOPEDIA TEOLOGICZNA 1N

Paulus Jesu Christi Apostolus... (1727), czyli Pawel, apostot

Chrystusa; Defensio Beatissimae Yirgtnm Mariae
(1728), czyli Obrona NajSwietsze) Maryi Panny; a w j, pol-
skim ukazata sie jedna z jego prac pt. .Sama tre$¢ ncu’ri
chrzescijanskiej katolickiej (Poznan 1* I

Hanusz Ignacy Jézef — (ur. 1812. zm. 1869) — uczony czeski,
filozof i teolog, prof. filozofii we Lwowie (od 1838 r.). potem
w Otomuncu (od 1847 r.), nastepnie w Pradze (od 1849 r.),
ad;:ie zostat réwniez gtownym bibliotekarzem Uniwersytetu
Praskiego. Jest autorem wielu dzlet a m 'n. nastepujacych:
Die Wissenschaft des slarischen Mythus (1842), czyli O sto-
wianskim micie; Handbuch des philosophischen Etfuk (1846),
czyli Podrecznik filozoficznej etyki.

Happel Otto — (ur. 1866. zm.) — Kks. rzymskokat.. teolog
i pisarz. Napisal m in. Katholisches und protestantisches
Christenthum... (1898), czyli Katolickie i protestanckie ch ze-
Scijanstioo.

Hardenberg Albert — (ur. ok. 1510, zm. 1574) — niemiecki,
bardzo zaangazowany. protestant, goracy zwolennfk >
Zwingli'f?go, pastor, teolog polemista, kaznadzieja, mniej
pisarz.

Hardy Edmund — (ur. 1852. zm. 1904) — to niemiecki
rzvmskokat. filozof | historyk relisrii. Po gruntownych stu-
diach zostat profesorem histerii religii Naolsal szereg -ziel.
a m.in. nasteouigce: Der Duddfsmus (1890). czvli Budduzm
Die redisch-braminische Periode der Reliaion des altrn
Indiens (1H931. czyli Wedyjartst-bramlIntki okres rellaii stari/rh
Indii; Indische Religionsgeschichte (1898). czyli Dzieje relinn
w Indiach; Koenig Awka fI891). czvli Krfil Asio”a- Buddha
(1903).

Harlez Karol — (ur. 1832, zm. 1899) — belgijski ks. rzymsko-
katolicki, wybitny orientaHsta. prof. Uniwersytetu w T»nva-

6

nium. Bardzo zdecydowanie gtosit i dowodzit, ze — mono-
teizm byt pierwotng forma religii oraz, ze chrzescijanstwo
jest jedynie prawdziwag religia. Jest autorem wielu dziet, a
ws$réd nich nastepujacych: Vedisme, brahmanisme et chtistia-
msme '1890). czyli Wedyzm, braminizm i chrystianiom; Ave-
sta. llvre sacre des sectateurs de Zoroastre (1875—78: 3 t.)
czyli ./tiresta, ksiega poswiecona sekclarzom Zoroastra, (czyli
Zaratustry, n): Lej religions de la Chine (1892), czyli ReligW
Chin.

Harmonia — to imie mitycznej bogini greckiej, majacej mie<
rézne upostaciowania, ale byta réwniez uosobieniem i pa-
tronka jednosci w rodzinie i pahstwie, zgody, tadu, porzaiku.

Harmonia ewangelii — to tytut dzieta, ktére w Jednei cnio-
Sci chronologicznie zestawia tresci czterech — ewangelii, u
wiec i przede wszystkim zycie oraz dziatalno$¢ — Jezusa
Chrystusa bez powtarzania tych samych scen. pogladéw, po-
réwnan. zdarzen itd.,, co ma miejsce zwlaszcza w czterech
oddzielnych ewangeliach weditug $w. Mateusza, $Sw. Murka,
Sw. tukasza (ewangelie synoptyczne) i cze$ciowo n.wniez
wedtug $w. Jana.

Harinonisci albo harmonici. zwani tet od swojego zatozyciela
Georga, czyli Jerzego Rappa (ur. 1757, zm. 1847) — ran-
pistami — to czitonkowie sekty protestanckie}, powstatej i
zrazu dziatajacej w Niemezecn. w Wirtembergii. Usitowali
oni odtwarza¢ w swoich; spotecznosciach zycie pierwszwh
chrzescijan, réwniez w zakresie wspdlnoty débr material-
nych. Wystepowali przeciw panstwu i Kosciotowi i.iko insty-
tucjom sformalizowanym. Nie uznawali tez szkét i nie po-
sytali do nich swoich dzieci Spodziewali sie szybkiego na-
dejscia konca Swiata. Ze w/.gledu na takie i inne zapytry-
wanla i praktyki anarchistyczne ich dziatalnosci z*kazalv
Danstwowe wtadze niemieckie. Wtedy cze$¢ z nich wra* z
R ->r>pem poptyneta do i\meryki Péin.. gdzie po jakim$

-ie wlozyli wiasne kolonie, spotecznosci, rzadzone wedhis



ADWENTYSCI

PROKLAMUJA ROK 1979
ROKIEM
WSTRZEMIEZLIWOSCI

W zwigzku z ogtoszeniem
roku 1979 przez naczelne wta-

dze Kosciota Adwentystéw
Dnia Siédmego — Rokiem
Wstrzemiezliwosci, adwentysci

na catym Swiecie, takze w na-
szym kraju, szczegdlnie akcen-
towa¢ beda program reformy
zdrowia i przestrzegania za-
sad wstrzemiezliwosci, co
przejawia¢ sig bedzie m.in. w
ostrzeganiu wspotobywateli
przed ujemnymi  skutkami
r6znego rodzaju natogow.

Z okazji Roku Wstrze-
miezliwosci adwentystyczny
miesiecznik ,2Znald  Czasu”
(3/1979) zamieScit wypowiedz
na ten temat przewodniczace-
go Kosciota w Polsce, kazn.
dra S. Dabrowskiego, Kktory
podkreslit juz we wstegpie, ze
.,zagadnienie walki z natoga-
mi i ochrony zdrowia Kosciot

Adwentystéw — zgodnie z
zasadami Pisma Swietego —
podniést do rangi doktrynal-
nej”.

Adwentysci propaguja

wstrzemiezliwo$¢ szeroko po-
jeta, jest to w ich pojeciu ,nie
tylko abstynencjg od niektd-
rych uzywek, (...) w zrozu-
mieniu biblijnym jest to cat-
kowita samokontrola i umie-
jetno$¢ panowania nad kazda
pasja i apetytem. Dotyczy to
zatem samokontroli w jedze-
niu, piciu, szafowaniu sitami
zywotnymi i zdrowiem, mysla,
rozrywkami i odpoczynkiem”
— sugeruje dr Dabrowski.

Jak istotne jest dziatanie na
r?ecz poprawy zdrowia i sa-
mopoczucia wspotczesnego
cztowieka, adwentysci polscy
podkre$la poprzez aktywne
wilgczenie sie w program po-
pularyzowania w naszym spo-
teczenstwie szeroko pojetej
wstrzemiezliwosci. ,Gdvby
wielu ludzi — a chrzescijanie
ze wzgledu na swoje powo-
tanie w szczego6lnosci — wig-
czyli sie w nurt walki z pijan-
stwem, obzarstwem i wieloma
innymi ztymi nawykami i na-
togami, jakze wielkiego btogo-
stawienstwa dostgpitoby wie-
lu ludzi”. Wypowiedz akcen-
tuje takze aspekt wychowania
do wstrzemiezliwos$ci, z mys$la
o tym, ze ,chrzescijanin ma-
jacy by¢ wzorem uczciwosci,
dobroci i moralnosci, nie moze
patrze¢ na te ujemne strony
zycia cztowieka obojetnie .

Nadarza si¢ wiec szczeg6lna
okazja, aby zaapelowaé¢ do in-
nych — nie tylko chrzes$cijan,
aby rok 1979 dat dobry po-
czatek do rozsadnego i wstrze-
miezliwego zvcia. A pozytek
jest nieograniczony i obejmu-
je kazdego obywatela

Ostatnie badanie przeprowa-
dzone na Lama Linda Univer-
sity, wyzszej uczelni medycz-
nej prowadzonej przez adwen-
tystéw w Kalifornii, wykaza-
ty, ze to, iz wyznawcy Koscio-
ta Adwentystéw Dnia Siédme-
go, zyja uprawiajacy zasady
wstrzemiezliwosci przecietnie
6.2% dtuzej niz inni obywatele
jest czesciowo rezultatem stylu
ich zycia. Wyniki badan po-
dane zostaly przy okazji spe-
cjalnego programu telewizyj-
nego koncernu CBS poswiegco-

nego adwentystyczrym bada-
niom nad szkodliwoscig alko-
holu. Program podkreslit tak-
ze wage idei proklamowania
przez Generalng Konferencje
— roku 1979 — Rokiem
Wstrzemiezliwosci.

RUCH NA RZECZ
KAPLANSTWA KOBIET

Prasa wyznaniowa informo-
wata dotychczas o ruchu na
rzecz kaptanstwa kobiet w
Kosciotach protestanckich. O
ruchu tym w Koéciotach kato-
lickich, a tym bardziej rzym-
skokatolickim oraz w Kos$-
ciotach  prawostawnych nie
pisano, opierajac sie na nega-
ti'wnych wypowiedziach hie-
rarchéw z tych Kosciotow.

Trzeba jednak zaznaczy¢, jak

podaje czasepismo ,Informa-
tions Catholigues Internatio-
nal", ze pomimo zdecydo-
wanego sprzeciwu KosSciota
Rzymskokatolickiego w tym
wzgledzie, zaprezentowanego

w styczniu 1977, problem na-
dal powoduje dyskusje w roz-
nych  K~$ciotacn lokalnych.
Ostatnio Amerykanski Ruch
na rzecz Wyswiecania Kobiet
(WOC) odbyt w Baltimore
swojg druga konferencje ge-
neralng i ponownie podkreslit
wole prowadzenia dziatalnosci
w kierunku wysSwiecania ko-
biet na ksiezy rzymskokato-
lickich. (Kandydatek do S$wie-
cen jest w USA 650).

W obradach tego Ruchu
wzieto udziat 2000 delegatow
(liczba nie mata) w tym 91%
kobiet (z tego 60% stanowity
zakonnice). Rzecz zastugujaca
na uwage: obecny byt na kon-
ferencji biskup Charles Eus-
well, ordynariusz diecezji Pue-
bla (Colorado), a ponaclto 17
delegatéw, z 7 krajow . Anglii,
Belgii, Holandii, Indii, Irlandii.
Meksyku i Ugandy.

Konferencja postanowita
wysta¢ delgacje do papieza
Jana Pawta Il w celu poin-
formowania go o obradach w
Baltimore. Zdecydowano zwo-
ta¢ w 1980 r. miedzynarodowg
konferencje w Rzymie w cza-
sie trwania Synodu Biskupoéw.

ROzZMOWY
O ZJEDNOCZENIU
PROTESTANTOW
IRLANDII

Protestancka stuzba praso-
wa podata ostatnio informacje
0 spotkaniu w Dublinie (Irlan-
dia) przedstawicieli trzech
wielkich Kosciotow protestan-
ckich obu czesci Irlandii: an-
glikanéw  (370.000 wyznaw-
céw), prezbiterianéw (410.000)
1 metodystéw (73.000).

Celem spotkania byto opra-
cowanie programu osiagniecia
Lorganicznej jednosci” miedzy
tymi trzema wyznaniami, u-
znania wzajemnego urzedéw
duchownych oraz dziatalnosci
urzedowo-koscielnej.

Oficjalna wymiana opinii na
ten temat miedzy irlandzkimi
Kosciotami protestanckimi roz-
poczeta sie przed dziesieciu la-
ty, ale zostala przerwana na
rzecz d'alogu ekumenicznego
protestancko-katolickiego. W
roku 1972 powotano w tym ce-
lu Grupe Roboczg, jednak nie
mogta ona poszczyci¢ sie du-

zym osiggnieciem na tym polu.
Planowane w ubiegtym roku
spotkanie protestancko-kato-
lickie z powodu nagtej Smier-
ci papieza Jana Pawta | zo-
stato odwotane.

BIULETYN RUMUNSKIEGO
PATRIARCHATU
PRAWOStLtAWNEGO

Kwartalne biuletyny przyno-
szg wiele informacji z zycia
Kos$ciota Prawostawnego w Ru-
munii. Znajdujg sie tu m.in.:
relacje z inauguracji nowego
roku akademickiego w prawo-
stawnych Instytutach Teolo-
gicznych w Bukareszcie i w
Sibiu oraz w szeSciu semina-
riach duchownych: Bukaresz-
cie, Buzau, Neamt, Craiova
Cluj i Caransebes; o Swiece-
niach kaptanskich i konse-
kracjach nowych Swigtyn w
poszczegdblnych diecezjach oraz
mwiadomosci o kontaktach ru-
munskiej Cerkwi z Cerkwia-
mi w innych krajach, a takze
z innymi Kos$ciotami chrzesci-
janskimi.

WYSTAPIENIE

ARCYBISKUPA

CANTERBURY
W PARLAMENCIE

Ostatnio prasa angielska po-
data informacje o wystgpie-
niu Arcybiskupa Canterbury
w parlamencie brytyjskim.

Zwierzchnik Kosciota Angli-
kanskiego, Arcybiskup Can-
terbury, dr Donald Coggan
wystapit przed lIzbg Lordéw z
ostrg krytyka fali strajkéw na
terenie Wielkiej Brytanii. W
swoim wystgpieniu zaapelowat
on do przedstawicieli partii
rzadzacej i opozycji o uzgod-
nienie na drodze bezposred-
nich rozmoéw wspélnego stano-
wiska w spornych kwestiach,
by zapobiec strajkom godzg-
cym w gospodarke. Dotychcza-
sowe postepowanie Kierownic-
twa obu gtéwnych partii Wiel-
kiej Brytanii nazwat areybp
Coggan ,zaspakajaniem party-

kularnych interes6w partyj-
nych kosztem catego spote-
czenstwa”.



DWUDZIESTOLECIE

ZAKLADOW PRZEMYSLOWO-USEUGOWYCH

dniu 21 kwietnia 1959 roku powotano do zycia Spo-
teczne Towarzystwo Polskich Katolikéw (dalej
STPK). a juz 29 kwietnia tegoz roku odbyt sie
T Zjazd STPK, na ktérym wybrano nowe wiadze.

Statut STPK okresla- cele stowarzyszenia, Kktére
brzmig miedzy innymi

— rozwijanie i popieranie dziatalnosci oswiatowej i kulturalnej,
prowadzonej w okresie utrwalania pokoju, patriotyzmu oraz miedzy-
ludzkiej i ogolnochrzcscnanskiej solidarnosci;

— wspotpraca i pomoc materialna dla Kosciota PolsKokatolickiego
ni-** innych postepowych organizacji religijnych i spotecznych;

— umacnianie wiezi S$rodowisk polonijnych za granicg z krajem
ojczystym;

— prowadzenie dziatalnosci socjalno-opiekunczej dla cztonkéw
1pracownikéw organizacyjnych stowarzyszenia.

— rozwijanie dziatalnosci zmierzajgcej do przyspieszenia rozwoju
gospooarcziego, spotecznego i kulturalnego krajfi oraz umacnianie
osiagnie¢ PRL.

Statut ustala, ze cele te stowarzyszenie ma realizowa¢ m.in. po-
przez

a) organizowanie i prowadzenie dziatalnosci wydawniczej, praso-
wej i odessytow «j;

b) prowadzenie dziatalnosci gospodarczej przez wyodrebniong jed-
nostke gospodarcza.

Juz na | Zjezdzie STPK moéwi sie o potrzebie prowadzenia dzia-
talnosci gospodarczej. Ostatecznie, zgodnie z zezwuleniem Ministra
Finans6M z dnia 17 listopada 1959 r.,, z dniem 1 grudnia 1959 r. po-
wotano do zycia Spoteczne Zaktady Przemysicwo-Handlowe ..Polkai
ktére w 1972 r. zmieniajg swa nazwa na Zaklady Przemystowo-Ustu-
gowe ,,Polkat”

Poczatkowe lata dziatalnosci nie bviv tatwe. Dysponowano pozyczka
400 tys. zt i nie "bardzo wiedziano, jak ukierunkowaé piofil produkcji
i Swiadczonych usthug.

Z dniem 2 stycznia 1960 r. powotano do zycia 3 zaktady.

— Zaktad Ustugowo-Produkcyjny .Spéjnia” we Wroctawiu,

— Zaktad Remontowo-Budowlany w Warszawie,

— Zaktad Mechaniczno-Elektryczny w Warszawie.

Profil produkcji i ustug byl réznorodny:

— remonty: domoéw, sklepéw, wind. kominéw, kottéw, silnikéw;

— ustugi: introligatorskie, chemigraficzne, dokumentacji technicz-
np', reklamowe, pomiarowe, froterowanie podtdg, mycie okien itp .

— ni-odukcja: guzikéw, paséw do ponczoch, zapinek do biustono-
szy. amortyzatory, pustaki, oktadki z folii, wiréwki, tuleje z brazu itp.;

— prowadzenie kawiarn, baréw i ciastkarni.

Tanie ustalenie profilu dziatalnosci gospodarczej wymagato zatrud-
niania specjalistow o réznych kwalifikacjach. Trudnos$ci Kadrowce i
organizacyjne zmusity do dokorfania w 1963 r. przeprofilowania za-
ktadow.

Zmieniajgc profil zakladé*. 6wczesne kierownictwo ,Folkatu” oraz Zarzac
Gtéwny STPK. majac, na uwadze potrzeby gospodarki narodowej, zdecydowali
rozwij.t¢ produkcje, ktérej nie wrykonuje przemyst kluczowy, jak:

— irnjujlcaiki do eiasij
l.idy hemarowe <9Im l.ikl.idéu gastronomicznych i zywienia zbiorowego:
— piekarniki do Hast;

— pistolety nalewcze dla stacji benzynowych;
— filtry paliwowe;

wj-cieraczki pneumatyczne i syreny dla clek(rowrozdéw;
anfenv telewizyjne (pokojowe i dachowe);
wzmacniacze elektroakustyczne.

Uwzgledniajgc fakt. ze na walke z korozjg przeznacza nasz kraj
I0 mld zt rocznie (korozja powoduje straty sienajgce miliardéw zio-
tych) postanowiono uruchomi¢ ustugi antykorozyjne. Z tych te',
wzgledoéw dziatalno$¢ guspodarcza w i83 r. zamkneta sie strata gos-
podarcza.

Rokiem przetomowym byt n>k 11164 Na skutek energicznego dziata-
nia Zarzadu Gitéwnego STPK nastepuje systematyczna poprawa gos-
podarnosci.

Lata siedemdziesigte sg okresem dynamicznego rozwoju Zaktadéw
Przemystowo-Ustugowych ..Pnlkat".

W latach 1973— 1978 produkcja przemystowa i ustugi wzrosty trzy-
krotnie przy nieznacznym wzroscie zatrudnienia Nastgpit réwniez
wzrost produkcji wyrobéw rvnkowvch oraz ustug eksportowych.

Obecnie dziatalno$¢ gospodarcza prowadzona jest w oparciu o 8 za-
ktadow:

— Zaktad Mechaniczno-Elektroniczny we Wroctawiu.

— Zaktad Mechaniczno-Elektryczny w Lesznie k. Btonia,

— ZPU ,Polkat” Oddziat w Wojcieszowie,

— Zaktad Ustug Specjalistycznych w Warszawie,

— Zaktad Rob6ét Antykorozyjnych i Termoiiolacyjnych w Gdyni,
- —Zaktad Robét Antykorozyjnych i Chemoodpornychwe Wroctawiu,

- —ZPU ..Polkat” Oddziat w Katowicach,

— 7PT.T ,Polkat’” Oddziat w Krakowie.

Nienaleznie od ww zakladéw caty kraj pokryty jesi siecig Kie-
rownictw Grup Robét, a w Bytomiu diiala filia Zaktadéw Mecha-
niczno-Elektrycznych w Lesznie.
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W lalach 1S73-71 caty wysitek mys$li technicznej zaktadéw ukierunkowany byl
na modernizacje produkcji, wprowadzenie nowych doskonalszych Wyroboéw,
jak tez na poprawienie jakos$ci $wiadczonych wustug antykorozyjnych i termo-
izolacyjnych

Produkrja zaktadéw ,Polkatu*' Jest obecnie wustabilizowana. Jestesmy jedy-
nym producentem anten telewizyjnych- Produkujemy ponadto: anteny samo-

chodowe, wzmacniacze elektroakustyczne, piekarniki i lady dla gastronomii,
pistolety nalewcze dla stacji benzynowych, odkunatze reczne, osprzet dla
anten telewizyjnych itp

Powadng pozycja w dziatalnosci ,Pfllkaiu” stanowi walka t korozjg, za-
bezpieczamy pr~ed korozja mnsty (np. wszystkie warszawskiej, a takze nuty.
iazy, wurzgadzenia i konsirukcje stalowe w sakladach przemystowych, wiezo

telewizyjne itp. W walce z korozja staramy sie wprowadzi¢ najnowoczes$niej
sze metody i technologie.

Swiadczymy tez ustugi w zakresie termoizolacji ciepto- i zimno-
chronnej oraz niektérego typu roboty montazowo-spawalnicze.

Zatogi ,Pnlkatu” mozna byto spotka¢ na takich budowach, jak:
Port Pétnocny, ,Siarkopol”, w kopalniach siarki i miedzi, w Fabryce
Autobuséw w Jelczu, na Trasie tazienkowskiej czy w Hucie War-
szawa.

Obecnie na kazdej wielkiej budowie (patrz zamieszczone zdjecia)
pracuja ,polkatowcy" (jak popularnie nazywani sq nasi pracownicy)'
uczestnicza tym samym w rozwoju bazy przemystowej naszego kra-
ju, m.in. Stocznia w Gdansku. Kombinat Miedziowy, Fabryki Domow,
Zaktady Chemiczne, Fabryka Samochodéw Ciezarowych w Lublinie,
Zaktady Miesne i Mleczarskie, itd.

Zaktady Przemystowo-Ustugowe ,Polkat” w powaznym stopniu
zdynamizowaty dziatalno$¢ eksportowa, zwtaszcza w NRD, gdzie ,pol-
katowcow” mozna spotka¢ i w kombinacie chemicznym ,Leuna
Werke”, i w Zaktadach Chemicznych w Schwarze Fumpe, w kopal-
niach wegla brunatnego i petrochemii Sehwedt. Ostatnio nasze grupy
pracuja ponadto w Algerii i Iraku, poprzednio zdajac egzamin przy
budowie zaktadu petrochemicznego w Nigerii.

Z niematlg satysfakcjg czytamy w prasie zagranicznej pochlebne
opinie o naszych pracownikach, a mistrzowie firmy wiloskiej Saipem
walcza o naszych fachowcéw — kazdy chce mie¢ w swojej brygadzie
».polkatowca”.

W ostatnich latach nastgpita znaczna poprawa warunkéw pracy
w zaktadach. Wybudowalismy trzy nowe zakitady w Gdyni, Wrocta-
wiu i Wojcieszowie. W budowie jest zakiad w Katowicach.

Dbamy o bezpieczne warunki pracy na budowach, stale wyposa-
zajac brygady remontowe w nowoczesny sprzet i urzadzenia, a za-
ktady mechaniczne w sprawny park maszynowy.

Znacznie wzrost majatek Polkatu"”, a tzw. umaszynowienia mogto
by pozazdrosci¢ wiele zaktadow.

Realizacja zadan planowych nie przestania nam spraw ludzkich,
od ktérych w gitéwnej mierze zalezy efektywno$¢ naszej pracy.

W roku 197fl wybudowalis$my bloki mieszkalne dla zatogi w Woj-
cieszowie. W budowie znajduje sie osrodek wypoczynkowy w Bu-
kowinie Tatrzanskiej. Mamy sw0j osrodek w Wisle. Kazdy nasz pra-
cownik moze wyjezdza¢ na wczasy, a swoje dzieci wysyta¢ na kolo-
nie czy tez zimowisko.

Dobrze rozumiemy, ze wspoéiczesny zakiad, jako jednostka gospo-
darcza, powotany jest nie tylko do wytwarzania okreslonych doébr, ale
rowniez jest terenem, na ktorym dokonuje sie ksztattowanie S$wia-
domosci zaktadowej.

W wyniku konkretnego dziatania zatogi i administracji zaktadéw,
daje sie wyraznie odczu¢ poprawe w zakresie prawidtowego ksztat-
towania sie stosunkéw miedzyludzkich. Praca w ,Pclkacie' staje sic
przyjemnoscia i zaszczytem.

Daje sie zauwazy¢ fakty duzego zaangazowania zatég w zarzgdza-
niu zakladami, a tym samym wzrost poczucia odpowiedzialnosci.

Rok 1979 jest rokiem jubileuszowym. Obchodzimy bowiem dwudzie-

stolecie dziatalnos$ci ..Polkatu”. Z perspektywy lat — kiedy nie mamy
tych trudnosci i tych probleméw, co nasi poprzednicy w pierwszych
latach istnienia — tatwiej nam jest dziata¢, a co za tym idzie, dalej

rozwija¢ produkcje i ustugi, na ktére popyt przekracza nasze mozli-
wosci.

Dwudziesta rocznice swego istnienia witamy z duma dobrze spet-
nionego obowigzku.

Sukcesy jednakze zobowigzuja.

Najblizsze lata to dalszy, dynamiczny rozwdéj zakiadéw, unowoczes-
nianie produkcji, wprowadzenie nowych wyrobéw na rynek, dalszy
rozwoj eksportu.

Najwazniejszym zadaniem jest budowa zakladéw we Wroctawiu,
Warszawie i Katowicach, co pozwoli na poprawe warunkdéw pracy
w catym ,Polkacie".

Zadania trudne — lecz mozliwe na miare ,Polkatu”.

Mgr JAN BEL1NA
Dyrektor Naczelny ZPU ,Palkat”
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Poswiecili umieraniu i $mierci wiele rozwazan, da-
zac w nich do wyjasnienia sensu istnienia i $mierci
cztowieka. Przewaznie starali sie zracjonalizowa¢ w
swych wywodach wiasny, irracjonalny strach przed $miercig, ktéra
ich nieuchronnie czeka. Rzadko kto jest na tyle obojetny wobec zycia,
ktére uwaza za nieudane, lub tez tak dojrzaty duchowo, iz oswaja-sie
z mysla o Smierci, zyjac z nig zbratany, zdobywajac wewnetrzng zgode
na iei fakt. Kazdy jednak umierajgcy, zbuntowany, zrezygnowany lub
z poddaniem przyjmujacy koniec swego zycia, potrzebuje ludzkiej po-
mocy w swych ostatnich chwilach. Prawdziwa mito$¢ lub mezSwodna
przyjazn znajduja tu swa trudnag préobe: nie mysle¢ o sobie tylko o
umieraiacym. nie zakiéca¢ mu odchodzenia ze $wiata zalami, rozpaczg
czy bezsensowng juz troskliwoscia — oto zadania bliskich, towarzy-
szagcych umierajagcemu w jego ostatnich chwilach zycia.

Pracownicy stuzby zdrowia wiedzg jednak dobrze, ze coraz wecej
ludzi umiera w szpitalach, zaktadach opieki spotecznej i innych msty-
niciach paraszpitainych. Wiedza, jak wiele jeszcze jest rodzin obo-
jetnych na cierpienie starych i chorych krewnych, i jak wiele i6z-
norodnych przyczyn sprawia, ze rodziny — nawet kochajgce — me sa
w stanie zapewni¢ opieki tym, ktérzy jej potnzebujg, me méwiagc juz
o przypadkach ciezkich choréb, przy ktérych potrzebna jest specjali-
styczna pomoc lekarska i fachowa opieka. Najczesciej jednak przy-
rzyna pozbywania sie cztowieka starego, w przededniu jego $mierci,
jest egoizm i che¢ unikniecia przykrosci oraz klopotéw zwigzanych
z tg sytuacja

Opowiadat mi lekarz, ze do szpitala przywieziono starca w stanie
bardzo ciezkim. Lekarz zbadat go, zatrzymat na oddziale przez pare
tyftodni, gdy za$ nastgpito polepszenie jego stanu zdrowia zawiadomit
roazine, 2e mozna juz zabraé chorego do domu. Zadne z trojga wy-
ksztatconych dzieci na stanowiskach nie chciato tego uczyni¢, chory
siedziat w holu szpitala pare godzin, poniewaz nikt Sie nie zgtosit,
Jrzeba byto go z powrotem umiesci¢ na oddziale. Chory byt $Swiadom
m- i co sie dzieje: serce nie wytrzymato szoku, po paru dniach
zmart. Ani razu. jak mowity lekarzowi pielegnarki, nie wymienit
imion swych dzieci. Zakonczenie bylo, jak z filméw Buneula: po
zgonie ,kochanego tatusia" zjawilty sie wszystkie dzieci w uroczystej
zatobie wraz ze swymi rodzinami. Przede wszystkim przeszukano
rzeczy osobiste zmartego. Poniewaz nic nie byto poza ksigzeczka z Kil-
kuset ztotymi, zachowali, jak to sie¢ moéwi. twarz i ze tzami dziekowa-
li za opieke nad ojcem.

Zastanbwmy sie jednak, jak w praktvce przebiega czas ostateczny
cztowieka poza domem rodzinnym. Chory, nawet jesli jest nieprzy-
tomny, bywa iz odzyskuje chwilami jasno$¢ umystu i wie, w jakim

ROZWAZANIA O UMIERANIU

stanie sie znajduje. Przywotuje bliskg osobe, czasami, szczeg6élnie u
ludzi w bardzo zaawansowanym wieku, jest to osoba jedyna, insty-
tucja. w ktorej zostat umieszczony rzadko posiada przygotowane adre-
sy. aby w takich chwilach wezwac¢ kogokolwiek z bliskich swego po-
dopiecznego. Niezmiernie wiec rzadko wcze$niej zawiadamia sie krew —
nych i przyjaciét chorego o jego beznadziejnym stanie, aby mogli
zasta¢ go jeszcze przy zyciu. Umierajgcy zapada w stan nieswiado-
mosci na coraz diuzszy czas, nigdy jednak nie mozna sadzi¢, ze wcale
iuz nie odzyska przytomnos$ci, nawet ten catkowicie zdziecmiaty i zy-
jacy od diugiego czasu bytowaniem wytacznie biofizycznym. Dlatego
obowigzkiem administracji, czy to szpitala, czy tez instytucji pa-
raszpitalnych, jest dowiadywanie sie o stan ciezko chorego pacjenta,
aby moéc zawiadomié¢ osoby, ktérych adresy maja w swej ewidencji.
Nie zawsze jest to rodzina — moga to byc przyjaciele, koledzy czy zna-
jomi. Zwiazki rodzinne sa nieraz stabsze mz wiezi taczace cztowieka
z ludZzmi posornie obcymi.

Smieré jest sprawg najwazniejszg nie tylko dla tego, kto umiera,
lecz takze dla otoczenia. To, jak powotane z tytutu swego zawodu oso-
by odnosza sie do tego problemu, Swiadczy takze o ich kulturze. Jeéli
pacjenci na sali szpitalnej zostang poinformowani o stanie umierajg-
cego. jesli woko6t nadchodzacej $Smierci roztoczy sie atmosfere powagi
i zrozumienia, inni chorzy réwniez jej sie podporzadkujg. Poza tym,
w kazdym szpitalu powinno by¢ wolne pomieszczenie, gdzie umierajg-
cy mogtby oczekiwaé swojej Smierci w otoczeniu bliskich oséb. z kté-
rymi jest sercem zwigzany, a takze odby¢ spotkanie z duchownym,
jesli tego pragnie. | to jest zadanie pielegniarki opiekujacej sie cho-
rym: zorganizowac¢ wszystko w odpowiedni spos6b. Dlatego potozytam
tu przymiotnik ,odpowiedni”, poniewaz forma komunfltowania o sta-
nie agonalnym pacjenta, w licznych wypadkach pozostawia wiele do
zyczenia. Pielegniarki rzadko uzywajg nazwisk moéwigc o chorych, albo
postuguja sie numerem tézka albo tez okreslajg miejsce, gdzie lezy
on w sali. Zdarza sie tez. ze wulgarnie okre$laja umieranie, co rani
wrazliwos¢ innych chorych znajdujgcych sie na oddziale

Czy asystowanie przy $mierci kogo$ obcego, obojetnego w juncie
rzeczy, nic nam samym nie daje? Czy nic nie pozostawia w naszej
psychice poza wspomnieniem znuzgnia fizycznego, zabiegéw kolo gas-
nacego i juz nie wtadajgcego sobg cztowieka, zdenerwowania przedtu-
zajaca sie i bolesng agonig. Podczas mej bowiem nas samych — ludzi
przeciez — ogarnia strach przed nieuchronnym losem. Asystowanie
przy $mierci, wspélczuwanie ostatniej walki, jaka toczj cztowiek,
wzbogaca nas wewnetrznie. Mowita mi pielegniarka, ze nieraz umie-
rajacy wyciggaja ruchem niezupetnie Swiadomym swa reke, jakby
prosili, aby ludzka istota pomogta im przejs¢ przez wattg kladke d/zie
laca zycie od Smierci. | méwita, ze zwolna gasnace ciepto dioni, ktérg

10

| SMIERCI

trzymata, jakby zostawato z nig na state; czuta je, cho¢ od odejscia
owego cztowieka minetly lata. Opowiadata tez, ze gdy nieprzytomny
chory, ktéry byt bardzo dokuczliwy w czasie swego pobytu w szpitalu,
przywotat w przed$Smiertelnym leku swoja matke, pochylita sie nad
nim i powiedziata: Jestem tu, synu. Nie trzeba sobie wyobrazaé¢ owej
siostry jako uosobienia tagodnosci, znam ja: jest energiczna i raczej
szorstka. Ale wtedy, kiedy naprawde potrzeba, umie zdoby¢ sie na
dobro¢, witasciwe gesty i stowa.

Jaki powinien by¢ nasz stosunek do $mierci w domu chorego, w
szpitalu i w innych instytucjach? Ré6zne sg na ten temat opinie, mys$le
jednak, ze wiekszo$¢ ludzi starych lub beznadziejnie chorych zdaje
sobie sprawe ze swego bliskiego juz odejscia, a wigkszos¢ ludzi zdro-
wych psychicznie nie uwaza za konieczne otaczania tajemnicga samej
sprawy $mierci. Jednakze nie mozna polega¢ na owej przypuszczalnej
wiekszosci. Pielegniarka bowiem moze akurat spotkac¢ sie z przypad
kami wrecz przeciwnymi, sa ludzie, ktérzy bojg sie samego wspomi-
nania mozliwosci $mierci, gdyz to ..mogtoby przynies¢ nieszczescie”.
Obowigzkiem wiec, pielegniarki szczegolnie tej, ktora odwiedza pac-
jenta w domu, jest zwrd6cenie uwagi rodzime czy tez otoczeniu, ze
stan chorego jest beznadziejny, i ze trzeba by¢ przygotowanym na
rego Smier¢. Jesli zrobi to taktownie i ze wspétczuciem, Kiedy cho-
rego otaczajg ludzie do niego przywigzani moze zltagodzi¢ wrazenie
Nalezy pamieta¢, ze najwazniejszy tu jest sam umierajacy i na meg-'
teraz trzeba zwréci¢ szczegdélng uwage.

Pragne jeszcze raz podkreslié, ze rola pielegniarki jest dlatego tak
wazna i trudna, poniewaz dotyczy jej oddzialywania nie tylko na
stan fizyczny podopiecznego, lecz i (w bardzo duzej mierze) na jego
atan psychiczny. Cztowiek chory i stary zdaje sobie sprawe, ze $Smierc
sie przybliza; tu juz nie ma nadziei na ,odwotanie wyroku’, jak w
wypadku kogo$ miodszego.

Na zakonczenie acytujmy Antoniego Kepinskiego: ,Choroba stawia
cztowieka wobec tajemnicy wilasnego ciata, nie wie on co w nim sie
dzieje, jakie jeszcze niespodzianki z jego strony moga go spotka- ; cia-
to staje sie niepostuszne i grozne Lek w medycynie — pisat on —
jest problemem, z ktérym parata sie ona od swych poczatkéw.

Pracownicy stuzby zdrowia stykaja sie na co dzien z tym lgkiem.
Jakze czesto lek towarzyszy im samym w postepowaniu terapeutycz-
nym. By¢ moze wiasnie zrozumienie cudzego leku przez to, ze réw-
niez sie go doswiadcza, cho¢ z innych przyczyn, jest najsilniejszym
fundamentem poczucia wiezi z drugim cztowiekiem. Lek j«st wiec
w szczeg6lny sposéb nie tylko kulturotwérczy — bo bywa jednym
ze zrédet sztuki — lecz stuzy réwniez wzbogaceniu wewnetrznego
Swiata jednostki

TEHESA KURPASOWA



Sylwetki wybitnych Polakéw =

(w 70 rocznice Smierci wielkie] polskiej aktorki)
HELENA MODRZEJEWSKA (1840— 1909

siezmczka z morskiej pian-
ki nazywano ja w domu
w okresie dziecinstwa. By-
ta dzieckiem delikatnym,
sktonnym do egzaltacji, o
nerwowym usposobieniu i
naturze marzycielskiej.
Ws$rod licznego rodzenstwa
— cho¢ kochana serdecznie
— czuta sie zawsze troche
wyobcowana. Matka Helen-
ki, pani Bendowa, owdo-
wiawszy wczesnie znalazta sie z gromadka
dzieci w dos$¢ trudnej sytuacji finansowej.
Byta jednak osoba energiczng i zaradng. O-
tworzyta mata kawiarenke, chetnie odwiedza-
na przez miodziez krakowskich uczelni, zwta-
szcza, ze chrupigce buteczki i aromatyczna
kawe podawata mtodziutka i $liczna Helenka.
Dwaj starsi bracia Heleny byli juz znanymi
aktorami, a trzeci brat muzykiem. W domu
Bendéw panowata wigc atmosfera oczarowa-
nia teatrem. Muzykowano, urzadzano amator-

skie przedstawienia i nic dziwnego, ze mito-
de dziewcze zaczeto marzy¢ o Kkarierze
aktorki. Marzenia te wumocnily sie jeszcze
bardziej, gdy dwudziestoletnia dziewczyna,

za namowa brata, staneta na prawdziwej
scenie teatru. Byto to co prawda w Bochni,
matym prowincjonalnym miasteczku, na des-
kach amatorskiego teatrzyku -objazdowego, a
przedstawienie nosito tytut ,Primadonna czy-
li Mleczna Siostra”, ale byt to pierwszy krok
— i to udany — na drodze scenicznej karie-
ry. Uwierzyta w swoj talent i powotanie.
Rozpoczeta teraz wedrowke z teatralng tru-
pa, grajac w Rzeszowie, Sanoku, Brodach.
Nowym Saczu i wreszcie we Lwowie, gdzie
podpisata kontrakt ze stalym teatrem zawo-
dowym. Odtad staje si¢ znana pod przybra-
nym nazwiskiem scenicznym jako Modrze-
jewska. By} to rok 1862. O Modrzejewskiej
pisata juz prasa, recenzenci i krytycy chwa-
lili talent i nieprzecietng urode, wrézgc og-
romne sukcesy. Ale — cho¢ oszatamiata ja
szybko zdobywana  popularnos¢, zaczetly
dawacd o] sobie znac cienie rosng-
cej stawy. Rados¢ macity intrygi i
zawis¢. Atmosfera Iwowskiego teatru sta-
stawata sig duszna i trudna do znie-
sienia Porzucita wiec Lwéw i wyjechata do
Stolicy Bukowiny Czemiowic. Tu profesor
literatury niemieckiej, uroczy i wyksztatco-
ny cztowiek, z pochodzenia Austriak, nama-
wiat Helene Modrzejewska do wystepow w
jezyku niemieckim. Nigdy jednak do tego
nie doszto, aczkolwiek namawiano jg do tego
kilkakrotnie, obiecujac korzystne warunki
finansowe. Nie mogta i nie chciata przeta-
maé¢ w sobie niecheci do grania w jezyku
przez Polakéw znienawidzonym. W Czernie-
wicach nie zabawita ditugo, nie widzac dla
siebie wiekszych mozliwosci rozwijania ta-
lentu aktorskiego, ktérego teraz byta juz zu-
petnie pewna. Wyjechata wiec do Krakowa i
tu wystgpita w dramacie Szymanowskiego
.Salome", a po6zniej w ,Barbarze Radziwit-
téwnie” Felinskiego. Szczegdlnie ta ostatnia
rola przyniosta jej ogromny sukces. Dwu-
dziestopiecioletnia Helena Modrzejwska stata
sie pierwsza dama krakowskiego teatru.
Sceniczne rywalki i zazdrosne heroiny kra-
kowskich scen teatralnych nietatwo ustepo-
waty pierwszenstwa nowej wielkiej gwiez-
dzie. Modrzejewska wytrzymata zwycigesko te
rywalizacje, uczac sie coraz to nowych rél, a
jednoczesnie uzupeiniajgc swe wyksztatcenie
lekcjami historii jezykéw obcych. Byta przy
tym niestychanie pracowita, wytrwata i kon-
sekwentna W dazeniu do grania w repertua-
rze coraz ambitniejszym. Dbata tez o utrzy-
manie szerokich stosunkéw towarzyskich. Jej

spos6b gry nabierat coraz wiekszego blasku
i szlachetnego,tonu." Publiczno$¢ krakowska
urzadzita* jej prawdziwe owacje, a recenzje
nie szczedzity entuzjastycznych pochwat. Po
jednym ~~przedstawien ,Pana Jowialskiego"
przeSsiawiono Modrzejewskiej miodego ary-
stokrate, - cztowieka o wielkiej kulturze i
wszechstronnym wyksztatceniu. Byt nim Kan
roi Chitapowski. Oczarowany talentem i wspa-
n.ata urodag mtodej aktorki, zakochany w
nie} ,od pierwszego wejrzenia' — stal sie
jej najwierniejs”m adoratorem. W tym sa-
mym czasie mistrz Jan Matejko, ujety jej

nieodpartym uroniem, rysowal dla niej pro-
jekt kostiumu scenicznego.
Rok 1SGS byt dia Heleny Modrzejewskiej nowym

etapem
rzonej roli
poznanskiego.
czy! sie o jej

sukceséw. Wystgpita mianowicie w wyma-
szekspirowskiej Julii, na scenie teatru
Ponadto Karol Chtapowski os$wiad-
reke i zostat przyjety. W tym sa-
nym roku podbita publiczno$¢ warszawska i u-
trwalita sie jej pozycja czotowej aktorki polskiej
sceny. W witrynach sklepéw widniaty jej portrety,
a z odlegtych zakatkéw kraju zjezdzali sie ludzie,
by podziwia¢ jej Ere. Nazwano ja ,fenomenem
scenicznym'l Ugruntowata sie jej pozycja aktorska
i towarzyska, alc musiata zagra¢ jeszcze jedna ro-
le, juz nie scenicznag, ale Zzyciowa i trudna. Ary-
stokratyczna rodzina Chtapowskiego uwazata bo-
wiem, ze postrzelony Karolek popetnit okropny
mezalians zenigc sie z jaka$ tam aktoreczka. Mu-
siata wiec teraz przetamaé¢ ich nieche¢ i zagrac
role wielkiej damy o nieskazitelnych manierach,
by zjednaé¢ sobie ich przychylnos$é. | zagrata ja
tak znakomicie, ze SO-cio letnia babka Karo:a —
rezydentka na Oparowie oraz 80-cio letni generat
Dezydery Chtapowski — pan olbrzymiego zamku

w  Turwi, przyjeli ja serdecznie i ciepto, nie
sprzeciwiajac sie nawet jej dalszej karierze ak-
torskiej.

A kariera — siggata juz szczytéw. Modrzejewska

miata juz zdecydowany wptyw na dobér repertua-
ru zgodnie z wtasnymi zatozeniami. A wiec Sto-
wacki, Szekspir, Dumas, Schiller. W domu Chta-
powskich odbywaty sie stynne ,wtorki u pani He-
leny", na ktérych bywat Swiat artystyczny pisarzy,
malarzy i poetéw, wéréd bywalcé6w domu Chta-
powskich byl réwniez Henryk Sienkiewicz, ktory
stal sieg wkroétce jej gorgcym wielbicielem.

Byty takze i niepowodzenia. Modrzejewska
zachorowata na tytus, a na domiar ztego —
w prasie pojawity sie paszkwile i ztosSliwe
artykuty o przesztosci aktorki. Na scenie
o$Smieszano jej meza, czynigc aluzje do jego
rzekomej pozycji zbankrutowanego arysto-
kraty zyjacego na koszt swej stawnej zony.
Oczywiscie, nie bylo w tym cienia prawdy
i — cho¢ skandal starano sie zatagodzi¢ —
Modrzejewska przezyta to bardzo bolesnie i
zaczeta czu€ sie w tym zawistnym Swiatku zZle.
Postanowita opusci¢ kraj i wyjecha¢ do Ame-
ryki. Wraz z mezem, pietnastoletnim synem
Rudolfem, paru zaprzyjaznionymi rodzinami
i Henrykiem Sienkiewiczem — staneta wiec
na obcej ziemi, za oceanem, w San Francisco.
Stad udata sie do Anheim Landing — do za-
kupionej uprzednio przez Sienkiewicza ma-
tej farmy z niewielkim domem i ogrodem.
W krétkim jednak czasie okazato sig, ze o
gospodarowaniu na farmie nikt nie ma po-
jecia i gromadka emigrantéw nie umiata z
niej wydoby¢ zadnych S$rodkéw materialnych
dla zapewnienia sobie bytu na obcej ziemi.
Powrécita wiec Modrzejewska do San Fran-
cisco, gdzie zaprzyjaznita sie z Joanng Tu-
cholsky, ktéra pomogta jej w doskonaleniu
jezyka angielskiego i nawigzaniu kontaktow
z teatrem. Wreszcie zadebiutowata rolg ,A-
drianny”. zmieniajac brzmienie swegn trud-
nego dla Amerykanéw nazwiska na Modje-
ska. O tym. co dziato sie po premierze przed-
stawienia, tak pisat do Warszawy Henryk
Sienkiewicz: ,Jak zyje nie widziatem arty-
stki tak grajacej. W porywie natchnienia
przeszta sama siebie. Teatr wyt, ryczat, kla-

skat, tupat. Artystka ta, nie przestajac byc
polskg artystka, stata sie takze artystka ca-
tego Swiata”.

Tak to gwiazda narodzita sie po raz drugi
na nowym kontynencie. Nowy Jork, Boston,
Filadelfia. Wszedzie owacje, wszedzie sukces,
wszedzie entuzjazm. Uformowata wiasny ze-
spo6t teatralny pod nazwag ,Helena Modjeska
Company”, objezdzajagc wiele miast Ameryki.
Kilkakrotnie odwiedzita kraj, wystepujac
goscinnie w Krakowie i Warszawie. W Lon-
dynie w 1880 r. na jej pierwszym spektaklu

obecny byt ksigze Walii, po6zniejszy krol
Anglii Edward VIII i osobiscie gratulowat
aktorce sukcesu. Oscar Wilde — stynny poe-

ta angielski — ztozyt jej w hotdzie zbiér
swoich poematéw.

W kraju carski ukaz zamyka jej droge do
Warszawy i terytoriow zaboru rosyjskiego.
Przyczyna byty krytyczne uwagi Modrzejew-
skiej pod adresem zaborcéw narodu polskie-
go, ktére wygtosita w Chicago na Miedzy-
narodowym Kongresie Kobiet. Przyjezdzata

wiec od czasu do czasu do Lwowa, gdzie
grata w sztuce Wyspianskiego ,Warszawian-
ka”. Byt to rok 1903 i ostatni jej pobyt w

kraju. Osiedlita sie juz na state w Bay Island
w Kalifornii. Syn jej byt juz woéwczas zna-
nym konstruktorem mostéw. Jego most wi-
szacy nad rzeka Delaware uznany byt za
szczyt techniki 6wczesnych czaséw. Modrze-
jewska wycofata sie z zycia scenicznego,
zmeczona nieustanng pracg i wyjazdami. W
zaciszu domowym pisata pamietniki, ktoére
ukoniczyta w 1908 r. Czuta sie zle, a lekarze
rozpoznali chorobe, ktéra nie dawata zadnych
nadziei na wyleczenie. Szybko przyszta nieu-
chronna $mieré. W prostej, czarnej trumnie
przywi6ozt Karol Chtapowski do kraju ,Raj-
skiego Ptaka”, co przeleciat po6t Swiata i
wrocit do gniazda juz na zawsze. Spoczeta
na krakowskim cmentarzu, zegnana przez
ttumy przyjaciét, wielbicieli, przedstawicieli
polskiej sztuki z Paderewskim i Sienkiewi-
czem na czele. W kosciele Sw. Krzyza w
Krakowie umieszczono tablice z napisem:

,Sztuka swa podnosita umysty i krzepita serca.

Stawe sztuki pol!sbiej rC2ttio<ila za oceany.

We wtasnej cliwale szukata cliwaly Ojczyzny.

Przeszta czynigc drugim.

Pragneta spocza¢ w ziemi ojczystej —
odpoczywa w pokoju.

$wiat dobrze

nlecti
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ztuka leczenia rozwijata sie sto-

pniowo od tysiacleci. Juz Pismo

Sw. sporo uwagi poswieca zagad-

nieniom zdrowia, a nawet podaje

troche rad, co nalezy zrobi¢ w

przypadku niektérych schorzen.

Leczeniem w Chinach zajmo-

wano sie od najdawniejszych czaséw. Pier-

wsze wzmianki o leczeniu ziotami, a takze

opisy sporzadzania lekoéw z ziét, pochodzg z

IV tysigclecia przed naszg erg. W babilon-

skim kodeksie Hammurabiego (XVIII wiek

p.n.e.) podane sg wysokosci optat, jakie na-

lezg sie lekarzowi za pomoc udslelong cho-

remu. Woéwczas wiec istniat juz zawoéd le-

karza. W starozytnym Egipcie funkcje leka-

rzy petnili z zasady kaptani. Jednakze za ko-

lebke wiedzy medycznej uwaza sie Grecje,

gdzie medycyna, uprawiana przede wszy-

stkim przez kaptanéw, juz w V wieku p.n.e.

rozwijata si¢ jako samodzielna i prawdziwa

nauka. Z Grecji wiedza medyczna przenikne-
ta do Rzymu.

W S$redniowieczu notuje si¢ znaczny upa-
dek medycyny. Choroby, zgodnie ze wskazow-
kami Kosciota uznawano za kare za grzechy,
epidemie — za dopust Bozy, totez wszelkie
dolegliwos$ci leczono postami, darowizfiami dla
zakonéw i pielgrzymkami do miejsc styna-
cych z ciTdéw

Kilka wiekéw pozniej zyt i dziatat inny
twérca podwalin dzisiejszej medycyny Abu
Ali Hussein ibn Abdullah Sina, znany na Za-
chodzie jako Awicenna (980 — 1037). Urodzit
sie koto Buchary, byt lekarzem, filozofem,
przyrodnikiem i poeta. Ten arabski lekarz
pochodzenia tadzyckiego, juz w miodym wie-
ku zdobyt znaczny rozgtos, a zostawit po so-
bie wiele prac naukowych, z ktérych tylko
dwie napisat w swoim jezyku ojczystym, czy-
li po persku, reszte zas w jezyku arabskim,
ktéry wowczas na Wschodzie byt jezykiem
nauki.

Najstynniejszym jego djiclem byt pieciotomowy
.Canon Medicinae”, czyli .Ksigga praw medy-
cznych". Awicenna podaje w swym dziele wtasci-
wie cala O6wczesng wiedze medyczna. Przytacza
wiele opiséw choréb i sposobéw leczenia. Wymie-
nia tez $rodki lecznicze, opisuje zabiegi chirurgi-
czne i potoznicze, a nawet udziela porad kosme-
tycznych. ,Canon" i inne prare Awicenny zostaty
w  wieku X1l przettumaczone na jezyk tacinski
przez Gerarda z Cremony. Sam ,.Canon" zas do-
czekat sie trzydziestu kliku wydan i do potowy
wieku XVIlI byt podstawowym podrecznikiem dla
studentéw 1 lekarzy.

Mijamy kilka wiekéw, by zblizy¢ sie bar-
dziej do naszych czaséw. Dochodzimy tak do
epoki Odrodzenia. Tutaj warto przypomniec
jednego z tvielkich reformatoréw medycyny
— Paracelsusa! Wtasciwe jego nazwisko
brzmiato: Theoprastus Bnmbastus von Ho-

. SZTUKA LECZENIA .

W tym samym okresie, gdy medycyna upadla w
Europie, w krajach arabskich przezywata ona
swéj Wielki rozkwit. nopieio w wiekach XVII i
XVI1Il zarzela sie dIfl wiedzy medycznej * Eutu-
nie era odkryé¢, hadari i nowych pogladow. Naj-
donios$lejsze jednak osiggniecia nasigpily w ciekli
X1X i XX. W czasarh nam wspolrzesnych kazdy
rok przynosi nowe odkrycia, a czesto i nowe po
glfldy na niektére zagadnienia zdrowia i choroh}.

Na przestrzeni diugich stuleci mozna wy-
mieni¢ wielu wybitnych i zastuzonych dla
catej ludzkosci lekarzy. Przypomnijmy tu cho-
ciazby tego, ktérego historia nazwata ,ojcem
medycyny'l — Hipokratesa (460 — 377 p.n.e).
On pierwszy oddzielit medycyne od filozofii
i stworzvt z niej samodzielng nauke. Miat
odwage stwierdzi¢, ze powszechnie wov czas
stosowane w lecznictwie zaklecia magiczne i
ofiary sktadane bogom nie wystarczg ani do
postawienia diagnozy, ani tez do skutecznego
leczenia chorego. Na swojej ojczystej wyspie
greckiej Chios zatozyt szkote medyczng. U-
czniom swym zalecat przede wszystkim cier-
pliwe wystuchanie skarg chorego, doktadne
obejrzenie jego ciata, zbadanie cieptoty, po-
liczenie uderzen tetna i iloSci oddechéw, a
dalej zorientowanie sig w umiejscowieniu
boélow (na ktére chory sie skarzy), nasileniu
ich oraz wystepowaniu innych objawow ta-
kich jak np. dreszcze, biegunka itp. Zalecat
leki przede wszystkim ziotowe a znat ich
200 gatunkéw. Twierdzit, ze nie nalezy poda-
waé wielu lekéw naraz, ani tez przez zbyt
dtugi okres. Jego zasada byto (co obowigzuje
do dzi§ w medycynie); ,primum non nocere ,
co znaczy — ,przede wszystkim nie szkodzie .
Hipokrates by zwolennikiem ruchu i Swieze-
go powietrza. Swoim pacjentom zalecat ka-
piele morskie, gimnastyke i masaze, przywiag-
zywat takze wielkg wage do odpowiednie] dla
danej choroby diety. Ten wybitny uczony zo-
stawi! po sobie wiele prac, przekazanych
przez jego uczniéw. Z tego, co dotrwalo do
naszych czaséw, mozna wnioskowa¢é, ze sta-
rozytny lekarz grecki miat duzo wiadomosci
z zakresu anatomii czlowieica. oraz je zajmo-
watl sie teoretycznymi zagadnieniami medy-
cznymi. Uwazat on m.in., ze dla zachowania
zdrowia i zycia czlowiek potrzebuje ciepta
wrodzonego ciatu, powietrza doptywajacego
z zewnatrz i sokéw uzupetniajacych, kture
organizm otrzymuje wraz z pozywieniem, a
czynno$ciami organizmu rzadzi sita zyciowa
nazwana NATURA.
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henheim. Byl on lekarzem szwajcarskim. Po-
sta¢ to niewatpliwie bardzo ciekawa i bar-
wna. Objechat prawie calg zachodniag 1 $rod-
kowg Europe, zdobywajac stawe ,uzdrowicie-
la-cudotworcy”. Byt on jednak (sam syn le-
karza) lekarzem z dyplomem uniwerstytetu
w Ferrarze gdzie uzyskal stopiern doktora me-
dycyny, co zresztag — jak to czesto sie wow-
czas zdarzato — nie przeszkadzata mu w réw-
noczesnym zajmowaniu sie alchemiag. Stad
jego zycie i posta¢ dostarczyty charakterysty-
cznych ryséw dla postaci Fausta i innych
bohateréw legend i powiesci o alchemikach.

W swych pogladach filozoficznych Para-
celsus byt czotowym przedstawicielem rene-
sansowej filozofii przyrody. Wszechswiat, we-
dtug niego, przepetniony byt pierwiastkiem
boskim. Pomiedzy cztowiekiem a wszechswia-
tem. tzn. miedzy mikro a makrokosmosem
panowa¢ mialo catkowite podobienstwo. Z
tymi pogladami godzit jednak nowatorskag
(na sWoje czasy) zasade opierania medycyny
na obserwtfcji i doswiadczeniu. Oficjalnie od-
stgpit od medycyny starozytnej, a zamiast
skomplikowanych recept, wprowadzat leki
proste. Stosowal ziota, starajgc sie wydoby¢
z nich skitadniki lecznicze, ktére nazywat
..kwintesencjg”. Gtlosit tez, jako pierwszy, ze
podstawg czynnos$ci organizmu sa procesy
chemiczne, w ktérym gtéwng role odgrywa
siarka, sod i "te€. Rte¢ stosowat przy lecze-
niu Kkitv, co byto jeszcze uznawane na poczg
tku wieku XX. W ten sposob Paracelsus za-
poczatkowat w medycynie nowy kierunek —
zwany jatrochemia, czyli chemia lecznicza.
W swych licznych podr6zach odwiedzit row-
niez Polske, o czym wspominajg w swych za-
piskach 6wczesni kronikarze i pamigtkarze.
Pozostawit po sobie dwie obszerne prace w
jezyku niemieckim, wydane juz po jego
Smierci, w ktérych omawia gtéwne problemy
medycyny, gtosi swe poglady na przyczyny
choréb i podaje sposoby ich leczenia. Poglady
Paracelsusa wywarty znaczny wplyw na
ksztattowanie sie medycyny i chemii az do
drugiej potowy XVII wieku oraz przyczynity
sie do wzrostu zainteresowania przyrodo-
znawstwem w catej Europie.



artykutach z cyklu ROZSADNA MI-
£tO0SC RODZICIELSKA pragniemy
zapozna¢ Czytelnikéw z wieloma
metodami  wychowawczymi, ktoére
podaje wspotczesna psychologia ame-
rykanska. By¢ moze wiele stwierdzen
uzytych w niniejszych opracowaniach
nie bedzie — odpowiadato przyjetym
u nas wzorom wychowawczym, nie-
mniej jednak warto poréwnac
wiasne doswiadczenia i wyobrazenia
na temat wychowania dzieci z me-
todami zalecanymi w innych kra-
jach. Prezentujemy dzisiaj 3 odci-
nek z tej serii.

DYSCYPLINA CZY TOLERANCJA?

ytanie to dreczy wielu mio-
dych rodzicow, choé w wiegk-
szosci szybko daja sobie rade
v, odpowiedzig. Dla niektérych
jednak pozostaje ono kiopotli-
wa sprawg niezaleznie od te-
go, jak wieje posiadajg do-
Swiadczenia.

Problem nie lezy jednak w
wyborze pomiedzy wymaga-
niem od dziecka zdyscyplino-
wania, czy tez podejsciem li-
beralnym, tolerancyjnym. Ob-
darzeni dobrym sercem rodzi-

ce — ktdérzy nie obawiajg sie
by¢ stanowczymi wtedy, kiedy
jest co konieczne — moga u-
zyska¢ dobre rezultaty wychowawcze stosujac na przemian —
lecz w spos6b umiarkowany — dyscypling badZz tolerancje, w

zaleznosci od okolicznosci. Wychowanie bowiem poprzez sama
dyscypline wywodzaca sie z szorstkosci lub sama tolerancja,
wywodzgca sie z niezdecydowania bgdz strachu — z reguly da-
je zte rezultaty. Najwazniejszg sprawa w procesie wychowaw-
czym jest atmosfera, jakg rodzice wytwarzaja w domu i posta-'
wa, ktérg w dziecku ksztattuja.

Postepowanie wedtug wskazéwek zawartych w literaturze do-
tyczacej opieki nad dzieckiem nie moze doprowadzi¢ do skraj-
nosci. Przy dbatosci np. o regularno$¢ positkéw, rozumni rodzi-
ce nie bedg obawiac¢ sie przed zrobieniem wyjatku, gdy dziecko
jest bardzo gtodne przed oznaczonym czasem, tub — przy
calym szacunku dla indywidualnosci dziecka i poszanowaniu
jego woli — nie pozwolg np. by $pigce, ale uparte dziecko od-
mawiato pojscia do tézka.

Rodzicow, wahajacych sie przed obraniem jednej z wymie-
nionych metod wychowawczych, mozemy podzieli¢ na dwie za-
sadnicze grupy. Do pierwszej grupy nalezg te osoby, ktére maja
2byt mate zaufanie do wiasnych umiejetnosci. Jezeli nie maja
one do$¢ odwagi, by wierzy¢ w siebie, musza — chcac nie chcac
— postepowaé wg wskazéwek i rad os6b postronnych. Druga
grupe stanowiag ci rodzice, ktoérzy majg Swiadomos$é, ze byli wy-
chowywani zbyt surowo. Pamietajg oni uraze, jaka w dziecin-
stwie czuli do swoich rodzicéw i nie chca, aby ich dzieci czuly
to samo w stosunku do nich. Jest to sprawag o tyle dla nich
trudng, ze chcac wychowac¢ dzieci bardziej w atmosferze part-

nerstwa i pobtazliwosci — nie maja do tego zadnych gotowych
i sprawdzonych wzorcéw..
Jezeli sprawy zaczng wymyka¢ nam sie z rgk — jezeli np.

dziecko wykorzystuje okazywana mu pobtazliwosé¢, trudniej juz
cofngé sie na witasciwa droge. Coraz czesciej dziecko doprowa-
dza nas do ztosci, ale im bardziej jesteSmy Zli, tym bardziej sa-
mi czujemy sie winni.. Obawiamy sig, ze bedziemy postepowaé
wg wzoréw, ktére przeciez zdecydowanie odrzuciliSmy. Sytuacje
komplikuje $wiadomos$¢ faktu, iz dzieci zbyt surowych rodzicow
po6zniej — bedac juz sami rodzicami — majg podswiadomg ten-
dencje do zajmowania identycznej postawy wychowawczej... Sa
to, oczywiscie pewne przejaskrawienia. Wszyscy startujemy kie-
dy$ jako mitodzi rodzice, czesciowo tylko akceptujgc metody
wychowawcze, stosowane niegdy$ przez naszych rodzicéow. 1
wiekszo$¢ z nas potrafi znalezé rozsadny kompromis.

Umiarkowane zdyscyplinowanie — w sensie wymagania po-
stuszenstwa, dobrych manier itp , zwtaszcza przyktad dany przez
rodzicow — powoduje, ze dziecko wzrasta szczesSliwe i przyja-
ciesko nastawione do otoczenia. Natomiast tendencja do
utrzymywania dyscypliny za wszelkg cene — gdy rodzice trak-
tujg dziecko z géry i bezwzglednie, narzucaja mu swojg wole,
sg szorstcy, nie akceptuja dziecka i nie majag wzgledu dla jego
wieku i indywidualnosci — wyrzadza dziecku wielkg krzywde
Taki bowiem model wychowania ksztattuje dzieci bez charak-
teru, powolne i nieSmiate, uzaleznione od otoczenia.

Rodzice, ktérzy wybrali tolerancyjny styl wychowania, ktérzy
— précz wyjatkowych przypadkéw — sg zadowoleni z ufnej
i przyjacielskiej postawy dziecka oraz nie maja szczeg6lnych
wymagan odnosnie bezwzglednego postuszenstwa, i jezeli nie
obawiaja sie okaza¢ stanowczos$ci w sprawach, ktére wydaja
sie im wazne — wychowujg dzieci na uprzejmych, uczynnych
i solidarnych ludzi.

Rodzice, ktérzy nie sg nadmiernie surowi dla siebie, daja sie
ponosi¢ irytacji. Np. niejednokrotnie matka matego dziecka
powie do sasiadki; ,Nie wytrzymam z nim dtuzej”, ,Dam mu
takie lanie, ze popamieta”.. Cho¢ nie zrealizuje ona swych za-
mierzen, to wystowienie sie¢ w chwili wzburzenia roztaduje sy-
tuacje i umozliwi powrét do psychicznej ,normy”.

Do problemu obrania wtasciwego sposobu wychowawczego do-
chodzi jeszcze jedna sprawa. Mtodzi rodzice sgdzg — zanim
dziecko przyjdzie na $Swiat — ze beda obdarzali je nieograni-
czong mitoscig i cierpliwoscig. Nie jest to jednak mozliwe dla
wszystkich. Kiedy dziecko ptacze catymi godzinami, bedac na-
jedzone, wyspane i suche — trudno do niego czu¢ mitos¢ i
sympatie. Czesto na ten ptacz nie mozna nic poradzi¢c ——
woéwczas przychodzi zwyczajna, ludzka zto$¢. Podobng zto$¢ czu-
jem}' wowczas, gdy nasze, starsze juz, dzieci — pomimo wyraz-
nych zakazéw oraz doskonale znajac konsekwencje wynikajace
z popetnienia czyn?; — czyn taki popetniajag. Oburzamy sie wte-
dy na dziecko, bo tamie ono wpojone nam w dziecinstwie po-
czucie dobra i zta, dla nas zrozumiale i rozsgdne. Dla dziecka
jest to po prostu sprawdzenie naszej reakcji i wyboru postepo-
wania. Czasami dziecko prowokuje nas bardzo dtugo, zanim da-
my ponie$¢ sie ztosci. | problem, zasygnalizowany nieco wyzej,
polega witasnie na umiejetnosci zachowania sie w chwili, kiedy
jesteSmy na dziecko zli. Czy powinniSmy okazywac¢ dziecku
uczucie niecheci i ztosci, jaka w nas wzbudzito?

Sa tez rodzice, ktérzy stawiajg sobie niezwykle wysokie wy-
magania. Pnmimo irytacji i przeptywédw niecheci do dziecka —
nie pozwolg sobie na okazanie tych stanéw, gdyz nie licowato-
by to z ich rodzicielskg godnoscia. Zachowujg sie wtedy w
dwojaki sposéb — albo usitujg sie wyprzeé¢ tych stanéw ztosci,
albo czujg sie winni w stosunku do dziecka i okazuja mu wte-
dy nadmierng czuto$¢. Ta nadopiekunczos¢ i nadmierna czutos$é
- dostrzeganie we wszystkim niebezpieczenstwa, chronienie
dziecka na kazdym kroku przed wirusami, bakteriami, ruchem
ulicznym, fizycznym zmeczeniem itp., itd... powoduje wychowa-
nie dziecka na chorowitego, tatwo meczgcego sig, bezwolnego
i uzaleznionego od matczynej spédnicy matego cztowieka. Unie-
szcze$liwia to w takiej samej mierze dzieci, jak i rodzicow. W
niektérych klinikach mozna zobaczy¢ dzieci cierpigce na roézne
leki, wyptywajace z wyimaginowanych niebezpieczenstw: np.
obawa przed owadami, przed péjsciem do szkoty itp.

Dzieci sa szczeS$liwsze przy rodzicach, ktérzy nie obawiajg sie
ulega¢ chwilom wzburzenia i ztosci. Usprawiedliwiona ztos$¢
przyczynia sie do oczyszczenia atmosfery domowej. Nie znaczy
to oczywiscie, ze kazda szorstko$¢ w stosunku do dzieci jest uza-
sadniona i konieczna. Starajmy sie zawsze opanowac, spokdj i
rzeczowe, logiczne wytlumaczenie dziecku niewtasciwosci jego
postepowania zawsze przynosi lepsze efekty wychowawcze niz
podniesiony gtos i wizja kary.

Skoncentrowanie uwagi Czytelnikéw na irytacji rodzicielskiej
moze wywotac fatszywe wrazenie. Zapewne wiekszo$¢ os6b, kté-
rych zycie rodzinne ptynie harmonijnie, ulega jej tylko podczas
okazjonalnych kryzyséw, cho¢ — jak wiemy wszyscy — w nie-
ktére dni jest ich wiecej. Pomijajagc wiec te nerwowe chwile,
okazujmy dzieciom stanowczo$¢ lub nie akceptujmy ich nie-
wtasciwego zachowania. Stanowczos$¢, bedaca jednym z aspek-
tow mitosci rodzicielskiej, zapewnia utrzymanie dzieci na wtas-
ciwej drodze, a prowadzi m in. do ich wdziecznosci i mitosci.

TLUMACZENIE | OPRACOWANIE: ANNA LASKOWSKA
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ZIOLA W NASZYM OGRODKU (1)

Do stosowania zi6t tradycyjnych przypraw polskiej kuchni
nie trzeba obecnie nikogo zachecaé. Mozna moéwi¢ nawet o ,lene-
sansie" zainteresowania zielarstwem, zainteresowania dotyczacego za-
réowno stosowania, jak i uprawy tych wartosciowych roslinek. Nie-
zaleznie od ich zalet smakowych, maja ziota takze pewne wartosci
lecznicze o tyle cenne, ze me powodujg ubocznych skutkéw. Wa-
wet ci, ktérzy jeszcze tak niedawno uwazali je za element lecznictwa
staroSwieckiego, obecnie coraz chetniej powracaja do kuracji zio-
towych.

ziota najchetniej kupujemy w ,Herbapolu™",
nie gotowym do uzycia, niektére opakowane nawet w torebeczki, tzw. fix>.
Sa jednak osoby, ktére wolg mie¢ ziota blizej — we wiasnym ogrodku, z kio
rego sa one bardziej aromatyczne, skuteczniejsze w dziataniu, a co najkar-
niejsze — mozna je stosowaé¢ w postaci niedostepnej w naszym handlu, tzn.
sulezej, « nie tylko suszonej.

Wbrew pozorom, nie jeM 10 zajecie ktopotliwe, a moze iie staé swojego
dzaju hobby, dostarczajac nam wielu przyjemnos$ci.! korzysci.

Obecnie, na skutek zwiekszajacego sie zainteresowania uprawa ziét, prze-
myst zielarski podjat inicjatywe wprowadzania wolnej syrzeddty meUlorych
gatunkéw nasion roslin zielarskich. Nasiona te heda sprzedawane — w niekt6-
rych sklepach zielarskich ,Herbapolu” — w niewielkich dawkacb przeznaczo-
nych do wysiewu w matych ogrédkach przydomowych | na dziatkach.

Czasowo bedzie to dotyczyto S gatunkéw ziol: bazylu, czarnuszki, dziuraw-
ca, byzopu, lawendy, lubczyku, melisy i rumianku pospolitego. Nasiona ma-
jeranku i czabra znajdujag sie juz od dawna w sklepach nasiennych. D« siewu
kminku i kolendry amatorzy moga wykorzysta¢ materiat znajdujacy sie w
sprzedazy ogdélnej dla celéw konsumpcyjnych.

Trudnym problemem bedzie zaopatrzenie amatoréw w sadzonki
przowej i estragonu, ktére rozmnazajg sie wylgcznie wegetatywnie,
kupi¢ Je mozna Jedynie u plantatoréw.

A oto pierwsza porcja wiadomoéci o zlotach, tak chetnie uzywanych w na-
szej kuchni i apteczce, nieklopotliwych w hodowli, ktére sia¢ nalezy w marcu
lub na poczatku kwietnia.

KMINEK ZWYCZAJNY — ceniona przyprawa do mies, sera bia-
tego, pieczywa, kapusty kwaszonej, do wyrobu likieréw. Jest to ros$-
lina dwuletnia. W pierwszym roku po wysianiu tworzy ptaska rozete
lisci, a dopiero w nastepnym — wyrasta na wysoko$¢ 80 cm. Kwitnie
w potowie maja, ma drobniutkie kwiaty. Drobne, suche owoce sa
witasnie cenng przyprawag. Te same suche owoce wysiewa si¢ do grun-
tu wkrétce po zbiorze. Dla obsiania zagonu o wielkosci 2 m kw. po-
trzeba -okoto 20 g nasion. Siejemy je w rowkach o gtebokosci 1 —
ljj cm. Mozna jednak zastosowa¢ inng metode siewu. Otoz
mieszane z makiem nasiona kminku (15 g kminku i 3 g maku) sie-
jemy na grzedzie, gdzie mak da owoce juz w pierwszym roku, na-
tomiast kminek dopiero w drugim. Wysiane wczesng wiosng, w po-
czatkach kwietnia, nasiona powinny wykietkowac¢ juz po 11— id
dniach. Gdy mak ma 3—i liscie — wykonujemy przerywke, czyli usu-
wamy wszystkie stabsze ros$linki. Kminku nie przerywamy. W na-
stepnym roku bedziemy mieli plon kminku Kiedy owoce na spodko-
wych. najwcze$niej dojrzewajgacych baldachach, dajg sie tatwo ,osmy-
kiwaé” palcami — woéwczas $cinamy tadygi ostroznie ostrym nozem,
aby te najdojrzalsze nie osypaty sie. Zwigzane w snopki ustawione na
poditodze wystanej papierem suszy sie w pomieszczeniu suchym i
przewiewnym. Kiedy juz wszystkie owoce dajg sie wykruszy¢, czyni
my to ocierajgc je w rekach lub omtacajac kijkiem. Po dokladnym
osuszeniu zsypujemy je do woreczkow lub papierowej torby.

gdzie oferuje sie je nam w sta-

ro-

miety pie-
a obecnie

LAWENDA — jej niebieskie kwiatki czesto widujemy w ogréd-
kach, jako lek dziataja one uspokajajgco przy bezsennosci i
nrzeciwgoragczkowo, zewnetrznie uzywane sa do aromatycznych i
wzmachniajgcych kapieli. Listki zebrane przed kwitnieniem sa orygi
nalnym dodatkiem do zup rybnych, baraniny i masta ziotowego, a
takze jako dodatek do duszonego migsa zajeczego i kroéliczego La-
wenda moze by¢ uprawiana w doniczce i na balkonie. Rozmnaza sie
przez podziat albo z nasion wysiewanych do inspektu lub doniczki
w marcu lub na pocagtku kwietnia. Wysadza sie Jg do gruntu dopie-
ro na wiosne nastepnego roku. Przy podziale oddziela sie ukorzeniane
pedy, ktére mozna odrazu wysadza¢ do gruntu (najlepiej wczesny
wiosng). Lawenda utrzymuje sie w ogrodku przez 5—6 lat. Na po-
czatku okresu wegetacyjnego usuwa sie pozostate pedy kwiatowe
i uschniete todygi. Swieze listki i pedy mozna zbieraé przez cate lato.

MAJERANEK — nie wymaga wielkich staran. Mozna go wysiewac
do inspektu i wéwczas ma on wyzszy plon, jednak udaje si¢ takze,
iesli posiejemy go wprost do gruntu. Do Inspektu siejemy ho w po-
towie marca. 1 g nasion wystarcza na obsianie jednego okna inspek-
towego. Gdy wzejdzie, w potowie maja zdrowe krepe roSlinki sadzi-

my do gruntu — po 2—3 razem co 15 cm w rozstawie rzedéw co
25 cm. Jedyne zabiegi pielegnacyjne to spulchnianie i odchwaszczanie
gleby.

Pierwszy zbiér majeranku przeprowadzamy wowczas, kiedy rozwing
sie kwiatostany. Scinamy rosliny ostrym nozem Iub sekatorem naé
trzecig para lisci na wysokosci 5 cm. Drugi zbiér odbywa sie iazv y-
czaj w 6 tygodni po pierwszym, a przy sprzyjajacych warunkach
atmosferycznych bywa jeszcze i trzeci, jednak ten ostatni mozliwy
jest tylko woéwczas, gdy rosliny sa wyprowadzone z sadzonek inspek-
towych. Zebrany majeranek suszymy w przewiewnym miejscu, roz-
tozony lub powigzany w mate peczki. Dla uzyskania lepszeua. czyste-
go zidtka, najlepiej przetrze¢ majeranek przez druciane sito. Prze-
chowujemy go w szczelnie zamknigtych stojach.

Zioto to nadaje potrawom swoisty smak i aromat, a ponadto ma
rowniez wiasnosci lecznicze — doskonale dziata na przewoéd pokar-
mowy.
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MELISA przyprawa silnie aromatyczna, jej listki uzywane sa
do aromatyzowania octéw i marynat. Swieze listki stosowane sg do
zielonej salaty, potraw z drobiu, miesa i grzybéw oraz w zastepstwie
skérki cytrynowej. Polecany dodatek do jaj, soséw, zup owocowych,
a takze napojow owocowych i coctaili. Jako lek dziata uspokajajaco,
przeciwbolowo, rozkurczowo i orzezwiajgco.

Melisa wymaga gleby zyznej, raczej lzejszej,
wilgotnej i zasobnej w wapn, stanowiska stonecznego
od wiatrow. Rozmnaza sie przez siew i wegetatywnie. Nasiona wy-
siewa sie w marcu do cieptego inspektu lub doniczki. Dobrze roz-
winiete i ukorzenione rosliny przesadza sie w marcu do ogrédka lub
na balkon, w odstgpach 30 X 30 cm. Do podziatlu przeznacza sie do-
brze rozwiniete krzaki, ktore dzieli sie zazwyczaj wczesng w’'osng na
kilka czesci, przycinajagc korzenie. Sadzonki sa b. wrazliwe na oasr-
chanie korzeni, dlatego nalezy je dzieli¢ w cieniu i mozliwie natych-
miast sadzic.

Pielegnowanie melisy polega na utrzymaniu powierzchni ziemi w
stanie spulchnionym i odchwaszczonym. Na jesieni w pierwszym roku
nalezy rosliny obredli¢, a przy bez$nieznej zimie okry¢é mierzwa. W
nasteonych latach zasila sie glebe kompostem. Do suszenia $cina sie
miode ulistnione pedy, diugosci 10—15 cm, tuz przea kwitnieniem
i suszy w miejscu przewiewnym uktadajagc w cienkie warstwy. Fo
wysuszeniu odrvwa sie listki.

jednak dostatecznie
i ostonietego

JOANNA

Z notatnika doswiadczonej gospodyni

S6l nic sprawia klcpoléw gospodyniom,
soli méwimy mato, chyfca ze jej nadmiar sktania do podejrzenia, ze —
lak gtosi starp przystowie — kucharka musi hyc zakochana. Czesto
kierowcy skarza sie, ze so6l, ktéra posypuje sie jezdnie, niszczy samo-
chodowe podwozia, a przechodnie —mze zzera zel6éwki i niszczy ohuwie.
Zadna Inna przyprawa stotowa nie dostarczyta takiego zrodta inspi-
racji poetom, czy lei twércom przystéw. ,Jam nie z soli ani roli, jeno
7 lego co mnie beli” — mawiat hetmah Stefan Czarniecki. ,Czapka,
Nacka i solg ludzie ludzi niewolag” — zapomniane to przystowie pocho-
dzi i czas6éw, gdy o dzierzawe zup rolnych bili sie najmozniejsi. Sa
jeszcze inne powiedzenia zawierajace stowo sél np.: sél zycia, soi
ziemi, by¢ sola w oku, zjes¢ beczke so]i.

& lak powinni$my gospodarzy¢ solg w
Zdaniem mistrzéw kuchni, nie wszystkie potrawy powinno
czasie przyrzadbania. 2eby skréci¢ gotowanie rashn stragczkowych, soli
sie je luz przed wyjeciem 2z wody. Pieczen =za$. zeby hyla soczysta,
solimy no usmaleniu. To samo odnosi sig dc smazonych ryb. Zupe, ka
puste, gulasz soli sie praed ugotowaniem. Swiezych warzyw nie solimy
zbyt wczes$nie, gdyz np. rzodkiewka straci ostry smak. a satata, ogorki
i pomidory zarzng szybko ,wiednac¢”

NiedofiOT soli w organizmie moze
nadmiar tez nie jest wskazany. Dlatego sigegajac po
tajmy, zp umiar, la najwieksza z cndét, dotyczy lakze mineratu zycia,
ktory jest jednym z najtanszych artykutéw spozywanych, a niegdy$ hyl
przedmiotem kiwawycli wojen, intryg i dworskich sperow.

znFIA

zawsze jest w sprzedazy 1 o

przygotowywaniu potraw?
sig soli¢ w

zaburzen, ale J%
solniczke parnie

dcprowadzic do



VL. Rozmowy

z Czytelnikami

List Pani Zofii U. z Jaworzyny

Slaskiej jest dowodem jednej
jeszcze ludzkiej tragedii oraz —
bedacej jej nastepstwem — roz-

terki duchowej. Czytelniczka na-
sza pisze w nim bowiem: ,,Czy-
tajac odpowiedz Duszpasterza dla
panstwa E.R. z Bydgoszczy (,,Ro-
dzina” nr 51 z dnia 11 grudnia
1978 r.) dosztam do wniosku, ze
jestem w takiej samej sytuaciji.
Ja réwniez miatam meza pijaka
i sadyste. Nie mieliSmy dzieci.
Nie bede wspominata, jakie ,,pie-
kto na ziemi” przesztam z tym
cztowiekiem. Jednak w tej chwili
nalezy to wszystko do bezpo-
wrotnej przesztosci.

Obecnie mam drugiego meza,
ktOTy jest naprawde dobrym
cztowiekiem. Obydwoje jestesmy
ludzmi wierzacymi, kochamy Bo-
ga i chodzimy do kosciota. Jed-
nak z uwagi na fakt, iz nie po-
siadamy $lubu koscielnego, nie
mozemy przystepowa¢ do Ko-
munii $w. Zwracam sie wiec do
Was o porade co mam robi¢ i do
kogo sie zwrécié, bysmy wobec

Boga uregulowa¢ mogli nasze
sprawy rodzinne?”
Szanowna Pani Zofio!l W od-

powiedzi dla panstwa E.R. z Byd-
goszczy zawarte jest wszystko co
Panig interesuje. Prosze wiec raz
jeszcze dokitadnie jg przeczytac.

Zwraca sie do nas roéwniez
Pani Urszula B. z Wabrzezna
(woj. torunskie) i pisze: ,Do

ostatniego numeru ,Rodziny” z
ubieglego roku dotaczony zostat
kalendarz. W kalendarzu tym —
obok kazdego miesigca — zamie-
szczone zostaty ilustracje. Nieste-
ty nie wiem, co one oznaczaja.
Szczegllnie interesuje mnie mie-
sigc pazdziernik, gdzie znajduje
sie ilustracja przedstawiajgca
Chrystusa, gdyz w tym miesigcu
przypadaja moje wazne rocznice.
Prosze o informacje na ten temat
na mo6j domowy adres".

Pani Urszulo! Niestety odpo-
wiedzi listownych nie udzielamy.
Informujemy natomiast, ze za-
mieszczone w kalendarzu ilustra-
cje przypominaja wazniejsze uro-
czystosci religijne przypadajace
w danym miesigcu, badz tez wy-
darzenia o charakterze patrio-
tycznym lub spotecznym, Tak
wiec w styczniu — uroczystosé
Imienia Jezus, w kwietniu
Zmartwychwstanie Pana Jezusa,
w listopadzie — Dzien Zaduszny,
w grudniu — Boze Narodzenie;

w lipcu — $wieto Odrodzenia
Polski, w sierpniu — Powstanie
Warszawskie, we wrze$niu —

rocznice wybuchu Il woiny Swia-

cesji do $Swiatyni Zmartwych-
wstania Panskiego. Lud niést ga-
tazki palmowe i $piewat piesni
pochwalne. Zwyczaj ten rozpo-
wszechnit sie najpierw na
Wschodzie, a nastepnie na Za-
chodzie (Francja, Hiszpania, Ita-

lia). Z czasem wprowadzono zwy-
czaj poswiecania palm w catym
Kosciele.

Wszystkich Czytelnikéw ser-
decznie w Panu pozdrawiam
DUSZPASTERZ

AFORYZMY WSCHODNIE;

Szkapa trudu, szkoda ziarna,
nie wyrosna tulipany,

jesli
Szkoda trudu,

ziemia nie jest czarna ;

szkoda ziarna.

Kazda praca bidzie marna,
tam gdzie grunt nie jest zorany.
Szkoda trudy,

szkoda ziarna,

nie wyrosna lulipany!

Ktr przyjaciela szuka hez wads,
nigdy nie zazna przyjazni;
nawet mu cien jej nie mignie
blady,
mie¢ hel

kin przyjaciela chce

wady.

Nie znajdzie pos$réd ludzkiej

gromady,
zawodem serce rozdraznij
kto przyjaciela szuka hez wady,

niefidy nie zazna przyjazni.

e (iranskie);

Gdzie dnie w domu gospodynie,

lam brudn#1 mieszkanie,
§ciany cale ix pajeczynie,

gdzie dwie w domu gospodynie

Brud dopiero wtedy zginie,
gdy jedna zostanie;

ho sdzie dwie «a gospodynie,

tam brudne mieszkanie.

Nie chodz cjesio w odwiedziny,

nie beda ci radzi,
cho¢by nawet do rodziny,

nie chodz czesto w odwiedziny.

Jesli wolne masz godziny,

poczyta¢ nie wadzi.
Nie cbodZz czesto w odwiedziny,

nie heda ci tadzi.

Gdy
to ty zgédz

czas z loba sie nie zgadza,

sie z czasem;

na tym mgdros$¢ sie zasadza,

Z przestanego nam listu wynika, towej; w lutym — Miedzynaro-
ze poprzedni zwigzek matzenski dowy Rok Dziecka, w marcu —
faktycznie nie istnieje. Jezeli Dzien Kobiet, w -maju — Swieto
wiec uzyskata Pani rozwéd na Pracy, w czerwcu — Dzien Dziec-
drodze sadowej oraz zalegalizo- ka. llustracja na pazdziernik

wata obecne matzenstwo w U-
rzedzie Stanu Cywilnego, istnieje

przypomina
Arcykaptana,

Swieto
obchodzone w na-

Chrystusa

zezwole-

mozliwos¢ otrzymania
nia Sadu Koscielnego na powtér-
ne zawarcie sakrementu matzen-
stwa. Bowiem Kosciot Polskoka-
tolicki nie staral sie nigdy pod-
trzymywac fikcji, czyli zwigzku
dwojga ludzi, ktérzy dawno prze-
stat istnie¢. Wynika to z witasci-
wego ttumaczenia tekstow Pisma
Sw. dotyczacych nierozerwalnosci
matzenstwa. Jednak Kosciét nasz
moze wydaé¢ decyzje w tym
wzgledzie jedynie swoim wy-
znawcom. By takie zezwolenie
uzyska¢ musielibyscie wczesniej
zgtosi¢ swoje przystgpienie do
naszej spotecznosci koscielnej i
czynnie zacza¢ uczestniczy¢ w zy-
ciu parafialnym. Najblizej Jawo-
rzyny Slaskiej znajdujg sie na-
sze parafie: w Waltbrzychu przy
ul. Miynarskiej 25 oraz w Swid-
nicy. Radze wiec skontaktowac
sie z Ksiedzem Proboszczem jed-
nej z wymienionych parafii, kto-
ry nie tylko poinformuje Panstwa
szczeg6towo, ale réwniez chetnie
pomoze rozwigza¢ Wasze proble-
my.

i
ks.
daklor
Adiei ledekcji i .
cji: 21-U-33 Wpici ne i
u Ililcnosiy (kwartalnie - 26
priyjmuje oiei usiyslkich inicimaeji ne |ler
down Mim, ul. TcweiOMe 2fl,

KATOLICKI

TYGODNIK

szym KosSciele w ostatnia nie-
dziele tego miesigca.

Nasz czytelnik Pan Eugeniusz
Z. z Cmolasu (woj. rzeszowskie)
pisze: ,,Corocznie uczestnicze w
obrzedach niedzieli Palmowej,
bedacej pamiatka wjazdu Chrys-
tusa do Jerozolimy. Nie stysza-
tem jednak nigdy, gdzie zostaty
one zapoczatkowane i kiedy roz-
powszechnity sie w catym Kos-
ciele? Prosze o
(en temat”.

informacje na

Panie Eugeniuszul! Obrzedy
Wielkiego Tygodnia — a wiec i
niedzieli Palmowej — wywodza

sie z Jerozolimy. Juz w IV wieku
—mjak to wynika z zapiskéw gali-
lejskiej patniczki imieniem Eteria
— procesja palmowa odbywata
sie w ,Swietym miescie”. W dniu
tym gromadzili sie chrzescijanie
na Gorze Oliwnej, gdzie odczyty-
wano Ewangelie o wjezdzie Pana
Jezusa do Jerozolimy. Nastepnie

uczestnicy udawali sie w pro-

Wydawco: Speleeane
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02dy iroska zas$nie, nie hudz Jej
— w zyciu goryczy tyle — gdy czas z ioha sie nie zgadza.
najgorsze zlo wyptywa z niej, .
B B ) 1 lak zmorze jego wtadza,
gdy troska zas$nie, nie budz jej! . L )
tio §mieré masz za pasem;
Wesel sie wtedy, raduj, $miej, gdy czas z lohg sie n*t zgadza,
tak rzadkie sg te chwile. ty sie pogé6dz z czasem.
Gdy iroska zasnie, nie budZ jej
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— 13 to pani moéwi! Ani dsiadzio, ani Waldy nic zgodzag si¢ nigdy na 10,
3eby pani sama zostata.

Lucia ianczyla zapamielale. Obie pTawie jednego wzrosiu, fruwaty, krecac
sic w wirze walca i $piewajac jedna przed druga Laiat za nimi jasny waT-

liiicz Luci i irzepoiala batystowa suknia Slefci Na twarzy jej wykwitaty iu
mience. fiotkowe oczy spod ciemnoztoi awych cbslon btyskaty ognikami, roz-
chylone léznowc wus:a chwyiaty szybko powietrze, skutkiem czegr $piewany

‘mJosno walc wychodzit urywanie, To jednak nie przeszkadzato lancerkom.

Rozbawione, nie drzwi, me spostrzegty,

kto$

styszaty dwukrotnego pukania do

ze je otwiera. Dopiero po chwili w zawrocie lanca Slefcia ostupiata

z pnrtaienia.

We drzwiach sial Waldemar. Z us$miechem patrzat na lanczgce panienki
i na zmieniony wyraz twarzy Stelci, Pairzal na jej rumience, na btyszczace
oczy, na rozrzucone w tancu wtosy i dziwita go ta przemiana.

Nie widywat jej ddychczas tak wesotej. Umys$inie stat cicho, chcac, hy

go sama spoirzcgla. Wyobrazat sobie jej przestrach i bawito go oczekiwanie,
.lak tez bedzie wygladata$

Nic czekat dtugo. Sieliia na jego widok oniemiata, Ogmsia +tuna zapalita
jej twarz, w oczach zal$nit gioicw, kazdy nerw zadygotat w niej z Irytacji.

Waldemar =z przyjemnosécia napawat sie gra jej ryséw i btyskawicami

w cezach. Falrzal na nia i zachwytem.

Lucia przerwata niema scene wybuchajar $miechem. Podbiegta do Walde-
mara i ciggnar go za rekaw na $rodek pokoju zawotata:

— Ztapate$ nas, Waldy, na goracym wuczynku. My$mysobie lak pysznie
tanczyty, jakby nam orkiestra przygrywata. Ale Zzebys$ ly wiedziat, jak panna
Stefania tanczy! Jak balclnica.

Waldemar uktonit sie Slefci wytwornie i Tzekl, przerwawjac mowe Luci:

— Pozwoli pani wyjasni¢ powodd mego Utaigniecia dc jej sanki uarium
Doigd nie miatem przyjemnos$ci widzie¢ pani u siebie.Moze trafitem nie
w pore, lecz jestem wuszczeéliwiony: ujrzatem paniag swobodna. W mej obec-
nosci jest pani zawsze nastrojona na inny mozliwie syczace... przed chwilg
widziatem harmonie mi ciesze bardzo. Pani mig¢ nie powita po catotygod

niowym niewidzeniu"] — spytat z odcieniem niecierpliwos$ci, patrzac na nia
ty raniczn ie.
— Stefcia podata mu reke.
Pan zapewne szukal Luci.
— O nie, jestem tu wytacznie dla pani, a nawet po panig, poniewaz ciotka
moja ptosi pania na herbate.
Lucia klasneta w dtonie
— A co! czy nie moéwitam, ze pani nie pozwolg zostaé samej.*... Zaraz
moéwitam!
zwroécita sie do Waldemara
— Wiesz, Waldy? FannaStefania zapowiadata, ze me wyjdzie do gosci,
zs zestanie tu sama u siebie.
— Czy pani miata naprawde laki barbarzynski zamiar wzgledem nasC
— Stefcia odparta prawie wesoto*
— Ma pan dziwny sposdéb pytania. Islolnie chciatam pozostaé¢ u siebie

— protestuje! w imieniu calcgc lewarzystwa, ktére pragnie pania poznac.

Stefcia znowu zesztywniata. Juz chciata stanowczo odmoéwi¢, lecz on dos-
trzegt cien na jej twarzy i uprzedzajac odpowiedz dodat predko:

— Proszepanig na herbaie w imieniu ciolki idziadka. Jezeli zas moja
babka i pani hia bi...na Cwilecka chca pania poznaé, prosze to zawdzie
cza¢ swej uczennicy.

— A lak, ja o pani duzo moéwitam cioci i ksieznej — potwierdzita Lucia
— Wiec stuze paniom.

— Nic, Waldy. Jes$li chcesz i$¢ razem 2z nami, to poczekaj w saloniku. Mu
simy sobie poprawi¢ witosy. Wygladamy jak strachy.

— Ty — tak, ale pannieStelanii hardzow tym do twarzy.

— Ach, niegodziwcze! — zawotata Lucia, wyciggajac go za drzwi tak samo
za rekaw, jak go wciagneta.

Stefcia spojrzata na mtodego pana z niecheciag. Gniewal ja na kazdym

kroku. On to spostrzegt i pndncszgac ramiona z komiczng ming, szedi ‘do
drz vi walajac:

— Hannibal antc poitas! (Hannibal u bram miasla!) Moéwig mi to pani
orzy..- Uciekam..., juz mnie nie ma!

Wyszedt. Lucia zamkneta drzwi za nim.

Rozdziat V

w niewielkim saloniku w stylu cesarsiwa kilkanascie os6b bawito sie
mvetoto.

Lokaje roznosili herbale i ciastka. Gosécie, kazdy z filizanka, siadali i pili,
gdzie kto chciat. Gtéwne sity towarzystwa =zajmowaty jeden wiekszy slol,
otaczajac panig domu i pana Macieja, fani Elzonowska w $wietnym humo-
rze, zachwycona gos$émi, bawita gtéwnie ksiezne Podhorecka i swa siwa-
gierke hrabine. Te za$ dwie damy Téznily sie znamiennie.

pairzac na nie mozna byto myéle¢, ze pochodza z innych planet. Ksiezna,
wysoka i szczupta, o klasycznym pTOfilu wielkiej damy, arystokratyczne
pietno miata jak wszczepione. Uwydatniato sie ono w kazdym rysie, w ru
cbu_ nawet w fatdach ciezkiej czarnej sukni. Wyidealizowana dystynkcja

Gdy cie nie widze, nie wzdycham, nie ptacze.
Nie trace zmystoéw, kiedy cie zobacze;
Jednakze, gdy cie diuga nie oglagdam,

Czego$ mi braknie, kogo$ widzie¢ zagdam

| tesknigc sobie zadaje pytanie:

Czy to jest przyjazn? czy to jest kochanie?

Dla twego zdrowia zycia bym nie skapit,
Po twa spokojnos¢ do piekiet bym zstapit;
Cho¢ Smiatej zadzy nie ma w sercu mojem,
Bym byt dla ciebie zdrowiem i pokojem.

I znowu sobie powtarzam pytanie:

Czy to jest przyjazn? czy to jest kochanie?

Kiedy potozysz reke na me dionie,

Luba mie jakas$ spokojno$¢ owionie,

Zda sige, ze lekkim snem zakoncze zycie;
Lecz mnie przebudza zawsze serca bicie,
Ktére mi gtosno zadaje pytanie:

Czy to jest przyjazn? czyli tez kochanie?

Adam Mickiewicz (1798—1855): Niepewnos$¢

(fragment)

HOROSKOP WEDtUG DRZEW

(z przymruzaniem oka)

Licdzeni w dniach od 11 dc kwielnia i od 14 do 22 pazdziernika sa spod
znaku KLONU. KLON jest drzewem madros$ci, a stawni ludzie spod tego
wtadnie znaku, to m.in. fharles Chaplin i Katarzyna Medycejska.

KLON — silna indywidualno$é¢ 1ak w dobrym, jak i w ztym. Zawsze wy-
réznia sie w Illumie, cho¢ bywa réw-niez niesmiaty i pclen rezerwy. Zawsze
iednak posiada chcmna ambicje, dume i nienasycone pragnienie nowosci,
Kvwa cyniczny i samolubny; lubi, gdy duzo sig o nim mow) ,jest wrazliwy na
pochwaty i komplementy. Poirali — gdy zechce — zyc bardzo skromnie, ale
bywa tez, ze powoduje lo u niego kompleksy i zatamania nerwowe.

Mitos¢ u KLONA jest bardzo skomplikowana, i w lej dziedzinie chce za
imponowaé¢, narzuca¢ swoja wole i kaprysy,

sobie wie
uptynie

niezwykta tatwoéciag w przyswajaniu
przecigetna inteligencja. 2ycie

Charakteryzuje
dzy, doskonala
mu interesujgco,

sig tez KLON
pamiecia i wiecej niz
choé¢ nie po roiach...



