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W TYM TYGODNIU: # 8X — XXI Niedziela po Zestaniu Ducha Swietego (lekcja z Listu $w. Pawia apostola do Efezjan
6, 10-17; ewangelia wedtug $w. Mateusza 18,23-35) « 9.X — poniedziatek — $w. Dionizego, biskupa i meczennika (t III)

I1.X — $roda — uroczysto$¢ macierzynstwa NMP
sobota — $w. Kaliksta, biskupa i meczennika (t 222)

Ztote mysli Pisma Sto. Nowego

Antiochia Syryjska staje sie

,.Barnaba za$ i Szawel, spetniwszy postannictwo, powrdcili
z Jerozolimy, zabraioszy ze sobag Jana, zwanego Markiem.
W Antiochii, w tamtejszym Kosciele, byli prorokami i nau-
czycielami: Barnaba i Szymon, ziuany Niger, i Lucjusz Cy-
renejczyk, i Manaen, ktéry sie wychowat razem z Herodem

W jednym z poprzednich rozwazan wspomieliSmy juz o
tym, ze w Antiochii Syryjskiej powstata prezna gmina chrze-
Scijanska, czyli Kosciot lokalny. Warto wspomnieé tez, ze
przyttaczajacg wiekszo$¢ w tej gminie stanowili chrzescijanie
pochodzenia poganskiego. Antiochia siata sie baza i zaple-
czem dla misji Ewangelii w innych prowincjach 6wczesnego
panstwa rzymskiego. Zastanawialiémy sie réwniez nad przy-
czynami, ktére sprawity, ze Antiochia Syryjska miata wszel-
kie dane ku temu, aby sta¢ sie wielkim osrodkiem misyjnym.
Teraz wypada przedstawi¢ konkretne przyktady funkcjono-
wania tego osrodka misyjnego.

Po spetnieniu zadania, jakie Kosciot antiochenski zlecit
Barnabie i Pawtowi, mianowicie po przekazaniu gminie je-
rozolimskiej kolekty, wystannicy ci powrdcili z Jerozolimy do
Antiochii. ,.Barnaba za$ i Pawels=spetniwszy postannictwo,
powrdcili z Jerozolimy, zabrawszy ze sobg Jana, zwanego
Markiem” (Dz 12,25). Tutaj, w Antiochii, czekato ich nowe
zadanie, mianowicie praca ws$rdéd pogan w innych prowin-
cjach, miastach i osiedlach.

Praca ta zostala, oczywiscie, poprzedzona odpowiednim
przygotowaniem, ktdre trwato wystarczajgco dtugo. Ewan-
gelia dotarta do Antiochii Syryjskiej ok. 36 roku po Chr., aby
ok. 45 roku wyda¢ juz plon w postaci pracy misyjnej poza
stolicg prowincji syryjskiej. Barnaba i Pawet, wracajgc z Je-
rozolimy, zabrali ze sobg Marka, krewnego Barnaby. Byt on
wowczas mtodym chrzescijaninem, ale doskonale znat jezyk
grecki, jako ze wychowat sie w zasiegu silnego oddziatywa-
nia kultury greckiej. On tez towarzyszyt Pawtowi i Barnabie
w pierwszej wielkiej wyprawie misyjnej.

W Antiochii, w tamtejszym Kosciele, byli prorokami i na-
uczycielami: Barnaba i Szymon, zwany Niger, Lucjusz Cyre-
nejczyk i Manaen, ktory wychowywat sie razem z Herodem
tetrarchg, i Pawet” (Dz 13,1). Barnabe i Pawta znamy juz
z Dziejow apostolskich, o pozostatych misjonarzach nie znaj-
dujemy tam blizszych danych, ale nie ma to istotnego zna-
czenia. Wazne jest to, ze petnili oni podwdéjny urzad w Ko-
sciele antiochenskim, mianowicie byli oni ,,prorokami” i ,,na-
uczycielami”. Pod wptywem Ducha Swietego prorocy mo-
wili o terazniejszosci i przysztosci, nauczyciele za$ wyktadali
ksztattujagcq sie nauke chrzescijaiska na wzoOr nauczycieli
judaistycznych. Oba te charyzmatyczne urzedy mogty byc¢
wykonywane przez jedng osobe. W kazdym razie dziatalnos$¢
wymienionych prorokéw i nauczycieli na terenie Antiochii
byta bardzo zywa i owocna w skutkach.

A jednak pewnego razu doszto tam do zaskakujgcego zda-
rzenia. ,,A gdy oni odprawiali stuzbe Panska i poscili, rzekt
Duch Swiety: Odtgczcie mi Barnabe i Pawta do tego dzieta,
do ktorego ich powotatem” (Dz 13,2). Charakterystycznym
zjawiskiem w Antiochii byta jedno$¢ i zgoda wsréd przetozo-
nych, nauczajgcych i wiernych, ktorzy stanowili gmine antio-
chenska. | oto w te jedno$¢ ingeruje Duch Swiety, ale nie po
to, aby ja zakitocic, lecz zeby wydata plon w postaci promie-
niowania chrzescijanskiego na inne tereny. Duch Swiety kaze
wytaczy¢é z grona prorokéw i nauczycieli Barnabe i Pawta
do dzieta zgodnego z ich powotaniem (por. Dz 9,15). A dzie-
tem tym byta przeciez praca $w. Pawta ws$rod pogan, praca
na wielka skale i prowadzona z niebywatym rozmachem.
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12.X — czwartek — $w. Maksymiliana, wyznawcy (t 268)

14.X

Testamentu - Dzieje apostolskie

wielkim osSrodkiem misyjnym

tetrarcha, i Szawet, A gdy oni odprawiali stuzbe Panska i po-
Scili, rzeki Duch Swiety: Odtgczcie mi Barnabe i Pawta do
tego dzieta, do ktorego ich powotatem. Wtedy, po odprawie-
niu postoiu i modlitw, natozyli na nich rece i wyprawili ich”
(Dz 12,25—13,3)

,.Wtedy po odprawieniu postow i modlitw, natozyli na nich
rece i wyprawili ich” (Dz. 13.3). Jest rzecza znamienng, ze od-
delegowanie Pawta i Barnaby miato miejsce w czasie nabo-
zenstwa, zapewne eucharystycznego, na co wskazujg naste-
pujace teksty: ,,gdy odprawiali stuzbe Panskg” oraz ,,po od-
prawieniu postéw i modlitwy”. Ale wyprawa do pracy misyj-
nej nastapita dopiero po wiozeniu rgk na Barnabe i Pawia,
czyli po przekazaniu upowaznienia i btogostawiefAstwa Ko-
Sciota antiochenskiego do misji wsrod pogan.

Niebawem tez Pawet z Barnabg i Markiem wyruszyt w
swg wielkg podréz misyjng w kierunku Seleucji, potem na
Cypr i do Azji Mniejszej (dzisiejsza Turcja). ,,A oni, wysiani
przez Ducha Swietego, udali sie do Seleucji, stamtad za$ od-
ptyneli na Cypr. A gdy przybyli do Salaminy, zwiastowali
Stowo Boze w synagogach zydowskich; mieli tez ze sobag
Marka jako pomocnika"™ (Dz 13,4n).

Ale nie tylko ta wyprawa rozpoczeta sie w Antiochii. Tu
rowniez imata poczatek i koniec trzecia wielka podr6z mi-
syjna $w. Pawta i jego towarzyszy. Nadto wiele innych wy-
praw lokalnych byto podejmowanych wtasnie w Antiochii,
chociaz nie wspominajg o nich Dzieje apostolskie. Wynika
z tego, ze Antiochia stata sie teraz wielkim nowym centrum
misyjnym. Kos$ciét tutejszy w osobach swych zwierzchnikéw,
wiernych i misjonarzy, ktérych najczesciej nie znamy z imie-
nia ani z nazwiska, dojrzat juz wewnetrznie i mogt przygoto-
wywaé, wysytaé oraz kontrolowaé prace misjonarzy.

Wskazujg na to nie tylko wypowiedzi, jakie cytowalismy
wyzej, lecz réwniez wypowiedzi, ktére mdéwig o nieco poz-
niejszych wydarzeniach. Oto $w. Pawet powraca z misji do
Antiochii: ,,Stamtad odptyneli do Antiochii, gdzie zostali po-
ruczeni lasce Bozej ku temu dzietu, ktdre wykonali. A gdy
tam przybyli i zgromadzili Ko$ciot, opowiedzieli, jak wielkich
rzeczy dokonat Bog z nimi i jak poganom drzwi wiary otwo-
rzyt. | pozostali niemaly czas z uczniami” (Dz 14,26—28).
Sprawozdanie z wykonanego dzieta nalezato zitozy¢ wiasnie
wobec gminy antiochenskiej, a potem przebywaé w gronie
ucznidéw, aby i z nimi podzieli¢ sie doSwiadczeniem misjo-
narskim.

Praca misyjna nie byta rzecza przypadku, lecz dzietem
z pomocg Ducha Swietego zaplanowanym, przygotowanym
i konsekwentnie realizowanym. ,,A gdy (Pawetl) przybyt do
Cezarei, wstgpit do Kosciota i pozdrowit go, po czym wyru-
szyt do Antiochii. Spedziwszy tam jaki$ czas, udat sie w dro-
ge, przemierzajagc kolejno kraine galacka i Frygie, utwier-
dzajac wszystkich uczniéw” (Dz 18,22n). | ta wypowiedZz po-
zwala wyraznie odczué, ze praca misyjna byta prowadzona
konsekwentnie, ale przy tym kontrolowana nie tylko przez
przetozonych, lecz rowniez przez misjonarzy, ktérzy do tej
pracy zostali wystani.

Praca osrodka antiochenskiego byta niewatpliwie dzietem
Boskim, wykonywanym rekami ludzkimi. Ale nie czynit tego
jeden cztowiek, lecz cata spotecznos$¢ chrzescijanska. Jak to
byto wykonywane, bedziemy o tym moéwi¢ innym razem.
Teraz za$ wystarczy stwierdzi¢, ze kazdy z cztonkéw Koscio-
ta antiochenskiego czut sie odpowiedzialny za dzieto glosze-
nia Ewangelii.

KS. KAZIMIERZ PIKULSKI



Z obrad V Ogolnopolskiego Zgromadzenia
(PRAGA)

REZOLUCJA W SPRAWIE
AMERYKI tACINSKIE]

i hrzescijanska  Konfe-
Cj rencja Pokojowa wyra-
zita swg opinie o sy-
tuacji, panujacej w Ameryce
tacinskiej. Jednoczes$nie
wzywa ona wszystkich
chrzescijan na catym Swie-
cie. aby poparli walke wyz-
wolenczag narodow Ameryki
tacinskiej. W tej sprawie
Chrzescijanska Konferencja
Pokojowa opracowata spe-
cjalng rezolucje, z k+drg za-
poznamy obecnie naszych
Czytelnikéw.

Tragiczna sytuacja milio-
néw mieszkancéw Ameryki
tacinskiej, ktorzy cierpig z
powodu niesprawiedliwosci i
ucisku oraz przybierajgca na
sile walka przeciw struktu-
rom. ktére pragng uwieczni¢
te niesDrawiedliwo$¢, nakita-
da na chrzescijan latynoame-
rykanskich obowigzek zaan-
gazowania sie na rzecz wyz-
wolenia narodéw tego kon-
tynentu. Obowigzek ten —
jak poucza nas o. Ernesto
Cardenal, bojownik o wol-
nos$¢ z Nikaragui — jest w
zgodzie z postuszenstwem
wobec wezwania Boga do
wypetniania chrzescijanskie-
go zadania prorockiego.

Obowigzek wigczania sie
do walki wyzwolenczej wy-
maga ofiar. Wielu chrzesci-
jan. solidaryzujac sie z tymi.
ktérzy szukaja bardziej wol-
nego i sprawiedliwego spo-
teczenstwa, ztozyto zycie w
walce. Obradujgc tutaj wspo-
minamy dwdch cztonkdw na-
szych  gremidéw  kierowni-
czych, prof. Mauricio Lopeza
i prof. Hiber Conterisa, z
ktérych jeden zostat uprowa-
dzony, a drugi przebywa w
wiezieniu, w ktérym panuja
nieludzkie warunki.

Walka jest dtuga i trudna.
Imperializm nie zrezygnuje
dobrowolnie z  dfawienia
Ameryki tacinskiej i jest
gotow  do przekroczenia
wszelkich granic przemocy,
Na kontynencie tym istnie-
je bezposredni zwigzek mie-
dzy systemem ekonomicz-
nym, przynoszacym korzys$é
klasie uprzywilejowanej, a
powstaniem i umocnieniem
dyktatur wojskowych.

Jest rzeczg catkiem pewnag,
ze gdyby narody tego kon-
tynentu mialty moznos$é¢ de-
mokratycznego wyrazania
swojej opinii, to opowiedzia-
tyby sie za socjalistyczng
drogg rozwoju.

Imperializm po6tnocnoame-
rykanski méwi coraz wiecej
o prawach cztowieka, a jed-
noczesnie utrwala swojg do-
minacje ekonomiczng. Ona
wiasnie jest przyczyng wszel-
kiej nedzy, ucisku i ponize-
nia klasy robotniczej, jak i
bezrobocia milionéw ludzi w
Ameryce tacinskiej.

W kontekscie tym potepia-
my blokade Kuby, Kktora
miata odwage rzuci¢ wyzwa-
nie tej,, dominacji i sama po-
trafita sie z niej wyzwolié.

Potepiamy tych, ktdrzy
gwatlcg prawa czlowieka w
Chile, Argentynie i Urugwa-
ju, gdzie tysigce bojownikdéw
zniknety bez $ladu.

Potepiamy kolonialny i mi-
litarny wyzysk Porto Rico i
wyrazamy  solidarno$¢  z
wszystkimi  bojownikami o
wolno$é w Ameryce tacin-
skiej.

Gteboko niepokoi nas nie-
ustanne gwalcenie praw czto-
wieka przez obecny rezim w
Chile d pragniemy wyrazi¢
nasza zdecydowang solidar-
no$¢ z narodem chilijskim w
jego walce o prawa cztowie-
ka, demokracje i wyzwole-
nie ekonomiczne.

Popieramy postepowe ini-
cjatywy Kosciotéw chilijs-
kich, a szczeg6lnie dziatal-
nos¢ kardynata Raula Silvy
Henrigueza z Kosciota
Rzymskokatolickiego, ktory
podejmuje bezustanne wysit-
ki na rzecz przvwrdécenia po-
koju i sprawiedliwosci w
Chile. Potwierdzamy tez na-
sze poparcie dla wszystkich
inicjatyw Statego Komitetu
biskupéw katolickich w Chi-
le, ktéry udziela pomocy ro-
dzinom os6b uprowadzonych.

W  rezolucji podkreslono
dobitnie wole sprawiedliwos-
ci i pokoju, jaka przyswieca-
ta obradom V Ogélnochrzes-
cijanskiego Zgromadzenia
Pokojowego w Pradze.

Pokojowego



W GOTYCKICH MURACH KATEDRY WROCLAWSKIEJ

Tradycyjnym juz zwyczajem
w dniu 22 lipca oczy catego Kos-

ciota Polskokatolicklego Kkieruja
sie w strone Wroctawia, gdzie

piastowska katedra pvv. $w. Marii
Magdaleny obchodzi swg dorocz-
ng uroczysto$¢ w Swieto Odro-
dzenia Polski. Dzien ten nazywa-
ja tez wroctawianie — ,,Dniem
Kwiatéw” lub ,Swietem Kwia-
téw". Liczne wystawy kwiatow
i malarstwa tematycznego zdaja
sie mowic¢: Tobie, OjczyznOj nie-
siemy najpiekniejsze plony na-
szej ziemi! Nad wroctawskim
rynkiem kraza samoloty, zrzu-
cajac na gtowy przechodniow bu-
kieciki kwiatow. Woéwczas w o-
czach starszych ludzi mozna dos-

trzec tzy.. Oni bowiem pamie-
taja, jak w okresie Il wojny
Swiatowej spadaty na ich domy
nie kwiaty, lecz niosgce S$mieré
bomby...

Uroczystosci koscielne rozpo-

czety sie w dniu 21 lipca o go-
dzinie 12.00 w katedrze $w. ME-
rii Magdaleny wspolng adoracja,
ktorej przewodzi! proboszcz pa-
rafii  katedralnej ks. Wiestaw

Skotucki. Trescig adoracji byto
przypomnienie fundamentalnej
zasady Kosciota — przykazania

mitosci i jego realizacji w o$miu
btogostawienstwach  ewangelicz-
nych. Ta forma dialogowej i$pie-
wanej adoracji wywarta duze
wrazenie na duchowienstwie oraz
zgromadzonych wiernych.
Bezposrednio po adoracji odby-
ta sie akademia, w Kktorej udziat
wzieli przedstawiciele Kosciotow
chrzescijanskich, Spotecznego To-
warzystwa Polskich Katolikow,
Dyrekcji ,POLKAT-u” — w o0so-
bach dyrektorow: mgra Bolesta-
wa JaSkiewicza i inz. Jerzego
Kosteckiego, Rady Parafialnej
oraz przedstawicielki Towarzys-
twa Niewiast ANS. Akademii
przewodniczyt bp Tadeusz R. Ma-
jewski. Stowo wigzane prowadzit
ks. Wiestaw Skotucki. Po odspie-
waniu  hymnu: ,Do Ciebiem
przyszli, Boze nasz” — przemowit

bp Tadeusz R. Majewski, ktory
w swym wystgpieniu scharakte-
ryzowat bogatg i wszechstronng
dziatalno$¢ Kosciota Polskokatc-
lickiego na; polu ekumenicznym,
teologicznym, spotecznym, chary-
tatywnym i gospodarczym. Grom-
kimi brawami wdziecznosci i go-
ragcq pieSnig dziekczynng przy-
jeli stuchacze stowa pasterskie,
ktore wskazywaty wtasciwg dro-
ge rozwoju Kosciota Polskokato-
lickiego.

Administrator diecezji wroc-
tawskiej ks. Antoni Pietrzyk w
imieniu duchowienstwa diecezjal-
nego podziekowat Biskupowi za
osobisty, ogromny wkiad pracy
w postep i rozkwit KosSciota. W
imieniu ,,POLKAT-u” przemowit
mgr Bolestaw Jaskiewicz. Stwier-
dzit on, ze Kosciot Polskokatolic-
ki to wspdlna spTawa duchowien-
stwa, Swieckich oraz setek pra-
cownikow ,POLKAT-u”, ktorzy
swym obywatelskim wysitkiem
przynoszg Kosciotowi dobra ma-
terialne. Nastepnie ztozyt na rece
bpa Tadeusza Majewskiego zy-
czenia wszechstronnego rozwoju
Kos$ciota Polskokatolickiego i Oj-
czyzny, ktéra otacza troska wszy-
stkich swych obywateli. W imie-
niu STPK przemowit prezes Od-
dziatu Wroctawskiego Edmund
Badan, a w imieniu duchowien-
stwa diecezjalnego zabrat glos w
dyskusji ks. Stanistaw Bosy.

*Przemowit tez prezes wroctaw-
skiej Rady Parafialnej pan Bo-
lestaw Poterucha, wieloletni dzia-
tacz koscielny. Przypomniat on
historie powstania parafii potsko-
katolickiej we Wroctawiu. Opo-
wiadat o tym. jak w latach po-
wojennych 1945—1948 przybywa-
to do Wroctawia wielu polskich
patriotow, aby odbudowaé¢ i za-
gospodarowa¢ odzyskane Ziemie
Zachodnie. W$r6d nich bytaréw-
niez spora grupa wiernych na-
szego Kosciota, ktéra — korzys-
tajac 7. duchowej opieki ks. Os-
molskiego — zbierata sie na
pierwsze nabozeAstwa w domu
pray ul. KoHataja.

W dniu 12 lutego 1948 r. pol-
skokatolicy postanowili doprowa-
dzi¢ do stanu uzywalno$ci duzg
zakrystie przy katedrze $w. Ma-

rii Magdaleny, tak, aby mogta
by¢ miejscem modlitw dla wyz-
nawcOw organizujacej sie we
Wroctawiu parafii polskokatolic-
kiej. Wszyscy ochoczo zabrali sie
do pracy, totez juz w dniu 22
maja 1948 r. o godzinie 11.00 ks.
Jozef OsmolsKi odprawit pierw-
szag Msze $w. w zakrystii, zamie-
nionej w kaplice. Od tego pa-
mietnego dnia wiemi naszego
Kosciota zbierali sie na nabozen-
stwa w kazdg niedziele i Swieta
we wiasnym kosciele. Parafia
szybko sie rozwijaia, z kazdym
tygodniem preybywato corazwie-
cej wyznawcoéw, gdyz wiadomosc
0 rozpoczeciu nabozenstw przez
polskokatolikow rozeszia sie
szybko po Wroctawiu.

W dniu 9 grudnia 1949 r., de-
cyzjag o6wczesnego Ministerstwa
Ziem Odzyskanych, Swigtynia pw.
$w. Marii Magdaleny we Wrocta-
wiu zostata prawnie przekazana
Kosciotowi Polskokatolickiemu.

Wiele czasu musiato jeszcze u-
plyngé i duzo pracy trzeba byto
witozy¢, zanim cata katedra zos-
tata wyremontowana i dostoso-
wana do celow sakralnych, Obec-
nie ks. Ainitoni Pietrzyk — admi-
strator  diecezji  wroctawskiej
wraz z ks. préb. WiesJajwem Sko-
tuckim — ponosza trud dalszej
odbudowy kosciota i dbaja o wy-
str6j wewnetrzny. Gospodarze pa-
rafii czynig starania o nalezyta
rekonstrukcje wiez katedry i wy-
budowanie obiektu, w ktorym
mieScitaby sie kuria biskupia
oraz plebania.

Prezes Rady Parafialnej zakon-*
czyi swoje przemowienie stowa-
mi: ,0d chwili zorganizowania
parafii polskokatolickiej we
Wroctawiu uptyneto juz 30 lat.
Parafia ma swoje osiggnieciaipe-
wien dorobek materialny; stwo-
rzyta witasng historie i zyje dzi-
siaj wypracowang przez siebie
tradycja... Duchowni i wyznaw-
cy swieccy, w walce o wolnos¢
duszy polskiej oraz wolnos$¢ su-
mieni, ztozyli dobry egzamin.,.
Niech idea naszego Kosciota, za-
poczatkowana pTzez naszego du-
chowego wodza — biskupa Fran-
ciszlka Hodura — ogarnie caly
nasz kraj... Tobie, nasza Ojczyz-

no, Polsko, z okazji Swieta Od-
rodzenia cze$¢ i chwata!’l

Po przemowieniu pana Pote-
ruchy zastuzeni dziatacze para-
fii wroctawskiej c'rzymali z rak
bpa Tadeusza Majewskiego
piekne dyplomy. Otrzymali je m.
n.: panstwo Strzelczykowie,
Wielgomasowie, Maria Kulpin-
ska, Stanistawa Jurkowska, Ste-
fania Migasiewicz, Maria Orga-
nista, Zofi® Nowakowska, Maria
Dligacz, Zofia Foremniak, lIrena
Poznalska, Stanistawa Szotek,
Maria Zebata, Cecylia Kurczyn-
ska, Stanistawa Antonéw, Fran-
ciszek Biskupski, Bolestaw Ba-
hiak i Stanistaw Wotoszyn.

Wiersze Asnyka recytowat ks.
Ryszard Staniszewski, natomiast
ks. Stanistaw Kilnar kierowat
strong muzyczng akademii oraz
wykonat solo piesni Stanistawa
Moniusaki.

Uroczystosci zakonczyta wspol-
na agapa. O godz. 18.00 bp Ta-
deusz Majewski udzielit absol-
wentom Chrzescijanskiej Aka-
demii Teologicznej w Warszawie
Swiecen diakonatu i prezbiteria-
tu.

Tak byto w wigilie Swieta Od-
rodzenia Polski, zas w nastep-
nym dniu, juz na kilka godzin
przed rozpoczeciem nabozenstwa
gromadzili sie wiemi w nawach
katedry $w. Marii Magdaleny. Z
gotyckiego sklepienia powiewaty
biato-czerwone i niebieskie wste-
gi, a na centralnej $cianie kate-
dry, na surowej, gotyckiej cegle,
widniat napis: ,,Chleba naszego
powszedniego daj nam dzisiaj.”

0 godz. 10.30 proboszcz para-

fii — ks. kanclerz Wiestaw Sko-
tucki powitat pielgrzymke z Kot-
towa wraz z duszpasterzami —
ks. dziekanem Zygmuntem Ko-
ralewskim, ks. wikariuszem Hen-
rykiem Marciniakiem, chorem i
orkiestrg oraz mniejsze grupy
wyznawcOw naszego Kosciota z
Watbrzycha, Boguszowa, Obdrek
i in. Liczna grupa wiernych przy-
stapita do spowiedzi ogdlnej, wie-
lu tez przystapito do spowiedzi
w konfesjonatach.

Ingres bpa Tadeusza R. Ma-
jewskiego odbyt sie punktualnie
0 godz. 11.00. Dostojnego Goscia



dokonczenie ze str. 4

witali przy wielkim portalu ka-
tedry administratorzy diecezji.
Przy powitaniu byli takze obec-
ni bp Aleksy z Kosciota Prawo-
stawnego, ks. Adam K-leszczyn-
ski z Kosciota Metodystycznego.
ks. Marian Bogusz z Koscio-
ta Ewangelicko-Augsburskiego,
przedstawiciele Kosciota Chrzes-
cijan Baptystow oraz duchowien-

jalnym powitaniu przez probosz-
cza parafii — bp Tadeusz R.
Majewski rozpoczat uroczystg ce-
lebre, przy ktérej asystowali no-
wo wyswieceni kaptani i diako-
ni oraz asystenci honorowi: Kks.

Stanistaw Bosy i ks. Ryszard
Staniszewski. Po odczytaniu frag-
mentu  Ewangelii, zwierzchnik

Kosciota Polskokatolickiego wy-

.Niech sam Bé6g sprawi — ma@-
wit dostojny Kaznodzieja — aby
z tegorocznych zbioréow byt do-
rodny i smaczny bochen polskie-
go chleba. Niech tego chleba nie
nie zabraknie nikomu... Zgodnie
z nasza polskokatolickg tradycja,
w dniu 8 wrze$nia, w uroczystos$c
Matki Bozej Siewnej, we wszyst-
kich parafiach wiejskich kaptani

Po Mszy $w. administrator die-
cezji wroctawskiej ks. Antoni
Pietrzyk od$piewat modlitwy w
intencji dobrych urodzajéw, za$
administrator diecezji krakows-
kiej ks. Benedykt Sek odprawit
modlitwy za Ojczyzne. Procesja
Eucharystyczna i wsp6lna piesn
»,Boze, cos Polske” zakonczyty te
podniostg uroczystos¢, ktora przez

polskokatolickne.
Goscie

bukiety

Wszyscy
otrzymali i
z Towarzystwa

gtosit Stowo Boze i poruszyt te-
mat: ,,Zwigzek duchowy polsko-
katalikbw z Bogiem, KosSciotem,

kujac

dokonajg poswiecenia zb6z,dzie- caly rok pozostanie w pamieci
Wszechmogacemu
stowami: Dzieki Ci sktadamy za
plony, ktérymi naszg tegoroczng
prace uwienczy¢

Bogu  duchowienistwa i wiernych.

raczytes...” W.S. i MA.

Nawi fotografie/n®, relacia ilustruje wazniejsze momenty z wroctawskich uroczystosci
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biatoczerwo-  Ojczyzng, walka o sprawy ducho-
gozdzikow. Po ofic- we oraz o chleb powszedni”.
Estetyzm — (od esteta = cztowiek znajacy sie na sztuce

i przezywajacy jag) — to nazwa pogladu, iz wartosci i prze-
Zycia estetyczne stanowiag w zyciu cztowieka najwyzsze war-
tosci, sg tez przeto tak w postaci naturalnej, jak i w po-
staci dziet sztuki najwyzszym celem zycia cztowieka. Wszy-
stko wiec, co jest piekne i do piekna oraz jego przezywania
prowadzi iest dobrem naczelnym, jest tez $rodkiem moral-
nym. Sa oczywiscie i inne wartosci, estetyczne jednak do-
minujg i powinny dominowa¢, bo cztowiek jest z natury
swej homo aestheticus czyli istotg estetyczng. Estetyzm jako
i poglad, i swoista postawe etycznag nalezy odrézni¢ oczy-
wiscie od estety ki, ktora jest albo filozofig sztuki, albo
dziatem filozofii, badajgcym dstote piekna jako takiego oraz
piekna dziel szituki, jej genezy, rozwoju, historii. Z teistycz-
no-estetycznego punktu widzenia Bog jest i musi byé naj-
wyzszg pieknos$cig, zrodtem pieknosci — Pigiknejn.

Esus — to imie jednego z trzech najwyzszych bogow u sta-
rozytnych Celtow, odbierajgcego czes¢ jako bdg laséw; dru-
gim byt Teutates, a trzecim Teranis. Tych trzech bogéw
pojmowano jednak jako jednie, bedaca ojcem ludzi: ich zy-
cia i Smierci. Celtowie sktadali temu bodstwu ofiary, row-
niez z ludzi.

Etnofronisci — (gr. ethnos = naréd, lud albo poganin lub
poganski) froneo = mys$le) — to nazwa heretykdéw, zyjacych
w VII w. i chcacych chrzescijanstwo pogodzi¢ z poganskimi
praktykami: zabobonami, przesadami, wrozbami itd.

Etnografia------ A-gtnologia. *

Etnologia — (gr. ethnos = nardd, lud; logos = stowo, nau-
ka, jest nauka, badajaca poréwnawczo kultury TOznych lu-
déw, gtdwnie dawnych, pierwotnych, zwanych tez niecywili-
zowanymi. W wynikach badan etnologdw duzy procent zaj-
mujg osiggniecia dotyczace wierzen religijnych. Etnografia
za$ zajmuje sie opisem kultur dawnych ludéw, zwanych tez

niecywilizowanymi (-‘meudajnologiczny dowo6d na istnienie

Boga).

Etologia — (gr. ethos = obyczaj; logos = stowo, nauka; w
filozofii i teologii to nauka opisowa obyczajow i zwycza-
jow, etycznych postaw ludzi; w biologii — nauka badajgca
zachowanie sie zwierzat, ich zwyczaje, reakcje itd. John
Stuart Mil! etologia nazywal nauke ksztattujgcg charakter
cztowieka; niektérzy za$ niestusznie etologie utozsamiajg z
-> etykg w ogole. Etologia — podkresli¢ to nalezy jeszcze
raz — jest nauka opisowg i klasyfikacyjng czynow ludz-
kich i w oparciu o ich analize wyprowadzajagca pewne uogol-
nienia mogace by¢ wskazaniami czy zaleceniami nie nakaza-
mi moralnego postepowania cztowieka jako jednostki i w
jego stosunkach miedzyludzkich (> etyka za$ jest nauka
normatywng i imperatywna, wskazujgcag nakazy i zakazy);
etologie, jej podstawy i metody badan omawia w swoich
dzietach Maria O ssow ska, znany polski filozof i socjolog
moralnosci, szczeg6lnie w nastepujacych pracach: Podstawy
nauki o moralnosci (1947—1957); Motywy postepowania
(1919—1958); Socjologia moralnosci (1963).

Etyczny — (gr. ethik6s = zwyczajowy) — przymiotnik od “m
etyki; zgodny z zasadami etyki; potocznie rowniez oznacza
to samo co przymiotnik — moralny.

Etyka — (gr. ethikés = zwyczajowy; ethos = obyczaj) —
jest nauka filozoficzna, ktéra w oparciu o naturalny rozum
ludzki zajmuje sie moralnoscig czynéw ludzkich i podaje
zasady moralnego postepowania; jest naukg normatywna.
Na ogél dzieli sie jg na og6lng i szczegdtowg. Giownymi
przedmiotami: etyki ogdlnej sa — cesl ostateczny cztowieka,
normy moralnosci, prawo, cnoty i wady; szczegotowej indy-
widualnej: obowiazki moralne cztowieka wobec siebie sa-
mego, wohec bliznich i wobec Boga, oraz szczeg6towej spo-
tecznej: obowigzki cztowieka wobec rodziny, gminy, parafii,
narodu, panstwa, Kosciota. W zaleznosci od ostatecznego



,OJCZE NASZ”
w parlamencie Manitoby

Ks. senior Donald Malinowski, kaptan Polskiego Narodowe-
go Katolickiego Kosciota w Kanadzie i poset parlamentu pro-
wincji Manitoba, wystgpit w c2erwcu 1978 r. z wnioskiem,
aby przed oficjalnym otwarciem codziennych obrad parla-
mentu, do ceremonii otwarcia wlgczono odmawianie Modlit-
wy Panskiej ,,Ojcze nasz”. Oto. w ttumaczeniu na jezyk pol-
ski, wniosek ks. seniora Malinowskiego:

..Zwazywszy, ze Kanada jest krajem z gruntu chrzescijan-
skim, kierujgcym sie ideatami chrzescijanskimi,

— ze modlitwa, znana jako Modlitwa Panska, jest mod-
litwg catej wspoélnoty chrze$cijanskiej- a takze zostata przy-
jeta przez spoteczno$¢ Unitarian i Zydow,

- ze 90% ludnosci Manitoby akceptuje przeciez tresé
chrzescijanskich zasad,

— ze modlitwa ta rozpoczyna sie stawiajagc Boga w cen-
trum naszego zycia, przypomina o majestacie Boga, o Bogu
jako celu zycia, o koniecznosci petnienia woli Bozej, a dalej
zawiera prosby o najszerszym zakresie- ktére trudno zna-
lez¢ w jakiejkolwiek innej modlitwie,

— a takze biorgc pod uwage to, ze prowincje: Kolumbia

Brytyjska, Ontario, Quebec juz wprowadzity czy-
tanie Modlitwy Parskiej przez przewodniczacego lzby Usta-
wodawczej kazdego dnia podczas otwarcia obrad, dlatego
tez powinno sie podjg¢ uchwale, ze 18-ta spos$rod zasad,
zarzadzen i iorm postepowania parlamentu Manitoby winna
by¢ uzupetniona przez dodanie stéw ,wigczajac Modlitwe
Panska”, ktére majg by¢ umieszczone na pierwszym miejscu
po stowie ,,modlitwy”.

Whniosek ks. seniora Malinowskiego nie byt jeszcze dysku-
towany w parlamencie, ale istnieje nadzieja, jak twierdzi
sam Autor projektu, ze zostanie on przychylnie przyjety.
Na argument o rozdziale Kos$ciota od panstwa poset Mali-
nowski odpowiada: ,,mimo rozdziatu Kosciota od panstwa
w krajach Europy i catego Swiata, ambasadorzy (nuncjusze)
papiescy dziatajg w réznych panstwach, nie wytgczajagc Ka-
nady, jako reprezentanci Watykanu. W tym przypadku roz-
dziat Kosciota od panstwa nie stawia tamy ich poczyna-
niom”.

Inicjatywa kaptana Polskiego Narodowego Katolickiego
Kosciota, jako posta parlamentu Manitoby, jest aktem szla-
chetnym. Jes$li projekt zostanie przyjety, jesli parlament Ma-
nitoby wigczy Modlitwe Panskg do ceremonii otwarcia
swoich codziennych zaje¢, bedzie to akt historyczny, ktéry
przyniesie chlube catemu Kosciotowi Narodowemu. Nalezy
sie przeto Ks. Seniorowi szczere uznanie za te inicjatywe.

UWAGA! Czytelnicy tygodnika ,RODZINA”

e Czy pamietanie o zblizajgcym sie terminie wznowienia prenumeraty tygodnika

,Rodzina" na rok 1979 ?

e Jedynie prenumerata moze Wam zapewni¢ regularne otrzymywanie

naszego tygodnika

 Przypominamy, ze zamawianie prenumeraty nalezy dokonywae wyitacznie

o za posSrednictwem przedsiebiorstwa ,,RUCH” i u doreczycieli!

« Jednocze$nie informujemy, ze od nowego roku w tygodniku ,,Rodzina” drukowana
bedzie wr odcinkach powies¢ Heleny Mniszkowny pt.: ,TREDOWATA".
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punktu odniesienia pojecia i oceny celu cztowieka powstaty
I istniejg w etyce rézne kierunki. W filozofii chrzescijanskiej,
Scislej katolickiej, dominuje kierunek etyczny, wykoncypo-
wany przez “m $w. Tomasza z Akwinu, ktory twierdzi, iz w
oparciu tylko o rozum cztowiek moze dojs¢ i dochodzi do
przekonania, ze ostatecznym jego celem jest Bog jako Do-
bro, mogace jedynie i wytgcznie w sposdb petny i trwaty
spetni¢ ludzkie tesknoty, dazenia, pragnienia. | z tej pod-
stawy wyprowadza muogdlnienie, ze dobrymi, czyli etycznymi,
czyli moralnymi sg te czyny ludzkie, ktdre zgadzajg sie z
wolg Boza, zawartg w prawie natury i w prawach pozy-
tywnych, np. w — Dekalogu a nie moralnymi, nie etyczny-
mi te, ktére t© nimi (tj. tymi prawami) sie nie zgadzaja.
Etyke lub nauke o moralnosci jako nauke filozoficzng lub
cze$¢ filozofii trzeba z teologicznego punktu widzenia od-
rézni¢ od etvki chrzescijanskiej lub katolickiej, albo od teo-
logii moralnej. Albowiem teologia moralna lub etyka chrze-
Scijanska i katolicka opierajg swoje ustalenia nie tylko na
naturalnym rozumie, ale przede wszystkim na Objawieniu
Bozym, tj. PiSmie $w. Starego i Nowego Testamentu <*m Bi-
blia) i Tradycji oraz na nauce Kosciota.

Etykotcologia — to termin pochodzacy od niemieckiego fi-
lozofa Immanuela Kanta. Kant uwazajac, ze istnienia
Bosa domaga sie wola ludzka, a rozumem, wzglednie — bo
rozumem istnienia Boga nie mozna wedtug niego dowiesc
ani Go poznaé, tzw. umyst praktyczny oraz celowos$¢ i sank-
cjonalno$¢ zycia moralnego (etycznego -v etyka), nauke o Bo-
gu czyli teologig, poniewaz Jego istnienie i pojecie Go wy-
wodzi sie i opiera sie na etyce, c2y na zyciu etycznym ludzi,
nazywat etykoteologia.

Eucharystyczny — przymiotnik od -“m Eucharystii. Od 1331 r.
Kosciot rzymskokatolicki urzadza w réznych krajach S$wia-
ta krajowe kongresy eucharystjuczne w celu publicznego,
ogo6lnoswiatowego czczenia Eucharystii, czyli Najswietszego
Sakramentu, -czyli Ciata i Krwi Jezusa Chrystusa; mowi

6

sie tez o eucharystycznej procesji, w ktorej celebrans uro-
czyscie niesie w monstrancji Najswietszy Sakrament, np.
procesja w uroczystosci Bozego Ciata.

Eucharystia — (gr. eucharistia = dziekczynienie; euchari-
steln = dzieki czyni¢) — to grecka nazwa Najswietszego
Sakramentu, albo Komunii $w., albo Wiatyku, albo Uczty
Panskiej, albo Ciata Bozego, albo Sakramentu Ottarza, albo
Sakramentu Ciata i Krwi Chrystusa. W Eucharystii wedtug
teologii katolickiej obecny jest Jezus Chrystus w sposéb
prawdziwy, realny, substancjalny, ale mistyczny, czyli ta-
jemniczy, tj, nie pojety naturalnym rozumem, lecz bedacy
przedmiotem wiary. Materig naturalng i pierwotng Eucha-
rystii jest chieh (pszenny) i wino (gronowe), ktore tylko ka-
ptan Chrystusowy moze przemieni¢ substancjalnie przy row-
noczesnym zachowaniu ich przypadiosci w prawdziwe Ciato
i w prawdziwg Krew Chrystusa we -“m Mszy $w. w czasie
Przeistoczenia, wymawiajac nad nimi z taka intencjg stowa
Jezusa, wypowiedziane przez Niego w czasie - Ostatniej
Wieczerzy: To jest Ciato Moje i To jest kielich Krwi Mojej.
Wskutek tych stow substancja chleba przemienia sie¢ w sub-
stancje Ciata, a wina w substancje Krwi Chrystusa. Na mocy
woli i wszechmocy Bozej w Eucharystii zaréwno pod po-
stacig przemienionego Chleba, czyli Ciata, jak i zaréwno
pod postacig przemienionego Wina, czyli Krwi tak w ich
catosci, jak i w ich czastkach obecny jest caty Chrystus z
bostwem i czlowieczenstwem w swej substancji* ale bez
przypadtosci (np. bez zewnetrznej rozciggtosci Jezusa jako
Cztowieka). Na temat pojecia Eucharystii, Jej istety i -m
transubstancjacji czyli przeistoczenia panowaty i panuja w
teologii réane poglady, toczyly sie i tocza spory (-* prote-
stantyzm; -» Luter; -> Kalwin).

Euchelaion — (fac. oeleun precum) — to grecka nazwa w
Kos$ciele Greckim sakramentu Ostatniego Namaszczenia
Olejami $w.



W Dniu Wojska Polskiego
JBUDUIMY MILEJ QJCZYZNIE DOM.."

biezacym raku mija 35 lat
Wod chwili, gdy na apel

Zwiazku Patriotow Pols-
kich da obozu wojskowego w
Sielcach nad Oka S$ciggac¢ zaczeli
emigranci polscy z najdalszych
stron Zwigzku Radzieckiego. Tu-
taj, z dala od jeczacej jeszcze pod
jarzmem hitlerowskiej okupacji
Ojczyzny, formowac sie zaczeta
I Dywizja Piechoty im. Ta-
deusza Kosciuszki, bedaca za-
lagzkiem Ludowego Wojska Pol-
skiego. Po osiggnieciu peinej go-
towosci bojowej, Tegularne od-
dzialy polskie stanety do walki
z najezdzcg w pamietnym dniu
12 pazdziernika 1943 r. Ta histo-
ryczna bitwa byta nie tylko
chrztem bojowym kosciuszkow-
cow, ale stata sie rédwniez sym-
bolem polsko-radzieckiego bra-
terstwa broni.

Tutaj rozpoczeta sie dla ,zol-
nierzy-tutaczy" powrotna droga
do Ojczyzny, A diuga i ciezka to
byta jeszcze droga. Znaczyty ja
bowiem serdeczny zné6j i krew
zotnierska oraz tysigce mogit na-
szych mezdéw, ojcéw i braci...

I Dywizja przeksztatcita sie z
czasem w | Armie Wojska Pol-
skiego. Juz na polskiej ziemi u-
tworzona zostata Il Armia i
wprowadzona do dziatan bojo-
wych. W pierwszych miesigcach
1945 r. oddziaty polskie, wespdt
z wojskami radzieckimi, wyzwo-
lity rozlegte obszary naszego kra-
ju. Nie poprzestaty one jednak
walki, dopoki nie zadaty hitle-
rowskiej hydrze ostatecznego,
Smiertelnego ciosu.

Mimo ze wreszcie zamilkly
dziata i wybuchy bomb, chociaz
dnia 9 maja 1945 r zakonAczyta
sie w Europie Il wojna $wiato-
wa, to przeciez frontowy zotnierz
polski nie opuscit swego poste-
runku. Ludowe Wojsko Polskie

| takie bywaty sceny podczas krwa-
wych lat wojny...

wraz 'z calym narodem staneto
do wielkiego dzieta odbudowy
Ojczyzny i utrwalenia nowego
porzadku spotecznego. Hastem
byty im stowa piesni patriotycz-
nej:
,Budujmy mitej Ojczyznie dom,
Wolnosci dom i sity!”

Nie byto to tatwe zadanie. Jed-
nak zadne trudnosci nie znieche-

city budowniczych, Wspo6lnym
wysitkiem ludzi w mundurach
wojskowych i catego ludu pra-

cujacego, podnosity sie z gruzéw
fabryki, rosty nowe domy, odbu-
dowywano zniszczone mosty i ar-
terie komunikacyjne. W znojnym
trudzie ludzi, ktorzy niedawno
walczyli o wolno$¢, wzrastat —

jak w piesni — ,,Ojczyzny dom”.
Podczas powstania kosciusz-
kowskiego w 1794 r. — jak nam

zbrojnej z zaborcami  stana]
ochotnie polski lud, stynni kra-
kowscy kosynierzy. Ich derwiza,
wypisang na sztandarze, byty

stowa: ,,Zywig i bronig”. Wiemi
tradycjom swoich przodkéw, nie
baczac na niewygody, a nawetna
wiasne bezpieczenstwo, zoinierze
Ludowego  Wojska Polskiego
przystapili, po zakonczeniu woj-
ny, do =zasiedlanfe i zagospoda-
rowywania odzyskanych piastow-
skich ziem zachodnich. A pracy
byto wiele. Zakasawszy wiec re-
kawy, zabrali sie wraz ze swy-
mi bliskimi do odbudowy znisz-
czonych gospodarstw, Zaorali i
obsiali ojczyste zagony, by w od-
drodzonej Polsce nikomu nie za-
brakto chleba...

Dzisiaj, po 33 latach od chwili
zakonczenia Il wojny Swiatowej,
Ludowe Wojsko Polskie stoi na
strazy polskich granic. Doskona-
lagc swoje wojskowe rzemiosto,
nasi synowie i bracia czuwaja,
by$my spokojnie mogli uczy¢ sie
i pracowac. Ale dziatalno$¢ Lu-
dowego Wojska Polskiego nie og-
ranicza sie tylko do tego. Wycho-
wani w duchu patriotyzmu zot-

Dzisiaj, po 33 latach od zakonczenia
Il wojny $wiatowej, Ludowe Wojsko
Polskie stoi na strazy polskich granic

w pracy nad budowg potegi na-
szej Ojczyzny oraz dobrobytuna-
rodowego. Wkitad ich pracy dos-
trzegamy we wszystkich, waz-
nych dla gospodarki narodowej,
budowach. Spieszg z pomoca przy
wznoszeniu  wielkich zakfadow
przemystowych, budujg linie ko-

lejowe i szlaiki komunikacyjne,
stawiajg wspaniate konstrukcje
mostowe. Przygotowanie tech-

niczne kadi-y oficerskiej, wyposa-
zenie w sprzet specjalistyczny
oraz zdyscyplinowanie i pracowi-
tos¢ zoinierzy Ludowego Wojska
Polskiego stanowig gwarancje, ze
powierzone im inwestycje wyko-
nane zostana solidnie.

Ludzi w zielonych mundurach
nie brak takze w walce z kles-
kami zywiotowymi. Wielokrotnie
z narazeniem wilasnego zycia,
podczas zdarzajacych sie powo-
dzi, ratujg zycie ludzi i ich
dobytek. Zawsze $pieszg z pomo-
ca, gdy ogien trawi ludzkie o-
siedla czy lasy. W wypadkach ob-
fitych opadéw czy zamieci $niez-
nych pomagaja w utrzymaniu
statej komunikacji. Czesto tez do-
wiadujemy sie o bohaterskiej po-
stawie zotnierzy, ratujacych lu-
dzi od kalectwa lub niechybnej
$mierci... | nie ma chyba takiej
dziedziny zycia gospodarczego i
spuleozmego, w Kktorej nie anga-
zowaliby sie czynnie zginierze
Ludowego Wojska Polskiego.

W rocznice pamietnej bitwy
pod Lenino — w dniu 12 paz-
dziernika — caty nasz naréd ob-
chodzi¢ bedzie Dzien Wojska Pol-
skiego. Rowniez wyznawcy Kos-
ciota Poskokatolickiego aktywnie
wigczg sie do tych obchodéw. Od-
damy hotd tym, ktérzy polegli w
obronie Ojczyzny. Uczestniczac w
nabozenstwach, odprawianych za
ich dusze w naszych S$wigtyniach
oraz bioragc udziat w manifes-
tacjach patriotycznych w miejs-
cach pamieci narodowej, uczci-
my pamieé tych wszystkich, ktd-
rzy za wolno$¢ Polski przelewali
swojg krew.

Wdzieczni jesteSmy zoinierzom
Ludowego Wojska Polskiego za
ich bohaterskg postawe, gotowos$é
do obrony Ojczyzny oraz zaanga-
zowanie w pracy dla umocnienia
potegi Polski.
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Kosciot
kowie
Ks. Franciszek Rygusik wita
serdecznie bpa Tadeusza R-
Majewskiego oraz wikariusza
generalnego misji PNKK w
Brazylii ks. Bronistawa Wojdy-
te z USA

Modlono sie w wielkim skupie-
niu...

Po nabozenstwie. Stoja od
lewej: ks. Tadeusz Lewandow-
ski, ks. Bronistaw Wojdyta, ks.
prob. Franciszek Rygusik, ks.
Edward Baiakier i ks. Tomasz
Wojtowici

w  Wisniewie-Henry-

kaptanstwa’
a Rygusika
Irykowie
Sr)

Z kaptanami spotykamy sie jezeli nie na co
dzien, to przynajmniej w niedziele, w wiek-
sze Swieta i uroczystosci koscielne lub przy
okazji takich wydarzeA w zyciu cztowieka jak
chrzest dziecka, I Komunia $w., $lub czy po-
grzeb.

Patrzqc na kaptana bedacego przy ottarzu, w
konfesjonale czy chocby widzac go na ulicy, w
tramwaju czy pociggu, zadajemy sobie pytanie
kim sg ci ludzie i po co zyja.

Przede wszystkim kaptan ma przepowiadac i
gtosi¢ Ewangelie. Ma gtosi¢ nauke Jezusa Chry-
stusa zgodnie z poleceniem: ,,IdZcie wiec i nau-
czajcie wszystkie narody” (Ml 28.19). Jest to
jeden z wazniejszych obowiazkéw, spoczywaja-
cych na kaptanie, a to dlatego, gdyz gtoszenie,
wyjasnianie doktryny Jezusa Chrystusa ma
wzmacniaé w nas wiare — a przez to przyczy-
nia¢ sie do rozwoju spotecznosci parafialnej i
ogblnokoscielnej. Nie ma bowiem rozwoju i
wzrostu zycia religijnego tam, gdzie nie ma po-
stugi przepowiadania Ewangelii. Oczywiscie —
formy gtoszenia Ewangelii byty rozne w ciggu
wiekéw; rézne sa i dzisiaj. Gtloszenie kazan
wyktadanie katechezy chrzescijanskiej, wyjas-
nianie nauki Kosciota, omawianie problemdw
swej epoki w Swietle doktryny chrzes$cijanskiej.-
duszpasterskie rczrrowv indywidualne czy nau-
ki stanowe — to wszystko stanowi gtoszenie i
przepowiadanie Jezusa Chrystusa. Nie jest to
tatwe zadanie. Jego celem jest ustawiczna zmia-
na naszego postepowania i sposobu myslenia, i
to w laki spos6b, aby wieczna prawda Ewange-
lii znajdowata swa aktualizacje w konkretnych

warunkach i okolicznosciach naszego zycia.
*

Kaptan jest uczestnikiem kaptanstwa Chryslu-
sowego. Dlatego jako stuga Jezusa i szafarz ta-
jemnic Bozych, towarzyszy naszemu zyciu od
urodzenia az do S$mierci poprzez postuge litur-
giczng. Przez chrzest $wiety wprowadza nas dn
grona dzieci Bozych i spotecznosci koscielnej. W
sakramencie pokuty jedna nas z Bogiem, czto-
wiekiem i Kosciotem. Kaptan w imieniu catego
Kosciota blogostawi nowozencéw, ktorzy z
ufnoscia patrzg w przysztos¢. Kaptan $pieszy do

nas, gdy jesteSmy chorzy, aby udzieli¢ nam na-
maszczenia i pokrzepi¢ nasze serca. Ale to nie
wszystko. Podczas kazdej Mszy S$w. kaptan
uobecnia w sposob sakramentalny ofiare Jezusa
Chrystusa, ztozong na krzyzu. Ofiara ta stanowi
centrum zycia liturgicznego w KosSciele i w na-
szym zyciu. Podczas Mszy $w. mamy ofiarowaé
Bogu cale swoje zycie, swoje troskPi -/.martwie-
nia, a takze rados$ci i sukcesy.

Kaptan, podobnie jak sam Jezus Chrystus, nie
po to zostat powotany, aby szuka¢ witasnych in-
tereséw, ale aby stuzy¢, gromadzi¢ wszystkich
w jedng rodzing, w jednag wspélnote parafialng i
koscidna, aby wszystkich prowadzi¢ do jedno-
§ci: ,,kochajac sie wzajemnie miloscig braterska,
okazujgc jeden drugiemu poujazanie” (Rz 12. 10).

Zadania i obowigzki kaptandéw sag wielkie, ale
w wykonywaniu tego trudnego i odpowiedzial-
nego postannictwa nie sg sami. Jest z nimi sam
Jezus Chrystus, sg z nimi i wierni, ktérzy na
swoOj spos6b, i w miare swoich mozliwosci, a
takze na miare swego zaangazowania i zrozu-
mienia potrzeb parafii czy Kosciota, stuzg swa
pomoca, okazujg kaptanowi szacunek i powaza-
nie, razem z kaptanem przezywajg wszj"stko to,
co dotyczy zycia parafialnego.

Czasami wierni majg specjalng okazje ku te-
mu, aby wyrazi¢ swa wdzieczno$¢ kaptanowi.
Raz bedzie to rocznica urodzin czy imieniny. In-
nym razem — rocznica przyjecia Swiecen ka-
ptanskich. Wsrod kaptanow naszego Kosciota sg
tac> ktérzy stuza Kosciotowi i wiernym Kkilka-
dziesigt lat. Do takich zalicza sie m.in. ks. pro-
boszcz Franciszek Rygusik, proboszcz parafii
polskokatolickiej w Warszawie przy ul. Modlin-
skiej 20ii, ktéry kilka tygodni temu obchodzi!
piekny jubileusz trzydziestej rocznicy S$wiecen
kaptanskich. Trzydziesci lat w stuzbie Jezusa
Chrystusa! Dla parafian byta to okazja do wy-
razenia swej wdziecznosci wzgledem jubilata, a
zarazem swego przywigzania do Kosciota. Jest
(0o lez okazja do tego, abySmy dali sobie odpo-
wiedZz na pytanie, po co zyjg kaptani.

KS. TOMASZ WOJTOWICZ
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W dniu 5 wrzes$nia br., w czasie audiencji, udzielanej przez
nowego zwierzchnika Kosciota Rzymskokatolickiego przedsta-
chrzescijanskich Kosciotow,
rozmowy z papiezem, zmart nagle na serce w wieku 48 lat
Metropolita Leningradu i Nowogrodu Nikodem.

Metropolita Nikodem przybyt do Watykanu, aby reprezento-
waé Patriarchat Moskiewski w obrzedach pogrzebowych papie-
za Pawja VI i uroczystosSciach, zwigzanych 2 rozpoczeciem no-
wego pontyfikatu przez zwierzchnika Kosciota Rzymskokatolic-

wicielom

kiego, papieza Jana Pawia I.

Papiez Jan Pawet | odprawit modty za spokdj duszy Metro-
polity Nikodema i wystosowat telegram kondolencyjny na rece
Jego Swigtobliwosci Pimena, Patriarchy Moskwy I catej Rusi.

TELEGRAM

Jego Swiatobliwo$¢ PIMEN
Patriarcha Moskwy 1 catej Rosji
w MOSKWIE

Niespodziewana
Smierc
Metropolity
NIKODEMA

WASZA SWIATOBLIWOSC

Smutek napetnit serca nasze wiadomoscia o zgonie
$p. Eminencji Metropolity NI KODEMA . Byt
Ducha Swietego i wiary.
Swiecgcg. Caly Kosciot

podczas bezposredniej

to maz dobry, peten
Byt pochodnig gorejacg i
Polskokatolicki w Polsce modli sie za spokdj Swietla-
nej duszy Zmartego Arcypasterza. Na rece Waszej
Swigtobliwosci sktadam najgtebsze kondolencje Pa-

triarchatowi, Swietemu Synodowi i tym wszystkim,

W telegramie zwierzchnik Kosciota Rzymskokatolickiego gte-

boko przejety Smierciag Metropolity, podkreslit zastugi Zmarte-

go na polu ekumenicznym.

Przewodniczacy Sekretariatu do Spraw Jednosci Chrzescijan
kardynat Jan Waillebrands, podczas wywiadu, jakiego udzielit
telewizji wtoskiej, .powiedziat m. in., ze po raz pierwszy spot-

ktérzy sie zwracali do Zmartego Metropolity po du-
chowe przewodnictwo. Niech Bo6g Wszechmogacy

obdarzy Go pokojem wiecznym.

kat sie 'z Metropolita Nikodemem w czasie swej wizyty w Mos-

kwie w roku 1982. Podkreslit lez wybitne zastugi Zmartego na
polu zblizenia pomiedzy KoSciotami
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PROFESOR MIKKO JUVA
— NOWYM BISKUPEM

Historyk Kosciota, profesor
Mikko Juva (59 lat)  zostat
mianowany — decyzja Prezy-
denta Finlandii Urho Kaleva
Kekkonena — nowym arcybi-
skupem Ewangelieko-Luteran-
skiego  Kosciota Finlandii.
Obejmuje on stanowisko po
arcybiskupie Martii Simojvki,

ktory we wrzedniu br. prze-
chodzi na emeryture. Nowy
arcybiskup  luteranski  Fin-

landii znany jest nie tylko ja-
ko uczony, lecz i jako wybit-
ny dziatacz Swiatowej Fede-
racji Kosciotéw Luteranskich,
ktorej w latach 1970—1976 by]
prezydentem.

Kandydature prof. Mikko
Juva na to stanowisko wysu-
neto diecezjalne zgromadze-
nie wyborcze olbrzymig wigk-
szosciag gtosow.

EPILOG
SPRAWY SADOWEJ
~EGZORCYSTOW” W FRN

W nr 41 ,,Rodziny” z dn.
10.X.1976 r. oraz w nr 31z
dn. 30.VII 1978 r. sygnalizowa-
lisSmy o S$redniowiecznych
praktykach egzorcyzmoéw, sto-
sowanych przez duchowien-

KOSCIOL W SWIECIE -

t Biskup Tadeusz R. MAJEWSKI

chrzescijanskimi.

KHH
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stwo  rzymskokatolickie — w Interesujaca byta tez wypo- ludniowej Francji i we Wito-
Klimenburgu (Bawaria) oraz wiedZ kardynata Josepha Rat-  szech. Zdobyt tez zwolennikéw
0 pociagnieciu do odpowie- zingera podczas dyskusji, zor- w potudniowych Niemczech,
dzialnosci karnej ksiezy, kté- ganizowanej w tej sprawie  Czechach i na Slagsku. Cechg
rych ,praktyki” spowodowaly przez telewizje bawarska: charakterysytczng nauki Wal-
zgon miodej dziewczyny An- ,Czytajagc  Nowy Testament denséw byta krytyka owczes-
neliese Michel. mozna wywnioskowaé, ze dia- nych wiadz i bogactwa Ko-

$ciota

Obecnie w Kkilku czasopis-
mach rzymskokatolickich  u-
kazaly sie notatki na ten te-
mat, min. w Katolickiej
Agencji Informacyjnej (KNA)
— ,,Wyrok w procesie egzorcy-
stow"; Rheinischer Merkur
prezentuje swym czytelnikom
artykut ,W kogo uderzy wy-
rok”, a Agencja Kathpress —
materiat zatytutowany ,Teo-
logia katolicka nie neguje ist-
nienia diabta”.

Sktadajagc sprawozdanie z
przebiegu procesu, jaki miat
miejsce w Aschaffenburgu, au-
tor notatki w biuletynie KNA
podaje tres¢ wyroku (rodzice
zmartej i ,obydwaj katoliccy
duchowni Ernst Alt i Arnold
Rens” zostali skazani na kare
pozbawienia wolnos$ci na okres
8 miesiecy z zawieszeniem na
okres 3 lat) i — co jest naj-
bardziej charakterystyczne —
podkresla fakt, ze obroAcy du-
chownych nie podjeli decyzji
0 wniesienie odwotania do in-
stancji wyzszej.

bet istnieje jako istota osobo-
wa”.

W tej sprawie wypowiedziat
sie réwniez kardynatl Joseph
Hoffner, przewodniczacy Nie-
mieckiej Konferencji Episko-
patu, w os$wiadczeniu opubli-
kowanym w Bonn: ,Teologia
katolicka nie neguje egzysten-
cji diabta i sit demonicznych
(..) wiec cztowiek XX wieku
nie ma powodéw do tego, aby
zaprzecza¢ dziataniu szatana i
ztych duchow w Swiecie".

Zaden jednak z dostojnikéw
nie wyrazit zalu z powodu
»praktyk”, ktore doprowadzity
do $mierci miodej dziewczyny.

. JUBILEUSZ
KOSCIOLA WALDENSOW
WE W+HOSZECH

Postepowy ruch spoleczno-
-religijny Waldenséw zaini-
cjowany zostat w drugiej po-
towie XII w. przez P. Walda.
Przeksztatcony ostatecznie w
samodzielny odtam religijny
rozwijat sie poczatkowo w po-
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Rzymskokatolickiego.
Waldensi zadali powrotu do
ubo6stwa i prostoty pierwotne-
go chrzescijanstwa.  Oczywi-
Scie, zostali potepieni przez
Watykan i ekskomunikowani,
spotkaty ich okrutne przesla-
dowania ze strony inkwizycji
oraz  wyniszczenie  podczas
krucjaty. W XV w. potaczyli
sie z husytami, bra¢mi cze-
skimi, z KoSciotami luteran-
skimi i reformowanymi.

Wiasnie w lutym br. mineto

130 lat od chwili, gdy krol
Piemontu i Sardynii po raz
pierwszy przyznat Waiden-

som prawa obywatelskie. Z
tej okazji Kosciot Ewangelic-
ki Waldenséw we Wioszech
zorganizowat ur"" ystJsci.
Wszystkie zbory modlity sie w
intencji Ewangelickiego Ko-
$ciota Waldensow w Rio de la
Plata (Argentyna i Urugwaj)
i zebraly na jego  potrzeby
specjalne kolekty. Waldensi
witoscy chcg poméc swym bra-
ciom z Potudniowej Ameryki
w dziedzinie ksztatcenia teolo-
gow.
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We wszystkich krajach, w ktérychznaj-
dujg sie Srodowiska polonijne, his-
toryczny i pamietny udziat pierw-
szego Polaka — Mirostawa Hermaszewskiego
— w locie kosmicznym wywota! ogromng ra-
dos¢ i wielki entuzjazm. Do Polski naptynety
listy i telegramy z calego niemal Swiata. |
tak np. 13 organizacji polonijnych z Anglii
przystato telegram, w ktérym czytamy m. in.:
.JesteSmy dumni i szcze$liwi, ze Polska, na-
sza Ojczyzna, kraj naszego pochodzenia, przy-
faczyt sie do rodziny zdobywcoéw kosmosu.
Odczuwamy z gteboka satysfakcjg ten fakt.
widzimy w tym bowiem -kolejny dowdd
wszechstronnego rozwoju Polski”.
Telegramy z gratulacjami nadestaty row-
niez: Zwigzek Polakéw ,Zgoda” z Republiki
Federalnej Niemiec, Zwigzek Polakéw
»Strzecha” z Austrii oraz organizacje polo-
nijne z Francji, Belgii, Holandii i Szwecji.
Ambasada PRL w Australii otrzymata lis-
ty z gratulacjami od Polskiego Towarzystwa
tacznosci z Krajem z Sydney, Australijsko-
Polskiego Towarzystwa Kulturalnego z Ade-
lajdy i od dziataczy polonijnych 2 Perth.
Swe patriotyczne stanowisko w stosunku
do Polski wyrazili ostatnio w specjalnym o0$-

wiadczeniu biskupi Polskiego Narodowego
Koséciota Katolickiego w Stanach Zjednoczo-
nych.

Oswiadczenie to stwierdza miedzy innymi:
,O tym, jaka jest i jaka ma by¢ Polska, po-
winni decydowa¢ przede wszystkim Polacy
zyjacy nad Wistg i Odra, a nie nad Niaga-
rg Falls czy Tamizag (..) Chcemy podkreslic,
ze nie wolno nam nie doceniaé wielu pozy-
tywnych dokonan i przeobrazen w Starym
Kraju, ktére nastgpity w Polsce powojennej,
jak rozwdj nauki, kultury, oSwiaty itp.

Uwazamy przeto, ze Polonia winna wyty-
czy¢ sobie pozytywny program dziatania. Da-
zy¢ nowinna do wewnetrznej konsolidacji
i do powstrzymania procesu wynaradawiania
Polakéw. Walczy¢ o podniesienie swego pres-
tizu spotecznego i zawodowego wsérdod spote-
czeAstw kraju osiedlenia, tworzac zarazem
atmosfere przyjazni woko6t Polski i rozpow-
szechniajagc obiektywng wiedze o Macierzy,
jej bogatych tradycjach kulturalnych i dniu
dzisiejszym.

Jest faktem niezaprzeczalnym, ze wiekszos¢
Polonuséw, szanujac w petni zasady swej lo-
jalnosci wobec kraju zamieszkania, okreslita
Juz swoj stosunek do Kraju Macierzystego.
Swiadczy o tym miedzy innymi ciggle wzras-
tajgce zainteresowanie historig i dniem dzi-
siejszym Polski, rozwo0j turystyki polonijnej,
chetne uczestniczenie srodowisk polonijnych
w réznych imprezach kulturalnych i o$wiato-
wych, organizowanych przez kraj. Jezeli na-
prawde lezy nam na sercu dobro Polonii, to
musimy pamietaé o tym, ze Polonia nie mo-
ze zy¢ w oderwaniu od Kraju Macierzyste-
go, gdyz w przeciwnym wypadku grozi jej
nieuchronne skartowacenie. Tak jak latoro$l
winna odcieta od pnia powoli usycha i nie
przynosi owocu, tak Polonia bez wiezi z kra-
jem nie bytaby w stanie w pr7yszlosci ostaé
sie w krajach osiedlenia".

Te rozsadng wypowiedZz biskupdw PNKK
w USA mozna odnies¢ do wszystkich krajow,
w ktérych przebywajg Polacy. Tam bowiem,
gdzie gore biorg chwilowo wrogowie wspot-
pracy Polonii ze Starym Krajem, powstaje
niedobra, niekorzystna zaréwno dla Polski,
jak i dla Polonii sytuacja.

W Australii powstato szereg nowych orga-
nizacji polonijnych, wspotpracujgcych z Pol-
ska. Dziata tu m. in. Australijsko-Polska lzba
Handlu Zagranicznego, ktora rozwija stosun-
ki handlowe polonijnych firm 2z Krajem,
Takze organizacje szkolne i sportowe utrzy-
mujg bliskie kontakty z Polskg. Powazne
fundusze zostaly ztozone przez Polonie aus-
tralijska na odbudowe Zamkn Krolewskiego
w Warszawie i na Polski Fundusz Olimpij-
ski.

O sile i wptywach zwolennikéw Polskiego
Funduszu Olimpijskiego $wiadczy¢ moze na-
stepujacy fakt, ze przystgpili oni do wydania
regularnego  biuletynu pt. ,,Olimpijczyk”,
ktory zamieszcza informacje o akcji Fundu-
szu Olimpijskiego i o zyciu organizacji polo-
nijnych. A nade wszystko — 00 jest nie-
zwykle cenne — to szybko rozwijajacy sie
rurh turystyczny australijskiej Polonii do
Starego Kraju. A pamieta¢ nalezy, ze koszt

Blaski 1 cienie zycia polonijnego

podrézy z Australii
wysoki!

Polonia amerykanska nie zdazyta jeszcze
w petni rozwing¢ szerokiej akcji protestu
przeciw filmowi telewizyjnemu ,Holocaust”
— ktoéry znieksztatca prawdziwy obraz oku-
pacji niemieckiej w Polsce, pomija milcze-
niem bohaterstwo Polakéw i ich pomoc, nie-
siong ludnosci zydowskiej — a juz musi pro-
wadzi¢ nowa akcje przeciw antypolskiemu
filmowi amerykanskiemu. Film ten nosi naz-
we ,,The End" (Koniec). Rezyserem i gtow-
nym aktorem w tym filmie jest Burt Rey-
nolds. Sama tre$¢ filmu jest nikta, totez aby
go urozmaici¢, jego autorzy wprowadzili do
niego szereg gtupich i brutalnych zartow,
tzw. ,,polish jokes”.

W wystosowanym do wtadz protescie, pre-
zes Ligi Walki ze Szkalowaniem Polakéw
Leonard Jarzagb zazadat wycofania ohydnego
w swojej wymowie filmu antypolskiego. Pan
Jarzab zaznaczyt, ze film przedstawia Pola-
kéw jako gtupich i wulgarnych ludzi. Naj-
bardziej za$ brutalnym jest atak na polski
hymn narodowy. Caty film jest wyjatkowo
trywialnym paszkwilem, obliczonym na gus-
ta najprymitywniejszej publicznosci. ,,Obraza
on $wiadomie Polakéw nie tylko w Ameryce,
lecz na catlym Swiecie" — twierdzi pan Ja-
rzab.

W zwigzku z rozpowszechnianym w USA
filmem ..Koniec”, zawieraigrvm sceny obra-
zajace Polske, ambasador PRL w Waszyng-
tonie R. Spasowski ztozyt stanowcze de-
marche w Departamencie Stanu USA. Przed-
stawicie] Departamentu Stanu wyrazit gte-
bokie ubolewanie z powodu obrazliwych dla
Polski i Polakéw scen wymienionego filmu.

Przedstawiciele Polonii amerykanskiej zto-
zyli juz liczne protesty w zwigzku z projek-
cjag tego filmu. Zostaty one jednak odrzuco-
ne. a prokurator stanu Wisconsin podejmujac
taka decyzje powotat sig¢ na.. zasady kon-
stytucyjne.

Bardzo czynna jest Polonia w Republice
Federalnej Niemiec, Dzialajagce tam organiza-

do Polski jest bardzo

cje, jak np. Zwiazek Polakéw ,Zgoda”
i Zwigzek Polakébw w Niemczech utrzy-
mujg Sciste kontakty z Polska, organizujac
wycieczki, prowadzac zywg dziatalno$¢ os-
wiatowga, chory i szkotki polonijne.
Niedawno odbyta sie zwotana przez Zwig-
zek Polakéw ,Zgoda" w RFN konferencja
przedstawicieli chorow zwigzkowych ,,Zgody"
1 dyrygentéw. Wedtug ,,Gtosu Polskiego”, na
konferencji podniesiono powazng role cho-
row i zespotdw folklorystycznych w dziatal-
nosci zwiazku. Przepiekne piesni polskie ibo-

gaty folklor przemawiajg do kazdego, dla
wszystkich sg zrozumiate i odgrywaja duza
role w rozwijaniu przyjaznych stosunkéw

miedzy Polonig a spoteczeinstwem niemiec-
kim.

Podsumowanie dziatalnosci choréw w okre-
sie  sprawozdawczym wypadto pomyslnie.
Udany byt koncert koled polskich w Ober-
hausen oraz liczne wystepy na obchodach
gwiazdkowo-naworocznych 1 jubileuszowych.
Duzym sukcesem byt takze wyjazd z koncer-
tami do Polski potagczonych chéréw nadren-
skich.

Dla uczczenia 35-lecia PRL postanowiono
zorganizowa¢ ogolnozwigzkowy festiwal cho-
réow. Wtadze miasta RecMinghausen przezna-
czyty na ten cel specjalng sale i zaoferowaty
pomoc organizacyjng.

Na konferencji zaproponowano systema-
tyczne organizowanie ogolnozwigzkowych po-
piséw S$piewaczych w odstepie co 3 lub 5lat,
podobnie jak to miato miejsce przed Il woj-
na Swiatowa.

Rozpatrzono tez wniosek chdru ,Fiotek” z
Recklinghausen, dotyczacy zorganizowania
..Dnia pies$ni” z okazji podwédjnego jubileu-
szu dyrygenta Romana Kaczmarka — 50-le-
cia pracy w ruchu $piewaczym i 30-leciapra-
cy dyrygenckiej w chorze ,Fiotek”. Whniosek
ten jednogtos$nie zaakceptowano.

Do obchodoéw SO-lecia swego istnienia przy-
gotowuje sie rdwniez chér ,Polonia” zDussel-
dorfu.

H. HORODECKI

Polonia zagrnnu/nit /yuo Inirresuje sic Starym Krajem. Grupy Polonuséw spacerujacych po
warszaw skirh ullrurh ‘nie nuli-in do r/jidko$H, ipolkatf Je molaa o kazde] porze roku...
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Lekarz radzi
_SERCOWCY”

CO JADACIE,
ielu chorych nie zdaje sobie nalezycie sprawy z tego, jak
wazng (wchodzaca w skiad leczenia) role odgrywa odpo-
wiednia dieta. Wyjatek stanowig ludzie chorzy na watrobe
lub cierpigcy na schorzenia przewodu pokarmowego, gdyz
oni zwykle doktadnie wypytujg swego lekarza, co i ile wol-
no im jadaé. Znacznie mniej zajmujg sie tg sprawa ludzie
chorujacy — jak sie to popularnie méwi — ,na serce”, a wiec ci, u
ktérych wystgpito schorzenie uktadu krazenia. A tymczasem i dla
nich sposéb odzywiania jest niezmiernie wazny. Dzi§ zajmiemy sie
zatem wiadnie tzw. ,sercowcami”.

»Sercowcom” nie wolno sie gtodzi¢, ale rdwniez nie wolno im sio
przejada¢. Powinni odzywia¢ sie bardzo regularnie, raczej czesciej
i w mniejszych ilosciach, a ostatni positek powinni spozywaé¢ na trzy
godziny przed pojsciem spac.

Osoby ze schorzeniami uktadu krazenia powinny ze swego jadto-
spisu wykluczy¢ ttuste gatunki miesa, wedliny i ryby, watrobke,
mozdzek i eynaderki. Nalezy zrezygnowaé¢ takze z jarzyn wywotuja-
cych wzdecia, a wiec takich jak: groch, fasola, kapusta, kalafior. Nie
wskazane sg rowniez marynaty i ostre przyprawy, ocet, $ledzie, na-
poje gazowane oraz mocna kawa i herbata.

Co wiec powinnismy jada¢? — zapytaja ,sercowcy”.

iDo potraw jak najbardziej polecanych zaliczy¢ mozna wszystkie
kasze, jarzyny (précz wyzej wymienionych), owoce, miéd, mleko,
twarég, jajka, szczeg6lnie na miekko, czerstwe pieczywo, sucharki,
krakersy.

Mieso lub ryby chorzy powinni jada¢ nie wiecej jak trzy lub czte-
ry razy w tygodniu, w ilosciach jednorazowo nie przekraczajgcych
ISO gramow.

Bardzo wazny jest takze dla chorych spos6b przyrzadzania potraw.
Mieso najlepiej podawa¢ w pcstaci gotowanej. Moze to by¢ np. sztu-
ka miesa, pulpety, potrawka w jarzynach.

Duze znaczenie w zywieniu chorych na serce ma mleko w réznych
postaciach, a wiec: napoje mleczne, zupy, kefir, jogurt, zsiadte mleko
lub budyn,

2 tluszczow najbardziej zaleca sie nlfje i oliwe oraz w ograniczo-
nej ilosci Swieze, surowe masto. Powinno sie wykluczyé z jadtospi-
su catkowicie smalec, stonine i 16j.

Owoce mogg jada¢ wszelkie, i to przede wszystkim surowe. Wska-
zane jest takze urozmaicanie positkéw przez kompoty, dzemy, ga-
laretki lub przeciery owocowe

Na ogdl ,sercowcy" powinni ogranicza¢ ptyny do 5—6 szklanek
dziennie, liczac w tym wszystkie positki ptynne, tgcznie z 7-upa.
Jednak mniejsza ilo$¢ ptynu niz 1 litr dziennie tez nie jest wska-
zana, gdyz zbytnie ograniczenie ptyndw moze pociaggna¢ za sobg wy-
stapienie uporczywych zaparé i zaburzenia w pracy nerek. Przy wy-
stepowaniu obrzekow ograniczamy nie tyle ptyny, co ilos¢ spozy-
wanej soli. Nieraz nawet do 2 g, a czasem do lh g dziennie.

Oczywiscie, tego rodzaju dieta zawiera jedynie og6lne wytyczne.
Szczegdtowe, indywidualne ustalenia muszg by¢ dokonywane w po-
rozumieniu z lekarzem.
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PYSZNA KURACJA

Bedzie tu mowa o kuracji winogronowej, bardzo popularnej w
Butgarii i w innych krajach batkanskich. Jest to kuracja mozliwa
do przeprowadzenia takze i w Polsce — w okresie, gdy na ryn-
ku ukazujag sie winogrona z importu.

Winogrona w potudniowych krajach stanowig podstawe leczenia
dietetycznego, przede wszystkim w schorzeniach watroby i drég z6t-
ciowych, nerek oraz serca. Tego rodzaju kuracja przynosi réwniez
korzystne wyniki w niektérych schorzeniach ukladu dokrewnego
(np. w chorobie Basedowa) oraz w przewlektych infekcjach, nerwi-
cach, a takze w okresie rekonwalescencji po chorobach zakaznych.
Przypatrzmy sie teraz zaletom winogron. Oto one:

Jeden kilogram dobrych, dojrzatych winogron daje ok. 600—800
kalorii, a wiec tyle, ile dostarcza 1a kg miesa, y, kg tlustego sera
lub 10 jajek.

Zawarto$¢ cukru w winogronach waha sie od 20% do 82%. soli
mineralnych 0,15—1,25%, btonnika 0,4—0,6%. Winogrona zawiera-
ja witamine A, Bi, Bo, P, C, a pestki winogron witamine Bs, E, ta-

ning i olejki eteryczne. W winogronach jest takze duzo ro6znych
fermentow, ktore znacznie poprawiajg apetyt.
Winogrona wywierajg silne dziatanie moczopedne, dzieki czemu

poprawia sie praca serca, ulega zmniejszeniu poziom mocznika i in-
nych produktéw odpadkowych w surowicy Kkrwi.

Leczmy sie zatem \vin«gronami!

Kuracje winogronowg przeprowadza sie — stosujagc réwnoczesnie
lekkostrawng diete — podajac dziennie 1—15 kg winogron (I me-
toda). Mozna tez wyznaczy¢ sobie tzw. ,dni owocowe" — 2 razy w
tygodniu (Il metoda), w czasie ktorych chorzy spozywaja w ciagu
dnia tylko same winogrona — w ilosci 25 do 3 kg. W tzw. ,dni
owocowe” chorzy przebywajg czes¢ dnia w t6zku, jedzg winogrona
i — w razie pragnienia — pijg tylko wode. W przypadku odczuwa-
nia silnego, dokuczliwego gtodu, mozna poda¢ dodatkowo jedynie
1—2 kromek przesuszonego, biatego chleba.

Osobom cierpigcym na schorzenia zotgdkowo-jelitowe podajemy
Swiezy sok winogronowy, o wiele lepiej przez nich znoszony.

Kuracje winogronowg — | metodg — prowadzi sie przez okres
6—8 tygodni, zas Il metodq — czyli ,,dni owocowe” — nalezy sto-
sowac przez catly sezon, dopd6ki mozna otrzymac¢ S$wieze owoce. Oso-
by, nie mogace pozwoli¢ sobie na lezenie i odpoczynek w czasie
..owocowych dni" — zmniejszajg ilos¢ tych dni do jednego na ty-
dzien.

Przekonajcie sie sami, drodzy Czytelnicy, ze dzieki kuracji wino-
gronowej znacznie poprawi sie Wasze samopoczucie, praca nerek
I serca, zanikng zaburzenia nerwicowe, a caly organizm stanie sie
odporniejszy i zdrowszy.

WAGA | NADWAGA

Z badan naukowych, jak réwniez z danych statystycznych, wyni-
ka bezspornie, ze ludzie otyli czesciej chorujg niz szczupli, i zwykle
tez krécej zyja. Okazuje sie np. ze w Polsce ponad 50% kobiet w
wieku powyzej 35 lat i ponad 40% mezczyzn po czterdziestce ma
mniejsza lub wiekszg nadwage, a wiec cierpiag z powodu przettusz-
czenia. Wyobrazmy sobie, ze musimy nosi¢ stale ze sobg ciezar
B—10 czy nawet 15 kilogramowy Chodzi¢ z takim cigezarem to na-
prawde okropnie meczace. A co maja powiedzie¢ ci wszyscy, dzwi-
gajacy jeszcze wiekszg nadwage? Nie dziwmy sie, ze szybko sie me-
cza, dostaja zadyszki, serce im dokucza, nogi puchng i bola.

Aby sie przekonaé o tym, czy mamy prawidtowag wage, czy tez
powinnismy ,zrzuci¢" kilka kilograméw, musimy zwazyé sie na do-
ktadnej wadze (mozliwie bez ubrania), a takze wiedzie¢, jaka wa-
ga jest dla nas prawidlowa. Od dawna istnieje u nas przekonanie,
nie oparte na zadnych naukowych danych, ze dorosty cztowiek wa-
zy¢ powinien tyle kilograméw, ile ma wzrostu ponad 1 metr, A
wiec, np. przy wzroscie 167 cm powinno sie wazy¢ 67 kilogramoéw.
A tymczasem trzeba wiedzie¢, ze waga nie jest zalezna tylko od
wzrostu cztowieka, lecz réwniez od innych czynnikéw, takich jak
wiek, praca gruczotéw dokrewnych, budowa ka$cca i miesni, syl-
wetka. Sg sportowcy, ktérzy przy wysokiej nawet wadze zachowu-
ja piekng, smukig sylwetke.

Normy podawane przez r6znych naukowcow i dietetykbw roznig
sie nieznacznie miedzy sobg. Podamy tu przyktadowo normy pra-
widtowej wagi wedtug tzw. ,Tabeli Wagi”, utozonej przez znanych
angielskich naukowcoéw od spraw zywienia — dr. Crawlorda i dr.
Friscka. Twierdzg oni, ze:

— kobieta 21-letnia, o wzroscie 160 cm, wazy¢ powinna 553 kg,
a kobieta w tym samym wieku, majgca 170 cm wzrostu — powin-
na wazy¢ 61.7 kg;

— kobieta 35-letnia, o wzroscie 1(0 cm, powinna wazy¢ 59 kg,
a wyzsza o0 10 cm, bedgca w tym samym wieku — 66,2 kg:

— czterdziestoletnie panie za$ odpowiednio: 61,3 kg i 68 kg. | taka
«amg wage, a nawet o kilkaset gramoéw nizsza, powinna mie¢ kobie-
ta 55-letnia.

Mezczyzna 21-letni, wedtug tej tabeli, o wzroscie 170 cm winien
wazy¢ 62,8 kg, a mezczyzna o wzroscie 180 cm — 74,1 kg.

| odpowiednio: w wieku 40 tat i przez nastepne 15 tat — 68,2

i 78,9 kg.
A teraz — zwazmy sie i sprawdzmy: czy — i o0 ile — nasza
waga odbiega od tych danych?
AM,



DZIECKO
| Jeqo
Srodowisko
W obiektywie
fotoreportera

Dziecko to bardzo wdziecz-
ny temat prac malarskich,
rzezbiarskich i fotograficz-
nych. Nasi reporterzy, wedru-
jac po zabytkowych polskich
miastach, miasteczkach i
wsiach, zaobserwowali wiele
niezwykle interesujgcych scen
rodzajowych, ktérych gtowny-
mi bohaterami byty wiasnie
dzieci. Sporo zdje¢ otrzymata
takze Redakcja od Czytelni-
kéw ,Rodziny”. Dzi§ przed-
stawiamy zatem:

,,Swiat dziecka”.

1. Czyzby bohaterowie basni
o0 Jasiu i Matgosi pojawili
sie nad stawem w war-
szawskim parku?

2. <ulitke Przybyszewska (lat
3,a) interesujg juz wspania-
le zabytki jej rodzinnego
miasta — Chetmna

3. Tak bardzo chciatbym
pozna¢ $wiat. Czy daleko
dojade tym stalowym ru-
makiem?™ — zastanawia
sie Arek R. (lat 1,7)

4. Oto przyktad dobrej roboty

. Nawet tak prozaiczne zalc-
eie, jak kitrmienfe kur mo-
le okazat wspaniali)
zabawa-.
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LEKCJE RELIGII

UROCZYSTOSC CHRZESCIJANSKIEJ RODZINY

Swieto to ustanowit nasz bratni Polski Narodowy Kosciét
Katolicki w USA, aby w ten sposob podkresdli¢, jak wazng
role odgrywa rodzina w zyciu kazdego cztowieka, a takze w
zyciu Kosciota i Ojczyzny. Tymi samymi motywami Kkiero-
waty sie wiadze Kosciota Polskokatolickiego, wprowadzajac
uroczystosé Chrzescijanskiej Rodziny do kalendarza liturgicz-
nego. Witasnie w dniu dzisiejszym przezywamy to Swieto.
W kosSciotach i kaplicach pod przewodnictwem kaptandw
modlg sie wierni o btogostawienstwo Boze dla rodzin, beda-
cych przeciez najmniejszymi komérkami spotecznosci zaréw-
no religijnej, jak i panstwowej. ldzie o to, aby kazda komor-
ka byta zdrowa i natezycie wypetniata swoje zadania.

Na pewno uczyliscie sie w szkole, ze kazdy organizm skta-
da sie z tysiecy matych komdrek. Gdy te drobne czasteczki
rozwijajg sie prawidtowo, woéwczas caty organizm czuje sie
dobrze, wzrasta i meznieje. Wystarczy jednak, ze kilka ko-
madrek zacznie chorowaé, rozpadac sie i zanika¢, a natych-
miast cierpi caly. choCby najwiekszy organizm roslinny lub
zwierzecy. Podobnie jest ze spoteczenstwem. Je$li rodzina
jest mocna, dobra, zdrowa, to i caly naréd czuje sie silny

spetni¢ zyczenie ks. seniora Ma-

Z linowskiego. posta parlamentu
Manitoby — prowincji kanadyjskiej —
by napisaé kilka stbw w naszym tygod-
niku o jego rodzinie.

Ks Donald Malinowski, kaptan Pol-
skiego Narodowego Katolickiego Kos-
ciota, zawart zwiazek matzenski w ro-
ku 1956 z Anng Glazer z domu Samo-
jeden. Pani Anna. jak to czesto i chet-
nie opowiadat, byta zawsze nie tylko
wzorowg zong i czuta matka dla dzieci,

wielkg przyjemnoscig pragne

zykoéw: polskiego

angazowana do

WZOROWA
RODZINA

okresie wakacyjnym byta kilkakrotnie

drobnych ustug w parlamencie Manito-
by (Legislative Page).

i miody. Ale gdyby te rodziny byly stabe — wtedy ucierpi
na tym i Ojczyzna, i Kosciét. Sami mozecie zaobserwowac,
ze tam, gdzie zabrakto ojca albo matki, nie ma takiej radosci
jak w waszym domu — u boku obojga rodzicéw.

Kiedy rodzina jest chora? Mysle, ze sami potraficie odpo-
wiedzieé na to pytanie. Ja przytocze wypowiedzi dzieci jed-
nego z punktow katechetycznych.

Beatka ..Rodzina choruje, gdy tatus upija sie i wydaje
wspoélne pienigdze”.

Jacus: ,,Gdy nie ma zgody w domu i maz z zong czesto sie
ktéca”.

Andrzej: ,,Gdy dzieci sg niepostuszne rodzicom”.

Zastandwmy sie teraz, czy witasnie my nie powodujemy w
naszym domu konfliktdw przez lenistwo, niepostuszenstwo
lub kidtliwosc? Dzis, w nasze rodzinne Swieto, dziekujcie
Bogu i proscie o taski potrzebne innym rodzinom. Niech
wszystkie chrzescijanskie rodziny beda dobre, zdrowe i spet-
niajg poktadane w nich nadzieje. Stanie sie tak. jesli w kaz-
dym chrzescijanskim domu kr6lowac¢ bedzie Jezus Chrystus
i Jego nauka. Prosmy Go, aby kierowa} naszym zyciem.

Moéwimy dzi§ o chrzescijanskiej rodzinie. To wiasnie jej
pragnie stuzy¢ nasz tygodnik, co wywnioskowa¢ mozna juz
z samego tytutu pisma. Na kartach naszego tygodnika ..Ro-
dzina” omawiamy radosci i smutki, osiggniecia i marzenia
polskokatolickiej wspdlnoty. Tak jest od wielu juz lat. O tym,
ze lubicie ,Rodzine” i uwazacie ja za swoje pismo, Swiadczg
Wasze listy. Zespét redakcyjny bardzo to cieszy. Uroczystos¢
Chrzescijanskiej Rodziny jest wiec w jakim$ stopniu naszym
wspélnym Swietem.

KSIADZ +UKASZ

Syn panstwa Malinowskich — Do-
nald Tadeusz — urodzit sie 22 kwiet-
nia 1960 roku. Ochrzcit go bp prof.
Maksymilian Rode, éwczesny zwierzch-
nik Kosciota Polskokatolickiego w Pol-
sce, podczas swego pobytu w Kanadzie.
Danek w tym roku ukonczyt szkote

francuskiego. W Srednig i zdat egzamin dojrzatosci. Spo-

§r6d 300 maturzystow tylko pieciu
tniani hy h otrzymato stypendium uniwersyteckie,
spemiania TOZNych o \<r6d nich — Donald Malinowski.

Bedzie studiowat urbanistyke. Rodzice

Dla miodziezy 0"y 0 radosci i dumy uczestniczyli

ale — w miare uptywu czasu i wzrasta-
jacej dziatalnosci meza — stata sie
gtéwng jego podporg w pracy. Wszyst-
kie swoje osiggniecia zawdzieczat ks.
senior przede wszystkim zonie. Zawsze
go rozumiata, akceptowata w petni za-
rowno jego prace na polu spoteczno-
poiltycznym, jak tez dziatalno$¢ dusz-
pasterskg w Kosciele. Bez jej pomo-
cy — mawial wdzieczny magz — nie po-
trafitbym wytrzymaé¢ ciezaru, a czesto
nadmiaru pracy, nie potrafitbym dzwi-
ga¢ wielkiej odpowiedzialnosci, ktéra
jest zawsze zwigzana z piastowaniem
powaznych stanowisk.

Szlachetni, uczciwi, pracowici rodzi-
ce umiejg wychowaé swoje dzieci. Pan-
stwo Malinowscy majg dwoje dzieci:
corke Oktawie Anne i syna Donalda.
Oktawia urodzita sie 26 czerwca 1958
roku w Little Falls, New York. Po
ukonczeniu szkolty podstawowej, nauke
w szko’e $redniej odbywata w Garden
City Collegiate. Obecnie jest studentka
trzeciego roku Uniwersytetu w Winni-
pegu. Najwidoczniej chce w przysztosci
péjs¢ w Slady ojca, gdyz obrata shbie po-
lityke i prawo jako gtowny przedmiot
zainteresowan. Procz tego gra na pani-
nie. tafczy w balecie studenckim, intere-
suje sie muzyka klasyczng, teatrem i tu-
rystyka. Dodatkowo uczy sie dwdch je-
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jest to zaszczytne i wyrdzniajace zajecie.
Tylko uczniowie zdolni, pracowici i
obowigzkowi moga dostgpi¢ takiego za-
szczytu W chorze Polonii kanadyjskiej
,.Sokot”, znanym z wystepow w Polsce
(pierwsza nagroda w Koszalinie) Okta-
wia nalezata do najlepszych, a nawet
zdobyta tytut ,,Miss Sokot”,

W promocyjnym przyjeciu.

Danek, podobnie jak jego siostra,
tanczy w zespole piesni i tainca ,,Sokot”
oraz gra na flecie. Jako maly, cztero-
letni chtopiec, stuzyt do Mszy $w. Gdy
podrést, petnit funkcje ..kapitana'’ mi-
nistrantow, a potem nalezat do Klubu
Mtodziezy w parafii w Winnipegu. Je-
szcze do tej pory nie wstydzi sie stangé
przy ottarzu w. komzy ministranckiej.

Pan Jezus powiedziat kiedy$ przypo-
wies¢ o dobrym i ztym drzewie: ,,Czyz
zbiera sie winogrono z ostu, a figi
z ciernia? Tak to jest: wszelkie drzewo
dobre rodzi dobre owoce, zle drzewo
rodzi zle owoce. Nie moze dobre drze-
wo rodzi¢ ztych owocéw ani zle drzewo
rodzi¢ dobrych owocow (..) Rozpozna-
cie ich wiec po owocach” (Mt 7,16-20).
Stara to przypowies¢, ale zawsze ak-
tualna. Dobre dzieci sg chlubg rodzi-
cow, lecz by dzieci byly dobre, potrzeb-
ni sa dobrzy rodzice. Wszystkie dzieci
wystawiajg cenzurki swoim rodzicom.
Ich zachowanie, postepy w nauce, ich
promocje, sg rownoczes$nie promocjami
rodzicéw. Panstwu Malinowskim gratu-
lujemy i zyczymy, aby dnjjry Bég da-
rzyt catg ich mitg chrzescijanska rodzi-
ne diugim zdrowiem oraz ‘taskawym
Swym btogostawieAstwem.

Ks. E.B.



Rozmowy
z Czytelnikami

Szesnastoletnia Grazyna P. z
Bytomia pyta o warunki, jakie
trzeba spetni¢, by podja¢ prace
misyjng wsrod tredowatych. W
swoim liscie prébuje réowniez u-
zasadni¢ tego rodzaju decyzje:
,Opiekuje sie chorg mama, kto-
ra ma obecnie 66 lat. Jestem jej
choroba bardzo przygnebiona. Mo-
ja mama ma ztote, kochane ser-
ce. Majac 50 lat wzieta mnie na
wychowanie od swojej siostrze-
nicy i zastgpita mi prawdziwy
dom rodzinny. Dzieki niej ucze
sie w pierwszej klasie Liceum
Ekonomicznego. To ona na-
tchneta mnie myslg, by w przy-
sztosci pomagac chorym. Dla-
tego bardzo bym chciata wyjechaé
na misje, ale dopiero wtedy, gdy
zostane sama. Droga Redakcjo,
moze pomyslisz, ze to miodzien-
czy wymyst, ktéry z czasem mi-
nie. Ja jednak jestem pewna, ze
nie zmienie swej decyzji, bo z
catego serca pragne pomagac lu-
dziom”.

Droga Grazyno! Na pewno mi-
le Bogu jest pragnienie stuzenia
ludziom chorym i opuszczonym.
Zapewniasz, ze nie Kkierujesz sie
miodzienczym entuzjazmem,
przemijajacym w miare uptywu
czasu. Tak jednak jest w zyciu,
ze pod wptywem zmiennychwa-
runko6w  zyciowych i nowych
przemyslen, cztowiek zmienia
swoje decyzje Prawdopodobnie
czytatas jaka$ ksigzke o boha-
terskiej pracy misyjnej wsrod
tredowatych, ktéra  pobudzita
Twojg wyobraznie i entuzjazm.
Musisz jednak zda¢ sobie sprawe
z tego, ze warunki opieki nad
chorymi, takze w krajach tzw.
trzeciego S$wiata, zmienity sie i
nadal sie zmieniajg. Pionierska
praca w leprozorium na Mada-
gaskarze nalezy do dalekiej prze-
sztosSci ubiegtego wieku, a na nas
czekajag nowe zadania, moze nie
tak egzotyczne, ale bardzo ko-
nieczne. Swojg opieke nad matka
staraj sie potraktowaé¢ jako za-
danie, ktore obecnie masz dowy-
konania. W przysztosci, po ukon-
czeniu szkoty, zdecydujesz jaka
forma pracy w stuzbie bliznich
jest Twoim powotaniem. Wiele
szpitali i zaktadéw dla ludzi ciez-
ko chorych czeka na mitodych
pracownikow. Zycze Ci wytrwa-
nia w powzietym postanowieniu.

Pan Stanistaw Z. z wroctaw-
skiego zapytuje w swoim liscie:
dlaczego na stanowisko papieza
wybierani sg Witosi, a nie Polacy
i rzymskokatolicy innych narodo-
wosci?

TYGODNIK

KATOLICKI

Wedtug prawa Kosciota Rzym-
skokatolickiego papiezem moze
zosta¢ kardynat kazdej narodo-
wosci, nie tylko wtoskiej. Prak-
tycznie od ponad 450 lat tron pa-
pieski jest w wytgcznym posia-
daniu Wtochoéw. Papiezami byli
juz Niemcy, Francuzi, nawet Ho-
lender, nigdy jednak zaden zPo-
lakdw nie zasiadat na tronie pa-
pieskim.

Polemika nacechowana fana-
tyzmem i brakiem wzajemnego
Zzrozumienia na pewno nie pro-
wadzi do ekumenicznego dialo-
gu i wspoétzycia w mitosci. Dla-
tego tez podaruje sobie cytowa-
nie napastliwych sformutowan
Pana Z. A. z Zernik, prébujac w
miare spokojnie odpowiedzie¢ na
zarzuty skierowane pod adresem
naszego Kosciota. Przytacza Pan
nastepujace teksty Pisma Swiete-
go, ktorych Kosciot Polskokatolicki
rzekomo nie pojmuje i nie prze-
strzega: ,Abyscie sktadali ciata
swoje jako ofiare zywa, Swieta,
Bogu przyjemng, jako wyraz wa-
szej rozumnej stuzby Bozej” (Rz
12.1); ,Wszystko bowiem, co jest
na S$wiecie, a wiec: pozadliwos¢
ciata, pozadliwo$¢ oczu i pycha
tego zycia nie pochodzi od Ojca,
lecz od $wiata” (1J 2,16); ,,A ci,
ktérzy przynalezg do Chrystusa,
ukrzyzowali ciatlo swoje wraz z
namietnosciami i pozadliwoscia-
mi” (Gal 5,24).

Drogi Panie Z.A. Staramy sie
w miare naszej ludzkiej stabosci
przestrzega¢ takze cytowang nau-
ree Pisma $w. i nigdy jej nie lek-
cewazyliSmy. Nie zmienia to w
niczym naszego przekonania, ze
obowigzkowy celibat jest prze-
ciwny ludzkiej naturze. Podkres-
lam przymiotnik obowigzkowy,
bo celibat z wyboru, a nie z pra-

wa — jako bezwzgledny waru-
nek otrzymania S$wiecen kaptan-
skich — na pewno jest ,ofiarg

mitg Bogu”. Pisze Pan s™oje os-
tre stowa, nie znajac zupetnie
problemu wielu tysiecy kaptanéw
na catym S$wiecie, dla ktérych
obowiagzkowy celibat jest zrédiem
m.in. wielu schorzen psychicznych.
Jestem przekonany, ze moze w
przysztosci réwniez Kosciot
Rzymskokatolicki podejmie odpo-
wiednie kroki, zmierzajagce do
uzdrowienia sytacji wielkiej rze-
szy kaptanow swojego Kosciota.

Zarzut, ze Kosciot Polskokato-
licki nie uznaje papieza paste-
rzem, 'ktéry z woli Jezusa Chrystu-
sa ogtasza Boze prawdy w spo-
s6b nieomylny, nie uzasadnia

Pan tekstami Pisma $w., bo ta-
kich  w Ksiegach Objawionych
nie ma. Sprawa nie je&t tak pros-
ta, jak sie Panu wydaje, skoro

wiekszos¢ chrzescijan  (prawo-
stawni, ewangelicy i inne Kos-
cioty] mysli podobnie jak my,

polskokatolicy. Rozumowanie bi-
blijne i patrystyczne skiania nas
do stwierdzenia, ze nie mozna
cztowiekowi, nawet najsSwietsze-
mu, przypisywaé Bozych przy-
miotow, takze przymiotu nieo-
mylnosci, Zachecam, aby w
swoim zyciu wiekszy nacisk po-
tozy¢ na to, cc jest centralng
sprawg chrzescijanstwa — mi-
tos¢. Obrazajgce nas insynua le
na pewno nie sg realizacja
Chrystusowego przykazania.

Bardzo mity list otrzymalismy
od Pani Heleny Cz. z Gliwic. Pa-
ni Helena pisze: ,Ciesze sig, ze
sg ludzie odwazni, ktorzy nie le-
kajg sie pogrozek i oszczerstw,
prawdziwi misjonarze Kosciota
polskiego i katolickiego w naszej
Ojczyznie i wszedzie tam, gdzie
bija polskie serca. Wiegkszos¢
spoteczenstwa nie zna tego Kos-
ciota lub styszato co$ nieco$ o
nim. Byli tacy, co styszeli fatszy-
wie i karmili mnie paszkwilami
i anonimami. Pomimo tych szy-
kan nie zrazili mnie, lecz prze-
ciwnie, bardziej utwierdzili w
wierze. Ws$rod moich stuchaczy
znalezli sie lakze ludzie Swiatli,
ktérzy z uwaga stuchali historii
Kosciota  Polskokatoliekiego i
przyznawali mi racje. Przytacza-
tam im wyjatki z dziet A. Mic-
kiewicza, J. Stowackiego, M. Ko-
nopnickiej, a takze biskupa F,
Hodura, ks. S. Wtodarskiego, ks.
E. Batakiera, ks. W. Wysoczan-
skiego i innych. Czytam od roku
1970 , Kalendarz Katolicki”, ,,Ro-
dzine” i ,Postannictwo”. Od cza-
su, gdy zaczetam interesowac sie
Kosciotem Polskokatolickim, poz-
natam wielu ksiezy i stwierdzi-
tam, ze mozna sie do nich zwro-
ci¢ z kazdym codziennym ktopo-
tem, a oni nie zostawig nikogo
bez opieki. Przesytam serdeczne
pozdrowienia dla catego zespotu
redakcyjnego”.

Dziekujemy Paaii serdecznie za
apostolskg postawe i uznanie dla
naszej pracy.

Drodzy Czytelnicy! Odpowiada-
my nie tylko na listy mite i nam
przychylne, ale réwniez na te,
ktérych autorzy patrzg na spra--
wy Kosciota 1 zycia odmiennie
niz to czyni Kosciét Polskokato-
licki. JesteSmy przekonani, ze
wzajemna wymiana mysli przy-
czyni sie do lepszego zrozumienia

spraw interesujagcych  naszych
Czytelnikéw.
Wszystkich  Czytelnikdw  ser-

decznie pozdrawiam
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Przydrozne
kapliczki

Z wiasnych obserwacji wie-
my, ze bardzo czesto drzewa
kryja w sobie rézne tajemni-
ce. Spacerujagc po wiejskich
drogach, nierzadko zauwazy¢
mozna — szczegOlnie na tzw.
n,rozstajach” — grupy drzew,
a w ich cieniu przydrozng
kapliczke lub drewniany
krzyz.

Kapliczki — mate dzietka
architektury ludowej. Artysta
zamknat w nich wszystko, co
umiat i chciat wyrazié. Nie-
ktére zabytki sztuki ludowej
juz samym swym wiekiem
itanowia historyczng pamiat-
e.

Obok czesto spotykanej rzez-
by, przedstawiajgcej Chrystu-
sa Frasobliwego, na wyréz-
nienie zastuguja kaplice i fi-
gury $w. Jana Nepomucena —
szczegOlnie czesto spotykane
na potudniu Polski. Kult tego
Swietego dotart do nas z
Czech, wraz z nazwg ,kapli-
ca”. Pierwotnie bowiem nazwa
ta brzmiata po tacinie ,ca-
pella” i odnosita sie tylko do
miejsca, gdzie znajdowaty sie
relikwie $w. Marcina, m. in.
jego ptaszcz (cappa). W Cze-
chach stowo ,capella” z cza-
sem znieksztatcono i tak pow-
stata nazwa ,kapla", ,kapli-
ca”.

Sw. Ja.n Nepomucen jest pa-
tronem drég, mostow a bro-
dow. By¢ moze wtasnie dla-
tego tak czesto jego figurke
umieszczano w przydroznych
kapliczkach. Jedng z ciekaw-
szych kapliczek poswieconych
temu Swietemu, jest kapliczka
ze stromym daszkiem, opar-
tym na potgczonych balustra-
dach, rzezbionych stupkach,
ktéra znajduje sie k. Czecho-
wa nad Dunajcem.

AM.
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NIE PAL!

KfORY PAPIEROS NIE SZKODZI? %;c;

KRZYZOWKA NR 40

POZIOMO: 1) jeden z gtéwnych rodzajéw broni, 5) nie catos¢, 10)
modlitwa ztozona z pochwalnych inwokacji, 11) teren przylegty, 12)
przeciwcios w boiksie, 13) drobiazg, detal, 15) kwiat rabatowy i bal-
konowy, 16) basticm, 19) w Zodiaku, 21) wedréwka krajoznawcza, 25)
usuwa btedy drukarskie, 26) arkusz ozdobny z powinszowaniami,
28) najdalej na pdinoc wysuniety punkt Polski. 29) bujny rozwdj,
30) stroj, ubidr, 31) choragiew.

PIONOWO: 1) nasza ojczyzna, 2) jedna z republik radzieckich, 3)
imie zenskie, 4) pizypadek, wydarzenie, 6) stok, 7) niekurczliwa czesc¢
miesnia, 8) wyraz wystepujacy przed rzeczownikiem, 9) wynagro-
dzenie, 14) charakterystyczne miano nadane komus$, 17) robotnik dro-
gowy, 18) randka, 20) rodzaj zupy, 22) taneczny orszak, 23) ujadanie
psa, 24) kondygnacja budynku, 27) stop miedzi z iinnymi metalami.

Rozwigzania nalezy nadsyta¢ w ciggu 10 dni od daty ukazania sie
numeru pod adresem redakcji, z dopiskiem na kopercie lub pocztow-
ce: ,Krzyzéwka nr 40”. Do rozlosowania:

nagrody ksigzkowe

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI NR 34
POZIOMO: poduszka, czern, krzywda, recepta, Turcja, telewidz, ka-

waleria, fakt, rama, czekolada, kleszcze, kubrak, rozczyn. krupier,
polka, kopaczka. PIONOWO: pokuta, dozorca, szwajcar, Krak, zaciek,
replika, przebitka, narzuta, leszczyna, drukarz, klauzula, Mieszko,

derwisz, szczek. Skarga, okno.

Za prawidtowe rozwigzania nagrody otrzymuja:
trzebi 1 Ewa Zajac z Tych.
Nagrody prze$lemy poczla.

Jedrzejewski Jerzy z .Jas-

5 ,Piast” — 202 mg
fi. ,Sport” — 201 mg
7. .Extra-mocne” z filtrem — 20 mg
fi. ,,Zefir” — 18 mg
..Orient"” — 175 mg
~Marlboro” — 15,3 mg
..Klubowe” — 14 mg
12. Femina" — a,7 mg
13. ,,Domino” m 68 mg

Czy wiesz, ktéry papieros nie szkodzi? Zapa-

mietaj: tylko ten, ktéry nie zostat zapalony!
Dzieki powszechnej propagandzie antynikoty-
nowej prawie wszyscy wiemy, ze papierosy za-
wierajg substancje smoliste, w ktérych znajdu-
ja sie miedzy innymi zwigzki rakotwdrcze. Ilos¢
tych substancji uzalezniona jest od gatunku pa-
pieroséw. A oto zestawienie, ktére pozwoli zo-
rientowac sie naszym Czytelnikom w zawartos-

ci substancji smolistych
gatunkach papieroséw.

Zawarto$¢ substacji smolistych w 1 papierosie

Zawarto$¢ nikotyny w 1 papierosie

1. ..Extra-mocne” bez fillra — 24 mg
2. ,AB” — 23 mg
3. ,Carmen" — 2,2 mg
4. ,Caro” — 19 mg
5 ,,Extra-mocne” z filtrem — 19 mg
A 2. 6. ,,Orient’l — 15 m
i nikotyny w réznych 7 "Marlboro” 1 mgg;
8 ,Femina" — 1.0 mg
9. ,,Domino” — 09 mg

1 ,Carmen” — 259 mg Przemndzcie te iloSci, drodzy Czytelnicy, przez
2. ,.Extra-mocne" bez filtra — 22.6 mg liczbe wypalonych przez siebie papieroséw kaz-
3. ,Caro” — 20.2 mg dego dnia i zastanowcie sig, czy naprawde mu-
4. .AB — 20,2 mg sicie palic.

KRZYZOWKA NR 41

POZIOMO: 1) najstynniejszy torunianin, 5 mas$é¢ konia, 10) zespot
uli. 11) resztka. 12) na rekawie uczniowskiego munduru, 13) pora
dnia o zmierzchu, 15) tytut noweli Prusa, 16) taczy reke z tutowiem,
19) samochod, 21) dyzenteria, 25) region miedzy Krasnikiem a Lwo-
wem, 26) .imi¢ meskie. 28) ma 4 gwiazdki, 29) zwrdcenie, 30) zesp6t,
druzyna, 31) figura w jezdzie na lodzie.

PIONOWO: 1) atrybut szewski. 2) literatka. 3) osoba wystepujgca
w czyim$ imieniu, 41 panstwo uczestniczace w finatach pitkarskich
mis+rzostw Swiata, w Argenlynie. 6) konflikt. 7) rodzaj teczki, 8) spor-
towiec z pitka, S) zewnetrzna kartka ksigzki, 14) kuzynka brzozy, 17)
zaktad przemystowy, 18) tad, 20) utatwia odkurzanie dywanow, 22)
oklepane powiedzenie, banat, 23) przeciwienstwo wstecznictrwa, 24)
wielki, gesty las. 27) dzielnica Warszawy.

Rozwigzania nalezy nadsyta¢ w ciggu 10 dni od daty ukazania sig
numeru pod adresem redakcji, z dopiskiem na kopercie lub pocztow-
ce: ,Krzyzéwka nr 41". Do rozlosowania:

nagrody ksigzkowe
ROZWIAZANIE KRZYZOWKI NR 35

Poziomo: centrala, astat, wilczur, zwrotka, szpara, pergamin, mar-
szatek, stos. azot, orkiestra, trucizna, uchwyt, Krawiec, okolica, ryn-
na, estakada. PIONOWO: chwast, nalepka, rozprysk, lura, struga, au
tomat, dzielenie, kamisz, zagranica, mantyka, pszczota, okulary, réow-

nina, milion, Ottawa, boks.
Za prawidtowe rozwigzania nagarndy otrzymuja: Maria Warzywoda z Wtoc-

tawka i Zbigniew Olszewski z JonAca.
Nagrody prze$lemy poczta.
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