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Modlitwa r6zancowa



Z zycia naszych parafii

Pielgrzymka dzieci
pierwszokomunijnych z Kottowa
do Katedry Warszawskiej

27 maja 2024 roku Katedra Warszawska pw.
Sw. Ducha goscita pielgrzymke dzieci pierw-
szokomunijnych z parafii pw. Narodzenia Naj-
Swietszej Maryi Panny w Kottowie.

Mszy Swietej przewodniczyt JE ks. bp Andrze;
Gontarek — Zwierzchnik Kosciota Polskokatolic-
kiego w asyscie JE ks. bp. Henryka Dabrowskie-
go — Biskupa Pomocniczego Diecezji Warszaw-
skiej i ks. inf. Juliana Kopinskiego — Proboszcza
Kottowskiego sanktuarium.
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W miesiacach letnich 2024
mury Katedry Warszawskiej
rozbrzmiewaly muzyka J. S. Bacha

-

-
WARSZAWSKIE TOWAF. A TWO MUZYCZNE
im. Stanistawa Moniuszki

MIEDZYNARODOWY F
JOHANN SEBASTIAN BACH 2024

KOSCIOL KATEDRALNY KOSCIOLA POLSKOKATOLICKIEGO PW. SWIETEGO DUCHA
WARSZAWA, ul. Szwolezerow 2 (1og Wistostrady, nieopodal dolnego wejscia do tazienek Krolewskich)
3 lipca - 28 sierpnia 2024

3 lipca, éroda, godz. 19.00 7 slerpnla, sroda, godz, 19.00

ANNA LUBANSKA - mezzosopran HANA BARTOSOVA (Crechy) - organy

WIKTOR EYIAK - organy w programie: Bach, Kuchaf, Marcello, Pachelbel,
w programie: Bach, Dvotak Ravanelio, Young, Varhal

10 lipca, éroda, godz. 19.00 14 slerpnla, sroda, godz, 19.00
LIDIA KSIAZKIEWICZ (Francjs) - organy PAUL KAYSER (Luksemburg) - organy
w programie: Bach, Bésard, Clarce, w programie: Bach, Boély, Bohm, Kayser, Reger,
dalla Gostena, Kotter, Melland, Piazolla Rheinberger

17 lipca, éroda, godz. 19.00 21 slerpnia, éroda, godz. 19.00
KRZYSZTOF JAKOWICZ - skizypce JADWIGA KOTNOWSKA - flat
KRZYSZTOF MAROSEK - crgany BARTOSZ PATRYK RZYMAN - organy
w programie: Bach, Brahms, w programie Bach, Bohm, Pachelbel, Karg-Elert
Mendelssohn-Bartholdy, Telemann
28 sierpnia, éroda, godz. 19.00
31 lipca, Sroda, godz. 19.00 ROMAN GRYN - trabks, flugelhorn
KAROL GOLEBIOWSKI - organy BOGDAN NARLOCH - organy.
w programie: Bach, Bélier, Bahm, Borowski, w programie: Bach, Bélier, Bossi, Chopin, Clarce,
Buxtehude, Frescobaldi Czerniewicz, Kurpinski, Morricone, Storace,
Surzynski

.. Organizator Festiwans informacis oraz bltety:
=== . Sanione Mozt - ron sakcserss 1871 e Scanistowe
G251 Warszae i Morakle Ok 2
T — (ol 84356 51505 019 352
@ et e n s
e Blaty 0o rayia g g praed lonceriem
‘Wspéipraca wpr: INosC Gotowia)
KOLCIOL KATEDRALNY PW SWIETEGODUCHA 1t w aysmran
Woonacs  SUOTQS Ksladtz Hervyk Dabrowski - Proboszct
 kicket
vlesow
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7 pazdziernika

Matki Bozej R6zancowej

Pazdziernik w tradycji Kosciota katolickiego poswiecony jest modlitwie rozancowe;j.

7 pazdziernika przypada swieto Najswiet-
szej Maryi Panny Rézancowej, ktore czes-
ciej nazywane jest swietem Matki Bozej
Roézancowe;.

Swieto jest wyrazem wdziecznosci za ocalenie
chrzescijanskiej Europy przed najazdem turec-
kich muzutmanow. Wiadca osmanskiego impe-
rium, suttan Selim Il planowat bowiem podboj ca-
lego naszego kontynentu. Jego flota stanowita
coraz wieksza grozbe, atakujac i zdobywajac ko-
lejne wioskie porty, co miato otworzy¢ islamskiej
armii droge na Rzym — a nastepnie na catg Euro-
pe. Z inicjatywy papieza Piusa V w 1571 roku po-
wstata koalicja panstw chrzescijanskich, tzw.
Swieta Liga, ktorej udato sie wspolnymi sitami
zbudowac flote morska, zdolng stawi¢ czotfa na-
jezdzcom.

Militarne sity chrzescijanskie byty jednak zbyt
skromne, aby odeprzec¢ inwazje, ktéra nadcigga-
ta ze wschodu. We wrzes$niu 1571 roku cata tu-
recka armada wyruszyta z Konstantynopola, ma-
jac na celu zmiazdzenie chrzescijanskiego opo-
ru. W tej sytuacji papiez zadbat o stworzenie
,koalicji modlitewnej”, wzywajac wszystkich do
wspolnej modlitwy do Krélowej Rézanca Swie-
tego, a takze osobiscie prowadzac modlitewng
procesje ulicami Rzymu.

Decydujace starcie nastapito 7 pazdzierni-
ka 1571 roku. Tego dnia chrzescijanska flota pty-
naca naprzeciw tureckiej starta sie u wybrzezy
Grecji pod Lepanto z przewazajacymi sitami wro-
ga. Kluczowym czynnikiem, dziatajacym na ko-
rzy$¢ chrzescijan byta nagta zmiana wiatru, kto-
ra utrudnita manewry flocie muzutmanskiej.
Chrzescijanie odniesli zdecydowane zwyciestwo,
rozgramiajac armade Selima Il. Zatopionych zo-
stato pie¢dziesiat okretéw, potowa zas floty padta
tupem zwyciezcow. Uwolniono takze dwanascie
tysiecy chrzescijanskich galernikéw. Po tej bitwie
flota turecka nigdy juz nie odzyskata swojej swiet-
nosci.

Sukces przypisywano wstawiennictwu Maryi,
do ktérej kierowano modlitwe rézancowa. W po-
dziece za ocalenie Wenecjanie wzniesli Matce
Bozej w swym miescie kaplice, na scianach kto-
rej znalazty sie stowa: Non virtus, non arma, non
duces, sed Mariae Rosiae victores nos fecit— ,Nie
mestwo, nie bron, nie wodzowie, lecz Maria

i
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Madonna Rézancowa, 1607 — mal. Caravaggio

Rézancowa data nam zwyciestwo”. Papiez
Pius V ustanowit natomiast 7 pazdziernika swie-
tem Matki Boskiej Zwycieskiej, a jego nastepca
Grzegorz Xl przemianowat je na swieto Matki
Bozej Rézancowe.

Charakterystyczna cecha modlitwy rozancowej,
to kolejne powtarzanie modlitwy Zdrowas Maryjo
i Ojcze Nasz przy réwnoczesnym przesuwaniu pe-
retek rézanca, wywotuje jakas przestrzen wew-
netrznej ciszy, w ktérej modlacym sie stajg przed
oczyma tajemnice Wecielenia, dziatalnosci publicz-
nej (dzieki tajemnicom $wiatta), meki i chwaty
Jezusa Chrystusa i uwielbienia Jego Matki.

Najswietsza Maryja Panna Rézancowa - to
tytut w okresleniu do Maryi, ktéry w odmien-
nosci od innych tytutéw i wezwan maryjnych,
nie jest zwiazany z okreslonym wizerunkiem,
figura, sanktuarium, kosciotem, a z modlitwa
i nabozenstwem rézancowym.

Jak wielka jest sita modlitwy rozancowej, niech
zaswiadcza ponizsze cytaty:

IdZz do Madonny. Mituj Jg! Zawsze pamietaj
o modlitwie rézancowej. Odmawiaj jg dobrze, tak
czesto, jak tylko mozesz! Najwazniejsze, by$
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modlit si¢ duszg, nigdy nie meczyt sie modlitwa.
Rozaniec porusza serce Boga i pomaga otrzymac
potrzebne faski! — $w. Ojciec Pio.

Papiez $w. Jan Pawet Il wielokrotnie mowit
0 wzmacniajgce; sile rézanca, ktéry towarzyszyt
mu od lat najmtodszych:

Modlitwa rézarncowa jest modlitwg wdzieczno-
sci, mitosci i ufnej prosby... Do tej modlitwy rézan-
cowej zachecam was i zapraszam. Odmawiajcie
rozaniec!

Ufam, ze ta tradycja odmawiania rézanca
w mojej Ojczyznie bedzie dalej podtrzymywana
I rozwijana. Tego zycze z catego serca duszpa-
Sterzom i rodakom w mojej Ojczyznie.

Rézaniec, to moja ulubiona modlitwa! Taka
wspaniata modlitwa! Wspaniata w Jej prostocie
i jej gtebi. W tej modlitwie powtarzamy po wielo-
kro¢ stowa, ktére Dziewica Maryja ustyszata
od Archaniotfa i od swej kuzynki, Elzbiety. Na tle
stow: ,Zdrowas Maryja” dusza uzmystawia sobie
zasadnicze wydarzenia (Tajemnice) z zycia Jezu-
sa Chrystusa... Modlitwa tak prosta i tak bogata.
Z gtebi mojego serca zachecam wszystkich do jej
odmawiania.

Procesja z obrazem Matki Boskiej Snieznej

,Obraz Matki Boskiegj SnieZnej — pisze znako-
mity mariolog polski O. K. M. Zukiewicz — obno-
szono procesjonalnie przy $piewie Roézanca,
a jesli dodamy jeszcze, ze modlitwa rézancowa
w tak krytycznej dla chrzescijanstwa chwili, wystu-
chang zostata*, nic dziwnego, ze wiara ludow —
Rozaniec w reke obrazu Matki Boskiej Snieznej
wtozyta, i odtad jako obraz Rézancowy chce go
uwazac”.

W bazylice Santa Maria Maggiore przed tym wize-
runkiem, najbardziej od stuleci czczonym w Rzymie,
modlit sie czesto $w. Stanistaw Kostka. Natomiast
papiez $w. Jan Pawet I polecit, aby palita sie tam
zawsze lampka oliwna.

* zwyciestwo pod Lepanto 1571 roku

Z prac Biskupa
Wiktora Wysoczanskiego

Witrosce o zachowanie ™
nienaruszonego depozytu wiary

»Charyzmat Bozy”

KARMELGDYNIA.PL

Charyzmat

Duch Swiety, ktéry wedtug swiadectwa Pi-
sma Swietego dany jest wszystkim czton-
kom spotecznosci, stworzyt w gminie pier-
wotnej, oprécz apostolatu, jeszcze inne
»wolne” urzedy i stuzby, jak prorokow, na-
uczycieli, ewangelistow, pasterzy oraz po-
stugiwanie charyzmatyczne.

Z drugiej strony poswiadcza sie jednak, ze
Apostotowie przekazane im przez Ducha Swie-
tego postannictwo i petnomocnictwo przekaza-
li siedmiu innym mezom (Dz 6, 1 n), Sw. Pawet
zas swym zastepcom Tymoteuszowi i Tytuso-
wi. Nastapito to przez natozenie rak. Dla kon-
tynuowania polecenia misyjnego, upetnomoc-
nienie, ktére nastapito pionowo raz na zawsze,
powinno by¢ przez naktadanie rak przekazywa-
ne rownoczesnie poziomo ,z rak do rak”. To
przekazywanie petnomocnictwa przez natoze-
nie rgk miato juz w gminie pierwotnej znacze-
nie nie tylko znaku lub btogostawienstwa, ale
symbolu dziatajacego. Miato charakter sakra-
mentalny. Przez nie, badz to Apostotowie, badz
kaptani przekazywali otrzymujacym ,charyzmat
Bozy” dla wypetniania poruczanej im stuzby.

(cdn.)
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Z zycia naszych parafii

Swiecenia kaptanskie diakona Szymona Budacza

W sobote 22 czerwca 2024 roku w katedrze
pw. $w. Ducha w Warszawie z rak bp. dr. An-
drzeja Gontarka — Zwierzchnika Kosciotfa i Or-
dynariusza Diecezji Warszawskiej swigcenia
kaptanskie przyjat diakon Szymon Budacz.

E e

W uroczystej Mszy Swietej brat udziat rowniez
bp Henryk Dabrowski Biskup Pomocniczy Diece-
zji Warszawskiej. Obecni byli takze duchowni na-

szego Kosciofa: ks. dziekan Adam Stelmach, ks.
inf. Marian Madziar, ks. Tadeusz Budacz, ks. Piotr
Kowalczyk, ks. Damian Heratym, ks. Marcin
Grzegorzewski, klerycy Wyzszego Seminarium
Duchownego, goscie ekumeniczni na czele z ks.
dr. Doroteuszem Sawickim oraz rodzina ks. Neo-
prezbitera oraz parafianie z Krzykawy Matobadza
i warszawskiej parafii.

Vi

Juz w niedziele 23 czerwca
w rodzinnej parafii pw. Sw. Bar-
bary w Krzykawie Matobadzu
ksiadz Neoprezbiter odprawit
Msze Swieta Prymicyjna
i udzielit zgromadzonym pry-
micyjnego blogostawienstwa.

Te wyjatkowa uroczystosc
uswietnit swoja obecnoscia bp dr
Andrzej Gontarek — Zwierzchnik
Kosciota i Ordynariusza Diecezji
Warszawskiej oraz bp Antonii
Norman, ktéry wygtosit okoliczno-
$ciowag homilie. W liturgii udziat
wzieli licznie zgromadzeni Du-
chowni naszego Kosciota, parafia-
nie z Krzykawy Matobadza, przed-
stawiciele wiadz samorzadowych
i wierni z innych naszych parafii.
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Z zZycia naszych parafii

Uroczystosc patronalna

w Parafii pw. Sw. Piotra i Pawla
w Maciejowie Starym

L L7 fa

W sobote 29 czerwca 2024 roku w Parafii pw.
Swietych Apostotéw Piotra i Pawta w Maciejo-
wie Starym odbyta sie uroczystos¢ patronalna
ku czci Swietych Apostotow Piotra i Pawta.

Mszy Swietej koncelebrowanej przewodniczyt
bp dr Andrzej Gontarek — Zwierzchnik Kosciota
i Ordynariusz Diecezji Warszawskiej. Okoliczno-
Sciowa Homilie wygtosit ks. Jacenty Sottys. Obec-
ny byt rowniez Dziekan dekanatu warszawskiego,
ks. Marcin Debski oraz Dziekan dekanatu zot-
kiewskiego, ks. Kamil Wotynski.

Po Liturgii odbyta sie procesja z Naj$wietszym
Sakramentem wokot kosciota.

Po zakonczonej Eucharystii wszyscy spotkali
sie w ogrodzie parafialnym na stodkim poczestun-

ku. Ta podniosta uroczysto$¢ patronalna zostata
przygotowana z wielkg starannoscig przez Pro-
boszcza, ks. Krzysztofa Fudale oraz parafian.

Relacja z uroczysto$ci zostata zamieszczona na Facebooku Pa-
rafii pw. Swietych Apostotéw Piotra i Pawta w Maciejowie Starym.
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MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA |

W dniach 17 — 20 czerwca 2024 roku w Pradze odbyla sie Konferencja Biskupow Starokatolickich.

Pierwsza jej czes$¢ (17 i 18 czerwca) to doroczne konsultacje biskupow starokatolickich i anglikanskich
Europy kontynentalnej, dotyczace wymiany informacji na temat aktualnej sytuacji Kosciotow oraz
mozliwosci wspotpracy na poziomie lokalnym. Biskupi anglikanscy i starokatoliccy wspdlnie odprawili
Eucharystie w starokatolickiej katedrze sw. Wawrzynca.

Druga czes$¢ (18 — 20 czerwca) to doroczna Miedzynarodowa Konferencja Biskupow Starokatolickich.
W Konferencji uczestniczyt biskup-elekt Frank Bangerter ze Szwajcarii. Gtéwnymi tematami obrad by-
ty ,Kosciot, srodowisko i zrownowazony rozwoj” oraz ewentualne przystapienie do ,Wspadlnej Dekla-
racji w sprawie nauki o usprawiedliwieniu”, zawartej w 1999 roku pomiedzy Swiatowa Federacja Lu-
teranskag a Kosciotem Rzymskokatolickim.

Komunikat Miedzynarodowej Konferencji
Biskupéw Starokatolickich, Praga, 2024

Spotkanie MKBS odbyto sie w Pradze
w dniach 17-20 czerwca 2024 roku. Na poczat-
ku konferencji odbyty sie wspolne konsultacje
z biskupami anglikanskimi w Europie. Waznym
punktem programu byta wymiana zdan na temat
sposobu, w jaki Koscioty europejskie radza
sobie z wojng w Ukrainie, w tym z pomoca
uchodzcom oraz programem KEK ,Pathways to
Peace”.

Uczestnicy konferencji wystuchali sprawozdan
poszczegolnych Kosciotdw cztonkowskich Unii
Utrechckiej oraz Kosciotow, z ktorymi pozostaja we
wspolnocie. Po raz pierwszy na konferencji byt obec-
ny szwajcarski biskup-elekt Frank Bangerter.

Biskup Haarlemu Dirk Jan Schoon zostat wy-
brany na nowego delegata Chorwackiego Koscio-
ta Starokatolickiego, zastepujac emerytowanego

q
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3ISKUPOW STAROKATOLICKICH 2024
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Pamiatkowe zdjecie uczestnikow MKBS przed kaplica obok kosciota Sw. Wawrzynca, wzgoérze Petrin, Praga (CZ)

biskupa Heinza Lederleitnera. Nowymi czton-
kami biura MKBS zostali biskup elekt Frank
Bangerter (sekretarz) i biskup Andrzej Gontarek
(asesor).

Ponadto mianowano cztonkow nowej grupy,
ktora koordynuje wspolng sciezke z Kosciotem
Mar Thoma. Biskup Joseph Mar lvanios z Bom-
baju poinformowat biskupow o aktualnej sytuacji
chrzescijan w Indiach.

Istotnym tematem poruszonym podczas kon-
ferencji byto udzielenie teologicznej odpo-
wiedzi na pytanie, dlaczego my, jako Unia
Utrechcka, chcielibysmy dotaczy¢ do grona Ko-
Sciotow, ktore podpisaty ,Wspolng Deklaracje
w sprawie nauki o usprawiedliwieniu”. W tym ce-

lu prof. dr Stephan von Twardowski (metodysta)

—
=)

n
il

Na zdjeciu widoczni (od lewej): Bp Andrzej Gontarek, Bp Pavel
Stransky, Bp Maria Kubin, Bp Dirk Jan Schoon, Bp Matthias
Ring, Abp Bernd Wallet, Bp Elekt Frank Bangerter

Ciqg dalszy na str. 10
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Dokonczenie ze str. 9

i prof. dr Peter-Ben Smit (starokatolik) zostali
zaproszeni, aby przedstawic referaty na tak
postawione pytanie. Odbyta sie takze ozywio-
na wymiana zdan na temat ,Kosciot, Srodowi-
sko i zrGBwnowazony rozwoj”.

W kosciele katedralnym sw. Wawrzynca mia-
ty miejsce celebracje eucharystyczne oraz
codzienne modlitwy duchownych z réznych
Kosciotow.

Nastepne spotkanie odbedzie sie w czerw-
cu 2025 roku w Niderlandach.

Oficjalny komunikat i:e spotkania (tekst w j. angielskim): 2024 Communique IBC

Conference | Prague, 2024

“Pathways to Peace.”

India.

sustainability”.

..l_ INTERNATIONALE ALTKATHOLISCHE
¢ BISCHOFSKONFERENZ
i I DER UTRECHTER UNION

Communiqué of the International Old Catholic Bishops’

The IBC took place in Prague on 17th — 20th June 2024. At the beginning of the
conference there were joint consultations with the Anglican bishops in Europe. One
important topic was an exchange on the question of how the European churches deal
with the war in Ukraine, including help for refugees and the CEC programme

The conference heard reports from the member churches of the Union of Utrecht and
from the churches with whom they are in communion. The newly elected Swiss
bishop, Frank Bangerter, took part in the conference for the first time.

The bishop of Haarlem, Dirk Jan Schoon, was elected as the new delegate for the
Old Catholic Church in Croatia, succeeding retired bishop Heinz Lederleitner. The
new members of the IBC Office are the newly elected bishop Frank Bangerter
(Secretary) and Leading Bishop Andrzej Gontarek (Assessor).

Furthermore, members were designated for the new group which will coordinate the
joint path with the Mar-Thoma Church. Bishop Joseph Mar lvanios from Mumbai took
part in person and informed the bishops about the current situation of Christians in

The main theological emphasis of this conference was the challenge of finding a
theological answer to the question of why we as the Union of Utrecht wish to join the
group of churches who have signed the “Joint Declaration on the Doctrine of
Justification”. For this purpose, Professor Stephan von Twardowski (Methodist) and
Professor Peter-Ben Smit (Old Catholic) were invited as introductory speakers.
There was also a lively exchange on the topic “Church, environment and

In addition to the daily prayers, which were prepared by the various member
churches, there were Eucharist services in St. Lawrence's Cathedral.

The next session will take place in June 2025 in the Netherlands.

Prague,
215 June, 2024
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14 pazdziernika — Dzien Edukacji Narodowej

Edukacja - mwestyqa w przysztos¢ kraju

Dzien Edukacji Narodowej
jest polskim swietem pan-
stwowym, swietem oswiaty
i szkolnictwa wyzszego. Upa-
mietnia rocznice powstania
Komisji Edukacji Narodowej,
utworzonej z inicjatywy kréla
Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego, na mocy uchwaty
Sejmu Rozbiorowego z dnia
14 pazdziernika 1773 roku.
Byto to pierwsze w Polsce
i Europie ministerstwo edu-
kacji powszechnej, ktore da-
wato mozliwosé ksztalcenia
sie 0s6b z réznych warstw
spotecznych.

Jednym z osiagnie¢ Komisji
Edukacji Narodowej byto stwo-
rzenie nowoczesnej struktury
organizacyjnej oswiaty — od
szkot elementarnych przez gim-
nazja, po uczelnie wyzsze. Ko-
misja zreformowata takze pro-
gramy nauczania, wiaczajac
do nich elementy nauk przyrod-
niczych, historii i geografii Pol-
ski, nauke jezyka ojczystego
i wychowanie obywatelskie. Po-
nadto powotano Towarzystwo
do Ksiag Elementarnych (fa-
chowy organ doradczy Komisji),
ktorego zadaniem byto przygo-
towanie podrecznikow.

Utrata niepodlegtosci przez
Polske przerwata prace Komisji,
choc¢ czes¢ rozwigzan kontynu-
owano. Komisja funkcjonowata
do 1794 roku. Kilkudziesiecioty-
sieczna kadra nauczycielska
wychowana przez Komisje kon-
tynuowata dziatalno$¢ w jej du-
chu jeszcze dtugo po utracie
przez Rzeczpospolita niepodle-
gtosci, wychowujac kolejne po-
kolenia nowoczes$nie wyksztat-
conej mtodziezy. Niektore pod-
reczniki (np. podrecznik do che-
mii Jedrzeja Sniadeckiego) by-
ty w uzyciu jeszcze u zara-

e LA MO R RN T
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»ZA TRUD,

(&, ZR SERCE, |

Akademia z okazji Dnia Nauczyciela

nia Il Rzeczypospolitej, a z pod-
recznikdw gramatyki i historii
wydanych przez Towarzystwo
do Ksiag Elementarnych uczyli
sie praktycznie wszyscy najwy-
bitniejsi pisarze i poeci XIX wie-
ku, poczawszy od Adama Mic-
kiewicza po Bolestawa Prusa.
Dzien Edukacji Narodowej
(Dzien Nauczyciela) to swieto
dedykowane nauczycielom i ca-
temu systemowi o$wiaty. To mo-
ment, kiedy doceniamy trud i za-
angazowanie tych, ktorzy po-
Swiecaja sie ksztatceniu i wy-
chowywaniu przysztych poko-
len. Z ta datg wiaza sie tez cie-
kawe wydarzenia dla dzieci
i mtodziezy, wiec jest to dla nich
bardzo radosny czas. Moga nie
tylko okaza¢ swoja sympatie
ulubionym nauczycielom, ale
biora tez udziat w licznych atrak-
cjach. Szkoty i placowki eduka-
cyjne przeprowadzajg uroczy-
ste apele, a uczniowie prezen-
tuja swoje wystepy artystycz-
ne. Wszystko po to, by wyrazi¢

nauczycielom wdziecznos¢ za
ich trud i poswiecenie. W wielu
szkotach organizowane sag tez
konkursy, wystawy i prezenta-
cje, ktore podkreslaja role edu-
kacji i znaczenie nauczycieli.

Dziehn Edukacji Narodowej
ma ogromne znaczenie nie tyl-
ko dla nauczycieli, ale takze dla
catego spoteczenstwa. To czas,
kiedy doceniamy role edukacji
w ksztaltowaniu przysztosci
kraju. Oswiata jest kluczowym
elementem rozwoju spoteczne-
go i gospodarczego, a nauczy-
ciele odgrywaja w niej niezasta-
piong role. Swieto to przypomi-
na nam o tym, jak wazna jest
praca nauczycieli i jak wielki
wptyw majg oni na zycie mio-
dych ludzi. To rowniez okazja
do refleksji nad stanem eduka-
cji i potrzebami systemu oswia-
ty. Warto wtedy pamietac, ze
wspieranie nauczycieli i dostar-
czanie im narzedzi do efektyw-
nej pracy to inwestycja w przy-
szto$¢ naszego kraju.

W tym uroczystym dniu nasza Redakcja dotacza sie do
zyczen dla wszystkich Nauczycieli.
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Stefan Zeromski

14 pazdziernika 2024 roku przypada 160. rocznica urodzin
Stefana Zeromskiego, a 20 listopada — 99. rocznica $mierci
pisarza. Stefan Zeromski zapisat sie w historii polskiej
literatury jako jeden z najwazniejszych pisarzy swojej
epoki. Kojarzony jest z proza, cho¢ pisywat takze wiersze,
dramaty, zajmowal sie dziatalnoscia publicystyczna, byt
aktywny spotecznie, a wszystkie pola jego dziatalnosci
powiazane byly z troska o przysztos¢ Polski.

Stefan Zeromski (14.10.1864-
20.11.1925) urodzit sie w zu-
bozatej rodzinie szlacheckiej,
w czasie upadku powstania
styczniowego. Pamiec o nieuda-
nym narodowym zrywie byta
obecna w jego domu i miata du-
zy wpltyw na jego podzniejsza
tworczose.

Pisarz, nazywany ,sumieniem
narodu”, okreslit swoja misje jako
,<fozrywanie ran, by nie zarosty
btona podtosci’. Podejmowat naj-
trudniejsze tematy, a jego powie-
sci—jak ,Dzieje grzechu” — wzbu-
dzaly obyczajowe kontrowersije.
Jednoczesnie stanowig one epic-
ki opis losow transformacji pol-
skiego spoteczenstwa, ktére pod
naporem polityki zaborcéw oraz
rewolucji gospodarczej konca
XIX wieku z narodu pielegnujace-
go mit szlachty (,Popioty” zekrani-
zowane przez Andrzeja Wajde)
zyskato nowych liderow, tworza-
cych nowa formacije inteligencji.

Przemiany spoteczne byty po-
dyktowane takze kleska powsta-
nia i zubozeniem szlachty, co do-
tkneto réwniez rodzine Zerom-
skiego. Problemy te podejmuje
pisarz w ,Rozdziobig nas kruki,
wrony” i ,Wiernej rzece”. Czas
gimnazjum, ktore byto miejscem
rusyfikacji, przezyt w Kielcach, co
opisat w ,Syzyfowych pracach”.
Problemy zdrowotne i trudnosci
finansowe spowodowaty, ze gim-
nazjum ukonczyt w 1886 roku
bez matury. W tym samym roku
rozpoczat studia w Instytucie
Weterynarii w Warszawie, gdzie
zetknat sie z ruchem socjalis-
tycznym.

Po porzuceniu studiow sytu-
acja zyciowa kierowata go w no-

WIKIPEDIA

Po powrocie do kraju w ro-
ku 1897 coraz mocniej poswiecat
sie karierze pisarskiej — ukazaty
sie ,Popioty” i ,Ludzie bezdom-
ni”. Polityczne zawirowania spo-
wodowaty jednoczes$nie, ze pi-
sarz angazowat sie w dziatalnos¢
patriotyczna, a tematyka narodo-
wa znajdowata odzwierciedlenie
w jego dzietach.

W ,Ludziach bezdomnych”
sportretowat Tomasza Judyma,
ktory stat sie symbolem spotecz-
nika zderzajacego sie z realiami
polskimi przetomu wieku. Czas
napie¢ spotecznych doby rewolu-
cji 1905 znalazty odzwierciedle-
nie w dramacie ,Réza”.

Po wybuchu | wojny Swiatowej
zgtosit sie do Legiondw, ale nie
brat udziatu w walkach.

Po odzyskaniu przez Polske
niepodlegtosci pisarz organizo-
wat zycie kulturalne Il RP, inicju-
jac powotanie Akademii Literatu-
ry i polskiego PEN Clubu. Skom-
plikowany proces tworzenia no-
wej panstwowosci opisat w ,Wie-
trze od morza” i ,Przedwiosniu”,

- pisarz nazywany ,,sumieniem narodu”

we miejsca, takze poza granica-
mi Polski. Pisarz przebywat mie-
dzy innymi w Zurychu, Wiedniu
czy Pradze, caty czas piszac.
Na jaki$ czas osiadt w Szwajca-
rii, gdzie objat posade zastepcy
bibliotekarza w Muzeum Narodo-
wym Polskim w Rapperswilu.

Centrum Edukacji i Kultury ,Szklany Dom” — tzw. Dworek Zeromskich w Cieko-

nie wolnych od pesymizmu i spo-
tecznego radykalizmu. W uzna-
niu zastug prezydent Stanistaw
Wojciechowski przyznat mu

mieszkanie na Zamku Krolew-
skim. Byt czterokrotnie nomino-
wany do Literackiej Nagrody No-
bla. Zmart 20 listopada 1925 roku.

‘IETOKRZY‘SKI E TRAVEL

tach, potozony na ,,Zeromszczyznie” — terenie, na ktérym stat dwor, w latach 1871-
1883 zamieszkiwany przez rodzine S. Zeromskiego
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Kiedy smutek jest chorobg

Zapobiegaj depresji i prowadz zdrowy styl zycia

Od tygodni nie masz checi
do zycia, nie mozesz wstac z t6z-
ka, nic cie nie cieszy, a przy tym
Zle sypiasz? Idz do lekarza, bo by¢
moze chorujesz na depresje.

Depresja stanowi coraz wiek-
szy problem zdrowotny i spotecz-
ny. Wedtug Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia (WHO) depresja jest
gtdwna przyczyna niesprawnosci
i niezdolnosci do pracy na swie-
cie. Choruje na nig w ciagu cate-
go zycia kilkanascie procent po-
pulacji oséb dorostych. Choroba
ta dotyka dwa razy czesciej ko-
biet. Do 2030 roku bedzie najcze-
Sciej wystepujaca choroba na
Swiecie.

Depresja to powazne zaburze-
nie psychiczne. Nalezy do cho-
rob cywilizacyjnych. Charaktery-
zuje sie uporczywym smutkiem
i przygnebieniem oraz niemozno-
Scig odczuwania przyjemnosci.
Zaburza sen i apetyt, powoduje
utrate zainteresowania, zobojet-
nienie i brak wiary w siebie,
zwieksza zmeczenie, ostabia pa-
mie¢ i koncentracje. Powoduje
poczucie bezsilnosci i bezsensu
zycia, co prowadzi do cierpienia
chorego. Nalezy tutaj odroznic
depresje od smutku, ktéry jest
naturalna emocja, odczuwang
w sytuacjach niepowodzen czy
strat. Na przyktad osoba, ktora
utracita kogos bliskiego i przezy-
wa z tego powodu ogromne przy-
gnebienie, podejmuje jednak
zwykte aktywnosci i jest w stanie
przezywac przyjemnos¢ — nie
choruje na depresje, a przezywa
zatobe.

Depresja wymaga leczenia,
ktore polega zazwyczaj na stoso-
waniu lekow i terapii. Nieleczona,
moze prowadzi¢ do stanoéw groz-
nych dla zycia, w tym do samo-
bojstwa.

Obok specjalistycznego lecze-
nia, nie bez znaczenia sg takie

kwestie, jak styl zycia czy dieta.
Naturalnymi, domowymi sposo-
bami warto wesprze¢ terapie de-
presji:

e Regularna aktywnos¢ fizycz-
na — jest jednym z najlepszych
sposobéw zapobiegania, a tak-
ze leczenia depresji. Spacery
i szybki marsz to rodzaj wysit-
ku, ktory jest najbardziej uni-
wersalny, niewymagajacy
a przynoszacy wymierne efek-
ty. Cwiczenia fizyczne przy-
czyniaja sie do zwiekszenia po-
ziomu hormondéw szczescia,
takich jak serotonina i dopami-
na, co przektada sie na popra-
we samopoczucia.

e Technika relaksacyjna — tre-
ning uwaznosci ksztattuje
umiejetnos¢ kontrolowania my-
Sli, emocji i umystu. W trakcie
praktyki osoby z depresja sku-
piaja sie na terazniejszosci, po-
zostawiajgc za soba zmartwie-
nia zwiazane z przesztoscig
i niepokoje o przysztos¢. Prak-
tyka ta ogranicza negatywny
wptyw hormondw stresu na
zdrowie, a takze pozytywnie
wptywa na pamie¢ i koncen-
tracje.

W depresiji istotne jest tez zdo-
bywanie informacji na temat choro-
by. Edukacja moze wzmocni¢ mo-

Kontakt z naturg wplywa kojaco na organizm i samopoczucie. Spacer po lesie,

zanurzenie w jego barwach, zapachach i dzwigkach niesie ze soba wiele korzysci.
Juz 20 minut przebywania wsréd drzew i natury znaczaco obniza poziomu

kortyzolu, hormonu stresu

e Dieta — w depresji rowniez zy-
wienie ma ogromne znaczenie;
prawidtowe odzywianie wptywa
na poziom serotoniny, zwanej
hormonem szczescia. W jadto-
spisie osoby dotknietej de-
presjg nie powinno zabraknac
pokarméw bogatych w kwasy
omega-3 (tluste ryby morskie
i owoce morza), kwas foliowy
(ciecierzyca, szpinak, kurze ja-
ja, brukselka, brokuty), wita-
mine B12 i witamine B6 (pod-
roby, ryby, nabiat, kurczak, in-
dyk) oraz witamine D (ryby
morskie).

tywacje pacjenta do trzymania sie
planu terapii, a takze pomaéc jego
bliskim w lepszym zrozumieniu
chorego i jego potrzeb. Dobrym roz-
wigzaniem jest uczestnictwo w za-
jeciach towarzyskich czy w gru-
pach wsparcia, dzieki ktorym moz-
na nawiazac¢ kontakty i dzieli¢ sie
doswiadczeniem z innymi ludzmi.

Istnieje tez wiele organizacji,
ktore oferujg chorym z depresja
i ich rodzinom rézne formy pomo-
cy — telefony zaufania, strony
i kampanie edukacyjne, porady
online, konkursy czy warsztaty.
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4 pazdziernika — Swiatowy Dzien Zwierzat

Sw. Franciszek — patronem zwierzat

4 pazdziernika obchodzimy Swiatowy Dzien Zwierzat.
Dzien ten ma uswiadamiiac, ze zwierze nie jest rzecza, ale
istota zyjaca, Bozym stworzeniem, ktéremu nalezy sie tro-
ska o jego dobrostan. Ekolodzy zwracaja w tym dniu uwa-
ge swiatu na problem gatunkéw — szczegélnie tych najbar-
dziej wrazliwych i zagrozonych wyginieciem.

Szacuje sie, ze na
Swiecie mamy okoto 30 *
miliondw gatunkéw zwie-
rzat. Obecnie liczebnos¢ &
wielu gatunkow wcigz spa- i ¢
da, a zgodnie z danymi {3
Miedzynarodowej Unii i3 &
Ochrony Przyrody (IUCN) ¢
z 2022 roku, 181 gatun- |
kéw kregowcow oraz 236 |
gatunkéw bezkregowcow
znajduje sie w roznych ka-
tegoriach zagrozenia. W Polsce
zagrozone wyginieciem sg mie-
dzy innymi: Zubr (8000 osobni-
kéw), Zotw blotny (100 osobni-
kow), Waz Eskulapa (80 — 200
osobnikéw), Puchacz (300 par le-
gowych), Morswin (450 osobni-
kéw w Baltyku), czy Rys (200
osobnikow).

Swiatowy Dzien Zwierzat usta-
nowiono w 1931 roku we Floren-
cji podczas konferencji ekologéw.
Uznano, ze bedzie obchodzony
wiasnie w dniu wspomnienia sw.
Franciszka z Asyzu. Ten niezwy-
kty swiety — obrany na patrona
zwierzat i sSrodowiska — uczyt sza-
cunku i odpowiedzialnosci wobec
zwierzat. Glosit, ze wiecej mozna
osiagna¢ mitoscia i cierpliwoscig
niz agresja i kara. Wszystko, co
zyje nazywat braémi i siostrami.

W Polsce Swiatowy Dzien
Zwierzat po raz pierwszy zostat
zorganizowany 4 pazdziernika
1993 roku. Co roku, szczegdlnie
w tym dniu, zwracana jest uwaga
wszystkich mieszkancéw naszej
planety miedzy innymi na: los
bezdomnych zwierzat, na zneca-
nie sie nad zwierzetami, warunki
bytowe w schroniskach, steryliza-
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Zwierzeta do adopcji ze schroniska w Czestochowie

cje bezdomnych zwierzat oraz
nielegalne hodowle psoéw.

Do Sejmu RP w tym roku trafit
kolejny projekt obywatelski nowe-
lizacji ustawy o ochronie zwierzat.
Gtowne hasta to: ,,Stop tancuchom,
pseudohodowlom i bezdomnosci
zwierzat towarzyszacych”.

Rosng réwniez oczekiwania
obywateli UE w zakresie lepsze-
go traktowania zwierzat. Organi-
zacje prozwierzece zgtaszajg po-
stulaty rewizji przestarzatych
przepisow dotyczacych dobro-
stanu zwierzat, ktére nie nadaza-
ja za najnowszymi doniesieniami
naukowymi, lekcewazg kluczowe
behawioralne i fizjologiczne po-
trzeby zwierzat. Dotyczy to na
przyktad: wycofania okrutnej ho-
dowli klatkowej w UE do ro-
ku 2027, wprowadzenia zakazu
tuczu przymusowego na terenie
catej Unii, zakazu rutynowych
okaleczen, zmian w transporcie
zywych zwierzat (warunki, limity

czasowe, transport zwierzat cie-
zarnych itd.), humanitarnych wa-
runkow uboju (np. zakaz ogtusza-
nia ptakéw wodnych, swin, czy
uboju jednodniowych pisklat) itd.

W maju 2024 roku globalna ko-

alicja ekspertow do spraw dobro-

stanu zwierzat we wspotpra-
cy z firma Mars opublikowa-
ta wyniki najwiekszego w hi-
storii badania dotyczacego
skali bezdomnosci zwierzat
domowych w 20 panstwach
—w tym w Polsce. Eksperci
brali pod uwage lata 2022
i 2023. Najlepiej w badaniu
wypadta Australia — tam
bezdomnos¢ dotyczy tyl-
ko 3% zwierzat domowych,
za$ najgorsza sytuacja jest
w Grecji, az 69% (!).

Z raportu wynika, ze w Polsce
zyje obecnie okoto miliona bez-
domnych psow i kotow (to oko-
to 8% wszystkich zwierzat domo-
wych). 75 tys. pséw i az 750 tys.
kotéw ,mieszka” na ulicach i jest
skazanych tylko na siebie. Bez-
domnos$¢ zwierzat domowych
w duzym stopniu jest zwigzana
z tym, ze wiasciciele nie podej-
mujg odpowiednich srodkow za-
radczych (sterylizacja).

Prawie 92,5 tys. pséw oraz 32,5
tys. kotow przebywa w schroni-
skach, czekajac na dom. Badanie
wykazato, ze Polacy wcigz rzadko
adoptuja psy i koty. W latach 2022
— 2023 jedynie 11% opiekundw
psow i 10% opiekundw kotow
zdecydowato sie na taki krok.

Naszym zadaniem jest
uwrazliwianie i uswiadamianie
dzieci juz od najmiodszych lat
na los i dobro zwierzat.

CZESTOCHOWA NASZEMIASTO.PL

,,Naszym podstawowym obowiazkiem w stosunku do mniejszych
braci jest niekrzywdzenie ich, jednak poprzestanie na tym, to nie
wszystko. Mamy wazniejsza misje — stuzyé im pomoca, kiedykol-
wiek beda jej potrzebowac” — moéwit sw. Franciszek z Asyzu.
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Dokonczenie ze str. 16

nieprawdopodobnych historii $wiadczacych o przy-
jaznych relacjach, jakie miat $w. Franciszek z ota-
czajacymi go stworzeniami. Wynika z nich, ze
wszystkie stworzenia staraty sie odwzajemnié
Franciszkowi mito$¢, jaka on ich darzyt i odpowie-
dzie¢ wdzigcznoscia za jego zastugi.

Bedac w Gubbio (region Umbria, Wiochy), Fran-
ciszek ustyszat o strasznym dzikim zwierzu, ktére-
go wszyscy mieszkancy sie bali. — To wilk — powie-
dziat cztowiek, u ktérego Franciszek sie zatrzymat
na nocleg — to prawdziwa bestia. Jest jeden, a do-
prowadzit do tego, ze nawet w biaty dzien nikt nie
wazy sie wyj$¢ bez broni na pola, bo nigdy nie wia-
domo, gdzie wilk moze by¢. Atakuje bydto, owce i lu-
dzi, nawet swinie. Wszyscy mezczyzni, uzbrojeni
w bron i kije, prébowali go przegoni¢, ale nic to nie
dato. Pojawiat si¢ znowu, jeszcze bardziej zuchwa-
ty. Kobiety i dzieci juz w ogole nie moga wyjs¢ z do-
mu. Najsilniejszym parobkom rzucat sie do gardta.
Spotkanie z tym zwierzem to pewna $mierc.

Franciszek zdecydowat, ze sam pojdzie do la-
su, zeby spotkac sig z wilkiem. Nie czekat diugo.
Zwabiony $piewem kudtaty cien wytonit sie z ge-
stwiny i wlepit we Franciszka swe btyszczace $le-
pia. Zblizyt sie do niego i stanat w odlegtosci kilku
krokow. Franciszek uczynit nad nim znak krzyza
i rzekt tagodnym gtosem: — Bracie wilku, rozkazu-
je ci w imie Chrystusa nie czynié nic ztego mnie,
ani nikomu.

Na dzwiek gtosu Franciszka wilk najezyt sie,
uszy potozyt po sobie, zmruzyt oczy i odstonit ze-
by. Z jego gardzieli wydobyto sie ztowrogie warcze-
nie. Patrzacy zdretwieli z przerazenia.

— Bracie wilku — powtorzyt Franciszek — podejdz
do mnie w pokojul!

Wilk zamknat paszcze, opadta jego zjezona
grzywa, podbiegt lekkim krokiem i legt u stop Fran-
ciszka.

— Bracie wilku — przemawiat dalej Franciszek-
styszatem, ze wyrzadzasz wiele szkdd w okolicy
i czynisz duzo ztego niszczac i zabijajac bez po-
trzeby trzode. A nawet atakujesz ludzi stworzo-
nych na podobienstwo Boze! Zastuzyte$ na kare,
jaka ponosza najgorsi zbdjcy i ztodzieje. Proponu-
je ci jednak ugode, ty daj im spokdj, a oni obieca-
ja, ze nie beda cie przesladowag i nie pozwola, by
cie psy Scigaty. Czy zgadzasz sie na to?

Wilk zaskomlat i machnat ogonem, jakby wyra-
zat zgode.

— W zamian za to — powiedziat Franciszek — ja
naktonie ludzi, aby cie karmili. Beda zostawiaé
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w polu pozywienie, abys$ nie byt gtodny. Obiecujesz
si¢ zmienic? Jesli tak, to daj mi wiec poreke, ze
masz dobrg wole!

Franciszek wyciagnat dton, a wilk podat mu tape.
— Teraz rozkazuje ci w imie Boga, idz za mna! —
Franciszek odwrdcit sie i poszedt w strone miejskiej
bramy, a wilk szedt za nim, jak pies przy nodze.

Cate miasto sttoczyto sie na rynku i podziwiato
6w widok. Franciszek podnidst reke, zapadta ci-
Sza, a on wygtosit kazanie. Mowit, ze wszystko, co
zyje jest naszymi bra¢mi i siostrami. Ma tez prawo
do zycia w spokoju. Szanujmy sie wzajemnie. Wilk
przyrzekt, ze nie bedzie wigcej was napadat, czy je-
stescie gotowi dostarcza¢ mu jedzenie?

— Jestesmy! — odparli chérem mieszczanie po-
ruszeni takg moca $wietego.

—Aty, wilku, obiecujesz zostawi¢ ich w spokoju?

Wilk pochylitteb i raz jeszcze na oczach catego
miasta potozyt tape na wyciagnietej dtoni Francisz-
ka, potwierdzajac zgode.

| tak sie stato. Wilk zyt jeszcze dwa lata. Bez
obawy chodzit ulicami miasta i stawat na progu
domow, aby kto$ mégt go poczestowad jedzeniem.
Kiedy sie zestarzat, poszedt w lesna gestwineijuz
go wiecej nie widziano.

Trudno powiedzieé, co $w. Franciszek myslatby
o0 dzisiejszym $wiecie, ale na pewno zachecatby
nas, bysmy ponad wszystko kochali Boga i umie-
li dostrzec jego dary wszedzie wokét. Jesli posta-
wimy Boga w swoim zyciu na pierwszym miejscu,
bedzie to prowadzi¢ do naszego spetnienia zycio-
wego.
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— dzieciom

Wielka mitos¢ cztowieka do Swiata stworzonego przez Boga

Na pewno wielu z Was styszato juz o sw. Fran-
ciszku, ktéry nazywat stonce, ksiezyc, wode, zie-
mie, rosliny i zwierzeta swoimi braémi i siostra-
mi. Byt on wyjatkowym mitosnikiem przyrody
i Swiata stworzonego przez Boga. Ale sa réwniez
takie osoby, ktore zapewne nie spotkaty sie z opo-
wiesciami o sw. Franciszku. Postuchajcie zatem:

Sw. Franciszek pozdrawiat napotkane ptaki
w stadach tak, jakby byty istotami rozumnymi, a po-
niewaz ptaki nie zrywaty sie do ucieczki na widok
zblizajgcego sie do nich cztowieka, Franciszek pod-
chodzit do nich jeszcze blizej, dotykat ich gtowek tu-
nika i wzywat, by postuchaty stowa Bozego. Mowit
tak do nich: ,Bracia moi! Winniscie chwali¢ i zawsze
kocha¢ swojego Stworce, ktéry ubrat was w piora
i dat wam skrzydta do latania. Bo przeciez On uczy-
nit was najbardziej wolnymi sposréd wszystkich
stworzen. | przydzielit wam czyste powietrze na
mieszkanie. Nie siejecie, ani nie zniwujecie, a On
wami rzadzi bez waszej troski.” Na te stowa ptaki
wyciagaty szyje, rozposcieraty skrzydta, otwieraty
dzioby i patrzyty na niego.

Franciszek powiedziat tez do nich, zeby podzie-
kowaty Bogu za wszystkie dobrodziejstwa, jakimi
ich darzy i uczynit nad nimi znak krzyza, a ptaki ze-
rwaty sie gromada z takim topotaniem skrzydet, jak-
by nadchodzita burza. Powiadano potem, ze w po-
wietrzu podzielity sie na cztery stada i odleciaty
w cztery strony Swiata, tak jak ramiona krzyza.

Innym razem sw. Franciszek przybyt do pewne-
go miasta zwanego Alviano, by gtosi¢ kazanie. Lu-
dzie przybyli z radoscia, aby stuchac, co im powie
Franciszek, ale nic nie ustyszeli z powodu jasko-
tek, ktore wiasnie w tym miejscu zaczety budowac
gniazda i bardzo $wiergotaty. Wtedy Franciszek
zwrocit sie do nich, méwiac: ,Siostry moje, jaskot-
ki, juz czas, zebym i ja mowit, poniewaz wyscie juz
dosy¢ sie namoéwity! Stuchajcie stowa Bozego
i badzZcie cicho, az do skonczenia Stowa Panskie-
go”. Jaskotki umilkly i nie ruszaty sie z miejsca, az
cate kazanie sie skonczyto. A wszyscy ludzie, kto-
rzy to widzieli, wychwalali Boga.

Sw. Franciszek przemawiat nie tylko do zwie-
rzat, ale takze mowit do roslin. Kiedy mijat na ta-
kach kwiaty, méwit do nich i zapraszat je do wy-
chwalania Boga tak, jakby byty istotami rozumny-
mi. Zachecat do mitosci i radosnej stuzby Bozej za-
siane zboze oraz winnice, kamienie, lasy, pola,
zrodta wod, zielone ogrody, a takze ziemie, ogien,
powietrze oraz wiatr. Wszystkie rzeczy obejmowat

Figura $w. Franciszka w Harrysville, USA

uczuciem niestychanej poboznosci, opowiadajac
im o Panu i zachecajac do chwalenia Boga. Trosz-
czyt sie rowniez o drzewa, drwalom zabraniat wy-
cina¢ drzewa w catosci, aby pozostawi¢ im na-
dzieje na odrosniecie.

WSsrod stworzen byly takie, ktore darzyt wigkszym
uczuciem. To te, ktére — jak czytamy w ,Zyciorysie
wiekszym” $w. Bonawentury — ,swoja naturg ukazy-
waty tagodnos¢ Chrystusa albo wyrazaty nauke Pi-
sma Swietego” — jak gotebice czy baranka.

Historycy podajg wiele przyktaddw, jak Sw. Fran-
ciszek stawat w obronie zwierzat: odkupywat pro-
wadzone na rzez, ofiarowane mu zajace, bazanty
czy ryby wypuszczat na wolnosc¢. Uczyt szacunku
wobec zwierzat. Znana jest historia z ,Kwiatkow
$w. Franciszka z Asyzu”, ktora opowiada o tym, jak
jeden wiesniak bit opornego osiotka, ktéry z bolu
ugryzt mezczyzne. Widzac to, $w. Franciszek zbli-
zyt sie do osiotka i przemoéwit do niego. Samemu
wiesniakowi wyjasnit, ze wiecej mozna osiggnac
mitoscia niz kijem.

W ,Zrédtach franciszkanskich”, gdzie w jednym
tomie zostaty zebrane wszystkie pisma i biografie
$w. Franciszka, mozna przeczyta¢ wiele wprost

Ciqg dalszy na str. 15
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